
Расписание организованной образовательной деятельности
опо основной ооразовательнои программе 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 310 Ворошиловского района Волгограда» 
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Утверждено 
вета №  1 ог 30.08. 2016г.

детским садом № 310 
ва О.А.

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

9:00-9:10
1. Конструктивно 
модельная 
деятельность

9:00-9:10
1. Развитие речи

9:00-9:10
1. Ознакомление с окружающим 
миром

9:00-9:10 
1 .Рисование

9:00-9:15
1. Музыка

9:20-9:30
2. Физическая 
кул ьтура

9:20-9:30
2. Музыка

9:20-9:30
2. Лепка

9:20-9:30
2. Физическая культура



Утверждено
Протоколом педсовета №  1 от 30.08. 2016г.

дующая М ОУ 
ом №310 
лова О. А.

Расписание организованной образовательной деятельности
с/по основной ооразовательнои программе 

муниципального дош«сольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 310 Ворошиловского района Волгограда»
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Дни недели
понедельник вторник среда четверг пятин на под

9.00-9.15 1. Рисование 9.00-9.1 5 1. Музыка 9.00-9.15 1. Физическая 
культура

9.00-9.15 -  ̂isrs 

% 
• • 9.00-9.15 1. Развитие 

речи
10 занятии 
2ч. 30мим.9.25-9.40 2. Физическая 

культура
9.25-9.40 2. Развитие речи 9.25-9.40 2. Ознакомление с

окружающим
миром

9.30-9.4 2.Конструктивно
модельная
деятельность

9.25-9.40 2. Лепка

1 1.20- 
1 1.35

3. Физическая 
культура (на 
прогулке)

11 блок Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-9.15
1. Физическая 
культура

9.00-9.15 1 .Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-9.15 1 .Аппликация 
Лепка
(чередуются)

9.00-9.15 1 .Развитие речи. 9.00-9.15 1. Рисование

10 занятий 
2ч. 30мин.

9.25-9.40 2.Ознакомление 
с окружающим 
м и ром

9.25-9.40 2. Музыка 9.25-9.40 2. Физическая 
кул ьтура

9.25-9.40 2.Конструктивно
модельная
деятельность

9.30-9.45 2. Музыка

11.20- 
1 1.40

3. Физическая 
культура 
(на прогулке)
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9.00-9.20 1. Рисование 9.00-9.20 1. Развитие речи 9.00-
9.20

1. Музыка 9.00-9.20 1. Физическая 
культура

2.00-9.20 1. Музыка 1 I
запяти 
и
Зч.

5.25-9.45 2. Физическая 2.Конструктивно 9.30- 2. Формирование 9.30- 2. Ознакомление 9.30- 2.Лепка 40м и н
культура 5.30-9.50 модельная 9.50 элементарных 9.50 с окружающим 9.50 Аппликация

e* деятельность математических миром (чередуются)
г ^О 1 1.20-1 1.40 3. Физическая представлений

культура (на
прогулке)

....
9.00-9.20 I . Музыка 5. 00-9.20

- т -  - - ,
1. Физическая 9.00- 1. Формирование 9.00-9.20 1. Развитие речи 9.00-9.20 1. Физическая
культура 9.20 элементарных кул ьтура

математических 11
представлений заняги

39.40-10.00 2. Ознакомление 5.40-10.00 2. Лепка 9.30- 2. Музыка 9.30-9.50 2.Конструкти вно 9.30-9.50 2. Рисование И
с окружающим Аппл икация 9.50 модел ь пая Зч.

1—4. CJ миром (чередующая) деятельность 40м им
и 1 1.20- 3. Физическая

11.40 культура (на
прогулке)

9.00-9.20 1. Рисование 5.00-9.20 1 .Развитие речи. 9.20- 1. Лепка 9.00- 1. Формирование 9.20- 1. Ознакомление с
9.40 Аппликация 9.20 элементарных 9.40 окружающим 11

л (чередуются) математических миром заняти
oc — 1 представлен ий и
£ Зч.
w*» 9.30-9.50 2. МузыкаJ 5.30-9.50. 2. Физическая 10.00- 2. Музыка ► 9.30- .. 2. Физическая 10.00- 2. Конструктивно 40м и н

QJ культура 10.20 9.50 культура 10.20 модельная
Q

Г } деятельность
О 11.20- 3. Физическая

11.40 культура (на
прогулке)
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9.00-9.25 1. Ознакомление 
с окружающим 
м и ром

9.00-9.25 1 .Развитие речи. 9.00-
9.25

1 .Формирование 
элементарных 
математических 
представлении

9.00-9.25 Рисование 9.00-
9.25

1. Развитие речи
1Ззаня 
тий
5 ч.
25 мин

5.50-10.15 2. Физическая 
кул ьтура

5.35-10.00 2.Конструктивно
модельная
деятельность

9.35-
10.00

2. Лепка, 
аппликация
(  чередуется)

10.00-
10.25

2. Физическая 
культура

9.55-
10.20

2. Музыка

10.25-10.50 3. Рисование

10.25-
10.50

3. Музыка 11.20- 
1 1.40

3. Физическая 
культура (на 
прогулке)
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Ь.00-9.25 1. Ознакомление 
с окружающим 
миром

9.00-9.25 1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-
9.25

1. Развитие речи 9.00-
9.25

1. Лепка,
аппликация
(чередуется

9.00-
9.25

1. Развитие речи

1Ззаня
тий
5ч.
25 мин

9.35-10.00 2. Рисование 9.50-10.15 2. Музыка 9.35-
10.00

2. Рисование 9.25-
9.45

2. Музыка 9.30-
9.55

2. Физическая 
культура

11.10-11.30 3. Физическая 
культура (на
прогулке)

10.05-
10.30

3. Конструктивно
модельная
деятельность

10.30-
10.55

3.Физическая 
культура

Г-
5? 
**» • X

» Vfг-и

). 00-9.25 1. Развитие речи 9.00-9.25 1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-
9.25

1. Развитие речи 9.00-
9.25

1. Ознакомление 
с окружающим 
м и ром

9.00-
9.25

1. Рисование
1 Ззаня 
тий
5ч.
25мин

9.35-10.00 2. Рисование 9.35-
10.00

2 . Аппликация, 
л е п ка.
(чередуется)

10.00-
10.25

3. .Музыка 10.00-10.25 2. Физическая 
культура

%

1 1.20- 
1 1.40

3. Физическая 
культура (на 
прогулке)

9.50- 
ЮЛ 5

2. Музыка 10.00-
10.25

2. Физическая 
культура

10.20-
10.55

3.Конструктивно 
модельная 
деятельность
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• 0 1 о Lj о 1. Ознакомление 

с окружающим 
миром

2. 00-9.30 1. Развитие речи 
и подготовка к 
обучению 

. грамоте.

9.00-
9.30

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-
9.30

1. Развитие речи 
и подготовка к 
обучению 
грамоте.

9.00-
9.30

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

14
Занят
ий
7 ч.00
мин.

3.40-10.10 2. Рисование. 9.40-
10.10

2. Конструктивно 
модельная
деятельность

9.50-
10.20

2. Лепка. 
Аппликация
(чередуются)

9.40-
10.10

2. Рисование

10.25-
10.55

3.Физическая 
культура

1 1.40-12.10 3. Физическая 
культура (на 
прогулке)

10.30- 
1 1.00

3. Музыка 
• /

10.35- 
1 1.05

3. Физическая 
кул ьтура

10.30- 
11.00

3. Музыка
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№ 

6

2.00-9.30 1. Ознакомление 
с окружающим 
миром

2.00-9.30 1. Формирование 
элементарных 
математических 
предст авлен и и

9.00-
9.30

1. Развитие речи и 
подготовка к 
обучению 
грамоте.

9.00- 
9.3 0

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-
9.30

1. Развитие речи и 
подготовка к 
обучению грамоте.

1

14
Занят
ий
7ч.00 
мин.

>.40-10.10 2. Рисование. 10.35-11.05 2. Физическая 
культура

9.40-
10.10

2. Конструктивно
модельная
деятельность

9.40-
10.10

2. Лепка.
Аппликация 
(чередуются)

9.40-
10.10

2. Рисование

10.35- 
11.05

3. Музыкаj 12.00-
12.30

3. Физическая 
культура (на 
прогулке)

10.25-
10.55

3. Музыка 10.35- 
11.05

3. Физическая 
культура
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i
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9.00-9.20 1. Мчзыка 2.00-9.20 1. Физическая 
культура.

9.00-
9.20

1. Лепка 
Аппликация
(чередуются)

9.00-
9.20

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.20-
9.40

1. (Ознакомление с
окружающим
миром

11
занят
V -/

И
Зч.
4 0 м и 1 \

9.30-9.50 2. Рисование 2.30-9.50. 2. Развитие речи 9.30-
9.50

2. Музыка 9.30-
9.50

2. Физическая 
кул ьтура

10.00- 
10.20

2. Конструктивно
модельная
деятельность

11.20- 
1 1.40

3. Физическая 
культура (иа 
прогулке)
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9.00-9.25 1. Развитие речи ).00-9.25

*

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

9.00-
9.25

1. Развитие речи 9.00-
9.25

1. Ознакомление 
с окружающим 
миром

9.00-
9.25

1. Рисование 1Ззаня
тий
5ч.
25 мин9.35-10.00 2. Музыка 9.35-

10.00
2 . Аппликация, 
лепка
(чередуется)

10.00-
10.25

3. Рисование 9.35-10.05 2. Физическая 
кул ьту ра

1 1.20- 
1 1.40

3. Физическая 
культура (ни 
прогулке)

9.SO- 
IO. 10

2. Музыка ► 10.00-
10.25

2. Физическая 
культура

10.20-
10.55

3.Ко f \ структи в но 
модельная 
деятельность

9.00-9.30 1. Ознакомление 9.00-9.30 1. Формирование 9.00- 1. Развитие речи и 9.00- 1. Формирование 9.00- 1. Развитие речи и
с окружающим элементарных 9.30 подготовка к 9.30 элементарных 9.3 0 подготовка к 14

• i ми ром ма тема 1ичееких обучению математических обучению грамоте. Занят
представлений грамоте. представлений ИЙ0

7 ч. 00• >л 5.40-10.10 2. Рисование. 10.15-10.50 2. Физическая 9.40- 2. Конструктивно 9.40- 2. Лепка. 9.40- 2. Рисование
Л культура 10.10 модельная 10.10 Аппликация 10.10 М И1 \
CJfi
Оц-с

*
деятельность (чередуются)

сгя 10.20- 3. Музыкаj 1 1.40- 3. Физическая 10.20- 3. Музыка 10.35- 3. Физическая
10.50 12.00 культура (на 11.00 1 1.05 культура

прогулке)


