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Конспект классного часа «Милосердие: маленькие шаги к большому сердцу»

Цели:

- образовательные: 
           сформировать у младших школьников представление о милосердии как о готовности сочувствовать и помогать тем, кому трудно.
-  развивающие: 
развивать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей, развивать такие личностные качества, как умение признавать свои ошибки, анализировать их и делать выводы, критически осмыслять собственные нравственные поступки и поступки сверстников и одноклассников; 

- воспитательные: 
воспитывать взаимоуважение, вежливое обращение, способность чувствовать, понимать себя и другого человека, умение прощать и быть прощенным, умение доказывать свою правоту и признавать правоту других людей. 
Задачи:

Помочь учащимся разобраться в вопросах милосердия, главной ценностью которого является мир ,общение, добро, любовь, уважение, определиться с внутренней позицией учащихся к милосердию как нравственной ценности человека, ориентировать учащихся на выполнение милосердных поступков, определять способности к решению нравственных проблем, учить оценивать свои поступки по отношению к близким, способствовать улучшению микроклимата в классе; развивать творческие способности  учащихся; повышать уровень сплочённости, взаимопонимания и согласованности действий в коллективе

Оборудование: 
- выставка иллюстраций на тему «Милосердие»,

- сердечки, материал для изготовления сердечек 
         - сказка «Голос сердца»
          -памятки-советы
Ход мероприятия
I. Организационный момент (вступительное слово педагога)

- Добрый день! Когда мы произносим эти слова, то искренне желаем тем, с кем встречаемся, добра, мира и радости. И наше сердце открывается для искренних и добрых людей.

-Ребята, уважаемые гости я очень рада видеть вас. Но не только я рада видеть вас.

-Посмотрите, как удивительно ласково и нежно улыбается вам солнышко.

-Давайте улыбнёмся ему в ответ. А теперь улыбнитесь друг другу, гостям. Видите как весело , приятно и тепло стало всем нам.

Я рада, что у большинства из вас хорошее настроение. Надеюсь, что к концу нашего мероприятия ваше настроение станет ещё лучше. 
Поиграем немного

Пускай постоят на правой ноге все, кто любит похулиганничать.

Пускай погладят себя по голове все, кто никогда не обижает других.

Пускай улыбнутся все, кто умеет помогать детям и взрослым.

Пускай хлопнут в ладоши те, кто не обзывает других.

Пускай дотронутся до кончика носа те, кто любит своих родных и близких.

-Молодцы! Эта игра показала нам, что все вы разные. Я надеюсь, что сегодняшнее занятие заставит вас задуматься о том, как нам таким разным жить в мире и согласии
-Ребята, сегодня я предлагаю вам отправиться в путь. И хочу предложить вам выбор: по какой дороге пойти.

- Перед вами придорожный камень:

-Прямо пойдём- трудно нам будет, доброту обретём, вежливыми станем.

-Влево пойдём- счастье найдём, друзей потеряем.

-Вправо пойдём- много интересного повидаем, чужие тайны узнаем, душой очерствеем, смеяться разучимся.

-Я рада, что вы выбрали дорогу прямую. Несмотря на то, что путь этот нелёгкий, пройдя его мы с вами станем ещё добрее и лучше.

- Ребята в дорогу я предлагаю вам взять волшебные бусины.

-Подходите ко мне и выбирайте понравившуюся бусину (бусины 3 цветов , по цвету бусин деление на группы)

- А теперь, когда вы выбрали бусину, сожмите её в левом кулачке, прижмите к сердечку, закройте глаза, улыбнитесь( обязательно от души), подумайте о том, что доброго, хорошего есть в вашей душе, за какие качества вы себя любите, цените, уважаете .Дорогие ребята, уважаемые гости! Пусть сегодняшнее мероприятие принесет вам радость общения и наполнит души прекрасными чувствами.
II.  Мотивация. Определение темы занятия.

Стихотворение «Без сердца что поймем?»

Без сердца что поймем?

Как пожалеем, как полюбим,

Как чуткими и добрыми мы будем?

Как боль чужую разделить мы сможем,

Как слабому в беде его поможем?

Без сердца мы – лишь куклы заводные,

Бездушные, красивые, пустые.

Я лучшей в жизни похвалой считаю,

Когда сердечным человека называют.

Какие важные слова прозвучали в этом обращении?
Сердце, чуткость, добро, сердечность, отзывчивость….. 
(дети называют все возможные варианты ответов: доброта и жалость, благородство и честность, ответственность, добросердечность, душевность, доброжелательность, добродетель, добропорядочность).

Все ваши ответы верны! 

Посмотрите на наше сердце(на доске), которое является символом стихотворения , все ваши ответы нашли место в нем. Главное, что все эти слова мы можем соединить в одно понятие – это милосердие. 
Как вы думаете, в чем заключен смысл слова «Милосердие»? (Дети приводят свои варианты.) Милосердие – это многогранное и многоликое понятие.
-В этом слове два корня: мир и серд.

- Как вы думаете, что означает это слово? (милое сердце)

- А что значит милое сердце? ( доброе, ласковое, нежное, любящее, заботливое)

- Ребята, часто люди говорят :

«У этого человека доброе сердце»

- О каком человеке так можно сказать?

- Вспомним сказку «Снежная королева» Кто автор этой сказки?

- Кому из героев сказки в сердце попали осколки ледяного зеркала? (Кай)

-Каким он сделался? (злым и жестоким)

-А какие у него были поступки? ( злые и жестокие)

_ Вы хотели бы иметь такое сердце?

- Давайте попробуем растопить ледяное сердце и наполнить его добром.

- У вас на столах лежат маленькие сердечки, напишите на них по одному доброму качеству, которое присуще именно вам. Соберём из ваших сердечек одно большое доброе сердце.

- Часто можно услышать такое высказывание «Милосердие – зеркало души»

- Как вы понимаете эти слова?

-Доброта и милосердие всегда ценились у всех народов и народ сложил много пословиц и поговорок о добре и милосердии.

- Я предлагаю вам поработать в группах и собрать пословицы и поговорки о добре и милосердии.

Кто любит добрые дела, тому и жизнь мила.

Делай другим добро – будешь сам без обиды.

Живи добрее, будешь всем милее.

- Тема добра нашла своё отражение во многих сказках и произведениях.

 Физминутка.

- Я предлагаю вам сыграть в игру «Сказка»

- Я буду называть сказочных героев, а вы должны определить добрый он или нет, если добрый хлопайте в ладоши, если нет топайте ногами.

(Иван-Царевич, Кощей Бессмертный, Золотая рыбка, Дюймовочка, Карабас-Барабас, Красная Шапочка, гуси-лебеди, Баба-Яга, Золушка, Мальвина)

- Вот видите, ребята, добрых героев намного больше.

- Доброта, милосердие, радость и переживание о других создают основу человеческого счастья.

- Чтобы воспитать в себе милосердие, нужно увидеть в другом человеке себя, свои тревоги, заботы, т.е. поставить себя на место этого человека. Только тогда вы поймёте, как тяжело нуждающемуся человеку.

Стать милосердным человеком и быть им очень трудно.

- Жизнь всегда даёт нам шанс проявить милосердие и здесь каждый человек выбирает сам по какой тропинке он пойдёт- по тропе милосердия и помощи нуждающемуся или свернуть на тропинку равнодушия и пройти мимо, закрыв глаза.

- Ребята, как вы считаете, по какой тропинке легче, а по какой труднее?Милосердие  - это готовность из сострадания оказать помощь тому, кто в ней нуждается. И не важно, какая это помощь: физическая, духовная или материальная.  Главное - это желание оказать помощь человеку, который оказался в беде. Ласковое и доброе слово, исходящее из сердца человека способно изменить многое и направить человека на добрые и светлые поступки.

III.  Работа с текстом.
Каждый человек способен на милосердие. Но человеку иногда свойственно ошибаться и забывать о милосердии. Порой это происходит из-за того, что человек не слышит голоса своего сердца.

Например, как мальчик из рассказа «Голос сердца».

Чтение сказки "Голос сердца". 

Семья ласточек свила круглое гнездышко под самой крышей Митиного дома. Мите нравились ласточки, и он часто мечтал: «Вот бы у меня в доме жила такая птичка». Однажды у печки засорилась труба. Папа приставил к крыше лестницу, залез на крышу и почистил трубу. Увидел Митя, что папа лестницу забыл убрать, и обрадовался, что теперь может поймать птичку. Взял он папин рыболовный сачок и прикрыл им гнездо. Вылетела ласточка и тут же затрепыхалась в сачке. Прибежал Митя с ласточкой домой. «Обрежу ей крылышки, чтобы она от меня не улетела», – решил Митя, но не нашел ножниц. 

Сунул мальчик птичку за пазуху, сел у окна и задумался. 

– Тук-тук-тук! – стучало сердце мальчика. 

– Кто это стучит? – спросила ласточка. 

– Я стучу, Митино сердце, – ответило сердце. 

– Знаешь, – пожаловалась ласточка, – Митя хочет мне крылышки обрезать, а у меня в гнезде птенчики остались. Попроси своего хозяина отпустить меня. 

Не могу я тебе помочь, – ответило сердце. – У меня очень тихий голос, и мой хозяин меня не слышит. 

Что же делать, неужели мои птенчики погибнут?! – заплакала ласточка. 

Ее горькие слезинки проникли прямо в Митино сердце, и от этого голос сердца сразу стал громче. 

Тук-тук-тук, – застучало сердце мальчика изо всех сил. – Митя, разве ты не слышишь, как пищат маленькие голодные птенцы без мамы ласточки? 

Поднял мальчик глаза к окну, прислушался и услышал писк. 

Это, наверное, твои дети плачут. Извини, я забыл, что тебе надо кормить птенцов! – воскликнул мальчик и выпустил птичку в окно. 

Трепеща крылышками, ласточка взмыла в небо и вскоре вернулась к гнезду с добычей. Митя вышел во двор. Возле лестницы сидел и хищно поглядывал на птичек соседский кот. 

Пошел отсюда, бессовестный! Не смей трогать наших птичек, – закричал на кота Митя. 

Он решил охранять семью ласточек, пока папа не придет с работы и не уберет лестницу. 

Вопросы к рассказу "Голос сердца" 

· Как Вы думаете, почему Митя сначала хотел поймать ласточку, а потом стал охранять ее гнездо? 

· Можно ли по глазам, голосу, жестам, поступкам человека узнать, какое у него сердце и есть ли в нем милосердие? 

· Почему люди иногда говорят: «Этот человек бессердечный?» 

· Как Вы думаете, «о чем стучит Ваше сердце»? 

· Какую роль в жизни человека играет сердце? 

Вывод: надо научиться слушать голос сердца, которое подскажет путь милосердия. Каждый способен на милосердие! Просто надо его услышать! А мы с вами всегда ли слышим свое милосердие? 
IV. Игра «Доскажи словечко».

А сейчас поиграем в игру «Доскажи словечко.

«Если вижу я беду, то я мимо... (не пройду).

Доброту не забывай, людям смело…(помогай) .

Будь милосердным - умей прощать …(обиды).

Будь милосердным - помогай …(слабым).

Будь милосердным – ухаживай за …(животными).

         V.Коллективная поделка «Солнышко милосердия».На доске — солнышко без лучиков. Каждый ребёнок достаёт слово из коробки тёплых слов слово  или фразу поддержки: «не переживай, мы вместе справимся», «я помогу», «ты сможешь». «спасибо», «прости», «давай помогу», «ты не один». Дети по очереди достают слово и говорят, в какой ситуации оно может кого‑то «согреть», прикрепляют свой «лучик» к солнышку.
          VI. Вывод. Обобщение. 
Ребята давайте определимся, что же нового каждый из нас вынес для себя из нашей сегодняшней беседы. 

Ребята делают выводы: 

Милосердие – понятие многогранное. 

Каждый человек способен на милосердие!

Просто нужно его услышать!

Важно видеть не только глазами, но и сердцем!
VII. Заключительное слово педагога.

- Жизнь дана на добрые дела. Я надеюсь, что вы вырастите добрыми, вежливыми людьми. И в заключении Я хочу предложить вам игру «Тёплые ладошки»

Потрите ладошки, поделитесь теплом друг с другом. Возьмите тёплыми руками свои бусины, сожмите в кулачок, подумайте о том, что вы возьмёте с собой в жизнь с этого классного часа. Пусть этот опыт помогает вам быть в жизни добрее и терпимее друг к другу, помогает находить то доброе и хорошее, что есть в душе каждого человека. Мы сегодня прошли по нелёгкому пути, но у нас всё получилось.

-Подойдите ко мне с бусинами (нанизываем на ленту)

Посмотрите, какие чудесные бусы получились. Так и мы с вами связаны с другими, но в тоже время кажая бусина существует отдельно. Так и человеку порой хочется побыть вместе со всеми, а порой хочется побыть одному.

Посмотрите, как плотно бусины прилегают плотно друг к другу, как-будто они дружны между собой.

Я хочу, чтобы у нас в классе сплочённые и дружеские отношения остались надолго.

В заключении я хотела бы обратиться к словам писателя Максима Горького «Если хочешь, чтобы вокруг тебя были хорошие, добрые люди, попробуй отнестись к ним внимательно, ласково, бережливо – увидишь, что всё станет лучше. Всё в жизни зависит от тебя самого…»

- Дайте друг другу свои тёплые ладошки и закончим наш классный час замечательной песней «Дорогою добра» ведь именно эту дорогу мы с вами выбрали в самом начале.(звучит песня)

Наше занятие подошло к концу. На память о нём я хочу подарить вам памятки-советы, которые помогут вам взглянуть на общение с окружающими с другой стороны.

1. Относитесь к другим людям так, как хотели бы, чтобы они относились к вам.

2. Делай и твори добро для себя и окружающих.

3. Чаще улыбайся, не сквернословь.
VIII. Рефлексия.

После завершения классного часа каждый ребенок подходит к столу, на котором стоят две баночки: одна с надписью «Позитив», другая – «Негатив». Ребенок выбирает красное или синее сердечко и опускает в одну из баночек (красное опускается в банку «Позитив», демонстрируя положительное, комфортное самочувствие после проведения классного часа; синее – в «Негатив», что значит, что классный час вызвал отрицательные эмоции, по каким-либо причинам не произвел должного впечатления на ребенка). Позже учитель анализирует успешность проведения мероприятия, эмоциональные переживания детей, вызванные содержанием, тематикой классного часа.
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