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IInmesbie BeWECTBA
Macca Duepreru-yeckas
IIpsem nmuuLH, HAHMEHOBAHNE 6aropa Ne peuentypbt
NOPUHH | Bepgn, r | Mupsi, r | Yraesoasl, r LEHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
I;:;I%HA MOJIOYHASI MAHHAS CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 200 4,80 570 27.90 182,50 TTK Ne37
BYTEPBPO]I C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTbI CBEXHE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBII HATIUTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB TTIIEHWYHBIA TTK Ne6 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Vitoro 3a mpHem NHLIH: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
Tloaauuk (0B3)
POJKKU CIIOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAM C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Htoro 3a mpHeM NMHILH: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
12-18 JIET
TInmeBble BeWECTBA
Macca DuepreTH-yecKas
Ilpuem NHIUH, HAHMEHOBAHNE 6sirona Ne peuenTypel
HOPUHH | ponpn, r | Kupsel, r | Yraesoael, © LEHHOCTb, KKAJ
3aBTpaK
E‘QI%LIA MOJIOUHASI MAHHAS CO CJINBOYHBIM MACJIOM TTK 250 7.30 7.13 34,88 228,13 TTK Ne37
BYTEPEPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKThI CBEXME SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIN HATIMTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelO
XJIEE MIIIEHUYHBIA TTK Ne6 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hrtoro 3a mpHem MHLIH: 650 18,10 18,23 91,48 601,33
Ioaauuk (0B3)
POXKH CIOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK NeS56
YAU C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
HToro 3a mpHeM MHILH: 350 6,75 10,00 65,75 432,50




