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7/19.10.2026 - A6 TS
1€ 10-TH JHEBHOE MEHIO /51 06ecedeH sl FOPSTYHM MUTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4alomuXxcst BO3PACTHOMH rpynibl 7-11 aer
6 Bapuaur
Maicci IMumesbie BewecTsa IHepreTu- CéopHuk
[puem nuwn, Haumexosanue Or0aa yecKan No peuenTypei
MOPUMM | Bemin, T Kupbi,r | YraesoabL, T | yennocts, KKas DEEETEY
3aBTpak
OBOILY MO CE30HY (OI'YPELL COJIEHBII UJTH OT'YPELL CBEXXMH) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7.8 TTK Ne28
KOTNETA KYPHUHASA W3 ITTHULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 2044 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3AEJIMA OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183.6 TTK Ne23
AW C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 , 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB [TIIEHUYHBIA TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 711 TTK Ne5
Hroro 3a npuem mMUIIH: 560 18,00 17,80 74,00 526,90




