EXEIHEBHOE MEHIO
1J151 obecnedeH s ropsYHM MHTaHHEM 00y4aKoIIHXCs
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7-11 JIET
i Lo~ T Macca Inmeskle BemecTsa Dueprern-yeckas| N peuen-
TIpuem nums, HaHMeHoBaHue Osioxa
MopiHH BeaxH, r AKupbl, Vraesoapl, r | UEHHOCTE, KKaJ Type!
/ 3aBTpaKk
KOTIJIETA U3 T'OBSIAVIHGBI PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHOM
: A 2 22 2342 02
KAITYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 S 11 e i 224,200 Thdad
MAKAPOHHBIE U3[JEJIVSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 : 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB ITIIEHWUYHBIA TTK Ne5 - 30 1,4 0,1 9 42,6] TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TTIIIEHWYHEIA TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a NpHEM MHIIH: ' , 520 17,98 17,71 81,30 542,96 ‘
i nosnHuk (OB3)
BYJIOUKA CIHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00( TTK Ne57
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00| TTK Nel9
HiToro 3 NpHeM MHULH: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
12-18 JIET
Macca [lnmesblie BewecTsa Jueprern-4eckas| Ne peuen-
TIpuem Ny, HAHMeHOBAHHE 01042
nopuHu BeakH, r Knpsl, Vrnesoapl, r | UEHHOCTE, KKAI Typel
3aBTpak
KOTIJIETA U3 TOBSIAUHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHOM
A 59 2 02!
KAIIYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 10070 152 L .1 s M
MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE TTK Ne23 - 180 5,5 6,2 35,5 220,3| TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ned4
XJIEB IMIIEHMYHBIA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9,0 42,6| TTK Ne5
XJIEE PYXAHO-TIIIEHMYHBINA TTK Ne6 20 0,8 0,1 51 24,5 TTK Ne6
HToro 3a mpHeM mHIH: = : 560 20,12 - 20,12 89,73 605,71 -
noaauuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
Mrtoro 3a nphem mumu: : “ : 350 8,15 : 9,40 74,25 411,50
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