EXXEJHEBHOE MEHIO
1711 oGecriedeHHs TOpsSYHM MHTaHHEM 00y4aloIHXCst

/:‘ ) FARN
ymep»qqam ) /«) CornacoBaHo
P 4 B 7 &
AupekTtop C“/ // = Aunpekrtop {?ﬂﬂ[////r 72 ?A%
. . 26 Kyporho 174
- # 7 NeHb .
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IIpsem nHIiH, HAHMeHOBaHue Giroaa * ~ Macea TIAEBHE BEmsrns Suepreru-yeckas| Ne penen-
P ) MOPUHH Besku, r JKupsl, © VriaeBoxsl, 1EHHOCTh, KKaJ TYpbI
3aBTpak
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 - ) 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PATY M3 IITULIBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne3l
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 5 200 0,18 0,00 15,00 58,00] TTK Ned4
XJIEB [TIITEHAYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40| TTK Ne5
Htoro 3a npueM NHILH: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
: noaauuk (OB3)
BJIMHLI "IOMAIITHUE" TTK Ne55 . 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hrore 3a npuem nHILM: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
12-18 JIET
Macca Inmespie BEMECTBA Suepreru-yeckas| Ne penern-
Ipuem muuH, HAHMeHoBaHHeE O1i0Aa B
MOpIHTH Benakn, r Kupnl, r Yraesoasbl, r LEHHOCTb, KKAJI TYP
3aBTpaK
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 100 1,60 6,00 10,10 97,00 TTK Ne7
PATY U3 IITULIBI TTK Ne31 220 14,59 16,14 29,29 317,03| TTK Ne31
YAU C CAXAPOM KAPKATIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMIIEHAYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Troro 3a NpHeM muI: 570 20,17| 22,44 79,49| 590,43
nosigauk (OB3)
BJIVHEI "IOMAITHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YAM C CAXAPOM Y JIMMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75| TTK Ne 15
Hroro 3a npHeM mHIH: 350 5,46 12,00 44,75 303,75 :
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