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TInmeBbie BeleCTBA
Macca DHepreTH-uecKas
Tlpuem NHILH, HAHMEHOBAHNE Gmona Ne penentypbl
nOpuUHH | pengp, r | JKupel, r | YriueBoawl, T NEHHOCTE; KK
3aBTpaK
BJIFOJIO W3 PhIBbI (PLIBA, TYIUEHHAS B TOMATHOM COVYCE 5 TTK Nel2/TTK
TTK Nel2 /KOTJIETA PhIBHASL B TOMATHOM COYCE TTK Nell) - RA02 el L3S 200,1717%:5 Nell
PUC OTBAPHO! TTK Nel4 160 2,8 3,9 25,4 147,9 TTK Nel4
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MILEEHMYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a mpHeM MHLIH: 500 19,2/17| 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8 J
Tonauuk (oB3)
BJIMHBI "IOMAIIHUME" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a mpHeM MHLIH: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
~ 12-18 JIET
IInuesbie BellecTBa
Macca DuepreTH-YecKas
pnem nuiy, HAHMeHOBaHHe GTI01a Ne penentypb!
MOPUHH | ponyey, r | Mupel, r | YraeBoanl, I LEHHOCTb, KKAT
3aBTpaK
BJIFOJIO U3 PHIBHI (PBIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nel2/TTK
TTK Nel2 /KOTJIETA PBIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nell) lee 136112) 13,2122 WAl 220,1197,5 Nell
PHIC OTBAPHO! TTK Nel4 200 3,7 6,2 33,9 206,2 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB ITIIEHAYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npHeM NHILK: 550 21,3/18,9| 19,7/18,7 88,3/84,8 602,7/580,1
IMoaguuk (0B3)
BJIMHDI "TOMAILUHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
HToro 3a npHeM MHIIH: 350 5,22 12,00 39,75 282,50




