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Учебный план 

среднего общего образования на 2026-2027 учебный год  

(универсальный профиль) 
Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего 
образования и учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической 
реализации региональной образовательной политики.  

Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы 
среднего общего образования, являются:  

 ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  
 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения отдыха и оздоровления детей и молодёжи 2.4.2.3648-20, утверждённые 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020. № 28, 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 
17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования» (с изменениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023. № 1028  «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего и среднего 
общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22 января 2024 года № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 
образования и основного общего образования»; 

 Приказы Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 
10.11.2025 № 808  «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 
81220); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021. №115 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования», 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Устав МКОУ «СШ № 11» г. Палласовки. 
 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классов ориентирован на двухлетний 
нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования. 
Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 
максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель 
за два учебных года. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 
среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 
курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на: 
 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне (литература, 
история, информатика); 

 изучение учебного предмета «Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации» по заявлению родителей (законных 
представителей). 
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  
Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не 
менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся выбрали 
для изучения учебные предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». 

От предмета  «Второй иностранный язык» отказались, что зафиксировано в протоколах 
классных родительских собраний. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 
в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 
и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 
и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: история и 
информатика. 

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 
Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 
года и летом определяется календарным учебным графиком.   

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта (1 ч. в неделю). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 



одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 
течение одного года в рамках учебного времени, отведённого учебным планом.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы для 
юношей.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 
сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определённых 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 
Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 
каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  
Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 
графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  
-комплексной контрольной работы;  
-итоговой контрольной работы;  
-административной контрольной работы  
-письменных и устных экзаменов;  
-тестирования;  
-защиты индивидуального/группового проекта.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 
промежуточных аттестаций. Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое 
полугодовых отметок. Округление результата проводится в пользу учащегося. 

 

Учебный предмет  5-ти дневная неделя 

Количество часов  
в неделю 

Уровень 10 класс Уровень 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык   Б 2 Б 2 

Литература  У 5 Б 3 

Родной язык (русский)  Б 1 Б 1 

Родная литература (русская)  Б 1   

Иностранный язык (английский)  Б 3 Б 3 

Второй иностранный язык      

Математика Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 Б 2 Б 3 

 Геометрия  Б 2 Б 1 

Вероятность и 
статистика 

 Б 1 Б 1 

Информатика  Б 1 У 4 

История   У 4 У 4 

Обществознание  Б 2 Б 2 

География  Б 1 Б 1 

Физика  Б 2 Б 2 

Химия  Б 1 Б 1 

Биология  Б 1 Б 1 



Основы безопасности и защиты 
Родины 

 Б 1 Б 1 

Физическая культура  Б 3 Б 3 

Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   34  33 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

  0  1 

Избранные вопросы математики     1 

Учебные недели   34  34 

Всего часов   34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

 34  34 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10–11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2312 
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