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1.общие положения
1.1. flанное Положение об организации питьевого режима в Муниципальном дошкольном
Образовательном }чреждении <Щетский сад J\Ъ 2З .Щзержинского района Волгограда>
(далее - МОУ) разработано в соответствии с Федера-llьным законом Jф 27З-ФЗ от
29.12.2012 <Об образовании в Российской Федерации) с изменениями от 4 авryста 2а26
года, санитарно-эпидеN{иологических правилами и нормами СанПиН 2.З12.4.4282-26
кСанитарно-эtrидемиологические требования к организации обrцественного питания
населенияD с изменениями от 1 сентября 2026 года, Постановлением главного
государственного санитарного врача РФ от 02 июня 2026 rода J\b 18 <Об утверждении
саниТарных rтравил СП 2.4.2.428З-26 <Санитарно-эпидемиологические требования к
ОРГаНИЗациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и NIолодежи) с
ИЗменениями от 1 сентября 2026 года, Федера_шьным законом J\b 29-ФЗ от 2 января 2000
г <О качестве и безопасности пищевьtх lrрод}ктов> (в редакции от 07,06.2025 года),
Приказом Минздравсоцразвития России J\p 21Зн и Минобрнауки России NЬ 178 от
11.03.2012г <Об утверждении N.Iетодических рекомендаций по организации питания
об\чаюlцихся и воспитанников образовательньD( улреждений>, а также Уставом
дошкольного образовательного учреждения.
1.2. Питьевая вода должна быть доступна ребенку в течение всего времени его
нахождения в IVIOY. Ориентировочньlе размерь1 потреблениlI воды ребенком зависят от
ВРеМеНИ ГОДа, ДвигательноЙ активЕости ребенка, и, в среднем, составляют 80 мл на 1 кг
еГО ВеСа. При нахождении ребенка в.ЩОУ полный лень ребенок должен получить не менее
70 % суточной потребности в воде.

2. Зацачп оргакизации питьевого реrкима
2.t ОбеСпечение детей безопасной по качеству водой, которая необходима для
естественной потребности,
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2.2 Контроль за организацией питьевого режима осуществляется в соответствии с
ГIостановлением главного государственного санитарного врача РФ от 02.06,2026 ЛЪ18 (Об

)тверждении санитарных шравил СП 2.4.2.428З-26 <Санитарно-эIтидемиOлогические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи).

3. Функции доJl]кностЕого лацд9 ос}щ€ствляющего контроль з& пштьевым режимом
дётей
3.1. Контроль за орrшшзацией питьевOго режима в,ЩОУ осуществJIяетgя oTBeTcTBetItlыM за
оргаЕизатtию питаниrI в ЩОУ ежедневЕо.
3.2. ОтъетственЕость за оргаЕизацию питьевого режима в ýОУ возлагается на поваров, а в

|pymlax - на воспитателей и rroMoIщIEIKoB воспитатеJuI.

4. Организация питьевого режима в ЩОУ
4.1. Ilитьевой режим детей организуется с использованиеNt разлитой по чайникам
(графинам) прокипяченной и охлажденной питьевой воды. При этом соблюдаются
Правила (Приложсния t.2):
./ вода кипятится на пищеблоке rlо графику (Приложение З) в специаJlьно отведенной
ёмкости не менее 5 минчт
../ вода охлаждается в той же ёмкости, в которой кипятится;

,/ условия ее хранения - не более З -х часов;

.,/ обработка ёмкости для киrrячения осуществляется перед каждым киrrячением;

,У резчльтат кипячения отражается в соответствующем Журна,те (Приложение 4), в
KoTopoNt фиксируется дыта, время кипячеЕиlI и подпись ответствеIlного пица за
организацию питьевого режима;
,./ вода доставлJIется в группу по графику в ёмкостях для её раздачи воспитателем и(или)
помощником воспитателrI каждые три часа, что отражается в соответствующем графике
смены воды (Приложение 5);

.,/ перел сменой кипячённой воды ёмкость должна полностью освобсждаться от остатков
воды, промыться в соответствии с Llнструкцией по правилам мытья столовой посуды,
ополаскиваться;
./ температурапитьевой воды, даваемой ребенку, составляет 18-20'С;
../ воду дают ребенку в индивидуа,'tьных керамических чашках (кружках), Чистые чашки
ставятся в специально отведенном il,tесте на спецрlальныйt промаркированный поднос
(вверх дном, под салфетку), а для использованных чашек (кружек) ставится отдельный
поднос. Мытье чашек осуrцествляется в моечных. Возможно использование посуды
одноразового применения (обязателъно наличие коrrтейнеров - дJuI сбора использованной
посуды одноразового применения).
4-2. В -цетний lrериод организация IIитьевого режима осуlцествляется во время прогулки.
Питьевая вода выносится помощником воспитателя на улицу в соответствуюrцей ёмкости
(.промаркированный чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе
детей,
4.З. Питьевой режим мо}кет быть организован с использованием 1тtакованной
(бутилированной) питьевой водой при наличии докр{ентов, подтверждающих её
происхождение, безопасность и качество, соответствие упакованноЙ питьевоЙ воды
обя зательн ым требован иям.
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4.4. Контроль н€шIичия кипяченоri воды в группе осуIцествляет поL{ощник воспитателя,
воспитатели грулIIы.

5. 0тветственность
5.1. Повара, восIIитатели и помощники воспитателя групп несут персональную
ответственность за организацию питьевого режима в ЩОУ.
5.2. Контроль за соблюдением питьевого режима ежедневно осуlцествляет администрация
МОУ, назначенные приказом ответственные лица.

б. ЗаключIлтельные положенIля
б.1. Настоящее Поло}кение об организации питания воспитанников явJuIется локацьным
нOрматиRным актом ДОУ, принима€тся на Педагогическом соRете и утRерждается
приказом заведующего .ЩОУ.
6.2. Все изменеЕия и дополнения, вносимые в настоящее Положение) оформляется в

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской
Фелерачии.
6.З. Положение действ,vет до принятия нового.
6.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и
разделов) в новой редакции предыд1.rцая редакция автоматиqески утрачивает силу.
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Прtьпоэкенuе 1

Порядок кипячения и выдачи питьевой воды на плrщеблоке

l. Вы:rить из ёмкости для кипячения шитьевой воды оставшуюся от лрежнего кипячения
воду, промыть в zlByx секLIионной ванне: в первой секции - шlетками водой температуры
не ни}ltе 40ОС с добавлением моющих средств. Во второЙ секции - ополоснуть проточной
горячей водой не ниже 65'С с IтOмощью шланга с душевой насадкой.
2. Кипятить воду после закипания не менее 5 минут.
3. Результат кипячения отразить в соответствующем ж_yрнале.

4. Охладить воду в той же ёмкости, в которой кипятилась, до 18-20'С.
5. Выдать воду на группы по графику вьiдачи. 6. Условие хранения каждой порции - не
более 3-х часов.

Прuложсенuе 2

Порядок раздачи кипяч€цой воды в группе

1. Получить напитцеблоке воду.
2. Охладить воду в той же ёмкости. в которой кипя,rилась. до 18-20'С
З. Отметить вре\.{я с\{ены кипяченой воды в графике.
4. Разлить по чашкам(стаканап,r) по просьбе детей.
5. N{енять водy каждые три часа. Питьевая вода должна быть достугlна ребенку в течение
всего времени его нахождения в МОУ.

Прtьпохсенuе 3

ГРАФИК кuпяченая пumьевой Bodbt на пuu4еблоке

Дни недели понедельник вторIIик среда четверг пятница

Врелпя
кuпяченuя

б.00 6.00 6.00 6.00 6.00
9.00 9,00 9.00 9.00 9.00
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
15.00 15.00 15.00 15,00 15.00
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00
19.00 19.00 19.00 19,00 19.00
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Прttпомсенае 4
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}Курнал канлпроJlя з{l соблюDенце-ц пчmьевоzо реэrсама



Пралоэtсенае 5

Графuк полученuя а з{!лrены капяченой Bodbt

Наu,lденованuе
zруппьt/ время

полученая
кuпяченой

воdъt

lаmа/поdпась fаmа/поdпuсь ,Щаmа/поDпась lаmа,/поdпась
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