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7-11 JIET 3
‘ﬁ IuwmeBbie BewecTBa
Macca DuepreTn-uecKas
TIpuem NHLLH, HAHMEHOBAHMNE Garona Ne penenTypbl
nOpuHH | Benxm,r | Mupby,r | Yraesoasl,r HEHHOCTD, KKl
3aBTpak
OBOIIIH 10 CE30HY (TIOMMWOP COJIEHDBIM WJIU TIOMUTIOP P
CBEXMH) TTK Ne25 100 1,1 0 24 14 TTK Ne25
[JIOB U3 IITHLIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
JIEB TIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYXAHO-TILIEHWYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8.5 40,8 TTK Neb
HToro 3a npHeM MHLIH: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
Monauuk (0B3)
OJIAIYIIKH "IOMAILIHHE" C TIOBHIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npnem NMHLIHI 300 3,68 6,30 77,30 375,80
12-18 JIET
r IInmeBbie BewlecTBa
Macca DuepreTH-yecKasn
Ipuem MHUILH, HAHMEHOBAHHE omona Ne penenTypbl
MOPUHH | ponpen, r | Kapel, T YriaeBoabl, T LEHHOCTE, KKAI
3aBTpaK
OBOILIY 10 CE30HY (ITOMHOP COJIEHBIM MJTA TIOMUJIOP 5
CBEXMM) TTK Ne25 100 1,1 0 2,4 14 TTK Ne25
[1JIOB U3 [ITHLIBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06 TTK Ne21
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
SUIEB TIIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TILIEHWYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Neb ‘
VToro 3a mpHeM MHUIH: 570 20,30 19,47 80,84 571,96
IMonauuk (0B3)
OJIAZIYUIKH "IOMAIIHHE" C TIOBUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
UAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Htoro 3a mpueM NHLIH: 350 3,72 6,30 81,05 390,30




