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“TH IHEBHOE MEHIO /LISl oDecnevennst GecIaTHLIM ABYXPAa30BbIM NATAHHEM 00y4aromuxcst ¢ OrpaHAYEeHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH
3/10pOBb, 1eTel - HHBAJIHIOB BO3PACTHOI rpynmel 12-18 ser MOY

8 Bapuaur
Macea IMuwessie Bemecra JHepreTH- C6opHuk
Ipuem nuu, HaumenoBanue Giroaa yeckas Ne peuenTtypbi
MOPUMH | Benku, r Knpoi, r Yraesoas, | yennocrs, kKan pellenTYR
3aBTpak
g‘g(s)llll/l 1O CE30HBI (ITTIOMUJIOP COJIEHBIN WX ITOMUJIOP CBEXHM) TTK 100 11 0 24 14 TTK Ne25
ITJIOB U3 IITULLBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39.84 388,06 TTK Ne21
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB ITIIEHUYHBIN TTK NeS 30 2.3 0,2 15,1 711 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-ITIIEHUYHBIN TTK No6 20 153 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuumu: 570 20,30 19,47 80,84 571,96
Monauuk
OJIAAYIIKHU "IOMAILHUE" C ITOBUJIJIOM TTK Ne56 70/30 3.5 6.3 62,3 317,8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem numm: 350 3,72 6,30 81,05 390,30




