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Утверждаю:  

Директор школы 

___________________________Баган Т.В.  

Приказ № 81 от 23.03.2026 г 
 

 

План-сетка  

пришкольного летнего лагеря с дневным пребыванием детей 
«Солнцеград!»  

 
с 01.07.2026 г. - 24.07.2026 г. 

 

Дата / 

День 

смены 

Тема дня / Название 

мероприятия 

Краткое содержание / Форма работы Ключевые задачи (в 

контексте Года 

единства) 

День 1 

01.07.26 

 

«Здравствуйте, это 

мы!» 

 

Утро: Торжественная линейка-открытие смены. 

Праздничный концерт «Планета детства». Игры на 

знакомство и сплочение отрядов («Каравай», «Снежный 

ком»). 

День: Конкурс рисунков на асфальте «Мы такие разные, 

но мы вместе». Инструктаж по безопасности. 

Огонек «Расскажи мне о себе» 

Создание комфортной 

атмосферы, первичное 

знакомство с понятием 

«единый коллектив». 

День 2 

02.07.26 

 

«Наш дом — 

Россия» 

Утро: Устный журнал «Россия — Родина моя!» (символы, 

традиции, народы). Разучивание Гимна РФ. 

День: Спортивная эстафета «Вместе мы сила!» 

(командообразование). Огонек знакомств «Расскажи мне 

о себе». 

Воспитание 

гражданственности, 

уважения к 

государственным 

символам, осознание 

принадлежности к 

большой стране . 

День 3 «День Дружбы» Утро: Игровой тренинг на сплочение «Веревочный курс» Формирование навыков 
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03.07.26 

 

(в безопасном формате). Создание отрядных уголков. 

День: Игра по станциям «Кладовая дружбы» (задания на 

взаимопомощь). Беседа-диспут «Что значит жить в мире с 

собой и другими?». 

Информационный час «Мы — одна страна!» 

 

работы в команде, 

укрепление 

межличностных связей в 

отряде. 

День 4 

06.07.26. 

 

«Мы — славяне» Утро: Интерактивная программа «Обычаи и традиции 

русского народа». Старинные игры и забавы (лапта, 

ручеек, горелки). 

День: Хороводный флешмоб. Дегустация блюд русской 

кухни (в рамках работы столовой или безопасное 

приготовление салатов). 

Игра-путешествие «Языки моей страны» 

мастер-классы по народным ремеслам и изготовлению 

кукол-оберегов 

Воспитание уважения к 

своим корням, 

знакомство с 

фольклором и 

традициями. 

День 5 

07.07.26 

 

«Путешествие по 

Золотому кольцу» 

Утро: Виртуальная экскурсия «Золотое кольцо России» 

(история городов, архитектура). 

День: Мастер-класс «Народная игрушка» (изготовление 

тряпичной куклы-оберега или свистульки из глины/теста). 

Знакомство с 

историческими и 

культурными центрами 

России, народными 

промыслами . 

День 6 

08.07.26 

 

День семьи, любви 

и верности 

Изготовление « ромашек» - символа праздника 

Конкурс рисунков  

Беседа о празднике 

 

 

Воспитание уважения к 

традициям России, 

ценности семьи. 

День 7 

09.07.26 

 

Тематический День 

профессий  

Тематический День профессий   

Мастер-классы   «Профессии моей семьи» 

Ярмарка профессий,  

фотовыставка «Профессии моих родителей»,  

профориентационные викторины, диагностика 

Вовлечение семьи в 

воспитательный процесс, 

преемственность 

поколений. 
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профессиональных склонностей,  

организуются профессиональные пробы,  

завершается день квестом «Эти разные профессии». 

День 8 

10.07.26 

 

День воинской 

славы России. 

Беседа «Дни воинской славы России». Конкурс «Военная 

терминология». Тематические книжные выставки. 

Воспитание уважения к 

традициям России, 

ценности семьи. 

День 9 

13.07.26 

 

Тематический День 

Первых 

Классные встречи с успешными активистами Движения 

Первых. Формат реализован в виде открытого диалога с 

активистами Движения Первых. Мероприятие проводится 

как мотивационная встреча «равный-равному», 

направленная на формирование активной жизненной 

позиции и уверенности в себе у участников смены на 

примере успеха ровесников. 

 

просвещение и 

всестороннее развитие 

участников через их 

включение в различные 

виды полезной и 

интересной деятельности 

- формирование и 

расширение 

представлений о 

Движении Первых, 

стимулирование 

активного участия в 

деятельности Движения 

Первых 

День 10 

14.07.26 

Акция «Безопасные 

каникулы» 

Мы за безопасное 

движение  

Беседа: «Для чего нужны правила дорожного движения» 

Викторина «Собери светофор». 

Конкурс рисунков по ПДД 

Приглашение сотрудников ГИБДД 

Развитие 

ответственности на 

дорогах,  поведение на 

дорогах, поведение в 

общественных местах, 

на водоемах, дома. 

День 11 

15.07.26 

«В единстве наша 

сила» 

Утро: Подготовка к фестивалю (репетиции номеров, 

оформление "подворий"). Конкурс плакатов «Хоровод 

дружбы». 

День: Генеральная репетиция. Спортивные игры на 

Развитие 

ответственности за 

общее дело, подготовка 

к главному событию.  
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свежем воздухе. 

День 12 

16.07.26 

 

День театра Викторина «Тайны закулисья» или «Театр начинается с в

ешалки». 

Конкурс актёрского мастерства 

 Познакомить детей с теа

тральным искусством: ви

дами театров (драматиче

ский, кукольный, музыка

льный, театр зверей и т. д

.), историей театра, его р

олью в культуре. 

День 13 

17.07.26 

 

«Город мастеров» Утро: Ярмарка-выставка «Город мастеров». Мастер-

классы для всех желающих: плетение из бисера, резьба по 

дереву (пенопласту), вышивка, лепка. 

День: Встреча с приглашенными мастерами декоративно-

прикладного искусства (родителями или местными 

умельцами). 

Развитие творческих 

способностей, уважение 

к труду и народным 

ремеслам. 

День 14 

20.07.26 

 

 «День цифровой 

среды» 

Интерактивная игра «Безопасность в цифровой среде», 

Урок Цифры 

 

Знакомство  с правилами 

безопасного поведения в 

интернете, 

сформировать умение  

противостоять интернет-

мошенникам через 

решение ситуационных 

задач.  

День 15 

21.07.26 

 

«День памяти и 

скорби» 

 

Утро: Урок мужества «Никто не забыт, ничто не забыто». 

Чтение стихов и рассказов о войне. Возложение цветов к 

памятнику (если есть возможность). 

День: Конкурс рисунков «Нам нужен мир!». Просмотр 

документальных хроник. 

Военно-спортивные игры «Зарничка» и «Орленок 

Воспитание 

патриотизма, сохранение 

исторической памяти о 

единстве народа в годы 

войны . 

День 16 

22.07.26 

«Устами младенца» Утро: Интеллектуальный марафон «Языки народов 

России». Знакомство с приветствиями на разных языках. 

Развитие 

познавательного 
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 День: Игра-викторина «Угадай мелодию» (песни народов 

России). 

интереса, уважение к 

языковому 

многообразию. 

День 17 

23.07.26 

 

«Вместе весело 

шагать» 

Утро: Туристическая полоса препятствий (походные 

навыки, взаимовыручка). 

День: Фотокросс «Моя Россия глазами детей». Сбор 

природного материала для поделок. 

Развитие физических 

качеств, умение 

ориентироваться на 

местности и работать в 

команде. 

День 18 

24.07.26 

 

Фестиваль «Дружба 

народов»  

Закрытие смены. 

Утро:  Подготовка к фестивалю 

День  

Проведение фестиваля Дружба народов  

 

Воспитание уважения к 

культуре народов 

России, понимание 

разнообразия традиций. 
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  4. Веселая зарядка 

5. Конкурс детскогорисунка на 

асфальте  «Детство - это  краски радуги» 

6. Выборы Актива лагерной смены, распределение 

обязанностей. День знакомств. Час знакомства «Как 

здорово, что все мы здесь сегодня собрались» 

7. Открытие летнего лагеря 

8. Линейка «Итоги дня» 

 
Школьный 

двор 

Отрядная 

комната 

 
Школьный 

двор 

 

 

 

 
Игры, 

тренинги на 

Знакомство 

Линейка 

Воспитатели 

Вожатые 

 

 

 

 

 

Начальник 

лагеря 

2 02.07. День «Мы за безопасное движение» 

1. Весёлая зарядка 

2. Спортивные игры на свежем воздухе 

3. Минутка здоровья «Мой рост и вес» 

4. Выставка рисунков "Мы, за безопасное движение!" 

5. Конкурс на лучшее название отряда, девиза, речевку. 

Выпуск отрядных газет 

6. Беседа с инспекторами ГИБДД 

7. Просмотр мультипликационного фильма по ПДД. 

 
Школьный 

двор 

 
Школьный 

стадион 

 

Отрядная 

комната 

 

 

 

 

 

Выставка 

 

 

 
Беседа 

 
Вожатые 

 

 

 
Физрук 

 

 
 

Воспитатели 

Вожатые 
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  8. Игра « Безопасное колесо» 

9. Линейка «Итоги дня» 

Двор школы Игра Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

3 03.07. «День хороших манер» 
 

1. Минутка здоровья «Гигиена полости рта» 

 

2. Акция «Подари улыбку другу» 

 

3. Тематический час «Дорогами добра» 

 

4. Чение рассказов В.А. Сухомлинского о доброте и 

милосердии 

 
Отрядная 

комната 

 
Отрядные 

комнаты 

 
Беседа 

 
Медсестра 

 

 

 
Воспитатели, 

вожатые 

4 04.07 «День пожарной безопасности» 

 

1. Инструктаж: «Правила пожарной безопасности и 

поведения при пожаре» 

2. Оформление стенда «Огонь – друг и враг человека» 

 
Отрядные 

комнаты 

 
инструктаж 

 

 
 

Воспитатели 
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  3. Беседа «Оказание первой помощи при ожогах» 
 

4. Спортивное мероприятие «Самый лучший и быстрый 

пожарник» 

5. Просмотр мультфильмов «Добрые советы от МЧС для 

детей и их друзей» 

6. Экскурсия на станцию МЧС 

 
Двор школы 

2 этаж школы 

Пожарная 

часть 

беседа 

игра 

 

 

 

 
экскурсия 

 
Физрук 

 
 

Воспитатели 

 
 

Начальник 

лагеря 

5 05.07  
 

«День музыки, песен и танцев» 
 

1. Минутка здоровья «Осанка-основа красивой походки» 

 

2. Конкурс талантов «5 минут славы» 

 

3. Музыкальная викторина «Угадай мелодию» 

 

4. Дискотека «Мы маленькие звезды» 

 

 
 

Отрядная 

комната 

 

 
 

Школьный 

 

 

 

 
Конкурс 

 
 

Викторина 

 

 
 

Воспитатели 

Вожатые 
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  5. Экскурсия в школу искусств двор 

Экскурсия 

Дискотека 

Экскурсия 

Начальник 

лагеря 

6 08.07 День Первых 

Утро 

1. Зарядка «Вставай!» 

2. Акция « Чистый двор» 

3. «Лето с футбольным мячом». Участие в проекте « 

Футбол в школу» Футбольный турнир 

4. Фестиваль бега «Движения Первых» 

 
5. Флешмоб «Я в Движении» 

 
6. Линейка «Итоги дня» 

 

 
 

Школьный 

парк 

 
Школьный 

двор 

 

 

 

 
Школьный 

двор 

 

 

 

 

 

 

 
Игра 

 

 

 

 

 

 
Игра 

 

 
 

Физрук 

Воспитатели 

Физрук 

 

 
 

Активисты « 

Движение 

первых» 
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7 09.07  
День здоровья 

1. Зарядка «Если хочешь быть здоров!» 

2. Минутка здоровья «Берегите глаза» 

3. Спортивный досуг «Быстрее, выше, сильнее» 

4. Беседа «Всемирный день без табака» 

5. Выставка рисунков 

«Мы против курения» 

6. Конкурсно - развлекательная программа «Самый 

здоровый» 

7. Загадки о растениях, птицах и животных «Природа 

Волгоградской области » 

8. Линейка «Итоги дня» 

 

 
 

Школьный 

парк 

 
Школьный 

двор 

 
Отрядная 

комната 

 

 

 

 

 

Школьный 

парк 

 

 

 

 

 

 

 
Эстафета 

 

 

 
Беседа 

Конкурс 

 

 

 

 

 

 

 
Игра 

 

 
 

Физрук 

Воспитатели 

Физрук 

 
Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 
Начальник 

лагеря 

Воспитатели 
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8 10.07 День музеев 

1. Лекция « Моя родина - Россия» 

2. Экскурсия в школьный музей 

3.Экскурсия в краеведческий музей 

района 

 

 
 

Музеи школы 

и района 

 

 
 

Экскурсия 

 

 
 

Воспитатели, 

руководитель 

кружка 

9 11.07  
День театра и кино 

 

1.Минутка здоровья «Рейд. Чистые руки» 

2.Постановка сказки/спектакля. 

3.Викторина «Лучший знаток кино» 

 

4. Экскурсия в ДК. Просмотр мультфильмов и кино 

 
Школа 

РДК 

Театральная 

деятельность 

Воспитатели, 

руководитель 

кружка 
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10 12.07 День «Зелёная планета» 

1. Цветная зарядка 

2. Экологический десант 

3. Эстафета «Догони-ка» 

4. Сказка о чистоте земли 

5. Экскурсия на поляну. Сбор лекарственных трав 

6. Игра-путешествие «Зелёная планета» 

7. Линейка «Итоги дня» 

 
Школьный 

парк 

 
Школьный 

двор 

 
Отрядная 

комната 

 

 
 

Школьный 

парк 

 

 

 

 
Эстафета 

 

 

 
Беседа 

Экскурсия 

 

 
 

Игра 

 

 
 

Физрук 

Воспитатели 

Физрук 

 
Воспитатели 

 
 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

11 15.07 День «Поиск сокровищ» 

1. Зарядка «На острове» 

2. Минутка здоровья «Полезные продукты питания» 

3. Игры на свежем воздухе 

4. Минутка безопасности «Дверь 

 
Школьный 

парк 

 
Школьный 

 

 

 

 

 

Игра 

 

 
 

Воспитатели 
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  незнакомцам не открывай, словам и подаркам не доверяй!» 

5. Подготовка к концерту в конце смены 

6. Игра-путешествие «Поиск сокровищ» 

8. Линейка «Итоги дня» 

стадион 

 
 

Отрядная 

комната 

 
Школьный 

парк 

 

 
 

Конкурс 

 

 

 
Игра 

Беседа 

Физрук 

 
 

Воспитатели 

 

 

 
Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

12 16.07 День «Национальные игры и забавы» 

 
1. Минутка здоровья «Осанка-основа красивой походки» 

 
2. Квест-игра «Лапоть» 

 
3. Спортивные соревнования «Три богатыря» 

4. Работа кружков 

5. КТД «Народный костюм» 

 
Школьный 

двор 

 
Отрядная 

комната 

 
Игра 

Соревнования 

 
Воспитатели, 

вожатые 
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13 17.07 День финансовой грамотности 

1. Зарядка «Фиксики» 

2. Посещение кружков по интересам 

3. Беседы на темы: « Что такое деньги?» «Бизнес», « 

Реклама» « Мошенничество и его виды» 

4. Интеллектуальный квест 

5. Линейка «Итоги дня» 

 

 
 

Школьный 

двор 

Отрядные 

комнаты 

 

 

 

 
Беседы 

Квест 

 

 
 

Руководитель 

кружка 

Воспитатели 

Вожатые 

14 18.07 День «Великие изобретения и открытия» 

1. Конкурсная программа «Эврика!» 

 
2. Работа кружков. Точка Роста. 

 
3. Спортивно-познавательная игра «Зов природы» 

 
4. Виртуальная экскурсия в «Эрмитаж» 

 
5. Комический футбол. 

 
Центр «Точка 

Роста» 

Школьный 

двор 

Отрядные 

комнаты 

Конкурс 

Игра 

Экскурсия 

 
Воспитатели, 

вожатые 
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15 19.07 День Защитников Отечества 

1. Акция «Письмо солдату» 

2. Спортивно-игровая программа «Армейская академия» 

3. Акция тимуровского отряда «Хранители истории» 

(уборка у памятника. Экскурсия к памятнику героям ВОВ) 

4. Просмотр и обсуждение фильма о Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов в рамках областного 

информационно-просветительского проекта «Мы – потомки 

героев!» 

 
Спортивный 

зал школы 

 

 
 

Игра 

 
Воспитатели, 

вожатые 

 
Физрук 

Воспитатели 

16 22.07 День «Национальная кухня» 

 
1. Утренний флешмоб «Disco-dancer» 

 
2. Шахматно-шашечный турнир 

 
3. Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка 

рецептов» 

4. Работа кружков 

 
5. Акция «Сад Памяти» 

 
Отрядные 

комнаты 

 
Турнир 

Игра 

 
Воспитатели, 

вожатые 



12 

12 

 

 

 

17 23.07 День волшебных сказок 

1. Зарядка со сказочными персонажами 

2. Конкурс рисунков «Любимые герои мультфильмов» 

3. Викторина «Любимые герои русских сказок» 

4. Знакомство с профессией 

Библиотекарь. Поход в районную детскую библиотеку . 

 
Школьный 

двор 

Отрядная 

комната 

 

 

 

 
Викторина 

 
Вожатые 

Воспитатели 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 

18 24.04 День «Прощай, лагерь, прощай!» 

1. Зарядка «Фиксики» 

2. Минутки здоровья «Мой вес и мой рост» 

3. Игры на свежем воздухе 

4. Конкурс стихов о природе 

5. Подготовка номеров к закрытию лагеря 

6. Концерт «Прощай, лагерь, прощай!» 

7. Дискотека 

Школьный 

двор 

Школьный 

двор 

Отрядная 

комната 

Школьный 

парк 

 

 

 

 

 

Конкурс 

Репетиция 

 
Концерт 

Физрук 

Воспитатели 

Физрук 

 
Воспитатели 

Начальник 

лагеря 

Воспитатели 
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