
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДАНИЛОВСКАЯ 

СРЕДНЯЯ ШКОЛА ИМ. А.С. 

МАКАРЕНКО  

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МКОУ Даниловская СШ им. А.С. 

Макаренко 

____________________ Т.В. Баган 

Приказ № 225 от 18.06.2025г. 

 

 

 

ПОРЯДОК ПОВЕДЕНИЯ  

В ЗАЩИТНЫХ СООРУЖЕНИЯХ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 

 

Согласно Своду правил 88.13330.2014, утвержденному Минстроем 

России, защитные сооружения гражданской обороны предназначены для 

защиты укрываемых в военное время и при чрезвычайных ситуациях 

мирного времени. Защитные сооружения гражданской обороны должны 

обеспечивать защиту укрываемых от косвенного действия ядерных средств 

поражения, а так же действия обычных средств поражения и могут 

использоваться в мирное время для хозяйственных нужд и обслуживания 

населения. 

Убежища гражданской обороны (убежище ГО) – защитное 

сооружение гражданской обороны, обеспечивающее в течение 

определенного времени защиту укрываемых от воздействий поражающих 

факторов ядерного оружия и обычных средств поражения, бактериальных 

(биологических) средств, отравляющих веществ, а также при необходимости 

от катастрофического затопления, химически опасных веществ, 

радиоактивных продуктов при разрушении ядерных энергоустановок, 

высоких температур и продуктов горения при пожаре. 

 

Правила поведения укрываемых в убежищах ГО: 

- быстро и без суеты занимать указанные места в помещении; 

- выполнять правила поведения, все распоряжения командира звена по 

обслуживанию убежища; поддерживать чистоту и порядок в 

помещениях; 

- содержать в готовности средства индивидуальной защиты; 

- по распоряжению командира звена по обслуживанию убежища 

выполнять работу по подаче воздуха в убежище с помощью 

электроручного вентилятора; 

- оказывать помощь звену по обслуживанию убежища при ликвидации 

аварий и устранении повреждений инженерно-технического 

оборудования; 

- выполнять уборку помещений по распоряжению старших групп; 

- соблюдать правила техники безопасности: 

- не входить в фильтровентиляционное помещение и помещение 

дизельной электростанции; 

- не прикасаться к электрорубильникам и электрооборудованию, к 

баллонам со сжатым воздухом, регенеративным установкам, гермоклапанам, 



клапанам избыточного давления, запорной арматуре на водопроводе и 

канализации, к дверным затворам и другому оборудованию; 

- не курить и не употреблять спиртные напитки; 

- не шуметь, не разговаривать громко, не ходить по убежищу без 

надобности, не открывать двери и не выходить наружу; 

- не включать радиоприемники, магнитофоны и другие радиосредства; 

- не применять источники освещения с открытым огнем. 

 

Противорадиационные укрытия (ПРУ) – защитное сооружение, 

обеспечивающее защиту укрываемых от воздействия ионизирующих 

излучений при радиоактивном заражении (загрязнении) местности и 

допускающее непрерывное пребывание в нем укрываемых в течение 

определенного времени; 

 

Правила поведения укрываемых в противорадиационных укрытиях 

(ПРУ): 

- соблюдать режим поведения, установленный командиром звена по 

обслуживанию ПРУ; 

- не выходить из ПРУ самостоятельно; 

- дверь и занавес на входе, а также вентиляционные отверстия в первые 

3 часа с начала заражения держать закрытыми. В последующем для 

проветривания помещения открывать заслонку вентиляционных коробов на 

15-20 мин.; 

- при наличии простейших средств воздухоподачи периодически 

включать их в работу; 

- при сильном ветре со стороны входа не открывать дверь и 

вентиляционные короба; периодически смачивать пол водой; 

- при вынужденном выходе на зараженную местность надевать средства 

индивидуальной защиты, при возвращении в ПРУ стряхивать пыль с верхней 

одежды, головного убора и обуви вне укрытия, осторожно снимать их и 

оставлять в тамбуре; 

- не открывать входную дверь при открытом вытяжном коробе; 

- открывать вытяжку только через 10-15 минут после закрытия входной 

двери, когда осядет пыль; 

- через 2-3 суток пребывания в ПРУ все предметы, находящиеся в нем, а 

также все поверхности протереть мокрой тряпкой; во время приема пищи и 

воды не открывать дверь и вентиляционные отверстия; 

- продукты и воду хранить тщательно упакованными и защищенными от 

попадания на них радиоактивной пыли; 

- не курить; 

- при пользовании источниками света с открытым пламенем 

(керосиновыми лампами, свечами) ставить их ближе к вытяжке; 

- в зимнее время топить печи при закрытой дверце, в перерывах между 

топками закрывать дымоход. 

 



Укрытие – защитное сооружение гражданской обороны, 

предназначенное для защиты укрываемых от фугасного и осколочного 

действия обычных средств поражения, поражения обломками строительных 

конструкций, а также от обрушения конструкций вышерасположенных 

этажей зданий различной этажности. Под укрытия используют подвалы 

жилых, административных и производственных зданий, заглубленные 

помещения, дооборудованные цокольные этажи зданий. 

 

Правила поведения укрываемых в укрытиях: 

- спокойно сидеть на своих местах, 

- выполнять распоряжения дежурных; 

- содержать в готовности средства индивидуальной защиты; 

- оказывать помощь больным, инвалидам, детям; 

- соблюдать спокойствие, не допускать случаев паники и нарушений 

общественного порядка; 

- оставаться на местах в случае отключения освещения; 

- соблюдать установленный порядок приёма пищи (2-3 раза в сутки при 

выключенной вентиляции); 

- соблюдать правила техники безопасности. 

При частичных разрушениях укрытия (завал выходов, разрушение стены 

и т. п.) необходимо сохранять спокойствие, ожидая указаний старшего по 

укрытию. В случае необходимости, укрывающиеся должны оказывать им 

посильную помощь в выполнении работ по разборке заваленных выходов, 

вскрытию лазов и пр. 

Если в помещении будет внезапно выключено освещение, нужно 

спокойно оставаться на местах и ждать, когда будет включен свет или по 

распоряжению старшего по укрытию будут зажжены фонари и свечи. 

При пользовании источниками света с открытым пламенем 

(керосиновыми лампами, свечами) их следует ставить ближе к вытяжным 

отверстиям. 
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