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7-11 JIET
Macca IInmeskle BemecTsa Duepreru-dyeckasi| Ne ppnen-
Ipuem NHIH, HAHMeHOBaHHe 011012 l;ﬁ)
Topu Benkn, r Kupo, r Yraesogpl, r | UEHHOCTE, KKaJI TypBI
3aBTpak

CBEKIJIA OTBAPHAS TTK Ne4 100 1,5 0,1 9 429 TTK Ne4
KAIIIA TPEYHEBASI BA3KAS TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIN U3 TOBSAWHEBI C PUCOM C COYCOM TOMATHLIM 90/30 1 147 15.9 239.9 TTﬁZ N2
TTK Ne2
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MIIEHUYHBINA TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1| TTK Ne5
Hroro 3a npuem mmﬁl: 600 18,99 19,50 72,72 537,80

noagHuk (OB3)
BJIMHBI "IOMAIIIHUE" TTK Ne55 100 S 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM Y JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTKiNe 15
HToro 3a npHem NHIH: 300 5,30 12,00 36,20 270,00

12-18 JIET
Macca ITnmesbie BemecTsa Juepreru-deckas| Ne peuen-
IIpuem numH, HANMeHOBaHHe 611012 I;]
nopumu Beakn, r JKupel, r VriaeBoasl, © OEHHOCTDL, KKAJT TYpbI
3aBTpak

CBEKJIA OTBAPHAJSI TTK Ne4 100 1,5 0,1 9,0 429 TTHK N4
KAIIA TPEUHEBAS BA3KAS TTK Ne30 180 4,8 54 21,3 151,1] TTK Ne30
;?g}"\g‘m M3 TOBSAWHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 100/30 1222 173 17.7 2750 TTI N2
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Nel9
XJIEB [MIIEHWYHBIA TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1] TTK Ne5
HToro 3a nprem nHIIH: 640 21,01 23,00 78,03 598,08

nosiguuk (OB3)
BJIMHBI "JOMAIITHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTHK Ne55
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23 75 93,75 TTK{Ne 15
Hroro 3a mpuem NHMINHA: 350 5,46 12,00 44,75 303,75




