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MEHIO
Ha 2026,
Henn 18 Beixon Benku, | Kupsl, | Yrnesoawl, | DHepreTHu Ne
r r r r eckas PELENTYphI
LEHHOCTD
(kkan)
3aBTpak ans gerveii ot 3 go 7 et
Kama sxunkast (repkysecosas) 180/5 7,8 3,5 28,5 195,7 TTK Ne 104
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, IKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 Ne 392
MEIOM, TIOBHIOM
Ceip (mopuusimu) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 No 7
Baron 25 1,9 0,7 12,9 £5,5 -
Hroro: 420 12,1 9.2 51,2 337,0 -
3aBTpaK II pns merei
or 3 g0 7 ner
DpyxTh! cBeXxHE (10J10K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Coxk a0mouHbIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 -
O6en nns aereii ot 3 1o 7 aer
CasaT u3 CBEKJIBI 50 0,7 2,9 4.1 45,6 Ne 33
Cyn xapTodensHblit ¢ 6060BBIMHU (rOpox) 180 4,7 3,9 13,6 110,3 TTK Ne 43
Ha KYpHHOM Oy/bOHE
[1710B U3 ITHLEI 150 28,9 31,2 24.8 499,1 TTK Ne 67
KoMnoT u3 CBEXHX MJI0L0B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xneb mueHHYHbIHA 20 1,5 0,1 9.7 46,0 -
Xneb nekieBadHbBIH 30 2,0 0,3 12,7 61,2 -
Hroro: 610 37,9 38,5 85,8 848,2 -
Y1oTHEHHBIH NMOJITHHK
ans gerei or 3 1o 7 jer
Tedrenu ¢ coycom (rossinnna) 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
Pary oBournoe (3 BapuanT) 150 2,8 539 14,9 134,6 Ne 344
Yait ¢ nTuMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xned nimeH MYHbIH 20 ) 0.1 9,7 46,0 -
HTroro: 467 14,8 18,4 45,6 427,6 -
Hroro 3a 18 nenn: 66,6 67,1 221,2 17874 -
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MEHRKO
Ha 2026,
Hens 18 Brixog benku, | Hupel, | Yrnesousl, | Duepretu | Ne peuentypsl
r r r r yecKas
LUEHHOCTE
(kKah)
3aBTpak s neteii ot 1 no 3 et Pk
Kaua xukas (repky/iecosas) 150 6,4 4,6 23,4 159,2 TTK Ne 104
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, 180/10 0,1 0 9.8 39,4 Ne 392
JOUKEMOM, MEIOM, MTOBUIIIOM
. baton 40 3,0 Lid 20,6 104,8 -
' Hroro: 380 9,5 5,8 53,8 303,4 -
3aBTpax Il ans aereit
oT 1 no 3 jer
DpyxTeI cBexHE (16710KO) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Coxk s10710UHBI 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399
Hroro: 380 1.7 1,0 36,7 166,3 -
O6en ans nereii ot 1 a0 3 ner
CaJtat U3 CBEKJIBI 30 0,4 1,9 2,5 29,5 No 33
Cyn kapTodenbHbIil Ha KypHHOM 150 2.1 253 L1s7 75,8 TTK Ne 87
Oyneone
[110B U3 MTHLBI 130 10,9 15,9 36,5 291,9 TTK Ne 67
Komrnor u3 cBexux rmomos 150 0,1 0,1 17,4 71,8 Ne 372
Xeb nexieBaHHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
X71e0 mueHHyHbIH 20 1.5 0,1 9,7 46,0 -
Hroro: 520 17,6 2.7 94,8 596,6 -
Y10 THEeHHBIH MOJIAHUK
Aas pered or 1 no 3 jer
Tedrenn ¢ coycom (rossnuna) 50/30 6,6 7.8 152 143.9 TTK No 65
Pary osomnoe (3 Bapuanr) 110 . 2,0 4,3 10,8 97,7 Ne 344
Yaii ¢ tuMoHOM 180/10/7 0.2 0 10,0 41,7 Ne 393
X1eb MIIeHHYH BN 25 1,9 0,2 12,5 59,2 -
Hroro: 412 10,7 12,3 48,5 342,5 -
Hroro 3a 18 nenn; 39,5 39,8 233.,8 1408,8 -
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MEHIO
Ha 2026 .
Henp 18 Brixon benxu, | XKupsl, | Yraesomsl, | Dueprerny No
r r r r eckas peLenTypBI
LEHHOCTb
{kKkaun)
3aBTpaK s nereii ot 3 no 7 et
Kaura sxukas (repkynecosas) 180/5 7,8 5,5 28,5 195,7 TTK Ne 104
Yait ¢ caxapoM, BapeHbeM, IKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 Ne 392 \
MEIOM, TTIOBHIOM
CrIp (moprusiMu) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 Ne 7 \
Baton 25 1,9 [ 07 12,9 65,5 - |
Hroro: 400 12,1 9.2 31,2 337,0 -
3aprpaxk Il ans nereii
o1 3 10 7 aer
Coxk s10710uHEBLH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
DpyKTHI cBEXHE (516710K0) 200 0,8 0,8 19,0 01,2 Ne 368
Hroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 =
O6ea nas aereii ot 3 g0 7 ner
Canat u3 ¢cBeKJIBI 60 0,8 3.5 4.9 54,6 Ne 33
Cyn xapTodenbusiit ¢ 6060BbIMH 180 4,7 3.9 13,6 110,3 TTK Ne 43
(ropox) Ha KYpHHOM OY/ILOHE
[1710B U3 NTHIEI 150 28,9 31,2 24,8 499,1 TTK Ne 67
Kommot u3 cBexux niomos 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xned mueHnYHbIH 20 1.5 0,1 9,7 46,0 -
Xu1eb nexneBaHHbIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 -
Hroro: 620 38,0 29,1 86,6 857,2 -
Hoaagnuk
bynouka Becuymika 50 4,0 3,0 29,6 160,9 Ne 473
Krcesnps u3 moBuana, Jokema, BapeHss 200 0,1 0,0 28,4 114,0 Ne 383
Hrore: 250 4,1 3,0 58,0 274,9 -
Yixun
ans aereit ot 3 no 7 ner
Tedrenu ¢ coycoM (rossauua) 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
Pary oBomnoe (3 BapuanT) 150 2,8 5,9 14,9 134,6 Ne 344
Yaii ¢ nuMoHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
X1e0 MIUeHHYHBIH 20 1,5 0,1 6,7 . 46,0 -
Hroro: 467 14,8 18,4 45,6 427,6 -
Yikun 2
| Kedup 180 5,1 4.4 7.0 92,5 Ne 401
Uroro: 180 5,1 4,4 7,0 92,5 -
HToro 3a 18 news: 75.9 75,1 287,0 2163,8 -
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