
Mexp 14

Vrgeoxaap: /:i.::'=.:.. a","../g;w{,16 cornacoeaHo: f'//-/

/,!:w
'1'.\

\C,\\

\". \

Aetcxui cd,aNg ,<zu

Uenrpanuxoro paioxa Bonrorpaaa

,,-./ 
,;! ,, /

rg Yh tl\l''rr t"'
,J, ..,.,,rt:t.lt,lt{ll rl -
l-l tt"""' - i fcau caA 2a.dca

Macca
troputr

g

Ihntessre neuemra Ilf,rueBbre BemegrBa llstrtenne lerlegfsg

EeJKf,,
I

)Kf,pH
r

Yueso
AHr r

qecKat

|IEEHOCTE

, rxaJr

qeq(tg

ueaBocTb,
tltAJI

YrJ|eBo

AHr r

q€cRat
tropuE

tr

nopqr
f,r r AH, T r r

qexHocTl

, I(raJr

3aBTpaK

iIKPA KABAqKOBA' KOHCEPBI4POBAHHA' 30 50 )U

II{IIHOE EJIIO,{O (ower) 130 150 150

{AIl C CAXAPOM, BAPEHbEM, AXEMOM,
VTEAOM, TIOBI'UJIOM

180/10 190/10 190/10

;ATOH 40 20 20

Ilroro ra npneu uulqn: 390 ll,t t2; 39,2 360,2 420 17,9 24,( 26,t 400,? 420 t7,t 24,( 26,t 400,',

2 3aurpax

IOK B ACCOPTI{MEHTE(r6ro'ruun) 180 200 200

IIToro 3a [pf,eM trxltf,: 180 0,! 0,2 t7,', 75,1 200 1,( 0,i l9,l 83,4 200 1,0 0,t t9,6 83,4

O6en

OBOIII4 nO CE3OHY(Touam caeme) 30 50 50

DOPIq C KAITYCTOfr [I KAPTO@EJIEM HA
EYJIbOHE

150 180 180

f OJI}'EIIbI JIEHI4BbIE r20115 r40/30 t40t50

(OMNOT I,I3 CBEXI4X IIJIO.IIOB 150 180 180

{JIEE TIEKNEBAHHbIi 20 40 40

{JIES IIIIIEHI{TIHbIR 20 20 20

[Ioro ga trpf,eM trxnltr: 505 12.3 13,1 54,7 402: 640 19,( 16,6 69,( 516,: 660 20,( t7,4 7t,l 533J

Ynrorxexxuft norgnnn(rux x cag)/noranux x ymu(24 raca)

DPLIKMEJIbKI4 B COYCE (roscaHua) 50/30 70/30 70/30

VIAKAPOHHbIE I43.IIEJIIUI OTBAPHLIE C MACJIOM 110 130 130

HAIII,ITOK I43 IUIO]IOB IIII4NOBHI4KA 180 180 180

XJIEE [I]IEH'!CIHbI]1 30 30 30

EYJIOqKA BAHI4JIbHA' 50 50 JU

qAIZ C CAXAPOM, BAPEHbEM, AXEMOM,
MEAOM, TIOBI{INOM

0 0 190/10

I4KPA CBEKO'IbHA' I,IJII4 MOPKOBIIA'
(MOPKOBHAT)

0 0 50

[Toro 3r npf,eM nI||IIf,: 450 19,4 t8,( l0r 646,5 490 23,4 2r,t 101,5 718,3 740 24,6 24,: 116J 807

2Yms

KI4CJIOMOJIOIIHbfr [POA]aKT(Ke{bup) 0 0 180

UToro ga trpf,eM trf,trrtr: 0 0 t80 5,1 4 7,9 92,5

Bcero ta ,neEb: 44,4 44,t 2r5,6 I 4t4,1 619 62, 217,6 l 818.i 68,( 70,4 241,4 | 917,5


