Cornacosano 3aseayioumas MOY
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Jens 20 Buxoa | beaxwm, | AKupsl, | Yriesoasl, | JOHepreTHH Ne '
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LIEHHOCTh
(KKan)
3aBTpaK aas aeveii ot 1 10 3 aer
\alla xuaKas (nmeHnyHan) 150 7.0 3 29.1 175,1 TTK Ne 105
oteliHbIi HAMATOK C MOIOKOM 160 2.4 1,9 12,2 76,1 Ne 395
\aTOH 40 3,0 1,2 20.6 104.8 #
"BIp NOPLHAMH 5 1,2 1,5 0 17,7 N7
Hroro: 355 13,6 8,1 61,9 373,7 .
3asTpak Il aan aeveii
or 1 30 3 ner
)PYKThI CBeXKHE (s10710K0) 200 0.8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O6ea ans aereit ot 1 a0 3 aer
[kpa kabaukoBas 30 0.6 2ol 23 25,4 -
OHCEPBHPOBAHHAA
OplIl ¢ KanycToi 1 KaprodeneMm Ha 150 1.5 3,0 7,1 62,4 TTK Ne 28
ACO-KOCTHOM OyiIbOHE
OTJIETHI, ONTOYKH, INHUILIC/IH 50 6.3 8.5 15,1 1449 TTK Ne 61
vOJIEHHBI
[akapoHHBIE H31eTUA OTBAPHBIE C 110 4,1 4.4 26,3 166,1 Ne 205
acjaoM
HceNnb U3 NOBHUIA, JUKEMA, BApEHbs 150 0.1 0 . 8 b 84.8 Ne 383
710 nexJIeBaHHbIA 20 1,3 0,2 8,5 40.8 -
ned NMImeHUYHBIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2 =
HUroro: 535 15,8 19,0 92,9 593,96 -
VYo THEHHbIH NOIHHK
aas aereit or 1 go 3 ner
OMHJIOPHI CBEXKHE 40 0,4 0,0 0,9 5.5 | TTK Ne 27
pHKae/IbKH BKYCHSIIKA C COYCOM 100/30 8.5 9,7 15,9 2014 TTK Ne 32,
feTaHHBIM 354
1l C caxapoM, BapeHbEM, JIKEMOM, 180/10 0,10 0 9.8 39.4 Ne 392
»JIOM. TIOBHJUIOM
1e6 nImeHuYHbIH 20 1,5 0,1 9.7 46.0 x
>YEHBE 20 1,5 2,0 14,9 83.4 -
Hroro: 400 L 4 11,8 51,2 % 5 -
Hroro 3a 20 1eHb: 42,2 r 39,7 225,0 1434,56 -
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