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7-11 JIET
Macea InwmeBLIe BEMecTEa J3}IE|)TCTI!—‘1€CKRH Ne penen-
TIpuem muutH, HANMeHOBAHHE G60aa
nopuun Benki, r Kupst, © VrneBoabl, r \ LEHHOCTb, KKAJ Typsl
3aBTpak
KOT/IETA PYBJIEHAS C BEJOKOUAHHOM KATTYCTOH (rossmiia) : - P =
C COYCOM TOMATHbIM Ne 455/363 2Uae =l 4 20,20 i M
MAI;_;APOIH—H:IE W3MIEJMS OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 6,70 28,20 195,70 203
) 9 (ory ’
OBOQILH [TO CE30HY(orypet CB., IOMHAOP CB.,KamyCcTa 60 0,41 0,10 0,84 s00| 707180
KBAlleHas,orypel COll.,OMHIOP COJL.)
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
SUJIEG TIUEHWUHBIA Ne6 30 2.37 0,30 14,49 70,90 6
IIToro 32 ApHeM NI : 560 15,78 15,80 79,73 . 543,60
: noagnuk (OB3)
POXKKHU CIOBGHBIE 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNel6
KOMIIOT 13 CYXOPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
TTor'0 32 mpHeEM MU 300 6,80| - 10,00 63,00 426,40
) 12-18 JIET
¢ b
il Macca ITinmesbie BEWECTBA Jnepreru-ueckas| N peuen-
TIpHenm miu, HanMeHoBaHie 0moaa
mopuuH Benkn, r JKupsl, 1 Vrnesonsl, r | HEHHOCTD, KKl TYpbl
v 3aBTpaK
OBC{IIM IO CE30HY (OI'YPEL COJIEHBIM nmu OT'YPELL
CREKIIN: | 100 0,50 0,10 101 6,00 1
KOTIIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOM KAITYCTOM (ropauitia) 5 , <
22 2 0 55
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 100730 HEE vk - s B
I\‘/IAltlAPOI‘H-IbIE U3OENS OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 7,60 32,00 221,80 203
|
KOMIIOT 13 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 6640[ 33
NJIEB ITIIEHUUHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
107070 30 IpHEM MILI: e : B 650 | 19,84 18 92,56 621,13
nongauk (OB3)
PO)I‘;.'.!KI/I CJHOBHLIE 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNal6
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IIToro 3a mpHemM MII: 350 7,00 10,00 67,00 458,00
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