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ExeaneBnoe 10-Tu 1HeBHOE MEHIO

B J1arepsix ¢ XHeBHBLIM NpedbIBaHHEM JeTeit BO3pacTHOH rpynner 7-11 xer
B MEPHOA KAHHKYJ NPH 2-X pa30BOM MHTAHHH

4 Bapuant
IIpuem OHUE, HAKMEHOBAHHE O1F014 Maeu Muwesbie peuectna Dnepreru-ueckas | Ne peuen-
tapanz Beaku, r Kupel, r } Yraepoasl, r e TYpH
3aBTpak
BAPEHUKH C KAPTO®ENEM OTBAPHbBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 200/50 153 15,6 68,4 346,0f TTK Ne313
BYTEPBPOJ] C NNOBUJUIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 19,00 117.40 TTK Nel27
YAHN C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0 TTK Ne301
XUIEB IMUIIEHUYHBIN 50 3,7 03 243 1148 TTKNe 6
Hroro 3a npuem numn: 550 22,6 16,7 126,9 6382
Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0.8 3,6 5.0 55,2 TTK Ne343
BOPL C KAITYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM TTK Ne28 200 2,7 4,0 9.5 83,2 TTK Ne28
TJIOB U3 TTTHULIBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0| TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,01 20,4 84,0f TTK NeS3
XJIEB MIIEHWYHBINA 50 3,7 03 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB ITEKJIEBAHHbBIA 40 25 0,4 16,5 792 TIKNe7?
Hroro 3a npuenm numu: 700 319 34,8 103,7 898,4
Bcero 3a BapuauT: 54,54 51,45 230,58 1536,55
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