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Завтрак

KAIUA молочНАЯ ВязкАЯ Iч{АннАя с МАслоМ TTK _}lb82 200 l 1,0 18,4 38,8 э l5.0 ТТК Ng82

яйцо вмЕноЕ вкрутую Ngзз7 ltгг ,1,89
7,14 0,ц 97.4"I )эl

чдЙ с сдхдро\,i и лимоном ттк N9з01 200 0,0 l52 60,0 ттк л9j0l
ХJIЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 55 4,1 0,з 2б,8 126.4 ТТК Nq 6

}Iтого за прием пящи: 5l9 2329 25,84 81J4 598,87

Обед

СВЕклА С МАСлоiV1 l-ГК -Yl543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 ТТК.t{s54]

СУП С БОБОВЫМН ТТК.}.tэ4З (ГОРОЮ 200 6,1 4,6 l6.0 1з0,4 тткýФ]
ВАРЕНИКИ С КЛРТОФЕJIЕМ И КУРИЦЕЙ СО СЛИВОЧ}IЫМ МДСЛОМ ТТК NS564 l50 l4,4 19,6 з1,5 з70,4 l-ТК ýр564

коIý,lПоТ иЗ CMECLI СУхОФРУктОВ ттк }Ф5з 200 0,4 0,0 20J. 84,0 ТТК Ns53

ХJIЕБ ПШЕНИЧНЫИ 50 17 0,з 24,з t l4,8 ТТК Nэ 6

ХЛЕБ ПЕКJIЕВАННЫЙ 40 )< 0,4 l6.5 ?92 ТТК Ns 7

Птого зз пr}иеýt пиши: 700 27,9 28.5 l l9,7 83r,0

Всего за вариаут: 5I,2J яJ9 20о92 l432,82
Зав, призводсгвом

з4


