EXEIJHEBHOE MEHIO
i1 o0ecrieyeHust ropssYHuM INHTaHHEM
B Jarepsix
€ THERHKIM MNERLIRAHNWEM METEH R MTEDWOT KAHWKV.IT

Nl
N 59074795

CornacoBaHo,

L3
\‘ \
RNEEY ﬁg'z\/x/ ) , VY, 2 IE€Hb
™Y 943020 7 , A A o
\\ih\._i{:{v M ./é’}(f/" ALcA ét) : 7.11 JIET
Macca Iumesbie BemecTa SrrpreTi-=eras| Ne peuen-
Iipmem numu, HagMeHOBaHIe Onlofa y ; >
MOpPIHH Benaxn, r Kupsl, r Yraesopel, r UERHOCTH, <KaA TYpsI
3aBTpak
KAIIA MOJIOUHAS. BA3KAS OBCSAHAS C MACJIOM TTK Nal01 200 10,9 14,8 36,4/ 339,0f TTK Nel01
GPYKTBI CBEMCHE SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
QAfiC CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJTEB [TUEHWYHBET TTK Ne 6 60 45 0,4 292 137,8| TTK Ne6
Hroro 3a mpHeM HHIRH: 610 16,2 15,8 94,9 603,2
S O6en
OT'YPELI CBEXHIA TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4| TTK Ne28
HIUH3 CEEXXEE KAITYCTBI C KAPTO®EIIEM TTK Ne40 200 4,64 6,6 25,67 149,8| TTK Ned0
BJTIFOIO 13 PHIBGI (PRIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE TTK Ne
TTK Nel2 AKOTJIETA PHIBHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nel 1) | 20 1EAI0% Ty s 200117951 3 rric dat
KAIIIA PVCOBASL C OBOLIJAMHU TTK Ned7 150 3,3 4.4 33,7 187,6] TTK Ned?7
COK/HEKTAP B ACCOPTHUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB IMIEHMY=bIA TTK Ne 6 50 37 0,3 24,3 1148 TTK Na 6
XJIEB ITEEJIEBAHEBIM TTK Ne 7 40 2.5 0,4 16,5 792 TTK Ne7
e e — 790 28/25,8 23,8/22,85 150,3/147,1 " 887,8/867,2
Beerd 3a n2H5: 44,2/42 39,6/38,65 245,2/242 1491/1470,4|
12-18 JIET
q q Macca Iitmessie semecrsa Dnepreru-seckas| Ne pemen-
S TIpmem nimy, HaHMeHoBaHue Gaoxa - )
1o MOPLAY | Bengen, r Kupnl, 1 Vraesoppl, r | IEHAOCTE, KKAJI TYPBI
S 3aBTpak
KAH(_T.A MDJIOYHAA BA3KAS OBCSHASL C MACJIOM TTK Nel01 250 13,6 18,5 45,5 423,8] TTK NelO1
QPYKTBI:CBEXHE (IBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
TAN-C CAXAPCM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB M EHWYHbBH 60 4.5 0,4 29,2 137,8] TTK Ne 6
H1oilo 32 DpHeM NHEN: 660 18,9 19,5 104,0 688,0
N Oben
OT'VPEL] CBEXAM TTK Ne28 100 0,8 0,2] 1,7 13| TTK No28
H.[PI{PIS C3E)XEH KAITYCTBI C KAPTODEJIEM TTK Ne40 250 5,8 8,25 32,09 187,25] TTK Ned0
BJ'IIQILO H3 PBIBbI (PhIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE TTK Ne
TTI(3N912 /KOTJETA PbIEHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nell) 100 13:6011:2 L 1408 RLIGTS 12/TTK Nell
KAIIIA PHCOBAS = OBOIAMM TTK Nod7 180 3,96 5,28 40,44 225,121 TTK Ned7
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEE [IDEHWC HETH 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
XJIEE IEXJIEBAHHBIA 40 2.9 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
HTOF0 32 TpHeM MHIH: 920 30,96/28,56 27,6/26,6 161,3/157,8 971,4/948,77
}?cer—g 32 feHby 49,9/47,5) 47,1/46,1 265,3/261,8 1659,4#1636,8
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