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1 511■'Л- ЕйР. ответной 

рассыпчатый с маслом
75/4 7,91 4,1 25,7 115,97

Икш кабачковая конеер. 1/20 2,72 2,44 2,43 29,4
685 Й 1 £ * . ............... 1/180 1,6 1,6 17,3 87,0

1 2 -  ой завтрак
707 Сок 1/100 0,5 0 12,36 38

1 ОБЕД
! 132 i Cvu перловый на 

j курином бульоне
1/200 14,89 6,'79 14,24 229,42

1 ’(•’ ■
i 455 Котлеты рубленные с 

кури ним филе
75,6 8,98 6,2 13,2 213,0 >

516 Макароны отвариые 80/5 5,24 3,84 15,04 105,05 .
■ 639 “ Комио! из сухофруктов 1/180 0,54 0 18,86 111,6
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Хлеб белый
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1,32 0,46 45,4 81,7
Хлеб пеклеванный 20 1,66 0,24 36,2 36,2
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Полдник .

Т з з С ы р н и к и  с  м о р к о в ь ю  в  

с м е т а н н о м  c o v c e

90/30 11,27 10,7 16,2 190,9
1 1  ...

692 КосЬейный н а п и у о к 1/180 2,3 3,2 23,0 152,0
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В а г о н  н а р е з н о й 20 1,33 0,13 0,47 45,6

Ф р у к т ы  свежие 1/95 0,38 0 10,41 42,75 •• • : у-.-'гг ■ ru- •

Ужни ___________________
697 Молоки 1/110 7,9 6,8 11,9 153,0
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с у х а р и к и  и з  я а р н и и к о г о  

х л е б а

20 1,32 0,46 3,1 49,4 •.-г?' • •' «'̂6>
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Г— Итого 69,74 51,04 197,0 1390,3
" Норма 42,0 47,0 203,0 1400 °-Г0. ■ •
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