
ОТЧЕТ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ОПРОСА

Пищеблок: 28144

Опрос: Опрос родителей

Дата экспорта: 15.04.2026

Всего ответов: 309

ВОПРОС 1: Местность

Всего ответов: 309

Ответ Процент

Городская 100.0%

ВОПРОС 2: Укажите Ваш Возраст

Всего ответов: 309

Ответ Процент

Менее 20 4.2%

25-34 15.9%

35-54 79.3%

55+ 0.6%

ВОПРОС 3: Класс, в котором обучается Ваш ребенок

Всего ответов: 309

Ответ Процент

3 класс 29.8%

4 класс 26.5%

2 класс 22.3%

1 класс 21.4%

ВОПРОС 4: Как часто интересуетесь питанием Вашего ребенка в школе?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

ежедневно 78.6%

иногда 20.1%

не интересуюсь 1.3%



ВОПРОС 5: Как бы Вы охарактеризовали общее состояние здоровья Вашего ребенка?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

хорошее 60.8%

отличное 31.4%

среднее 7.4%

плохое 0.3%

ВОПРОС 6: Нуждается ли Ваш ребенок в индивидуальном питании (специализированном меню)?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

Нет 95.1%

Да 4.9%

ВОПРОС 7: Организовано ли индивидуальное питание Вашего ребенка в школе?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

в школе у ребенка нет возможности получать индивидуальное питание46.3%

в школе созданы условия для употребления домашней еды 22.3%

организованно лечебное питание в школе 21.7%

организовано диетическое питание в школе 7.8%

предоставляется денежная компенсация нуждающимся в индивидуальном питании1.9%

ВОПРОС 8: Питаясь в школе, ребенок обычно:

Всего ответов: 309

Ответ Процент

завтракает 65.4%

обедает 28.5%

завтракает и обедает 4.5%

специальная диета, приносит еду из дома 1.6%

ВОПРОС 9: Какие горячие блюда завтрака любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)



Всего ответов: 895

Ответ Процент

омлет 13.6%

сырники 10.7%

каша гречневая с молоком 8.6%

яйцо вареное вкрутую 8.6%

каша рисовая молочная 8.0%

мой ребенок не ест каши 7.4%

запеканка творожная 7.3%

каша манная 6.1%

в этом перечислении нет любимых блюд моего ребенка 5.9%

каша овсяная 3.8%

запеканка из птицы 2.9%

каша геркулесовая 2.2%

каша пшеничная 2.1%

каша кукурузная молочная 2.1%

каша дружба молочная 2.0%

каша пшенная молочная 1.9%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 1.5%

запеканка рисовая 1.3%

каша ячневая 1.2%

запеканка овощная (картофельная, морковная, тыквенная и др.)1.1%

запеканка рыбная 0.8%

запеканка из сухофруктов 0.4%

каша перловая молочная 0.2%

ВОПРОС 10: Оцените школьные завтраки

Всего ответов: 309

Пропущено вопрос: 19

Средняя оценка: 3.9

Ответ Процент

1 2.9%

2 6.1%

3 19.1%

4 34.6%

5 31.1%

ВОПРОС 11: Какие первые блюда из обеденного меню любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 706



Ответ Процент

борщ 15.0%

суп картофельный 10.9%

суп с фрикадельками 10.9%

лапша 9.8%

суп вермишелевый (с макаронами) 8.5%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 7.6%

щи 6.7%

в этом перечислении нет любимых блюд моего ребенка 5.8%

суп гороховый (также фасолевый, чечевичный) 5.7%

мой ребенок не ест суп 4.1%

суп овощной 3.7%

суп рисовый 3.0%

солянка 1.8%

суп молочный 1.8%

рассольник 1.7%

свекольник 1.0%

суп рыбный 0.8%

суп крестьянский 0.6%

уха 0.4%

суп тыквенный 0.1%

ВОПРОС 12: Какие закуски на обед предпочитает Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 683

Ответ Процент

огурцы 24.2%

помидоры 14.2%

салат из свеклы 9.8%

икра кабачковая 8.5%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 7.2%

в этом перечислении нет любимых блюд моего ребенка 6.6%

салат витаминный 5.4%

винегрет 5.0%

салат из капусты (белокочанной, квашеной, с морковью, с огурцами, с яблоком и т.д.)4.8%

салат из моркови (в т.ч. с яблоками) 3.1%

салат столичный 2.6%

салат осенний 2.2%

салат картофельный 1.8%

салат здоровье 1.3%

салат школьный 1.0%

салат из фасоли 0.7%

сельдь 0.7%



салат мозаика 0.6%

салат степной 0.3%

ВОПРОС 13: Какие вторые блюда из обеденного меню любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 1121

Ответ Процент

котлета мясная 13.7%

плов 13.3%

пельмени 9.7%

мясо курицы 8.4%

наггетсы 7.7%

гуляш 5.6%

биточки, тефтели, фрикадельки 4.7%

жаркое по-домашнему 4.7%

запеканка 4.1%

мясо тушеное 3.7%

котлета рыбная 3.5%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 3.1%

зразы 2.4%

шницель 2.2%

голубцы 2.1%

в этом перечислении нет любимых блюд моего ребенка 2.1%

рагу 2.0%

рулет 1.4%

бефстроганов, азу 1.4%

печень 1.2%

суфле 1.0%

рыба 0.9%

пудинг 0.7%

кнели 0.3%

ВОПРОС 14: Какие гарниры из обеденного меню выбирает и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 715

Ответ Процент

макароны (рожки, вермишель, спагетти) 27.4%

картофельное пюре 23.6%

рис (включая ризотто) 10.1%

картофель вареный 8.0%

картофель тушеный, запеченный 7.4%

каша рассыпчатая (гречневая, пшеничная, перловая, пшенная, ячневая)7.1%



рагу овощное 4.1%

в этом перечислении нет любимых блюд моего ребенка 3.5%

капуста тушеная 3.2%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 2.5%

булгур 1.8%

пюре из бобовых 1.3%

ВОПРОС 15: Какие фрукты, выданные в школьной столовой, любит есть Ваш ребенок? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 603

Ответ Процент

яблоки 42.5%

бананы 21.6%

апельсины, мандарины 16.7%

груши 11.9%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 3.0%

в этом перечислении нет любимых фруктов моего ребенка 3.0%

любимый фрукт моего ребенка не представлен 1.3%

ВОПРОС 16: Какие хлебобулочные изделия ест Ваш ребенок в школьной столовой? (можно отметить несколько вариантов)

Всего ответов: 801

Ответ Процент

сосиску в тесте 20.2%

сладкие булочки 19.4%

пиццу 14.7%

круассан 12.2%

пирожок с картошкой 9.4%

ватрушка 7.1%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 7.1%

пирожок с вареньем или повидлом 5.6%

пирожок с капустой 4.2%

ВОПРОС 17: Какие молочные продукты выбирает Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 584

Ответ Процент

сыр 21.1%

йогурт сладкий 19.5%

сливочное масло 15.2%



предложенные варианты отсутствуют в нашем меню 10.3%

молоко 9.1%

в этом перечислении нет любимых молочных продуктов моего ребенка8.0%

йогурт натуральный 5.8%

кефир 5.7%

творог 5.3%

ВОПРОС 18: Какой хлеб предпочитает употреблять Ваш ребенок в школьной столовой? (можно указать несколько вариантов)

Всего ответов: 396

Ответ Процент

хлеб пшеничный белый 63.9%

хлеб пшеничный черный 10.4%

хлеб ржано-пшеничный 10.1%

хлеб ржаной 7.3%

мой ребенок не ест хлебобулочные изделия 4.5%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 3.8%

ВОПРОС 19: Какие напитки из школьной столовой предпочитает Ваш ребенок? (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 841

Ответ Процент

чай с сахаром 25.1%

сок (яблочный, мультифрукт, грушевый) 18.8%

компот из сухофруктов, из свежих фруктов, из кураги, из изюма и др.17.0%

какао 8.6%

настой шиповника 6.7%

морс (из клюквы, брусники) 6.2%

кисель плодово-ягодный, фруктовый и др. 6.1%

нектар фруктовый 6.1%

кофейный напиток 2.1%

мой ребенок не выбирает напитки 1.5%

предложенные варианты не представлены в нашем меню 1.3%

напиток из цикория 0.6%

ВОПРОС 20: Оцените школьные обеды

Всего ответов: 309

Пропущено вопрос: 31

Средняя оценка: 3.9



Ответ Процент

1 3.6%

2 5.2%

3 16.8%

4 33.3%

5 31.1%

ВОПРОС 21: Как Вы считаете, каков уровень несъедаемости блюд школьного меню?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

затрудняюсь ответить 27.2%

не съедают около 30-40% блюд 25.6%

высокий уровень несъедаемости (более 50%) 25.2%

съедают почти все (остается менее 20%) 22.0%

ВОПРОС 22: Доволен ли Ваш ребенок качеством питания в школьной столовой?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

в целом доволен, но иногда высказывает недовольство 55.7%

нет, мой ребенок совершенно недоволен качеством питания в школе23.9%

да, абсолютно доволен 17.2%

не знаю 3.2%

ВОПРОС 23: Часто ли Ваш ребенок жалуется на некачественную пищу в школьной столовой?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

никогда 32.7%

практически еженедельно 26.2%

примерно раз в месяц 22.3%

не знаю 11.3%

раз в полгода и реже 7.4%

ВОПРОС 24: Если ребенок недоволен школьным питанием, каковы основные причины? (можно указать несколько вариантов)

Всего ответов: 567



Ответ Процент

не нравятся вкусовые качества блюд 23.6%

нет возможности выбора блюд 17.3%

еда не нравится, так как еда холодная 15.9%

еда выглядит не привлекательно 14.3%

отсутствие разнообразия в питании 12.2%

не привык есть такую еду 9.5%

есть сомнения в соблюдении санитарных норм в школьной столовой2.3%

в столовой слишком маленькие порции 1.9%

испытывает дискомфорт после принятия пищи 1.9%

не ест еду в школьной столовой из-за коллективной солидарности0.5%

школьное питание не соответствует диете, которую соблюдает ребенок0.5%

ВОПРОС 25: Если Вашему ребенку НЕ нравится организация питания, каковы основные причины (множественный выбор)

Всего ответов: 252

Ответ Процент

мало времени на завтрак, обед 51.6%

в столовой много людей, большие очереди на выдаче еды 27.4%

в столовой некомфортно 9.5%

не нравится обслуживание в столовой 5.2%

в столовой грязно, не прибрано после питания других школьников2.8%

грязная посуда 2.0%

столы грязные и липкие, на приятно садится за стол 1.6%

ВОПРОС 26: Покупает ли Ваш ребенок дополнительно к основному питанию продукцию из школьного буфета?

Всего ответов: 311

Ответ Процент

да 53.4%

нет 44.1%

не знаю 1.6%

у нас в школе нет буфета 1.0%

ВОПРОС 27: Если ребенок покупает продукцию в буфете, то что чаще всего? (можно указать несколько вариантов)

Всего ответов: 383

Ответ Процент

Свежую выпечку 44.1%

Соки 26.1%



Пирожное 11.0%

Печенье 7.8%

Сладкие батончики 6.3%

Конфеты 3.4%

Фрукты 1.3%

ВОПРОС 28: Знаете ли Вы о возможностях родителей лично контролировать школьное питание ребенка?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

не знаю о такой возможности 36.9%

знаю об этом, но не применяли это на практике 32.7%

знаю 30.4%

ВОПРОС 29: Проверяете ли Вы питание ребенка в школьной столовой лично?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

не проверяю 45.3%

ничего об этом не знаю 13.9%

нет времени 12.6%

регулярно проверяю 11.3%

в школе не созданы условия для проверки 9.7%

недостаточно знаний и компетенций 7.1%

ВОПРОС 30: Каким образом Вы получаете информацию о питании ребенка в школе? (можно указать несколько вариантов)

Всего ответов: 512

Ответ Процент

из рассказа ребенка 44.5%

меню на сайте школы 19.9%

от классного руководителя 13.9%

на информационном стенде школы 9.8%

из общения с другими родителями 6.6%

не получаю 3.5%

мобильное приложение или иная информационная система в школе1.8%

ВОПРОС 31: Кто, по Вашему мнению, должен осуществлять контроль за питанием обучающихся в школе?

Всего ответов: 606



Ответ Процент

роспотребнадзор 33.0%

администрация школы 31.4%

родительские комитеты (советы) школ 18.3%

муниципальные органы управления 7.3%

региональные органы управления 5.4%

прокуратура 3.8%

никто 0.8%

ВОПРОС 32: Работает ли в школе структура родительского комитета (комиссия родительского контроля) по вопросам организации питания?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

не знаю 52.4%

да 27.8%

нет 19.7%

ВОПРОС 33: Если работает, то как Вы оцениваете эффективность ее работы?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

да, это эффективная структура, благодаря которой питание детей улучшается61.8%

нет, считаю эту структуру формальной, все решает школа 38.2%

ВОПРОС 34: Готовы ли Вы лично участвовать в работе этой структуры (комиссии)?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

нет 66.3%

нет, считаю, что систему невозможно изменить 13.6%

да, при условии конструктивного диалога с операторами питания или руководством пищеблока школы8.1%

да 6.5%

да, при условии предоставления обучающих курсов для родителей3.6%

да, при условии ослабления бюрократического противодействия со стороны школы1.9%

ВОПРОС 35: Проводятся ли в Вашей школе регулярное анкетирование обучающихся и родителей по вопросам удовлетворенности школьным питанием?

Всего ответов: 309



Ответ Процент

регулярно 41.7%

один раз в учебный год 40.8%

не проводятся 17.5%

ВОПРОС 36: Влияют ли результаты анкетирования на качество школьного питания?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

затрудняюсь ответить 50.2%

да 22.0%

нет 15.2%

частично 12.6%

ВОПРОС 37: Какие новые модели обслуживания в организации питания внедрены в школьной столовой, которую посещает Вашего ребенка (можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 362

Ответ Процент

не знаю 41.4%

У нас в столовой ничего нового не внедрено 16.9%

У нас используется меню свободного выбора (можно выбрать разные блюда: несколько вариантов салатов, несколько вариантов первого блюда, несколько вариантов второго блюда, несколько вариантов гарнира и т.д.)10.8%

у нас ничего такого нет, но хотелось бы чтобы организовали 9.7%

у нас есть дежурство школьников по организации питания (уборка, накрытие столов и т.п.)9.4%

у нас в школе работает «Школьное кафе» 8.3%

у нас проводятся мастер-классы по кулинарии для школьников и их родителей1.9%

у нас раздача блюд (модель обслуживания) в столовой организована по принципу «Шведский стол»1.1%

у нас организовано дежурство родителей в обеденном зале школьной столовой (помощь в рассадке школьников младших классов и др.)0.6%

ВОПРОС 38: Как часто проводятся в Вашей школе мероприятия, посвященные правильному здоровому питанию?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

не проводятся 40.8%

один раз в учебный год 14.9%

раз в полгода 14.2%

ежемесячно 13.6%

1 раз в 3 месяца 12.9%

реже одного раза в учебный год 3.6%



ВОПРОС 39: Проводятся ли у вас мероприятия для вас и вашего ребенка, посвященные здоровому питанию(можно выбрать несколько вариантов)

Всего ответов: 323

Ответ Процент

не знаю 42.1%

я знаю, что с моим ребёнком разговаривают о важности здорового питания наш учитель, на уроке «Разговоры о важном», на уроке «Окружающий мир»30.3%

ничего не проводится 18.3%

мой ребенок принимает участие в интеллектуальных играх и олимпиадах по экологии и здоровому питанию3.7%

я мой ребенок участвуем в мастер -классах по кулинарии 2.8%

я знаю, что мой ребенок готовит на уроках труда (технологии)2.2%

мой ребенок учится в кружке агрономов (биологов), и где он выращивает овощи, фрукты и другие полезные растения0.6%

ВОПРОС 40: Говорите ли вы с вашим ребенком дома о пользе витаминов и микроэлементов, содержащихся в тех или иных блюдах, продуктах?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

да, регулярно 75.7%

время от времени 22.3%

никогда, не хватает времени 1.0%

нет 1.0%

ВОПРОС 41: Считаете ли Вы питание Вашего ребенка в школьной столовой здоровым и полноценным?

Всего ответов: 309

Ответ Процент

да 44.0%

нет 30.4%

не знаю 25.6%



Количество ответов

309

Количество ответов

13

49

245

2

Количество ответов

92

82

69

66

Количество ответов

243

62

4



ВОПРОС 5: Как бы Вы охарактеризовали общее состояние здоровья Вашего ребенка?

Количество ответов

188

97

23

1

ВОПРОС 6: Нуждается ли Ваш ребенок в индивидуальном питании (специализированном меню)?

Количество ответов

294

15

ВОПРОС 7: Организовано ли индивидуальное питание Вашего ребенка в школе?

Количество ответов

143

69

67

24

6

Количество ответов

202

88

14

5

ВОПРОС 9: Какие горячие блюда завтрака любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)



Количество ответов

122

96

77

77

72

66

65

55

53

34

26

20

19

19

18

17

13

12

11

10

7

4

2

Количество ответов

9

19

59

107

96

ВОПРОС 11: Какие первые блюда из обеденного меню любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)



Количество ответов

106

77

77

69

60

54

47

41

40

29

26

21

13

13

12

7

6

4

3

1

ВОПРОС 12: Какие закуски на обед предпочитает Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

165

97

67

58

49

45

37

34

33

21

18

15

12

9

7

5

5



4

2

ВОПРОС 13: Какие вторые блюда из обеденного меню любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

154

149

109

94

86

63

53

53

46

42

39

35

27

25

24

23

22

16

16

13

11

10

8

3

ВОПРОС 14: Какие гарниры из обеденного меню выбирает и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

196

169

72

57

53

51



29

25

23

18

13

9

ВОПРОС 15: Какие фрукты, выданные в школьной столовой, любит есть Ваш ребенок? (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

256

130

101

72

18

18

8

ВОПРОС 16: Какие хлебобулочные изделия ест Ваш ребенок в школьной столовой? (можно отметить несколько вариантов)

Количество ответов

162

155

118

98

75

57

57

45

34

ВОПРОС 17: Какие молочные продукты выбирает Ваш ребенок в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

123

114

89



60

53

47

34

33

31

ВОПРОС 18: Какой хлеб предпочитает употреблять Ваш ребенок в школьной столовой? (можно указать несколько вариантов)

Количество ответов

253

41

40

29

18

15

ВОПРОС 19: Какие напитки из школьной столовой предпочитает Ваш ребенок? (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

211

158

143

72

56

52

51

51

18

13

11

5



Количество ответов

11

16

52

103

96

ВОПРОС 21: Как Вы считаете, каков уровень несъедаемости блюд школьного меню?

Количество ответов

84

79

78

68

ВОПРОС 22: Доволен ли Ваш ребенок качеством питания в школьной столовой?

Количество ответов

172

74

53

10

ВОПРОС 23: Часто ли Ваш ребенок жалуется на некачественную пищу в школьной столовой?

Количество ответов

101

81

69

35

23

ВОПРОС 24: Если ребенок недоволен школьным питанием, каковы основные причины? (можно указать несколько вариантов)



Количество ответов

134

98

90

81

69

54

13

11

11

3

3

ВОПРОС 25: Если Вашему ребенку НЕ нравится организация питания, каковы основные причины (множественный выбор)

Количество ответов

130

69

24

13

7

5

4

ВОПРОС 26: Покупает ли Ваш ребенок дополнительно к основному питанию продукцию из школьного буфета?

Количество ответов

166

137

5

3

ВОПРОС 27: Если ребенок покупает продукцию в буфете, то что чаще всего? (можно указать несколько вариантов)

Количество ответов

169

100



42

30

24

13

5

ВОПРОС 28: Знаете ли Вы о возможностях родителей лично контролировать школьное питание ребенка?

Количество ответов

114

101

94

Количество ответов

140

43

39

35

30

22

ВОПРОС 30: Каким образом Вы получаете информацию о питании ребенка в школе? (можно указать несколько вариантов)

Количество ответов

228

102

71

50

34

18

9

ВОПРОС 31: Кто, по Вашему мнению, должен осуществлять контроль за питанием обучающихся в школе?



Количество ответов

200

190

111

44

33

23

5

ВОПРОС 32: Работает ли в школе структура родительского комитета (комиссия родительского контроля) по вопросам организации питания?

Количество ответов

162

86

61

Количество ответов

191

118

ВОПРОС 34: Готовы ли Вы лично участвовать в работе этой структуры (комиссии)?

Количество ответов

205

42

25

20

11

6

ВОПРОС 35: Проводятся ли в Вашей школе регулярное анкетирование обучающихся и родителей по вопросам удовлетворенности школьным питанием?



Количество ответов

129

126

54

ВОПРОС 36: Влияют ли результаты анкетирования на качество школьного питания?

Количество ответов

155

68

47

39

ВОПРОС 37: Какие новые модели обслуживания в организации питания внедрены в школьной столовой, которую посещает Вашего ребенка (можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

150

61

39

35

34

30

7

4

2

ВОПРОС 38: Как часто проводятся в Вашей школе мероприятия, посвященные правильному здоровому питанию?

Количество ответов

126

46

44

42

40

11



ВОПРОС 39: Проводятся ли у вас мероприятия для вас и вашего ребенка, посвященные здоровому питанию(можно выбрать несколько вариантов)

Количество ответов

136

98

59

12

9

7

2

ВОПРОС 40: Говорите ли вы с вашим ребенком дома о пользе витаминов и микроэлементов, содержащихся в тех или иных блюдах, продуктах?

Количество ответов

234

69

3

3

ВОПРОС 41: Считаете ли Вы питание Вашего ребенка в школьной столовой здоровым и полноценным?

Количество ответов

136

94

79

























ВОПРОС 37: Какие новые модели обслуживания в организации питания внедрены в школьной столовой, которую посещает Вашего ребенка (можно выбрать несколько вариантов)


