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10.04.2026r.
ExxegHeBHOe meHI0 MKOY «KanmbikoBckaa CLL»
5 AeHb (nbrotHoe nNuTaHue)

7-11 ner
Ne HaunmeHoBaHue 6at0pa Macca MuuwesBble BeLLecTBa dHepreTu-
peuen. nopuum benku, | Xupsbl, | Yrnesoabl, | YeCKaA LEHHOCTDb,
r r r KKan
3aBTpak
KALLA MOJIO4YHAA U3 PUCA U
175 MWEHA OPYXKBA C MAC/IOM 160 10,86 11,92 27,76 206,00
Nel175
2 BYTEPBPO/J, CMOBMOJ/TOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00
685 YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00
338 ®PYKTbl CBEXKMUE (AB/IOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40
WUrtoro 3a npuem nuwm: 530 16,66 16,92 82,26 488,40
CtroumocTb — 125,21 py6.
OB3 (nonaHuK) 3aBTpak |l
147 KPYACCAH Ne147 100 8,30 8,80 32,20 218,80
53 KOMNOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40
UToro 3a npuem num: 300 8,60 8,80 48,20 285,20
CroumocTb — 20,00 py6.
12-18 ner
Ne HanmeHoBaHue 6at0ga Macca MuuweBble BeLLecTBa dHepreTu-
peuen. nopuuu benku, | Mupbl, | Yrnesoapbl, | YeCKaA LLEHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpakK
KALLA MOJTIO4YHAA U3 PUCA U
175 MWEHA OPYXKBA C MAC/IOM 180 13,60 13,90 31,25 270,00
Nel75
2 BYTEPBPO/, C MOBMONNOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00
685 YAW C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00
338 ®PYKTbl CBEXKUE (AB/TIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40
UToro 3a npuem num: 550 19,40 18,90 85,75 552,40
CroumocTb — 125,21 py6.
OB3 (nonaHuK) 3aBTpak i
147 KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80
53 KOMNOT N3 CYXOPPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00
Utoro 3a npuem nuLm: 350 8,80 8,80 52,20 316,80
CroumocTb — 20,00 py6.




