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CornacoBaHoO
B *5

ExxefiHeBHOe 12-TU JHEBHOE MEHIO /151 06ecreyeHmns ropsumm nuTaHvem (3aBTpaki) 06yyaroLLMXCsl BO3PACTHOI

NP 1.

Mpuem nuuLM, HauMeHoBaHue 61toaa

KALWWA MONOYHAA N3 PUCA U MWLIEHA PYXXBA C MAC/IOM
6nuHYnkn C MOJIOKOM LienbHbIM CrylyeHHbIM C CaXapom
yail CcaxapoM M IUMOHOM

XNEB NWEHWNYHbIV

WNToro 3a npveMm nuuiu:

3aB. NPOM3BOACTBOM

BnBo MapkeTt

puHa K.B.

| 7-11 net MOY r.Bonrorpaga

11 BapuaHTt
Macca Muuesble BeljecTsa SHepreTn-yeckas Ne peuienTyphi CBOpHUK
nopuMv  Benkn, r Xupbl, T Yrnesogpl, r  UEHHOCTb, KKan peuenTtyp

3aBTpak

200 4,18 3,56 22,76 139,80 TTKLUO3

90 8,49 12,39 30,41 267,11 TTK Ne387

200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTKLIO1

40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Xab

530 15,98 16,39 83,31 545,13



CornacoBaH”53 MapkeT

p/&c? K.B.
AHEeBHOe 12-Tn fHEeBHOEe MeHI ANS obecrneyeHNs ropAYUM NUTaHMEM netr MOY r.Bonrorpaga
e o ecece m
Z& 2 6 '
Il BapnaHT
Muwesble BellecTBa _
Mpviem nuLmM, HarmeHoBaHWe 6ntoga Macca SHepreTu-yeckas X* peenTypsbl CBopHuk
MOPUAM Benku, r Xupbl, F Yraesogel, r  UEHHOCTb, Kkan peuenTtyp
3aBTpak
KALUA MOJTOYHASA 13 PUCA U MLEHA APY>XXBA C MAC/TOM 250 5,45 5,53 34.13 208,09 TXKNe L
BNNHYUNKW C MOJIOKOM LENbHBLIM CIr'YLWEHHBIM C CAXAPOM 90 8,49 12,39 30,41 267,11 TIK Ne387
YA C CAXAPOM W IMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44.22 TrK.M301
XJIEB MIIEHNYHbI 50 3,83 0,49 23,43 113,98 TTKNe6
WToro 3a npuem nuLm: 590 17,92 18,45 98,79 633,40

3aB. NPON3BOACTBOM



Cornacosr BI/IB’(z)l MapkeT
IU ey IEx> nHa K.B.
%our3
E)xegHeBHOe 12-Tn AHEBHOE MEHIO AN15 06ecneyeHns 6ecniaTHbIM NUTaHUem (MOAAHUKN) O MNAEHHbIMU
BO3MOXXHOCTAMM 340POBbS, eTeil - UHBA/IMAOB BO3PacTHOWM rpynnbl 7-11 neT
1# ,as:.
11 BapuaHT
Macca Muiesble BelLeCTBa SHepreTu-yeckas CBOpHUK
Mpuem NWLLM, HauMeHoBaHWe 6toga Ne peuenTypbl
nopuMv  Benku, r  XKupbl, I Yrnesogel, r  UEHHOCTb, KKa peuenTyp
MongHukK
MPOXKOK MEYEHbIY O KAPTO®E/IEM 100 7,11 5,50 47,30 267,60 TTKNe632
KOMMOT 13 N3IOMA 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
WToro 3a npvem nuwy: 300 7,61 5,60 74,70 380,20

3aB. NPOM3BOLCTBOM



Dxuao: "O. BMB0o MapkeT
naHa'K.B.

NHEBHOE MeHI0 ANs obecneyeHnss 6ecnnaTHbIM NUTaHWeM (MONAHUKMW) 06yYatoLLUXCSA C OrpaHuYeH

[HOCTAMU  0OpoOBbSA,AeTelm
MHBaANMA0B BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 neT MOY Bonrorpaaa
£7, e3>,2&2£

11 BapuaHT
Muwesble BeLecTsa
OHepreTun-yeckas C60pHUK
Mpuem nuwu, HaumMeHoBaHue 6aaa Macca nopuuu LLeHHOCTb, KK No peuenTypbl peLenTyp
Benku, r XKupel, 1 Yrnesogpl, 1
MongHukK
MUPOXOK MEYEHbI C KAPTO®ESIEM 150 10,46 8,07 69,73 393,80  TTKNe632
KOMMOT U3 N3KOMA ( 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
VToro 3a npuem nuiu: 350 10,96 8,17 97,13 506,40

3aB. Npon3BOACTBOM



