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Принят педагогическим советом ЦДТ 

                                                                         (протокол № 3 от 30.08.2024 года) 



 

 

Пояснительная записка 

 к учебному плану школы развития «Бемби» 

 на 2024-2025 учебный год 

    Учебный план составлен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 
года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом МБУ ДО ЦДТ, 
Положением о порядке предоставления платных образовательных услуг в 
Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Центр детского 
творчества имени Н.М. Аввакумова» Асбестовского городского округа, утвержденным 
приказом учреждения от 31.08.2022 года № 147. 
           Программа «Школа развития «Бемби»» разработана на основе авторских программ 

Е.В. Колесниковой «От звука к букве», «Математические ступеньки», примерной 

образовательной программы дошкольного образования Детство/Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г. и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», комплексной программы  

«Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М. Васильевой, В. Гербовой 

и Т. Комаровой (раздел «музыкальное воспитание»), Лыковой И.А. «Цветные ладошки» и 

составительской программы «Бэби-dance» (Малина М.А.).  

  Психология периода дошкольного возраста отличается от психологии других 

возрастных групп. В организме ребенка происходят изменения, сопровождающиеся 

ускорением физического становления. При сохранении высокой зависимости от 

взрослых, ребенок формирует свои первые принципы собственного отношения к 

окружающему миру. Ребенок из объекта воспитания превращается в субъект. Главная 

задача педагога, работающего с детьми этого возраста, помочь ребенку поддержать 

познавательный интерес, развить личностные качества ребенка и его творческие 

способности. 

 Содержание программы «Школа развития «Бемби»» нацелено на обеспечение 

психологического благополучия и укрепление здоровья детей, приобщение их к 

общечеловеческим ценностям, развитие познавательного интереса через разнообразные 

занятия творчеством. Содержание программы способствует активному приобщению 

ребенка к окружающему миру и развитию его самосознания.  

 Актуальность программы обусловлена также практической значимостью. 

Обучающиеся могут применить полученные знания и практический опыт в повседневной 

жизни: дома, в детском саду, в общении со сверстниками и взрослыми в различных 

жизненных ситуациях. 

  Одним из отличий данной программы является ее построение по блочному 

принципу из примерно одинаковых по объему учебной нагрузки (26-28 часов в год) 

составных частей условно названных: «От звука к букве», «Математические ступеньки», 

«Музыка для малышей», «Детская хореография», «Изобразительное искусство», 

«Развивающие игры с элементами английского языка» и способствующих развитию 

личностных качеств ребенка в процессе ознакомления с окружающим миром, 

организации продуктивной деятельности, а так же занятий по развитию речи, логического 

мышления, двигательной активности.  

 Цель программы: развитие личности детей дошкольного возраста через 

организацию разнообразной творческой деятельности.  

 Задачи: 

          Обучающие: 

- обучить основам учебной деятельности по предметам: грамота, математика, 

изобразительное искусство, музыка, детская хореография, развивающие игры с 

элементами английского языка. 

          Развивающие: 

- способствовать развитию психических функций: внимания, памяти, восприятия, 



логического мышления, воображения и др.;  

- содействовать развитию умений и навыков, необходимых для успешного обучения в 

начальной школе; 

- способствовать формированию наглядно-образного, словесного и логического 

мышления. 

          Воспитательные: 

- формировать общую культуру, этику общения и поведения; 

- содействовать развитию трудолюбия, аккуратности, дисциплинированности. 

  Адресат программы – дети 4-6 лет.  

  Программа рассчитана на 3 года обучения.  

  Число детей, занимающихся в группах – до 12 человек. 

  Режим занятий: занятия проходят 2 раза в неделю, продолжительность 1 занятия 

30 минут, перерывы между занятиями 10 минут. Для 4-х летнего возраста 2 занятия день, 

для 5-6 летнего возраста 3 занятия в день.  

  Форма реализации программы – очная. 

  Формы организации занятия – групповая. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБУ ДО ЦДТ 

___________________ 

Н.И. Власова     

Учебный план  

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

 "Центр детского творчества им. Н.М. Аввакумова" Асбестовского городского округа 

на 2024-2025 учебный год (платные образовательные услуги) 

по дополнительным общеразвивающим программам социально-гуманитарной направленности 

   

                            (школа развития "Бемби") 

    
        

№№ 

п/п 
Предмет 

№№ 

п/п 
Образовательные программы 

всего часов 

кол-во групп 
часов на 1 

человека в год в неделю 

1 Грамота 1 От звука к букве (4,5,6 лет) 168 6 6 1 

2 Математика 2 Математические ступеньки (5,6 лет) 112 4 4 1 

3 

Развивающие игры с 

элементами 

английского языка 

3 
Развивающие игры с элементами английского 

языка (4,5,6 лет) 
168 6 6 1 

4 
Изобразительное 

искусство 
4 Изобразительное искусство (4,5,6 лет) 168 6 6 1 

5 Музыка 5 Музыка для малышей (4,5,6 лет) 168 6 6 1 

6 Ритмика 6 Детская хореография (5,6 лет) 112 4 4 1 

      Всего по направленности 896 32 32   
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