


2 

 

Содержание 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 3 

1.1. Пояснительная записка 3 

1.2. Цель и задачи 4 

1.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР 

4 

1.4. Особые образовательные потребности детей 4 

1.5. Целевые ориентиры. Планируемые результаты 7 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 8 

П.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 10 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка 

10 

2.2. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми 15 

2.3. Особенности взаимодействия с семьями 21 

2.4. Рабочая программа воспитания 22 

2.5. Взаимодействие с педагогами 27 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 27 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка с ЗПР 

27 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 27 

3.3. Система коррекционной и образовательной деятельности 30 

3.4. Методическое обеспечение рабочей программы 31 

Приложение 33 



3 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Пункт 10. ФАОП ДО 

Данная рабочая программа разработана для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) с задержкой психического развития (ЗПР) муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №254 Тракторозаводского района 

Волгограда»(далее -МОУ Детский сад №254) 

В качестве нормативно-правового обоснования рабочей программы выступают: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

• Приказ №1022 Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы - 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

• Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 «Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

• Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 № Р-93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 364820 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.З685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

• Устав учреждения: муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №254 Тракторозаводского района Волгограда»; 

• Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития с 3 до 8 лет муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №254 Тракторозаводского района 

Волгограда» 

Рабочая программа учителя-дефектолога является обязательным педагогическим 

документом, обеспечивающим реализацию функций профессиональной деятельности и 

систему образовательной работы с детьми по реализации адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей дошкольного возраста с ЗПР. При этом 

рабочая программа выступает инструментом индивидуализации содержания, методов и форм 

профессиональной деятельности. 
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1.2. Цель и задачи 

Пункт 10.1., 10.2. ФАОП ДО 

Цель рабочей программы - планирование (перспективное) коррекционной работы с 

учетом особенностей развития и возможностей каждого воспитанника дошкольного возраста, 

управление образовательным процессом по коррекции нарушений развития детей. Для детей 

с ЗПР 5-8 лет оно выражается в психолого-педагогической и коррекционно-развивающей 

поддержке позитивной абилитации и социализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и подготовке к общению и обучению в условиях школы. 

Задачи рабочей программы - определение основных методических подходов и 

последовательности коррекционной работы с учетом контингента воспитанников и 

особенностей образовательного процесса в условиях компенсирующей группы в текущем 

учебном году. 

1.3. Специфические принципы и подходы к формированию 

АОП ДО для обучающихся с ЗПР 

ФАОП дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ определяет интегральные 

принципы работы специалиста коррекционного профиля: 

• поддержка разнообразия детства; 

• сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека; 

• позитивная социализация ребенка; 

• личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации и детей; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

• сотрудничество Организации с семьей; 

• возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Пункт 10.3.5. ФАОП ДО 

При этом учитываются индивидуальные и возрастные особенности детей дошкольного 

возраста с ЗПР 

Кроме того, в рабочей программе учитывается деятельностный и функционально-

системный подход, связанный с организацией коррекционно-педагогического процесса. 

Последний дает возможность использовать комбинированную, адаптивную, модель 

организации образовательного процесса, сочетая элементы учебно-дисциплинарной и 

предметно-средовой или учебно-дисциплинарной и комплексно-тематической модели вокруг 

функции коррекции и компенсации основного дефекта ребенка с ЗПР, ТНР. 

1.4. Особые образовательные потребности детей 

Особые образовательные потребности определяются на основе ФАОП дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ.  
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Оценка здоровья детей группы 

Общая численность детей - 39 воспитанника (Приложение: Список детей) 

Группа (возраст) 

Кол-во 

воспитанников 
Диагноз (психологопедагогическая 

классификация) 

Диагноз 

(клиническая 

классификация) 

Разновозрастная 

группа 

10 Уровень познавательного развития 

ниже возрастной нормы 
ЗПР 

Подготовительная 
к школе группа 

27 Уровень познавательного развития 
ниже возрастной нормы 

ЗПР 
 

Возрастные характеристики детей 

Возраст Возрастные особенности детей 

3-5 лет 

(разновозрастная 

группа) 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности: появляются ролевые взаимодействия, дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли; роли могут меняться. 

Совершенствуется восприятие, развивается образное мышление и 

воображение, формируется эгоцентричность познавательной 

позиции - изменения связаны с развитием изобразительной 

деятельности: дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу; с 

развитием конструирования по замыслу, планированием. 

6-8 лет 

(подготовительная к 

школе группа) 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 

в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов 

одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 
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Психолого-педагогическая характеристика детей 

Категория детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями и 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Индивидуальные особенности группы детей с ОВЗ 

Дети с задержкой 

психического развития 

Задержка психического развития (ЗПР) у детей является 

сложным полиморфным нарушением, при котором страдают 

разные компоненты психической, психологической, речевой и 

физической деятельности. ЗПР проявляется в замедленном темпе 

формирования познавательных процессов, эмоциональноволевой, 

мотивационной сферы, происходит их фиксация на более ранних 

возрастных этапах. При этом отмечается мозаичная картина 

нарушения: одни психические функции остаются сохранными, 

другие - отстают от нормы по срокам развития. 

Недостатки внимания являются характерным признаком ЗПР, 

они сочетаются с низкой работоспособностью, повышенной 

истощаемостью. Дети плохо сосредоточиваются на одном 

объекте, их внимание неустойчиво, снижено по объему, 

характеризуется недостаточной избирательностью и 

распределением, снижением продуктивности. 

У детей с ЗПР наблюдается недостаточная целенаправленность 

восприятия, которая приводит к его фрагментарности и 

недостаточной дифференцированности. Формирование 

целостного образа происходит замедленно, особенно при 

усложнении объекта и ухудшении условий восприятия, 

отмечается отставание в развитии зрительного, 

пространственного, слухового и осязательного восприятия. 

Память детей с ЗПР характеризуется специфическим 

недоразвитием. Кратковременная память несколько снижена, 

отмечается меньшая эффективность словесного запоминания по 

сравнению с наглядной памятью, преобладание наглядно-

образной памяти по сравнению со словесной. 

По уровню сформированности всех видов мышления 

дошкольники с ЗПР отстают от нормально развивающихся 

сверстников, и это отставание проявляется неравномерно. 

Наглядно-действенное мышление дошкольников с ЗПР может 

соответствовать норме, а отстает в развитии наглядно-образное и 

словесно-логическое мышление (несформированность 

мыслительных операций анализа, сравнения, сопоставления; 

недостаточная ориентировка в задании, в осуществлении 

суждений и умозаключений). Тяжесть речевого недоразвития во 

многом зависит от основного нарушения. При неосложненном 

варианте ЗПР уровень речевого развития имеет характер 
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временной задержки. При ЗПР церебрально-органического генеза 

наблюдается нарушение речи как системы и развитие игровой 

деятельности. К старшему дошкольному возрасту дети с ЗПР 

предпочитают ситуативно-деловые формы общения, которые 

ограничиваются предметно-действенными операциями, 

эмоциональным взаимодействием. Эмоционально-волевая сфера 

незрелая. 
 

В соответствии с направлениями профессиональной деятельности, определяются ориентиры 

развития, воспитания, обучения, обусловленные особыми образовательными потребностями 

детей с ЗПР. 

1.5. Целевые ориентиры. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к 

концу дошкольного образования. Для детей с ЗПР (задержкой психического развития) такими 

целевыми ориентирами будут указанные в Федеральной АОП дошкольного образования для 

детей с ОВЗ: 

Пункт 10.4.5. ФАОП ДО 

10.4.5.3. Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 

5 годам: 

 

1. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического 

работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает 

знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия 

предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 

движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих 

некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные 

падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные 

глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие 

предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. 

Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в 

речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на 

вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только 

отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, 

дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую 

деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции 

звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

2. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не 

отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до 

пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб 

(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе 

зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов 

разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, 

строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки 

в свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет 
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предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство групп 

предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 

предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое 

число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 

суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

 

10.4.5.4. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 

годам. 

1. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам 

и явлениями окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, 

устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, 

возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логические 

операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словеснологическом плане (на 

уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные признаки, с 

помощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и обобщения, 

осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной 

деятельности, у ребенка сформированы элементарные пространственные представления и 

ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах 

десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые 

задачи с опорой на наглядность. 

2. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными 

возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет 

все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, 

проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных 

моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-

слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, 

обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, 

проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности 

Пункт 10.5 ФАОП ДО 

ФГОС ДО регламентируют диагностическую работу, где указывается, что при реализации 

программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится в рамках педагогической диагностики (мониторинга) (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 
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действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Углубленное обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в 

отношении психического развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные 

возможности, определить зону ближайшего развития. Диагностика позволяет решать задачи 

развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и 

способностями каждого ребенка. 

Диагностика проводится в начале учебного года с 01.09.2024 г. по 12.09.2024 г. и в 

конце с 19.05.2024 г. по 30.05.2024 г. Учитель-дефектолог, в рамках своей профессиональной 

деятельности, ведет Индивидуальные карты познавательного развития. Для проведения 

обследования используется пособие О.А. Романович, Е.П. Кольцовой «Диагностика 

психофизических процессов и речевого развития детей 3-8 лет», которое позволяет 

обеспечить построение индивидуального профиля развития ребенка, отслеживание динамики 

развития и эффективности коррекционного воздействия, а так же интерпретацию полученных 

данных в количественной форме. Данные полученные в ходе обследования заносятся в 

таблицы Microsoft Excel, где производится автоматический подсчет и выстраивание 

индивидуального профиля познавательного развития. С воспитанниками с наиболее низким 

уровнем познавательного развития, кроме подгрупповых занятий, проводятся 

индивидуальные и индивидуально-подгрупповые занятия. 

Диагностика не связана с оценкой целевых ориентиров реализации программы: 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за поведением детей в 

группе, уровня их самостоятельности в быту, активностью в свободной и специально 

организованной деятельности, а также в процессе индивидуального обследования учителем - 

дефектолог. Она направлена на выявление структуры, характера и степени нарушения или 

отклонений в развитии, т.е. правильное диагностирование вторичных отклонений в развитии 

ребенка. Используется бальная система и критерии оценок, соответствующие возрастным 

возможностям детей.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с 

ЗПР в соответствии с направлениями развития ребенка 

Содержание работы содержится в ФАОП ДО для детей с ОВЗ пункт 34.4. 

34.4.2. Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов и способов 

умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитие 

познавательных интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся дошкольного 

возраста в условиях Организации, которые можно представить следующими разделами: 

сенсорное развитие; 

развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах обследования 

объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру; 

развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формировать 

познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; 

развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, причинах и следствиях); формировать первичные математические представления; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной 

деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

развитие познавательной активности, любознательности; 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

34.4.2.1. Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

 

1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу педагогического работника. Узнает и 

самостоятельно или при небольшой помощи педагогического работника находит основные цвета, 

формы, величины в процессе действий с предметами, их соотнесения по этим признакам. Действует с 

предметами, используя метод целенаправленных проб и практического примеривания. Освоено умение 

пользоваться предэталонами ("как кирпичик", "как крыша"), понимает и находит: шар, куб, круг, 

квадрат, прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и фигуры называет сам. Проявляет интерес к 

играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, 

раскладывать. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный интерес в 
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процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы поискового 

характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почему он такой? Почему? Зачем?). Доступны задания 

на уровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту. Справляется с решением 

наглядных задач путем предметно-практических соотносящих и орудийных действий. В процессе 

совместной предметной деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов 

(характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие). 

Сам совершает обследовательские действия (метод практического примеривания и зрительного 

соотнесения) и практические действия: погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Математические действия с 

предметами, в основном, совершаются в наглядном плане, требуют организации и помощи со стороны 

педагогического работника. Ориентируется в понятиях один-много. Группирует предметы по цвету, 

размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы). Составляет при помощи 

педагогического работника группы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы. 

Находит в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Понимает конкретный смысл 

слов: больше - меньше, столько же. Устанавливает равенство между неравными по количеству 

группами предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 

предмета из большего. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую 

форму на основе практического примеривания. Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди 

- сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь, 

связывает части суток с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Развиты представления об объектах 

и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь), о диких и домашних животных, некоторых 

особенностях их образа жизни, понимает, что животные живые. Различает растения ближайшего 

природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер), знает их названия. Умеет 

выделять части растения (лист, цветок). Знает об элементарных потребностях растений и животных: 

пища, вода, тепло. Понимает, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и 

чувства по отношению к домашним животным. Накоплены впечатления о ярких сезонных изменениях 

в природе. Отгадывает описательные загадки о предметах и объектах природы. Сформированы 

первичные представления о себе, своей семье, других людях. Узнает свою дошкольную 

образовательную организацию, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимает, где в 

Организации хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. Развивается познавательное и 

эмоциональное воображение. Нравится рассматривать картинки-нелепицы, благодаря которым более 

свободно рассуждает о признаках и явлениях окружающего мира, понимает некоторые причинно-

следственные связи (зимой не растут цветы, потому что холодно). 

34.4.2.2. Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (метод практического 

примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на 

недифференцированные признаки величины (большой-маленький), сравнивает некоторые параметры 

(длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять геометрических плоскостных 

фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В процессе самостоятельной предметной и предметно-

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, сам 

сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может 

выделять нужный признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении 

лишнего. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание 

предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных видах 

деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный интерес в 

процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы поискового 

характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне 

наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств предметов (форма, 

длина, ширина, высота, толщина). Определяет последовательность событий во времени (что сначала, 

что потом) по картинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. 

Осваивает практическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и 

сыпучих тел. Использует мерку для измерения их количества. 
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3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких частей составлена 

группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5 

(количественный счет), может ответить на вопрос "Сколько всего?" Сравнивает количество предметов 

в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп 

(составления пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два 

предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе 

примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их 

характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - 

внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет части суток, 

связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет представления о самом себе 

и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о малой родине (родном городе, селе) 

и родной стране: знает названия некоторых общественных праздников и событий. Знает несколько 

стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями животных и растений. Выделяет 

разнообразные явления природы (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества 

природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомые 

объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные признаки сходства. Знает 

части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе, жизни растений и 

животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких животных по существенному признаку 

(дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек). Знает о среде обитания 

некоторых животных и о месте произрастания некоторых растений. Отражает в речи результаты 

наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

34.4.2.2. Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (метод практического 

примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на 

недифференцированные признаки величины (большой-маленький), сравнивает некоторые параметры 

(длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять геометрических плоскостных 

фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В процессе самостоятельной предметной и предметно-

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, сам 

сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может 

выделять нужный признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении 

лишнего. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание 

предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных видах 

деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный интерес в 

процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы поискового 

характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне 

наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств предметов (форма, 

длина, ширина, высота, толщина). Определяет последовательность событий во времени (что сначала, 

что потом) по картинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. 

Осваивает практическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и 

сыпучих тел. Использует мерку для измерения их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких частей составлена 

группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5 

(количественный счет), может ответить на вопрос "Сколько всего?" Сравнивает количество предметов 

в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп 

(составления пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два 

предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе 

примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их 

характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - 

внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет части суток, 
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связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет представления о самом себе 

и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о малой родине (родном городе, селе) 

и родной стране: знает названия некоторых общественных праздников и событий. Знает несколько 

стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями животных и растений. Выделяет 

разнообразные явления природы (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества 

природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомые 

объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные признаки сходства. Знает 

части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе, жизни растений и 

животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких животных по существенному признаку 

(дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек). Знает о среде обитания 

некоторых животных и о месте произрастания некоторых растений. Отражает в речи результаты 

наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

34.4.2.3. Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, некоторые 

промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, белый), может 

выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота, ширина). Знает и 

называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. 

Узнает на ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно 

осуществляет классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, абстрагируется от 

другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности понимать 

проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. Может строить 

предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанавливает простейшие зависимости 

между объектами: сохранение и изменение, порядок следования, преобразование, пространственные 

изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пределах 5. 

Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно пользуется количественными и порядковыми 

числительными (в пределах 5), отвечает на вопросы: "Сколько?", "Который по счету?". Уравнивает 

неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 

предмета практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) 

в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя - пониже, а 

желтая - самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, 

шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, 

другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, 

над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, 

вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает 

представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем 

адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законных 

представителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения отдельных 

органов и условий их нормального функционирования. Сформированы первичные представления о 

малой родине и родной стране. Освоены представления о ее столице, государственном флаге и гербе, 

об основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает 

многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, 

толерантность по отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах 

и народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений о 

многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во 

влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным 
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основаниям, признакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; 

трибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки 

сходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и растений. 

Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. 

Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, 

на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. 

При рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и 

явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 

34.4.2.4. Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими 

пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 

дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного 

тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, 

куб), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет 

мыслительные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип 

классификации, исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы 

сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и 

сравнительные степени прилагательных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к окружающему, 

любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. Отражает результаты своего 

познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные модели. С 

помощью педагогического работника делает умозаключения при проведении опытов (тонет - не 

тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь 

на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи и отношения 

между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и 

целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в 

прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Называет 

состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 

5 состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), 

объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями 

сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, 

отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает 

зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на 

несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает 

геометрические фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. 

Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает название текущего 

месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы представления о 

себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых социальных и профессиональных 

ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с детьми и 

педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены представления о родном городе - 

его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. 

Имеет представления о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. 

Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым 

выдающимся людям России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. 

Есть элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего 

вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все люди 
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стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть представления о жизни 

растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных 

климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). Понимает 

цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная смена времен года). 

Обобщает с помощью педагогического работника представления о живой природе (растениях, 

животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и 

развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения природных 

объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, 

животным. Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать 

познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, 

умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные для окружающего мира, 

любознателен. 

2.2. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми 

Содержание коррекционно-развивающей работы отражено в пункте 45 ФАОП ДО 

45.14.2. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Познавательное развитие». 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность 

работы по 

сенсорному 

развитию 

Развитие сенсорных способностей в предметно-практической деятельности: 

1) развивать любознательность, познавательные способности, стимулировать 

познавательную активность посредством создания насыщенной предметно-

пространственной среды; 

2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-двигательного, слухового, 

вкусового, обонятельного, стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу 

обучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности обучающихся, исходя из принципа 

целесообразности и безопасности, учить их выделению знакомых объектов из фона 

зрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

4) организовывать практические исследовательские действия с различными 

веществами, предметами, материалами, постепенно снижая участие и помощь 

педагогического работника и повышая уровень самостоятельности ребенка; 

5) учить приемам обследования - практического соотнесения с образцом-эталоном 

путем прикладывания и накладывания, совмещения элементов; совершенствуя 

зрительно-моторную координацию и тактильно-двигательное восприятие 

(обведение контуров пальчиком, примеривание с помощью наложения и приложения 

данного элемента к образцу-эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно подводить к пониманию 

словесного обозначения признаков и свойств, умению выделять заданный признак; 

7) формировать полноценные эталонные представления о цвете, форме, величине, 

закреплять их в слове: переводить ребенка с уровня выполнения инструкции "Дай такой 

же" к уровню "Покажи синий, красный, треугольник, квадрат" и далее - к 

самостоятельному выделению и словесному обозначению признаков цвета, формы, 

величины, фактуры материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обследования объектов на 

основе зрительного, слухового, тактильно-двигательного восприятия для выделения 

максимального количества свойств и признаков; 

9) развивать способность узнавать и называть объемные геометрические тела и 

соотносить их с плоскостными образцами и с реальными предметами; 

10) учить обучающихся собирать целостное изображение предмета из частей, 

складывать разрезные картинки, постепенно увеличивая количество частей и 

конфигурацию разреза; 

11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру материалов, величину 

предметов, узнавать и называть их;   
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12) развивать глазомерные функции и умение ориентироваться в сериационном ряду 

по величине, включать элементы в ряд, сравнивать элементы ряда по параметрам 

величины, употребляя степени сравнения прилагательных; 

13) развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми признаками при 

группировке предметов, исключении лишнего, обосновывать выбор принципа 

классификации; 

14) знакомить обучающихся с пространственными свойствами объектов 

(геометрических фигур и тел, их формой как постоянным признаком, размером и 

расположением как признаками относительными); развивать способность к их 

идентификации, группировке по двум и нескольким образцам, классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

конкретизации, абстрагирования, классификации на основе выделения наглядно 

воспринимаемых признаков. 

Коррекционная 

направленность в

 работе по 

развитию 

конструктивной 

деятельности 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мышления, способности к 

моделированию: 

1) формировать интерес к конструктивным материалам и их игровому 

использованию: демонстрация продуктов конструирования (строительство загонов и 

домиков для зверей, мебели для куклы) с целью; 

2) развивать интерес к конструированию и побуждать к "опредмечиванию", 

ассоциированию нагромождений с реальными объектами, поощряя стремление 

обучающихся называть "узнанную" постройку; 

3) формировать у обучающихся желание подражать действиям педагогического 

работника; побуждать к совместной конструктивной деятельности при 

обязательном речевом сопровождении всех осуществляемых действий; 

4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и анализировать ее основные 

и вспомогательные части, устанавливая их функциональное назначение, определяя 

соответствие форм, размеров, местоположения в зависимости от задач и плана 

конструкции; 

5) формировать умение воссоздавать целостный образ путем конструирования из 

частей (используют прием накладывания на контур, заполнения имеющихся пустот); 

уделять внимание развитию речи, предваряющей процесс воссоздания целого из частей; 

6) развивать умение действовать двумя руками под контролем зрения в ходе создания 

построек; 

7) развивать операционально-технические умения обучающихся, используя 

разнообразный строительный материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений пальцев рук 

в процессе занятий с конструктивным материалом, требующим разных способов 

сочленения и расстановки элементов (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, 

установка детали на деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек, 

замков); 

9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания обучающихся 

использовать как указательные и соотносящие жесты, так и словесные указания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим работником, а затем - к 

самостоятельному обыгрыванию построек; 

11) для старших дошкольников организовывать конструктивные игры с различными 

материалами: сборно-разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами; 

12) положительно принимать и оценивать продукты детской деятельности, радуясь 

вместе с ними, но в то же время, побуждая видеть ошибки и недостатки и стремиться 

их исправить; 

13) закреплять представления обучающихся об архитектуре как искусстве и о 

строительстве как труде по созданию различных построек, необходимых людям для 

жизни и деятельности; 

14) закреплять представления обучающихся о форме, величине, пространственных 

отношениях элементов в конструкции, отражать это в речи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы детских строительных наборов и 

конструкций по величине, расположению, употребляя при этом прилагательные и   
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обозначая словом пространственные отношения; 

16) формировать способность к анализу и воспроизведению конструкций по 

предметному образцу, чертежу, силуэтному изображению; выполнять 

схематические рисунки и зарисовки построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе конструирования все виды словесной 

регуляции: отчет, сопровождение и планирование деятельности; упражнять

 обучающихся в умении рассказывать о последовательности 

конструирования после выполнения задания, в сравнении с предварительным планом; 

18) развивать творческое воображение обучающихся, использовать приобретенные 

конструктивные навыки для создания построек, необходимых для развертывания или

 продолжения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых, 

театрализованных и подвижных игр; 

19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции по заданному началу и 

собственному замыслу (с предварительным планированием и заключительным 

словесным отчетом). 

Коррекционная 

направленность 

работы по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений 

Создавать условия и предпосылки для развития элементарных математических 

представлений в дочисловой период: 

1) формировать умения сравнивать предметы, объединять их в группы на основе 

выделенного признака (формы, размера, расположения), составлять ряды-серии (по 

размеру, расположению); 

2) совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы наложения и 

приложения) для определения количества, величины, формы объектов, их объемных и 

плоскостных моделей; 

3) создавать условия для практических действий с дочисловыми множествами, учить 

практическим способам сравнения множеств путем наложения и приложения; 

4) уделять особое внимание осознанности действий обучающихся, ориентировке на 

содержание множеств при их сравнении путем установления взаимно однозначного 

соответствия (приложения один к одному). 

Развивать понимание количественных отношений, количественной характеристики 

чисел: 

1) учить пересчитывать предметы по заданию "Посчитай", пользуясь 

перекладыванием каждого элемента, прикосновением пальцем к каждому элементу, 

указательным жестом, и просто на основании прослеживания глазами; 

2) учить выделять определенное количество предметов из множества по подражанию 

и образцу, после пересчета и без него, соотносить с количеством пальцев, палочек и 

другого символического материала, показывать решение на пальцах, счетных палочках; 

3) при затруднениях в использовании математической символики уделять внимание 

практическим и активно-пассивным действиям с рукой ребенка; 

4) продолжать учить обучающихся образовывать последующее число, добавляя один 

объект к группе, а также предыдущее число, удаляя один объект из группы; 

5) совершенствовать счетные действия обучающихся с множествами предметов на 

основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

6) знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти-десяти (возможный предел 

освоения детьми чисел определяется, исходя из уровня их математического развития на 

каждом этапе образовательной деятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа из единиц на 

различном раздаточном материале; 

8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в 

правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на 

друга изображений, соотносить их с количеством объектов; 

9) учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, на песке, на 

доске, в воздухе; конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, мягкой 

цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, пластилина; 

10) формировать у обучающихся умение называть числовой ряд, выкладывая цифры в 

аналогичной последовательности, подбирать соответствующую цифру к   
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количеству объектов, выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, 

схематических изображений объектов, геометрических фигур) и называть их 

обобщающим словом. 

Знакомство обучающихся с элементарными арифметическими задачами с опорой на 

наглядность и практические действия: 

1) приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос; 

2) применять способ передачи ее содержания в форме диалога (один говорит первую 

часть условия, второй - другую, третий задает вопрос); 

3) знакомить обучающихся с различными символическими обозначениями действий 

задачи, использованием стрелок, указателей, объединительных и разъединительных 

линии; 

4) учить обучающихся придумывать задачи по предложенной наглядной ситуации, а 

затем по представлению, решать их в пределах усвоенного состава числа; 

5) развивать зрительное внимание, учить замечать: изменения в цвете, форме, 

количестве предметов; 

6) вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации и задачи- 

иллюстрации на сложение и вычитание, используя наглядный материал и 

символические изображения (палочки, геометрические фигуры), в пределах пятидесяти 

и включать сформированные представления в предметно-практическую и игровую 

деятельности. Формирование пространственных представлений: 

1) закреплять представления о частях тела на начальных этапах работы; 

2) развивать у обучающихся способность ориентироваться в телесном пространстве, 

осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем 

соотносить с правой и левой рукой правую и левую стороны тела; 

3) развивать ориентировку в пространстве "от себя" (вверху-внизу, впереди-сзади, 

справа-слева); 

4) учить воспринимать и воспроизводить пространственные отношения, между 

объектами по подражанию, образцу и словесной инструкции; 

5) обращать внимание на понимание и употребление предлогов с пространственным 

значением; 

6) обращать особое внимание на относительность пространственных отношений при 

передвижениях в различных направлениях, поворотах, действиях с предметами; 

7) создавать условия для осознания детьми пространственных отношений путем 

обогащения их собственного двигательного опыта, учить перемещаться в пространстве 

в заданном направлении по указательному жесту, с помощью стрелки- вектора, по 

схеме-маршруту; выполнять определенные действия с предметами и отвечать на 

вопросы: "Куда? Откуда? Где?"; 

8) закреплять умение использовать словесные обозначения местонахождения и 

направления движения, пользуясь при этом движением руки и указательным жестом; 

9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя задания: назови соседей, какая 

игрушка справа от мишки, а какая слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратном 

порядках; 

10) формировать ориентировку на листе, закреплять при выполнении зрительных и 

слуховых диктантов; 

11) формировать ориентировку в теле человека, стоящего напротив; 

12) побуждать обучающихся перемещать различные предметы вперед, назад, вверх, 

вниз по горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной инструкции педагогического 

работника и самостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и игровых 

упражнений, выделяя общие и различные пространственные признаки, структурные 

элементы геометрических фигур: вершины, углы, стороны; 

14) формировать ориентировку на листе и на плоскости; 

15) формировать представления обучающихся о внутренней и внешней частях 

геометрической фигуры, ее границах, закреплять эти представления в практических 

видах деятельности (рисовании, аппликации, конструировании); 

16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", "кривая линия", "ломаная линия", 

"замкнутая линия", "незамкнутая линия", закрепляя в практической деятельности   
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представления обучающихся о взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из 

различных материалов (шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, 

геометрических фигур). Формирование временных представлений: 

1) уделять внимание как запоминанию названий дней недели, месяцев, так и 

пониманию последовательности и цикличности времен года, месяцев, дней недели, 

времени суток; 

2) использовать наглядные модели при формировании временных представлений; 

3) учить понимать и устанавливать возрастные различия между людьми; формировать 

представление о возрастных периодах, о том, что родители (законные представители), 

педагогические работники тоже были маленькими; 

4) формировать понимание временной последовательности событий, временных 

причинно-следственных зависимостей (Что сначала - что потом? Что чем было - что 

чем стало?); 

5) развивать чувство времени с использованием песочных часов. 

Коррекционная 

направленность 

работы по 

формированию 

целостной картины

 мира, 

расширению 

кругозора 

Создание предпосылок для развития элементарных естественнонаучных 

представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обследования объектов 

(зрительно-тактильно-слуховой ориентировки) для выделения максимального 

количества свойств объекта; 

2) организовывать наблюдения за различными состояниями природы и ее 

изменениями с привлечением внимания обучающихся к различению природных звуков 

(гром, шум ветра, шуршание насекомых), к изменению световой освещенности дня (во 

время грозы), к различению голосов животных и птиц; 

3) формировать связи между образом объекта и обозначающим его словом, правильное 

его понимание и использование (трещит, поскрипывает), особенно у обучающихся с 

недостатками зрительного восприятия и слухового внимания; лексико-грамматическим 

недоразвитием; 

4) обучать обучающихся на основе собственных знаний и представлений умению 

составлять рассказы и описывать свои впечатления, используя вербальные и 

невербальные средства (с опорой на схемы); 

5) использовать оптические, световые, звуковые и прочие технические средства и 

приспособления, усиливающие и повышающие эффективность восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность для понимания 

некоторых явлений и свойств предметов и материалов, для развития логического 

мышления (тает - не тает, тонет - не тонет). Создание условий для формирования 

предпосылки экологической культуры: 

1) создавать условия для установления и понимания причинно-следственных связей 

природных явлений и жизнедеятельности человека с опорой на все виды восприятия; 

2) организовывать наблюдения за природными объектами и явлениями в естественных 

условиях, обогащать представления обучающихся с учетом недостатков внимания 

(неустойчивость, сужение объема) и восприятия (сужение объема, замедленный темп, 

недостаточная точность); 

3) развивать словесное опосредование воспринимаемой наглядной информации, 

связанное с выделением наблюдаемых объектов и явлений, обогащать словарный запас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки самостоятельного выполнения 

действий, связанных с уходом за растениями и животными, уборкой помещений, 

территории двора; 

5) расширять и углублять представления обучающихся о местах обитания, образе 

жизни, способах питания животных и растений; 

6) продолжать формировать умение обучающихся устанавливать причинно-

следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в человеческом, животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

7) расширять и закреплять представления обучающихся о предметах быта, 

необходимых человеку (рабочая, повседневная и праздничная одежда; обувь для   
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разных сезонов; мебель для дома, для детского сада, для работы и отдыха; чайная, 

столовая посуда; технические средства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о городах России, ее столице, 

государственной символике, гимне страны; национальных героях; исторических 

событиях, обогащая словарный запас; 

9) расширять и уточнять представления обучающихся о макросоциальном окружении 

(улица, места общественного питания, места отдыха, магазины, деятельность людей, 

транспортные средства); 

10) углублять и расширять представления обучающихся о явлениях природы, 

сезонных и суточных изменениях, связывая их с изменениями в жизни людей, 

животных, растений в различных климатических условиях; 

11) расширять представления обучающихся о праздниках (Новый год, День рождения, 

Выпускной праздник в детском саду, День учителя, День защитника Отечества, День 

города, День Победы, спортивные праздники); 

12) расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, 

предметного, социального и игрового опыта обучающихся. 

Коррекционная 

направленность в

 работе по 

развитию высших 

психических 

функций 

Развитие мыслительных операций: 

1) стимулировать и развивать опосредованные действия как основу наглядно-

действенного мышления, создавать специальные наглядные проблемные ситуации, 

требующие применения вспомогательных предметов и орудии; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при решении наглядных задач; учить 

способам проб, примеривания, зрительного соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий наглядной проблемной ситуации, 

осознанию цели, осуществлению поиска вспомогательных средств (достать 

недоступный руке предмет; выловить из банки разные предметы, используя 

соответствующее приспособление); 

4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и вспомогательных средств, учить 

действиям с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 

грабельками, наборами для песка; 

5) формировать у обучающихся операции анализа, сравнения, синтеза на основе 

наглядно воспринимаемых признаков; 

6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, графических, схематических 

моделей, а также реальных объектов в определенной последовательности, сначала с 

помощью педагогического работника, затем самостоятельно; 

7) учить умению узнавать объемные тела по разным проекциям, рассматривать их с 

разных сторон с целью точного узнавания, выполнять графические изображения 

деталей конструкторов (с разных сторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе складывания разрезной 

картинки и сборно-разборных игрушек (работу связывают с другими видами 

продуктивной деятельности), построении сериационных рядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узнаванию целого по 

фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; дом - по элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному моделированию в играх на 

замещение, кодирование, моделирование пространственных ситуаций (игры с 

кукольной комнатой); 

11) учить обучающихся сравнивать предметные и сюжетные изображения, выделяя в 

них сходные и различные элементы и детали (2-3 элемента); 

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать зашумленные, наложенные, 

перечеркнутые, конфликтные изображения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение понимать закономерности 

расположения элементов в линейном ряду (в играх "Продолжи ряд", "Закончи ряд"); 

14) развивать способность понимать скрытый смыл наглядной ситуации, картинок- 

нелепиц, устанавливать простейшие аналогии на наглядном материале; 

15) формировать умение делать простейшие умозаключения индуктивнодедуктивного 

характера: сначала при наблюдении за природными явлениями, при проведении 

опытов, затем на основе имеющихся знаний и представлений; 

16) обращать внимание обучающихся на существенные признаки предметов, учить   
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оперировать значимыми признаки на уровне конкретно-понятийного мышления: 

выделять признаки различия и сходства; обобщать ряды конкретных понятий малого 

объема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить делать обобщения на основе 

существенных признаков, осуществлять классификацию; 

18) подводить к пониманию текстов со скрытой моралью; 

Развитие мнестической деятельности: 

1) осуществлять избирательный подбор дидактического материала, игровых 

упражнений, мнемотехнических приемов для развития зрительной и слухо-речевой 

памяти; 

2) совершенствовать следующие характеристики: объем памяти, динамику и 

прочность запоминания, семантическую устойчивость, тормозимость следов памяти, 

стабильность регуляции и контроля. 

Развитие внимания: 

1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних этапах работы; 

2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в разных видах 

деятельности и посредством специально подобранных упражнений; 

3) развивать способность к переключению и к распределению внимания; 

4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при выполнении бытовых, 

игровых, трудовых действий и в специальных упражнениях 

В соответствии с содержанием профессиональной деятельности разработано планирование в старших и 

подготовительной группах для детей с задержкой психического развития (Приложение: Календарно-

тематическое планирование лексико-тематических циклов; Годовое календарно-тематическое 

планирование в старшей группе; Годовое календарнотематическое планирование в подготовительной 

к школе группе)  

2.3. Особенности взаимодействия с семьями 

Пункт 39.5 ФАОП ДО 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группах для детей с задержкой 

психического развития во многом зависит от преемственности в работе учителя- дефектолога, 

учителя- логопеда, психолога, воспитателей, и родителей. 

Помимо специалистов в группе компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития учитель-дефектолог и другие специалисты привлекают родителей к 

коррекционно-развивающей работе через систему рекомендаций, консультаций, бесед 

(прнло.женне: Журнал взаимосвязи учителя-дефектолога с родителями; Журнал 

индивидуальной работы с родителями). Родителям детей предлагается участие в 

организованной образовательной деятельности, спортивных праздниках, викторинах, вечерах 

досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях, проводятся тематические родительские 

собрания и круглые столы, семинары, мастер- классы (приложение: Календарно-тематическое 

годовое планирование работы с родителями). 

Данная деятельность осуществляется, для того, чтобы как можно скорее ликвидировать 

отставание детей, как в психофизическом и речевом развитии.  
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2.4. Рабочая программа воспитания 

Пункт 49 ФАОП ДО 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/ п 

Дата Воспитательное событие Формы организации образовательного процесса в 

разных возрастных группах 

средняя, старшая группа 

Подготовительная 

группа 

1. 1 сентября День знаний Праздник «День встречи добрых друзей. День 

Знаний» 

2. 
7 сентября 

День Бородинского сражения 
Презентация 

3. 21 сентября Международный день мира Беседы о мире , просмотр презентаций 

4. 27 сентября 

Международный день туризма 

Поход с участие родителей «По родному краю с 

рюкзаком шагаю» 

5. 27 сентября День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Презентация «Знакомство с профессиями детского 

сада» 

6. 1 октября Международный день музыки Познавательная беседа с активным слушанием 

музыки 

«Без музыки нельзя на света жить» 

7. 5 октября День учителя Беседа 
Сюжетнодидактическая 

игра «В школе» 

8. 5 октября День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

9. 28 октября Международный день Бабушек и 

Дедушек 

Тематический образовательный проект «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

10. 1 ноября Осенины Досуг «Осень, осень!» Праздник «Осенины» 

11. 3 ноября День Самуила Маршака 

Чтение книг и рассматривание иллюстраций 

Конкурс чтецов про произведениям С. Маршака 

Выставка рисунков по произведениям автора. 

12. 4 ноября День народного единства 
Беседа «В чем единство нашей страны?» Акция 

«Изготовление ленты (триколор), обмен лентами» 

Литературный челлендж «Вместе мы едины» 

13. 10 ноября 

День милиции (день сотрудника 

органов внутренних дел) 

Встреча и беседа с родителями - сотрудниками 

органов внутренних дел. 

Презентация , просмотри мультфильма и чтение С 

Михалкова «Дядя Степа- милиционер» 

14. 27 ноября День матери в России 

Продуктивная деятельность « Моя мама - самая, 

самая». 

Фотоколлаж «Наши мамы». 

Праздничный концерт «Хорошо рядом с мамой»   
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№ 

п/ п 

Дата Воспитательное событие Формы организации образовательного процесса в разных 

возрастных группах 

средняя, старшая группа 
Подготовительная группа 

15. 30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации 

Выставка совместного семейного творчества «Герб семьи» 

16. 3 декабря День неизвестного солдата 

Презентация «История и традиции праздника», возложение 

цветов к мемориалам павших воинов. 

17. 3 декабря 

Международный день инвалидов Чтение и обсуждение В. 

Катаева «Цветик- 

семицветик» Беседы: «Люди вокруг нас. Будь 

внимательнее ко всем», «Как 

можно помочь другому», «Что 

значит быть отзывчивым?» 

Акция «Доброе сердце»: изготовление вручение поделок 

детям разных групп 

18. 5 декабря День добровольца (волонтера) в 

России 

Беседа «Что такое доброта?» Презентация «Волонтёрство и 

волонтёры». 

День «Добрых дел» 

Акция «Добрые дел»: сбор крышечек, батареек, 

спасибо врачам (рисунки) 

19. 9 декабря День Героев Отечества 

Познавательная беседа « День Героев Отечества», просмотр 

иллюстративных и энциклопедических материалов. 

Продуктивная деятельность, выставка творческих работ «От 

героев былых времён до нашего времени» 

20. 

12 декабря День Конституции Российской 

Федерации 
Беседы: 

«По страницам Конституции РФ», «Мои права и 

обязанности» 

21. Последняя 

неделя декабря 

Любимый праздник Новый год Праздники «Новый год у ворот» с участие родителей 

22. 
 

Неделя зимних игр и забав Педагогические проекты на данную тему, выставка 

совместного творчества 

23. 

11 января Всемирный день «спасибо» 

Дидактическая игра «Скажи 

спасибо», беседа «Спасибо - 

важное слово», чтение худ 

литературы по данной 

тематике 

Дидактические игры : « 

Хорошо-плохо», «Оцени 

поступок», чтение худ 

литературы по данной тематике 

24. 27 января День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

Беседа «Детям о блокаде Ленинграда». Слушание фрагмента 

седьмой симфонии Д.Д. Шостаковича 
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№ 

п/ п Дата Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных 

возрастных группах 

средняя, старшая Подготовительная группа 

группа 

25. 28 января День Лего 
Творческие игры с конструктором. 

Выставка творческих работ из Лего «Фантазёры» 

26. 8 февраля День Российской науки 
Проект «Хочу всё знать!». Игры -эксперименты. 

27. 10 февраля 

Всемирный день родного языка 
Разучивание стихов 

Беседы «День родного языка», «Язык наш прекрасный» 

28. 19 февраля День кита или всемирный день 

защиты морских млекопитающих 

Презентация « Защитим океан от мусора!» Беседа «Мы за 

жизнь морей и океанов» Продуктивная деятельность 

«Морские жители» 

29. 23 февраля День защитника Отечества Дидактические игры: « Узнай род войск», «Военные 

профессии», «Собери картинку», продуктивная деятельность 

«Танк», аппликация «Самолёты», подарок для папы. 

Подвижные игры «Самолеты», «Сапёр», «Меткие стрелки». 

Спортивный праздник «Защитники Отечества». 

30. 8 марта Международный женский день Музыкальный праздник «Милая мамочка моя». 

продуктивная деятельность «Подарочки для мамочки и 

бабули» 

31. 20 марта 

Международный день счастья 
Беседа «Что такое счастье?» Продуктивная деятельность 

«Дерево счастья», «Птица счастья» 

32. 27 марта 

Международный день театра 
Детские театральные постановки, взаимопосещение 

33. 31 марта День Корнея Чуковского 

Конкурс чтецов про произведениям К . И Чуковского 

Выставка рисунков по произведениям автора. 

Литературная викторина по произведениям К.Чуковского 

34. 2 апреля Международный день детской 

книги 

Реализация проектов «Книжки-малышки», «День книги в 

детском саду», совместно с родителями «Авторская 

книга». 

Оформление книжных уголков в группах. Чтение 

художественной литературы Рисование «По страницам 

любимых сказок» Составление коллажа по сюжету 

литературных произведений. 
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№ 

п/ п Дата Воспитательное событие 

Формы организации 

образовательного процесса в разных 

возрастных группах 

средняя, старшая Подготовительная 

группа группа 

35. 7 апреля Всемирный день здоровья 

Беседы «О здоровье и спорте», «Витамины я 

люблю - быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», «Беседа о здоровье, о чистоте», 

«Друзья Мойдодыра». Просмотр мультфильмов 

по данной теме. Рассматривание альбомов, книг, 

фотографий, презентация о видах спорта. 

Выставка творческих работ «Чтобы быть 

здоровым!» Спортивный праздник «День 

здоровья» 

36. 12 апреля День космонавтики 

Презентация «Освоители Космоса», «Первый 

полёт в космос», выставка детских творческих 

работ «Космос-глазами детей» 

37. 19 апреля День подснежника Презентация «Первые весенние цветы», 

Дидактические игры , мозаика и пазлы «Собери 

и назови цветок». Выставка творческих работ 

«Подснежники» 

38. 22 апреля Всемирный день Земли 

Презентация «Сохраним Планету», 

экологические беседы, экологический рисунок. 

39. 29 апреля Международный день танца Флешмоб «Танцуй, вместе с нами» 

40. 1 мая День весны и Труда 

Презентация «Мир, труд, май», беседы : «Мы - 

помощники» , проект «Огород на окне». 

Досуг «Праздник весны и труда». 

41. 9 мая День Победы 

Праздник «День Победы» , экскурсия к 

мемориалу павших воинов, выставка творческих 

работ. 

42. 18 мая 
Международный день музеев Создание мини-музея в группе; экскурссии и 

взаимопосщение. 

43. 19 мая 

День детских общественных организаций в 

России Презентация «День Пионерии». 

44. 24 мая 

День славянской письменности и культуры 

Рассматривание альбома «Как люди научились 

писать»: (Надписи - рисунки Клинопись, 

Берестяные грамоты, Папирус, Иероглифы, 

Буквенное письмо, Пергамент, Бумага) 

Отгадывание загадок, Разгадывание кроссвордов. 

Чтение книг, Рассматривание азбуки, 

Составление слов из кубиков, Опыты: 

«Клинопись» - выцарапывание на глиняных 

табличках. Подвижные игры: «Классики», 

«Белое - черное», «Карлики - великаны», 

сюжетно-ролевая игра: «Школа»   
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№ 

п/ п Дата Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в 

разных возрастных группах 

средняя, старшая группа Подготовительная 

группа 

45. 1 июня Международный день 

защиты детей 

Праздник «Детство - это я и ты» Чтение: «Всемирный 

день ребенка», «Нашим детям» Н. 

Майданик Права детей в стихах, конкурс рисунка на 

асфальте «Мир глазами детей» 

46. 3 июня Всемирный день велосипеда Спортивный летний праздник «Мы - велосипедисты» 

47. 6 июня 

День русского языка в 

ООН Пушкинский день 

России 

День рождение детского сада , праздничные мероприятия . 

Чтение произведений А.С. Пушкина: «Ветер по морю 

гуляет», «Месяц, месяц...», «Ветер, ветер..», «Сказка о 

царе Салтане.», «Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке». Рассматривание 

иллюстраций к произведениям автора 

Прослушивание произведений в аудиозаписи 

.Пушкинские чтения - конкурс чтецов 

48. 12 июня День России 

Презентация и беседа «Страна, в которой я живу». 

Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия - 

родина моя», «Москва» Чтение художественной 

литературы: «Моя страна» В. Лебедев-Кумач, «Родина» 

З. Александрова . 

Продуктивная деятельность «Родина моя» 

49. 22 июня День памяти и скорби 

Беседы: «Мы за мир !», «Мы помним, мы гордимся!» 

50. 8 июля 

День семьи, любви и 

верности Досуг «Папа мама я - дружная семья» Беседы: «Что такое 

семья», «Что такое дом» Рассматривание семейных 

фотографий. Оформление альбома «Детский сад - 

большая дружная семья» 

51. 30 июля 

День военно-морского флота 

Игра - путешествие «По дну океана», Беседа «Моряки», 

Рассматривание альбома «Защитники Родины», чтение и 

заучивание стихотворений о моряках «По морям, по 

волнам» 

Сюжетно-ролевые игры: «Моряки» 

52. 2 августа День воздушно-десантных 

войск России 
Презентация «Десантники - сила и гордость страны», 

продуктивная деятельность по данной тематики. 

53. 5 августа 

Международный день 

светофора Беседа «Наш помощник-светофор», «Сигналы светофора» 

Целевая экскурсия «Где и как переходить улицу». 

Чтение стихотворений и разгадывание загадок по 

ознакомлению детей с правилами дорожного движения. 

Дидактические игры: «Кто у нас внимательный», «Кто 

отличник- пешеход?», «Узнай и нарисуй», «Ловкий 

пешеход», «Слушай и запоминай» 

54. 22 августа 

День Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Беседа «Один флаг - одна Россия», флешмоб «Наш 

любимый триколор!» 
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2.5. В Взаимодействие с педагогами 
 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группах для детей с задержкой 

психического развития во многом зависит от преемственности в работе учителя- дефектолога, 

учителя- логопеда, психолога, воспитателей, и родителей. 

Для обеспечения взаимодействия участников образовательного процесса, разработаны планы 

(приложение: Календарно-тематическое годовое планирование работы) и график работы 

(приложение: График и циклограмма работы), оформлены стенды, папки с консультациями, 

проводятся открытые занятия, семинары. 

Взаимодействие с педагогами учитель- дефектолог осуществляет в разных формах: 

консультирование, беседы, мастер-классы, семинары, обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в 

групповом помещении; взаимопосещение занятий; совместное осуществление образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов (приложение: Журнал взаимодействия учителя-

дефектолога с участниками коррекционнообразовательного процесса; Журнал взаимосвязи 

учителя-дефектолога с воспитателями) 

Данная деятельность осуществляется, для того, чтобы повысить качество психолого-

педагогического сопровождения и как можно скорее ликвидировать отставание детей, как в 

психофизическом и речевом развитии. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с ЗПР 
Пункт 51.5. ФАОП ДО 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды 

Пункт 52 ФАОП ДО 

Кабинет учителя-дефектолога имеет зональную структуру и включает основные зоны: 

1. Зона методического, дидактического и игрового сопровождения. 

2. Информационная зона для педагогов и родителей. 

3. Зона индивидуальной коррекции речи и психического развития. 

4. Зона подгрупповых занятий. 

Кабинет оснащен компьютером и выходом в сеть интернет, что позволяет активно использовать ИКТ 

и формировать в течение года интерактивное образовательное пространство в соответствии с АОП 

ДО для детей с ЗПР. Кроме того имеется возможность использовать конструктор рабочей программы

 специалистов 

коррекционного профиля под ред. Н.В.Микляевой, для разработки персональной программы 

учителя-логопеда.  
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В соответствии с «Рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования», принятыми Министерством просвещения 

РФ 26 декабря 2022 года, описание кабинета специалиста может быть оформлено в виде таблиц. 

Рабочее место учителя-дефектолога 

Номер Наименование элемента среды Количество 

(в шт.) 

1 Компьютер педагога с периферией/Ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, программное обеспечение) 
1 

2 Кресло педагога 1 

3 Многофункциональное устройство/принтер 1 

4 Стол педагога 1 

5 Стул взрослый 1 
 

Специализированная мебель и системы хранения 

Номер Наименование элемента среды Количество 

(в шт.) 

1 Доска магнитно-маркерная 1 

2 Доска пробковая 1 

3 Система хранения расходного материала 1 

4 Стеллажи для хранения пособий 1 

5 Стол модульный, регулируемый по высоте 1 

6 Стул, регулируемый по высоте 1 
 

Оснащение кабинета и оборудование 

Номер Наименование элемента среды Количество 

(в шт.) 

1 Балансиры разного типа - комплект 1 

2 Домино логическое с разной тематикой - комплект 8 

3 
Емкости для обработки "шариков" бассейна, емкости для 

приготовления и хранения дезинфицирующих средств 
5 

4 Игрушка-вкладыш 1 

5 Фразовый конструктор 1 

6 Коврик для тактильно-кинестетической стимуляции пальцев рук 1 

7 Комплект детских книг для разных возрастов 1 

8 Комплект игр для развития внимания 1 

9 Комплект игр для развития пространственных представлений 1 

10 Комплект игрушек на координацию движений 1 
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11 Комплект карточек на исключение 4-го лишнего предмета; 1 

12 Комплект мелких игрушек 1 

13 Комплект методических материалов для работы дефектолога в 

детском саду 
1 

14 Куклы (среднего размера) 1 

15 
Логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных 

изображений 
1 

16 Логические блоки Дьенеша 1 

17 Магнитная азбука (набор букв русского алфавита, цифры, знаки) 1 

18 Набор для завинчивания элементов разных форм, размеров и цветов 1 

19 Набор кубиков 1 

20 Набор материалов для изобразительной деятельности 1 

21 Набор музыкальных инструментов 1 

22 Набор муляжей овощей и фруктов 1 

23 Набор объемных геометрических фигур 1 

24 Набор пазлов разной величины - комплект 1 

25 
Набор парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия, 

ошибки (смысловые) комплект 
1 

26 Набор пирамидок разной степени сложности 1 

27 Набор предметов для группировки их по цвету, форме, общей 

принадлежности к одной из групп 
1 

28 Набор продуктов для магазина 1 

29 

Набор таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2 - 3 признакам одновременно - 

комплект 

1 

30 Набор фигурок - семья 1 

31 Набор фигурок домашних животных с реалистичными изображением 

и правильными пропорциями 
1 

32 Набор фигурок животных Африки, Америки, Австралии, Европы и 

Азии с реалистичными изображением и правильными пропорциями 
1 

33 
Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и 

пропорциями 
1 

34 
Набор фигурок насекомые с реалистичными изображением и 

правильными пропорциями 
1 

35 Набор фигурок с реалистичными изображением и правильными 

пропорциями "морские обитатели" 
1 

36 Настольные игры - комплект 1 

37 Перчаточные куклы - комплект 1 

38 Песочные часы 1 

39 Пособие "Времена года" 1 

40 Разрезные сюжетные картинки (2 - 4 частей) 1 

41 Разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей) 1 
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42 

Релаксационное оборудование для снятия психоэмоционального 

напряжения, снижения агрессивности, создания положительных 

эмоций, комплект 

1 

43 
Серии картинок (до 6 - 9) для установления последовательности 

событий (сказочные и реалистические истории, юмористические 

ситуации) 

1 

44 
Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей) 
1 

45 Сухой бассейн с наполнением 1 

46 Счетный материал, набор 1 

47 Фигурки домашних животных 1 

48 Цветные счетные палочки Кюизенера 1 

49 Часы игровые из фетра 1 

50 Шнуровка различного уровня сложности - комплект 1 
 

3.3. Система коррекционной и образовательной деятельности 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. Учебный год в группе начинается с 2 

сентября. В сентябре проводится индивидуальная диагностика познавательного развития детей. С 16 

сентября - коррекционно-развивающие занятия. 

Дефектологом проводится подгрупповая работа: в старших группах - по 3 коррекционно-

развивающих занятия, в подготовительной группе - 3 коррекционноразвивающих занятия. Кроме 

того осуществляются индивидуальные и индивидуально- подгрупповые занятия, которые не 

включаются в расписание. Вечерние приемы родителей по средам назначаются по мере 

необходимости. 

Коррекционно-развивающие занятия в группах проводятся с сентября по май 

(включительно). В июне учитель-дефектолог организует индивидуальные и индивидуально-

подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми. 

Коррекционно-развивающие занятия подразделяются на подгрупповые, 

индивидуальные и индивидуально-подгрупповые. Подгрупповые коррекционноразвивающие 

занятия проводятся в утренние часы. В середине каждого коррекционноразвивающего занятия 

педагог проводит динамическую паузу. Перерывы между коррекционно-развивающими занятиями - 

не менее 10 минут. 

В рамках профессиональной деятельности, кроме вышеуказанных документов, учитель- дефектолог 

оформляет: 

о Рабочую программу учителя-дефектолога. 

о Паспорт кабинета учителя-дефектолога 

о Годовой план коррекционно-методической, работы. 

о Журнал учета посещаемости коррекционно-развивающих занятий детьми. 

о Журнал планирования индивидуальной и индивидуально-подгрупповой, работы учителя-

дефектолога с детьми.  
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3.4. Методическое обеспечение рабочей программы 

№ пп 
Автор 

составитель 
Наименование издания Издательство 

Год 
издания 

1 
Ротарь Н.В., 

Карцева Т.В. 

Занятия для детей с задержкой 

психического развития. Старший 

дошкольный возраст. 

Учитель 2019 

2 

Морозова И.А., 

Пушкарева 

М.А. 

Ознакомление с окружающим миром. 

Конспекты занятий (для детей 5-6, 6-7 

лет) 

Мозаика-синтез 2011 

3 

Афонькина 

Ю.А., Колосова 

Н.В. 

Развитие познавательных способностей 

у старших дошкольников с задержкой 

психического развития 

Аркти 2016 

4 
Метиева Л. А., 

Удалова Э. Я. 
Развитие сенсорной сферы детей. 

М.: 

Просвещение 
2009 

5 

Павлова Л.И., 

Маврина И.В., 

Малышева Л.А. 

Игры и упражнения по развитию 

сенсорных способностей. 
М.: Гном и Д 2002 

6 
Под ред. Л. А. 

Венгера 

Дидактические игры и упражнения по 

сенсорному воспитанию дошкольников / 

Под ред. Л. А. Венгера. 

М.: 

Просвещение 
2005 

7 
Шарохина В.Л. 

Катаева Л.И. 

Коррекционно-развивающие занятия: 

средняя и старшая группы. 

Национальный 

книжный центр 
2011 

8 Стребелева Е.А. 
Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии. 
Владос 2014 

9 
Сорокина, Л. 

И. 

Интеллектуальное развитие детей, 5-6 

лет : конспекты практ. занятий + CD- 

диск с демонстрац. и раздаточ. 

материалом : [метод. пособие] / Л.И. 

Сорокина. — М. : 

Издательство ВЛАДОС, 2018 — 183 с. + 

1 CD-ROM. 

ВЛАДОС 2021 

 

Сорокина, Л.И. 

Интеллектуальное развитие детей 6-7 лет 

: конспекты практ. занятий, демонстрац. 

и раздаточ. материал с CD- диском: 

учеб.-метод. пособие / Л.И. Сорокина .— 

Москва : ВЛАДОС, 2021 .— 202 с. : ил. 

ВЛАДОС 2021 

10 

Морозова И.А., 

Пушкарева 

М.А. 

Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий с 

детьми с ЗПР (для детей 5-6, 6-7 лет) 

Мозаика-Синтез 2009 

11 Стребелева Е.А. 
Коррекционно - развивающее обучение 

детей в процессе дидактических игр. 
Владос 2014 

12 Перова М.Н. 
Дидактические игры и упражнения по 

математике для работы с детьми 

М.: 

Просвещение: 
1996 

  



32 

 

  

дошкольного и младшего школьного 

возраста. Пособие для учителя. 

Учебная 

литература 

 

13 Шарохина В.Л. 
Коррекционно-развивающие занятия: 

младшая и средняя группы (Книга + CD-

диск) 

Национальный 

книжный центр 
2011 

14 Мухина С.Н. 

Коррекционно-педагогическая работа по 

развитию психомоторных способностей 

дошкольников 

Перспектива 2016 

15 

Цыганок А. А., 

Виноградова А. 

Л., 

Константинова 

И. С. 

Развитие базовых познавательных 

функций с помощью адаптивно-игровых 

занятий 

Теревинф 2018 

16 Шевелев К.В 
«ФЭМП у дошкольников» (парциальная 

программа) 

Бином, 

Лаборатория 

знаний 

2019 

17 

Виноградова 

С.И., Хомякова 

Ю.В. 

Весь мир перед тобой. Подготовка к 

школе детей с ЗПР 
Генезис 2021 

Список литературы для проведения индивидуальных и  

индивидуально-подгрупповых занятий 

№ п/п 
Источник 

1 Заводнова Н.В. Развитие логики и речи у детей. Игры и упражнения/ Н.В.Заводнова.- 

Ростов н/Д: Феникс, 2005.- 240с.(Школа развития) 

2 Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе 

дидактических игр: пособие для педагогов-дефектологов. Изд.2-е, испр. и доп. / 

Е.А.Стребелева.- М.: Издательский Центр ВЛАДОС, 2021.-264с.: ил. 

3 Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии: Кн. 

для педагога-дефектолога.-М.:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2004. - 184 с.: ил. - 

(Коррекционная педагогика). 

4 Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия / Наталья Теремкова; худож. Татьяна Галанова. - 2-е изд., стер.-Москва: 

Просвещение, 2023.- (Школа Натальи Теремковой). Ч. 1. - 40 с.: ил. 

5 Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия / Наталья Теремкова; худож. Татьяна Галанова. - 2-е изд., стер.-Москва: 

Просвещение, 2023.- (Школа Натальи Теремковой). Ч. 2. - 40 с.: ил. 

6 Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия / Наталья Теремкова; худож. Татьяна Галанова. - 2-е изд., стер.-Москва: 

Просвещение, 2023.- (Школа Натальи Теремковой). Ч. 3. - 40 с.: ил. 

7 Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия / Наталья Теремкова; худож. Татьяна Галанова. - 2-е изд., стер.-Москва: 

Просвещение, 2023.- (Школа Натальи Теремковой). Ч. 4. - 40 с.: ил. 
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Приложение 


