
Алгоритм организации работы с обучающимися, с 
самоповреждающим и суицидальным поведением

28 ноября 2024 года

Макеева Наталья Юрьевна, главный 
внештатный психолог Министерства 
образования Тверской области, кандидат 
психологических наук ТвГУ



Документация:
• «Профилактика девиантного поведения обучающихся

в образовательных организациях: психолого-педагогический скрининг 
и формирование благоприятного социально- психологического 
климата» (Методические рекомендации)

• Регламент межведомственного взаимодействия при организации 
психолого-педагогического сопровождения обучающихся c рисками 
формирования девиантного (общественно опасного) поведения

•

• Направление в организацию медицинского профиля (или ППМС-
центра)



Направление в Областной клинический 
психоневрологический диспансер

Самоповреждающее и суицидальное поведение – направление даем к 
психиатру и психологу (50-21-71)
Если плановый режим – есть порезы, но нет прямой угрозы для жизни –
запись к психиатру через госуслуги
Если экстренно – без записи, прием в день обращения
Если к психологам, то нужно сказать, что с направлением от школы и к 
психологам ЦСП – бесплатно.
Если есть эмоционально-волевые расстройства, то запись только к 
психиатру
До 15 лет – в детскую амбулаторию (амбулатория № 2)
После 15 лет – Фурманова 12 (амбулатория № 1)



ППМС-Центры

• ППМС-Центр города Твери (телефон для записи 8-904-020-22-95)
• ППМС-Центр города Осташков (телефон 8-48 (235) 5-34-67



О направлении информации о группах в 
социальных сетях и телеграмм-каналах

• Веселкова Евгения Александровна - главный специалист-
эксперт отдела специального образования и социальной 
защиты детей Министерства образования Тверской области

veselkovaea@tverreg.ru

(84822) 35 95 21 
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