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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

для 1-4 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 51 имени Героя Советского Союза А.М. Числова 

Тракторозаводского района Волгограда»  

на 2025/ 2026 учебный год. 

 
            

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ СШ № 51 (далее – учебный план) определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план 1 – 4 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 51 имени Героя Советского Союза А.М. Числова Тракторозаводского 

района   Волгограда» составлен в соответствии со следующими нормативными     

документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (изменения в редакции от 25.05.2020); 

2. Федеральным законом от 19.12.2023 №618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 

«Об 3 утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;  

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 704 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»;  

5. Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ № 371);  

6. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования"; 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»;  

8. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

9. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

10. Основной образовательной программой начального общего образования МОУ СШ 

№ 51   



11. Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 51 
имени Героя Советского Союза А.М. Числова Тракторозаводского района 

Волгограда. 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171.  
В учебном плане начального общего образования выделено: 
 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов. 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. На основании проведенного мониторинга среди родителей 

(законных представителей) на изучение учебных предметов «Русский родной язык» и 

«Литературное чтение на русском родном языке» запроса не поступило.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль 
«Основы светской этики», учебный модуль «Основы православной культуры» изучается в 
объеме 1 часа в неделю в 4-м классе.  

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 
наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

 на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного курса 

«Математический калейдоскоп» во 2-3 классах по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся по одному часу в неделю. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

классы 

Кол-во часов в год Всего 

1 «А», «Б» 2 «А», «Б», 

«В» 

3 «А», «Б», 

«В» 

4 «А», 

«Б», «В», 

«Г» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 608 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого 653 748 748 782 2999 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные курсы 

«Математический 

калейдоскоп» 

- 34 34 - - 

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально допустимая годовая нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

653 782 782 782 2999 

 



 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

1 «А», «Б» 2 «А», «Б», 

«В»  

3 «А», «Б», 

«В» 

4 «А», 

«Б», «В», 

«Г» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 18 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные курсы 

«Математический 

калейдоскоп» 

- 1 1 -  

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



 


