EXKEJHEBHOE MEHIO
Ans oGecnevenusi ropsiyuM NUTaHHeM ofyyalowmxcs
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)

7 IeHb
7-11 JIET
Mpnem mumn, HaumeroBanne Guoaa Macca [RBIERAIE BelllecTon S Jueprern-deckas| Nepeuen-
nopusu Beakn, r Knpei, r VYraesoant,r | WEHHOCTD, KKaa TYpe!
] 3aBTpak
OBC WX MO CE30HY ( KATTYCTA KBALUEHAS Ne3 HUKPA
KAE AUKOBAS N:88) ) 60 0,90 4,30 3,75 57,70, 3/88
KOT NETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHON KATMYCTOM (rossnmha) i
C COYCOM TOMATHbIM X 455363 9030 9,00 8,70 20,20 205,60| 455/363
lii_l.‘lA I'PEYHCEBAS BA3KAS (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KON TNOT U3 CYXODPYKTOB NeS3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIE 3 MIUEHWYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
11To' 0 32 mpuem mnuu: 560 16,56 17,80 72,16 . 526,50
; noaauuk (OB3)
LYJ1DUKA CAOBHASA Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAF C CAXAPOM Ne 685 200 0,20] 0,00 15,00 58,00] 685
lITo 032 npnem nuuIM: © 300 9,10 . 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
‘ Macca Inwessre BemecTsa JnepreTn-veckasa| Ne peuen-
l'lpuen nuuH, HauMeHoBaHHe 6mona P P
! : MOpUMH | Beakw, r Kupsi, r Venenonbl,r | UCHHOCTb, KKAX | Typbl
b_— 3aBTpax
OBC LM 110 CE30HY ( KAMYCTA KBALLUEHAS Ne3 uan HKPA ) o 560 7,50 1s40| s
F.AFAYKOBAA Ne88) ’
1 °OT IETA PYBJIEHAA C BEJIOKOYAHHOH KAMYCTOH (rosamusa)l |50, 10.90 9.80 22,40 21060 4551363
C COYCOM TOMATHBDIM Ne 455/363 ’
KAL [A TPEYHEBAS BA3KAS (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KON TIOT U3 CYXOOPYKTOB NeS3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIES I'IUIEHH‘{HLIﬁ Neb 30 2,37, 0,30 14,49| 70,90 6
1Ivo 0 3a mpuem nim: 620 20,27 23,60( - 87,69 609,14
noaaHuk (OB3)
Y1 JUKA CLOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 23‘3’-“)3 ;‘;‘;’
YAT C CAXAPOM N 685 250 0,30 0,00 22-02 T
11700 32 NpueM NUIH: 350 _9.20 - 9,50 53,5 2



