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1 neHb
IIuieBbIe BemecTBa Inueprern- Ne
Macca yeckas
IIpuem numu, HaMMeHoBaHue 0JI0aa peuen-
nmopuun | beakwu, | ZKupsbl, | YrieBoabl, IEHHOCTD,
TYpbl
r r r KKaJI
3aBTpak
KALLA BA3KAA MOJTIOYHAA PUCOBAA 180 5,70 9,80 41,20 284,50 102
Ne102
KAKAO C MOJIOKOM Neo416 180 4,10 3,60 17,40 118,80 416
BYTEPBEPO/ C NOBNA/TOM Ne 2
(EATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2
Hroro 3a npuem numm: 410 14,20 20,10 73,20 544,90
II 3aBTpak
OPYKThI CBEXUE (ABJIOKO) Ne368 100 0,4 0,4 9,5 45,6 368
HToro 3a mpueM muIm: 100 0,4 0,4 9,5 45,6
Ooben
OBOLLM NO CE30HY (MK OrypeL, CBEXUNA,
WUAN NMOMUA0P CBEXKUIN, Nan KanYCTa 50 0,80 0,10 4,40 2140 | 12345
KBalLeHas, Uan orypeL, ConeHbln, Unu
CBEeK/1a OTBapHas)
CYN KAPTO®ENbHbIN C KPYNOU 180 1,60 210 12,10 73,60 86
(nweHo) Ne 86
KOT/ETA PYBJIEHAA N3 NTULLbI Ne322 70 12,84 11,60 13,30 209,30 322
MAKAPOHbIE U3AE/TNA OTBAPHbIE C
MAC/TOM Ne219 130 4,90 7,90 29,60 211,90 219
YAM C TMMOHOM Ne412 180 0,20 0,00 13,70 55,80 412
XNEB MWEHWUYHbIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XNEB PAHO-MNLWEHWUYHbIN Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
HToro 3a npuem nuimm: 670 24,56 22,30 99,96 701,48
IMoaguuk

MEYEHBE No9 50 3,80 4,90 37,20 208,50 9
YAM C MOJIOKOM Ne413 180 3,00 2,50 15,60 97,60 413
HToro 3a npuem nuuiu: 230 6,80 7,40 52,80 306,10
Bcero 3a geHb: 45,96 50,20 235,46 1598,08




