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10-TM AHeBHOe MeHIo
Ana obecneyeHuss GecnnaTHbIM nuTaHvem

AeTeu AOoLlKoNbLHOro Bo3pacra 3-7 ner



«COHO3 K»
Ona

1 nenn

10-Ti AHEBHOE MEHI0 4151 obecrieyeHHs MHTaHHeM JeTeli A0 KOJIbLHOro BO3pac¢

Coranacosang:——-

Ta3-71er

DORKYMERTUS

Macca nopunn e M:%.dﬂ?:mm_ﬂ_m Ne peuen-typoi b
Besiag R :E:_onﬁw. KKall peuenryp
3aBTpak N %3
KAILIA OBCSIHAST MOJIOUHASI BSI3KASI Nel01 180 9.45 8,90 33,75 240,66 101
KO®EMHDIN HATTMTOK C MOJIOKOM N4 14 180 3,00 2,50 15,50 95,60 414 2016
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Ne | (BATOH) 40/10 3,20 7,50 20,20 169,50 1 2016
Hroro 3a npuem numn: 410 15,65 18,90 69,45 505,76
Il 3aBrpak
®PYKTbI CBEXHE (SIBJIOKO) No386 100 0,40 0,40 9,50 45,60 386 2016
Hroro 3a npuem nnwn: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Oben
%hw_ﬁ“ﬂoﬂwmmwﬂ*ﬂv\_Mh“ﬂ”mwﬂnwwquwmmww_s__ MOMIZOp CBEHHIA, HIIH KaIyCTa KBalleHast, HilH 50 0.80 0.10 440 21,40 12,345
WM M3 CBEXEH KAMYCTBI C KAPTO®MEJIEM Nod7 180 2,30 4,50 7.40 73,44 47
INTHUA, TYLLUIEHHAS B COYCE C OBOILIAMMU Ne 319 180 9,00 5,80 16,70 129,00 319
YAH C CAXAPOM Ned 11 180 0,10 0,00 14,30 57,00 411 2016
XJIEB MIEHWYHBIHN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-MIUIEHUYHBIE No7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nuuu: 650 16,42 11,00 69,66 410,32
Monanuk
BYTEPEPO/] C [TOBHJIJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2 2016
YAH C JIMMOHOM Ne4 12 180 0,20 0,00 13,70 55,80 412 2016
HToro 3a npuem muwm: 230 4,60 6,70 28,30 197,40
Bcero 3a genn: 37,07 37,00 176,91 1159,08 L




10-Ti AHEBHOE MEHI0 IJIsl Omna:a:o::ﬂ

MHTAHHEM feTeii NOWKOMBLHOrO Bo3pacTa 3-7 fmeT

Coraacosano:

Mupexrop: 4

. /3 2 neusn ¥y
BgR= ‘\\ * IMiwesbie BeulecTsa |5 % AN ,,A.( - ¥ .. N J
so~Ilpue .,M@W.EF,\M_»..ZE_oE::_n 6uro1a Macca nopuun wzrﬁm& ?.RE&E Ne um.ﬁ:-i:r. Choprmi
£ m_wi,.m, i Beaxu, r Kupoi, r | Yraesonst, r :n.:,_En._.....,J z._,.».,c_: , oS ESlEyp

- 3aBTpak ]
KALLIA BA3KASI MOJIOYHAST 13 PHCA H MIIEHA JIPY)KBA C MACJIOM Nel03 180 8,70 13,70 28,40 220,60 103
BYTEPEPO/] C CbIPOM No3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60 3 2016
YA C CAXAPOM Nod |1 180 0,10 0,00 14,30 57,00 411 2016
Hroro 3a npuem numn: 405 13,20 20,40 57,30 419,20

I 3aBTpak
COK SBJIOYHbIH Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60 399 2011
Hroro 3a npuem numm: 150 0,80 0,20 14,70 62,60
O6en
WMMFMHO_MMMMMWMQ M*_“_”ww__.w\bummmanmww”w_w::: NOMHIOP CBEXKHIi, MM KanycTa KBalleHas, Wi 50 0.80 0.10 4.40 2140 12,345
CYTT KAPTO®EJIbHBIM C BOBOBBIMM (ropox) Ne 43 180 4,00 3.80 11,70 97,00 43
TEDTEJIH MSICHBIE (2 BAPUAHT), (rossanuna) Ne304 70/30 4,70 5,30 6,00 90,40 304 2016
KAPTO®EJIb OTBAPHOM Nel136 130 3,50 4,50 22,90 132,30 136 2016
KHCEJIb Ne247 180 1,20 0,00 26,00 105,00 247 2011
XJIEB MIIEHWUYHBIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-ITIIEHHMYHBIH No7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem numu: 700 18,42 14,30 97,86 575,58
Monpnuk

BA®JIH Ne 10 50 1,40 1,70 38,70 177,00 10
UAH C MOJIOKOM No413 200 3,30 2.7 17,33 108,40 413 2016
Hroro 3a npuem nuun: 250 4,70 4,47 56,03 285,40
Bceero 3a aenn: 37,12 39,37 225,89 1342,78




-TH AHEBHOE MeHI0 Q51 obecrnieyeHnsn

NMHTAHHEM faeTeil AOWKOJBHOIO BoO3pacra 3-7 ner

3 neun

Macca nopunn

Mupexrop:

Cornacosano:

IMuwessbie Bewecrsa

Iuepretu-ueckas

Ne peren-rypor

Beaku, r Kupot,r | Yraesoas, r :o__.:m,,&,_,.mf.miﬁ
3aBTpak - 4
KALIA BA3KASI MOJIOYHASI PUCOBASI Nel02 180 5,70 9,80 41,20 284,50 102
BEYTEPEPOJ] C MACJIOM Ne | (BATOH) 40/10 3,20 7,50 20,20 169,50 |
YAH C JIMMOHOM N4 12 180 0,20 0,00 13,70 55,80 412
Hroro 3a npuem nuun: 410 9,10 17,30 75,10 509,80
I1 3aBrpax
COK SIBJIOYHBIH Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60 399
Hroro 3a NPHEM MHIH: 150 0,80 0,20 14,70 62,60
Oben
%ﬂwmv_%b_O_M_MMMMM«_M__N_A“mwﬂ_wﬁowﬂquﬂmmw_S: TMOMHIOP CBEHI, HITH KanycTa KBaLIeHas, Hiti 50 0.80 0.10 4.40 21.40 12345
CYI KAPTO®EJIbHBIHM C KPYTION (nweno) Ne§6 180 1,60 2,10 12,10 73,60 86
PbIBA. TYIIEHHAS C OBOILIAMH (MHHTai) Ne 261 80 8,74 4,07 2,20 80,00 261
KAILIA TPEYHEBASI PACCBITTUYATAS Nol65 130 7,30 5,50 33,20 215,60 165
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80 53
XJIEB MIUEHHYHBIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-TIILIEHHYHBIH Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npues nuwmn: 680 22,66 12,37 92,76 575,88
Monpunk
[NEYEHBE Ne9 50 3,80 4,90 37,20 208,50 9
YAH C CAXAPOM Ned11 180 0,10 0,00 14,30 57,00 411
Hrtoro 3a npuem nuuu: 230 3,90 4,90 51,50 265,50
Beero 3a nenn: 36,46 34,77 234,06 1413,78




YrBepaaa
\ /

H IHEBHOC MEHIO AJI oDecleYvyeHHst

NHTAHHeM aeTeil 10WKONLHOrO Bo3pacTa 3-7 feT

Mupeictop::
4 nenn
E: h.:;.f..amm fire Gurona Macca nopunn T w__aeﬁmﬁ.i._n.a._m?, 2.1. peuen-Typsi Cogpm:
“ Beaku, r JKupol, r | Yraesowss, o [+ _,E:,:.,oﬁ by BRALL peuenTyp
3aBTpak
KALIA XXHIKAS MOJIOYHAS (MAHHAST) Ne185 180 5,50 3,10 185 2011
KO®EHHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM Ne4 14 180 3,00 2,50 15,50 95,60 414 2016
BYTEPEPO/] C [MOBH/1JIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2 2016
Hroro 3a npuem nuun: 410 12,90 12,30 58,10 393,60
II 3aBTpak
PPYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne386 100 0,4 0,4 9:5 45,6 386 2016
Hroro 3a npuem numn: 100 0,4 0,4 9.5 45,6
Oben
%_.MMMH.MM_MMMN“Q_.ﬂ__H__”mwﬂnuanwwwwmmv::: MOMHIOP CBEHHIA, MM KalyCTa KBaleHas, HiH 50 0.80 0.10 440 21,40 12345
BOPIL C KATTYCTOM M KAPTO®EJIEM Ne63 180 1,30 3,60 9.00 74,25 63 2016
TTJIOB U3 ITTHLIbI Ne321 150 25,40 27,30 25,30 45430 321
KHUCEJIb Ne247 180 1,20 0,00 26,00 105,00 247 2011
XJIEB MIIEHHUYHBIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXKAHO-MILUEHWUYHbBIM Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nuup: 620 32,92 31,60 91,56 784,43
Monpuuk
BYTEPBEPOJ] C MACJIOM Ne | (BATOH) 40/10 3,20 7,50 20,20 169,50 1 2016
YAH C MOJIOKOM Ne4 13 180 3,00 2,50 15,60 97,60 413 2016
Hroro 3a npuem nuwmm: 230 6,20 10,00 35,80 267,10
Bcero 3a genb: 52,42 54,30 194,96 1490,73




o

%

8,
RN
0& ~\%
o] kA

-

Yreepxnalo:

ged

Jupexropt-

iy Ty
015 1D ORY
e S

uner bO-TH-JHEBHOE MEHI0 ans odecneyeHHs MHTAHHeM

@

AeTell AOWIKONLHOrO Bo3pacTa 3-7 jieT

Coraacosang

3

S neun
&7 IMuwesbie BewecTna ..Q—vn?.ni.m..noﬁi. & Coopnuk
a J__w\?:oE_ Macca nopuun a,:..anﬁw s Ne peuen-typbi ey
/5 beaku, r Kuper, r Yraesoasl, i n: 2 Sl i , S Z peuenTyp
3asTpax ) s
CYIT MOJIOYHbIHM C MAKAPOHHBLIMH H3EJIUSIMH Ne85 180 7,56 10,00 23,76 135,14 85
BYTEPEPO/] C CbIPOM Ne3 (EATOH) 30/5/10 4.40 6,70 14,60 141,60 3 2016
YAM C CAXAPOM Ned| | 180 0,10 0,00 14,30 57,00 411 2016
Hroro 3a npuem numn: 405 12,06 16,70 52,66 333,74
Il 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIH Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60 399 2011
HToro 3a npuem numu: 150 0,80 0,20 14,70 62,60
Oben
CVYTI M3 OBOLLEM Nel35 180 1,35 2,70 7,90 64,50 135 2011
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJJOKOYAHHOM KATTYCTOM (roesauna) C COYCOM c = .
TOMATHDIM Ne 455/363 70/30 7,00 6,80 15,70 159,90 455/363
BOBOBBIE OTBAPHbIE (FTOPOX) Ne 330 130 12,50 6,00 27,70 217,10 330 2004
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80 53
XJIEB MIIEHHUYHBIH Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-TIIUEHWYHBIA Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nmumn: 650 25,07 16,10 92,16 026,78
Monauuk
BYTEPBEPO/] C ITOBHJIOM No 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2 2016
KAKAO C MOJIOKOM Ne4 16 180 4,10 3,60 17,40 118,80 416 2016
Hroro 3a npuem numu: 230 8,50 10,30 32,00 260,40
Bceero 3a aenn: 46,43 43,30 191,52 1283,52




.. ma_;g\, = \k

Coraacosano

0e MeHI0 [UIs1 oOecneyeHust MHTaAHHEM JeTell NOWKOJIbLHOIro BO3pacrTa 3-7 ner

\;:Unz._.oum - A.m :,:_E_Mmcc
W.w 6 nennb
3 -
P — [Tumesnre sewecrsa u:ncﬂaj_-._nn_n_ F/— Coopuik
ki, Wiipiast Viieho :o::oad: Al 5/ peuenTyp
3aBTpak
KALIA XHMAKAS MOJIOYHAST (MAHHAST) Nel85 180 5,50 3,10 tv\_mmao 185 2011
KO®EHHbBIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ned 14 180 3,00 2,50 95,60 414 2016
EYTEPEPOJ1 C MACJIOM Ne 1 (BATOH) 40/10 3,20 7,50 169,50 1 2016
Hroro 3a npuem numn: 400 11,70 13,10 63,70 421,50
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHbII Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60 399 2011
HToro 3a npuem mumn: 150 0,80 0,20 14,70 62,60
Oben
M‘NMWHoMMMMMQ.Z_Mh”ﬁ“mwﬂw:wmowanwwﬁwmmmw::: NOMHIOP CBEXKHI1, HIIH KaryCTa KBalleHas, WK 50 0.80 0.10 4,40 21.40 12345
LM M3 CBEXEN KAITYCTBI C KAPTOMEJIEM Ned7 180 2,30 4,50 7.40 73,44 47
PBIBA, TYILIEHHAS C OBOILIAMH (MunTaii) Ne 261 80 8,74 4,07 2,20 80,00 261 2016
KAPTO®EJIb OTBAPHOH Nel136 130 3,50 4,50 22,90 132,30 136 2016
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80 53
XJEB MIUIEHWUYHBIHA Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-MIUIEHWYHBIHM No7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem numu: 680 19,56 13.77 77,76 492,42
Monpuuk
BA®DJIH Ne 10 50 1,40 1,70 38,70 177,00 10
YA C CAXAPOM Ned11 180 0,10 0,00 14,30 57,00 411 2016
HToro 3a npuem numu: 230 1,50 1,70 53,00 234,00
Beero 3a aeun: 33,56 28,77 209,16 1210,52




Yreepxaaig: )

CorgracoBano:

'10-TH AHeBHOE MeHI0 A5 0GecneyeHHs: MHTAHHeM nereii QOWIKOMBLHOrO Bo3pacta 3-7 JjieT

»:.::n_n..om.n w . HMupexrop;
7 neun
Mpuem ::r.:_..r:..\,:::ﬁ__wmw Macca nopuun i Gl M
\ s\ 4 Beaku, r AKupol, r Yraesonsl, 7 BEUERIYD
ey 3aBTpakx
KAILA BA3KASI MOJIOUHASI PUCOBAS ZEQN; - 180 5,70 9,80 41,20 284,50 102
KAKAO C MOJIOKOM Ne416 180 4,10 3,60 17,40 118,80 416 2016
BYTEPEPO/ C [TOBUIJIOM Ne 2 (EATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2 2016
Hroro 3a npuem nuuwn: 410 14,20 20,10 73,20 544,90
II 3aBTpak
OPYKTbI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne386 100 0,40 0,40 9.50 45,60 386 2016
Hroro 3a npuem nuum: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Oben
%_M\M_M_“_ n:oﬂmen_._“_w\__m__““_“mo%ﬁo”.ﬂw_wnm__“””w::: MOMHJIOP CBEIHKHI, HITH KanycTa KBalleHas, HIH 50 0.80 0.10 4,40 2140 12345
CYIT KAPTO®EJIbHBIN C KPYTIOH (niwero) Ne 86 180 1,60 2,10 12,10 73,60 86 2016
KOTJIETA PYBJIEHAS U3 TITHUL[bI Ne322 70 12,84 11,60 13,30 209,30 322 2016
MAKAPOHBIE U3JEJIMSA OTBAPHBIE C MACJIOM Ne219 130 4,90 7,90 29,60 211,90 219 2016
YAH C JIMMOHOM Ne4 12 180 0,20 0,00 13,70 55,80 412 2016
XJIEB IMIUIEHUYHBIA Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PYKAHO-ITIIEHWYHBIN Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nuuu: 670 24,56 22,30 99,96 701,48
Monannk
[MEYEHLE N9 50 3,80 4,90 37,20 208,50 9
YA C MOJIOKOM Ne413 180 3,00 2,50 15,60 97,60 413 2016
Hroro 3a npuem nuimm: 230 6,80 7,40 52,80 306,10
Beero 3a genn: 45,96 50,20 235,46 1598,08




YrBepxaaio;
:n?_e:\\.,\

E,:UEQAMM 2

8 nenn

— _O....-.: AHEBHOE MEHIO [J1si oDecrneyeHust NMHTAHHEM JeTell J0MKOJBHOr0 BO3

Cornacosan

pacrta 3-7 ner

L\_,._,__%SE__:.\o&:_ow: Macca nopumnn i = ,..u:nc_,n«:.-.\.wnzn: ,“5.,_.9‘2_273.52 Cobpuu
g beaku, r Kupsel, r v;].__nao,,:“r.w. ,;._.E:_onu.r,. Ratols penentyp
3aBTpak
KALLIA BS3KASI MOJIOYHAST M3 PUCA U TMILIEHA JIPYXBA C MACJIOM Nel03 180 8,70 13,70 28,40 220,60 103
KO®EMHHbBIM HATTMTOK C MOJIOKOM Ned 14 180 3,00 2,50 15,50 95,60 414 2016
BYTEPEPOJ] C CbIPOM Ne3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60 3 2016
Hroro 3a npuem nmuun: 405 16,10 22,90 58,50 457,80
II 3aBTpax
COK SIBJIOUHBII Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60 399 2011
Hroro 3a npuem nuwm: 150 0,80 0,20 14,70 62,60
Oben
Oeotuu no onuowv\ (nnu orypeu cBeskHH, HIH MOMMIOP CBExcHiT, HAH KanyCcTa KBaLIeHas, HiH 50 0.80 0.10 4.40 21,40 12345
OrypeLl CONEHBIiT, HIH CBEKJIA OTBAPHas)
CYTI KAPTO®EJIbHBIM C BOBOBBIMH (ropox) Ne 43 180 4,00 3,80 11,70 97,00 43
[MTHULA, TYIUEHHAS B COYCE C OBOILIAMM Ne 319 180 9,00 5,80 16,70 129,00 319
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80 53
XJIEB MIUIEHUYHbBIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-TTIIUEHHUYHbII Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nuwu: 650 18,02 10,30 73,66 432,68
Moapnuk
BYTEPBPO/] C ITOBHJIOM Ne 2 (EATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2 2016
YA C CAXAPOM Ned11 180 0,10 0,00 14,30 57,00 411 2016
Hroro 3a npuem numu: 230 4,50 6,70 28,90 198,60
Bceero 3a geHb: 39,42 40,10 175,76 1151,68




[0-TH IHeBHOe MeHI0 AJ1s o0ecrneyeHus NMHTAaHHEeM aeTeii

9 nenn

CoraacoBano:

J0IIKONLHOro Bo3pacTa 3-7 jier

LOKY TRSiiéN ::mwm__,\mmn.~.7_n__o_wh~::n 6ar0aa Macca nopunn il i il u__nnﬂn.:\.-._nn_nrw_ .zw. mo:e:-d,—:: Omo?:i
y ;,\ Eshisiiic Kupu, r | HeHTOCTE, Kican , o peuentyp
] 3aBTpak
CYI MOJIOYHbIF C MAKAPOHHBIMH H3ETMSIMH Ne85 180 7,56 10,00 85
BYTEPGPOJ] C MACJIOM Ne 1 (EATOH) 40/10 3,20 7,50 1 2016
YAH C CAXAPOM Ned 1 180 0,10 0,00 411 2016
Hroro 3a npuem nuun: 410 10,86 17,50
IT 3aBTpak
COK SIBJIOUYHBIH Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60 399 2011
Hroro 3a npuem nuwn: 150 0,80 0,20 14,70 62,60
Ooben
UIH M3 CBEXXEH KAIYCTbl C KAPTOMDEJIEM Ned7 180 2,30 4,50 7,40 73,44 47
TEDTEJIM MSCHBIE (2 BAPMAHT) (rosaauna) Ne304 70/30 4,70 5,30 6,00 90,40 304 2016
KAILIA TPEYHEBAST PACCBITTYATAS Nel65 130 7.30 5,50 33,20 215,60 165 2011
KOMITOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB (u3iom) Ne 53 a 180 0,00 0,00 14,00 55,80 53a
XJIEB [MIUEHWUYHbIHM Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXXAHO-TMIUEHHUYHbBIH No7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nuuu: 650 18,52 15,90 87,46 564,72
Monpunk
[NEYEHBE Ne9 50 3,80 4,90 37,20 208,50 9
YA C MOJIOKOM Ne413 200 3,30 2,77 17,33 108,40 413 2016
Hroro 3a npuem numu: 250 7,10 7,67 54,53 316,90
Beero 3a neiib: 37,28 41,27 214,95 1305,86




YrBe paxaajes
\\.‘ F i
Juperop:

10-TH 1HeBHOE MeHI0 A5t 0GecneyeH s

NMHTaAHHEM JeTell JOWKONLHOIro BoO3pacra 3-7 ner

Y

L Biiriger -4

10 nennb
v__a:_umw.mE._“.x_\mr_;:..:oE:_=n 6urona Maceca nopunu i e "k u__ouﬂmq..;p_«ﬂww»m‘ \e' penen-rypoi Coopuur
- Beaku, r Kuport, r %E.nmemr., ', WGHIOCTE, ..2&:_ penenTyp
3aBTpak b
KALLIA XXHUAKAST MOJIOYHASI (MAHHAST) Nel185 180 5,50 3,10 28,00 156,40 185 2011
KO®EHHbIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ned 14 180 3.00 2,50 15,50 95,60 414 2016
BYTEPEPO/ C [TOBHIJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60 2 2016
Hroro 3a npuem nuumm: 410 12,90 12,30 58,10 393,60
II 3aBrpak
OPYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne386 100 0,40 0,40 9,50 45,60 386 2016
HToro 3a npuem nuun: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Oben
Oeotun no ce3oHy (M1 OrypeL CBesHIT, HIIH MOMH0P CBEKHI, HIIH KarycTa KBalleHas, HIH 50 0.80 0.10 4,40 21.40 12345
OTYpELL COJICHDI. HIIH CBEKJ1a OTBapHas)
BOPIL C KAITYCTOM U KAPTOMEJIEM Ne63 180 1,30 3,60 9,00 74,25 63 2016
[TJIOB M3 ITHLIbI Ne321 150 25,40 27,30 25,30 454,30 321
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80 53
XJIEB MIUEHWYHBIHM Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08 6
XJIEB PXKAHO-TTLLIEHWYHBIH Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npuem nuwn: 620 31,72 31,60 79,56 735,23
Monanux
BA®JIM Ne 10 50 1,40 1,70 38,70 177,00 10
KAKAO C MOJIOKOM Ne4 16 180 4,10 3,60 17.40 118,80 416 2016
Hroro 3a npuem nuwm: 230 5,50 5,30 56,10 295,80
Bceero 3a genn: 50,52 49,60 203,26 1470,23




10-TH AHEBHOE MEHI0 NJ1s1 ano:w-—oi_:— MHTaAHHEM aeTe

1HTOI'O IO YTBEPKJAEHHOMY MEHIO

il J0WKONBHOTO

BO3pacrta 3-7 jer

_’ Hroro

0 ® yr KKaJ
Hroro 3a nepnon 416,24 418,68 2061,93 13426,26
Cpeanee 3uauenne 3a nepuoa 41,62 41,87 206,19 1342,63

CGopHHK peuenTyp 610/ H KYJAHHAPHBIX U3/t st nHTaH s JleTeil B IO KON bHbIX opranusauusx / log pea. M.I. MorusibHoro 1 B.A. TyTenbaHa. -

CGopHHK PeUenTyp W KyJHHAapHBIX H3AenHiT gis NpeAnpHATHII 06GLeCTBEHHOrO NHTaHHA NpH 06ule06pa3oBaTe/bHbIX WKONAX / Nop pea. B.T. lanwuHoii. -

CBopHHIc peuenTyp Ha MPOAYKUHIO /Il NHTaHHS [leTeil B AOWKONbHBIX 06pa3oBaTe/bHbIX opranusauusx / Mog pes. M.I. MorunbHoro u B.A. TyrenbsHa. -

Tabauubl XHMHYeCKOrO cocTaBa KaJlopHitHOCTH poccHiiciux NPOAYKTOB NUTaHHA: CNpaBoyHHK. -

M.: Ze/lu npunT, 2008. - 276¢. Cxypuxun U.M., TyTenbsiH B.A.

M.:le/lu npunT, 2011. - 584c,

M.: Xne6npoanndopm, 2004. - 640c.
M.:feJlu nuioc, 2016. - 640 ¢,



