
Прuлоэrcецuе к плану рабоmьt лuцея на 2025/202б учебный zod

2.2.9. Информационная безопасность детей
План работы по профилактике безопасного пребывания несовершеннолетних

в Интернет - пространстве на 2025 -2026 учебный год

Щель: Обеспечение информационной безопасности детей от информации, причиняющей
вред их здоровью и развитию, посредством реализации комплекса мер по защите детей от
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию.
обеспечение безопасности школьников в сети Интернет от вредоносной информации, обучение

школьников навыкам информационной безопасности, использования интернета в образовании и

привития им цифровой грамотности.
Задачи:
1. Способствовать формированию у несовершеннолетних навыков ответственного и безопасного

поведения в современной информационно - телекомм}.никационной среде через обучение их

способам защиты от вредной информации, культуры ответственного, этичного и безопасного

исlrользования новьIх информационньIх технологий.
2. Повысить уровень осведомленности несовершеннолетних, их родителей (законньгх

представителей) о проблемах безопасности при использовании детьми сети Интернет.

3. Расширить возможности знакомства детей и подростков с позитивным контентом в сети

Интернет, в том числе, способств}тоlцим их развитию и образованию.
4. Профилактика у детей и подростков интернет-зависимости, игровой зависимости и

правонарушений с использованием информационно - телекоммуникационньгх технологий.

лъ

п/п
Мероприятия [ата

проведения

Категория

участников

ответственные

I. Создание организационно-правовых механизмов защиты детей от распространения
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию

l Изучение измененных нормативных
документов по организации безопасного
доступа к сети Интернет, напоминание о
ФЗ N9436 -ФЗ ко защите детей от
информации, причиняющей вред их
здоровью и рчввитию))

Сентябрь,
2025

Педагоги
лицея

Администрация
лицея

2 Включение в урочную деятельность
вопросов безопасной работы в интернете

В течение
года

Педагоги
лицея

Зам, директора
по УВР

з Сверка литературы с Федер€tJIьным
списком экстремистских материаJIов,

размещенным на сайте Министерства
юстиции РФ

Педагог-
библиотекарь

[иректор лицея

4 Организация свободного доступа к
высококачественным и сетевым
образовательным ресурсам, в том числе к
системе современных учебных
материалов по всем предметам
общеобразовательной школы

В течение
года

Педагоги

учаIциеся

системный
администратор

5 Обеспечение бесперебойной работы
контент - фильтрачии в лицее

В течение

года

системный
администратор

Щиректор лицея

1разв
месяц



лъ
п/п

Мероприятия Щата
проведения

Категория
участников

ответственные

6 Включение педагогов и родителей в

деятельность по вьuIвлению и блокиро-
в€lнию информации, причиняющей вред
здоровью и развитию детей

В течение
года

Педагоги
и

родители
лицея

Администрация
лицея

7 Проведение инструктажей по работе в

сети Интернет
Сентябрь,

2025
Январь,

2026

5_11
кJIассы

Учитель
информатики

8 Подготовить перечень программного
обеспечен ия для родительского контроля

за деятельностью ребёнка в сети Интернет

1разв
полугодие

Учителя
информатики

Зам. директора
по УВР

9 Собрать методические материiulы и

рекомендации для проведения с

обучающимися занятий по основам
медиабезопасности и для тематических
встреч с родитеJUIми

В течение

учебного
года

Учителя
информатики

Классные

руководители

Зам. директора
по УВР

10 Оформить в компьютерном классе уголки
безопасности кКомпьютер и
безопасность>, <Здоровье и компьютер)

Сентябрь,
2025

Кабинет
информатики

Учителя
информатики

п. Внедрение систем исключения доступа к информации, несовместимой с задачами
гражданского становления детей, а также средств фильтрачии и иных аппаратно -

программных и технико-технологических устройств
1 Мониторинг интернет-трафика Ежедневно системный

администратор
!иректор лицея

2 Мониторинг качества предоставления
провайдером услуги доступа к интернету с

обеспечением контент-фильтрачии

Постоянно системный
администратор

!иректор лицея

з Мониторинг состояния информационной
безопасности оо

1разв
четверть

системный
администратор

Мминистрация
лицея

4 Ведение необходимой документации по
организации индивидуального доступа к
интернету и в локальной сети лицея

Постоянно системный
администратор

,Щиректор лицея

5 Осуществление педагогами контроля при

работе обучающихся в сети Интернет
Во время

работы

Учащиеся Учителя-
предметники

6 Контроль за использованием программно-
технических средств, обеспечив€lющих
искJIючение доступа работников и

r{ащихся к ресурсам интернета,
содержащим информацию,
несовместимую с образовательной

деятельностью лицея

Постоянно системный
администратор

,.Щиректор лицея

7 Выполнение комплекса мер по
антивирусной защите компьютерной
техники

В течение

года
системный
администратор

.Щиректор лицея



лt
п/п

Мероприятия Щата
проведеншя

Категория
участников

ответственные

8 Контроль за использовilнием
лицензионного прогрчlммного

обеспечения в административной и

образовательной деятельности

В течение

года

системный
администратор

,Щиректор лицея

9 Установка контентной фильтрации на

компьютерную технику МОУ, имеющую
доступ в сеть Интернет

В течение
года

(постоянно)

системный
администратор

!иректор лицея

l0 Разработка информационньtх,

методических материаJIов для родителей
(буклеты, методические рекомендации,
брошюры и т.д.) по профилактике
безопасного пребывания в сети Интернет

В течение
года

Учителя
лицея

Администрация
лицея

11 Изготовление памяток и буклетов для
детей: <Защити себя сам!> (советы детям

для безопасного поиска в Интернете),
кИнтернет-ресурсы для детей>> и др.

В течение
года

Классные

руководители
Учителя

информатики

Зам. директора
по УВР

Iп. Работа с педагогическим коллективом

1 Провеление педсоветов, совещаний
по вопросам обеспечения Информацион-
ной безопасности детей кМеры по

обеспечению безопасности детей и
подростков в Интернете>

В течение

учебного
года

Учителя
лицея

,Щиректор лицея
Зам. директора
по УВР
Методисты

2 Размещение информации для педагогов
по защите детей от информации,
причиняющей вред их здоровью и

рчввитию

В течение

учебного
года

Учителя
лицея

Щиректор лицея

Зам. директора
по УВР

J внедрение в практику: формирование
у обучающихся компетентности
пользования Интернетом,
обеспечивающее их безопасность в

интернет- пространстве

В течение

учебного
года

Учителя
лицея

!иректор лицея

Зам. директора
по УВР

4 Совещание классных рчководител9й
<о нормах Jф 436-ФЗ qQ заrцит€ детей от
информации, причиняющей вред их
здоровью и рЕlзвитию)

Октябрь,
2025

Классные

руководители

Старший
методист по ВР

5 Семинар классных руководителей
кФормы и методы работы классного

руководителя с обучающимися и

родителями по безопасному
использованию сети Интернет,
направленные на блокировку опасного
контента (информация, причиняющие
вред здоровью и развитию детей)>

Январь,
2026

Учителя
лицея

Зам. директора
по УВР
Методисты
Педагог-
психолог



лъ
п/п

Мероприятия Щата
проведения

Категория
участЕиков

ответственные

6 Совещание классных руководителей
<.Щиагностика по вьuIвлению нitличия
признаков компьютерной и игровой
зависимости у детей>

Март,
2026

Классные

руководители

Руковолитель
мо
Педагог-
психолог

7 Сgвещан..ие при директоре кИтоги
проделанной работы по информационной
безопасности учащихся)

Май,
2026

Классные

руководители
,Щиректор лицея
Руководитель
мо

Мониторинг потребления детьми и
подросткtlми информационной продукции,

распространяемой в теле- и радио-
передачах, сетевых СМИ, печатных СМИ
посредством сети Интернет

2 раза
в год

5_11
классы

Социальный
педагог
Классные

руководители

9 Создание архива материаJIов

(презентачии, видеоролики) для
проведения классньIх часов по Интернет
безопасности школьников.

В течение

учебного
года

Классные

руководители

Зам. директора
по УВР
Руководитель
мо

Профилактика у детей и подростков интернет-зависимости, игровой зависимости и
правонарушений с использованием информаuионно- телекоммуникационных
технологий, формирование у несовершеннолетних навыков ответственного и

безопасного поведения в современной информационно - телекоммуникационной среде
через обучение их способам защиты от вредной информации

1 Минутки медиабезопасности на уроках
информатики

В течение
года

5_1l
классы

Учителя
информатики

2 Организация систематического
мониторинга аккаунтов обучающихся, на
защите детей от информации опасньIх
контентом, причиняющей вред их
здоровью и рчввитию

В течение

учебного
года

(ежемесячно
до 19 числа)

1- 1l
классы

Классные

руководители
Родители (з/п)

J Участие учащихся в мероприятиях

различной направленности городского,
областного, всероссийского уровня

В течение

учебного
года

1_ 11

классы
Администрация
лицея

4 Проведение медиауроков по теме
кИнформачионнаJI безопасность>>,

кУрок I_{ифры>, кЩифровой ликбез> и др

В течение

учебного
года

5_11
кJIассы

Учителя
информатики

5 Проведение <Недели безопасного
Интернета>

Октябрь,
2025

5_11
классы

Учителя
информатики

6 Всероссийский урок безопасности в сети
Интернет (30.10.25)

Октябрь,
2025

8_1l
классы

Учителя
информатики

7 Участие в онлайн-конкурсе об
эффективном и безопасном использовании
Интернет-ресурсов <Интернет и Я>

В течение

учебного
года

По
желанию

Родители

учащихся

8 Единый классный_ygс к Ответственность
за распространение информации

Октябрь,
2025

7 -|l
классы

Классные

руководители

8

ш.



экстремистского, порнографического и

наркотического харЕжтера>

9 Информационно-разъяснительные беседы

<Безопасность в интернете>, <<Сетевой

этикет)), <Форумы и чаты в Интернете>

В течение

года

з-11
классы

Классные

руководители

10 Информационные часы по правилам

ответственЕого и безопасного
пользования Интернетом и мобильной
связью, в т. ч. способаlrц защиты от
противоправных и иных общественно
опасных посягательств в информационно-
телекоммуникационньтх сетях (от

киберпреследования, кибердомогательств
и иньD( незаконньD( действий в сети)
https;1/_1icaiлlgmgt,,ru/_yidggu,rpk_i1

В течение

учебного
года

1_ 11

классы
Зам. директора
по УВР
Классные

руководители
Учителя
информатики

l1 классные часы по теме:

- <Безопасный и полезный интернет);
- <Ловушки в Интернете>;
- <Коварные социальные сети);
- кЗащита компьютера, репутации
секретной личной информачии>;
- <Как дружить в сети Интернет>;
- кБезопасный поиск информачии в

Интернете>;

- кИнформационнаJI безопасность>

В течение

учебного
года

1- 11

классы
Классные

руководители

|2 Проведение диагностики по вьuIвлению
наличия признаков компьютерной и
игровой зависимости среди обучающихся

1разв
квартал

1_ 11

кJIассы

Классные

руководители
Совет родителей

13 Анкетировани_е: <Осторожно Интернет>,
<Влияние компьютера на современную
жизнь человекa>), кИнтернет, за или
против)

В течение

учебного
года

5_11
классы

Классные

руководители
Учителя
информатики

|4 Игра-путешествие <Весёлый интернет)
(обзор детских сайтов)

Ноябрь,
2025

|_4
классы

Киберлружина
лицея

15 Информационный обзор к.Щруг и
помощник Интернет>

Ноябрь,
2025

5_11
классы

Киберлружина
лицея

16 Тематический урок информатики в рамках
Всероссийской акции <Час кода>

.Щекабрь,
2025

5_11
классы

Учителя
информатики

|,7 Акция кЧто я знаю о киберугрозах?> Январь,
2026

5*11
классы

Кибердружина
лицея

18 Групповые беседы <Защита от
телефонного и интернет мошенничества)

Классные
руководители

l9 Олимпиада по информационной
безопасности

Март,
2026

8-1l
классы

Учителя
информатики

20 Защита исследовательских работ
учаrцихся о безопасности работы в сети
Интернет.

Апрель,
2026

8_11
кJIассы

Учителя-
предметники

Февраль,
2026

5-11
классы



ль
п/п

Мероприятия !ата
проведения

Категория
участников

ответственные

2| Итоговое анкетирование <Безопасный

Интернет>

Май,
2026

5_11
классы

Учителя
информатики

22 Инструктаж )пrащихся по безопасной

работе в сети <Интернет-безопасность в

летние каникулы>

Май,
2026

5_11
кпассы

Классные

руководитепи

z5 Месячник безопасности в сети Интернет
hft ps ://чпмсс. рф/fi les/b iЬliоtеkа/КИБЕРУРОКИ_2022_Методическиезазработки.рdf

Киберурок кПолезный и опасный
Интернет>

,Щекабрь,
2025

1 классы Классные

руководители
Киберурок <Гаджет: кто ты для меня) ,Щекабрь,

2025

2 классы Классные

руководители
Киберурок <В мире гаджетов) .Щекабрь,

2025

3 классы Классные

руководители
Киберурок <Современные угрозы в

цифровом мире)
,Щекабрь,

2025

4 классы Классные

руководители
Киберурок кОпасный и удивительный мир
интернета>

.Щекабрь,

2025
5 классы Классные

руководители
Киберурок <Основные виды киберугроз> .Щекабрь,

2025

6

классы
Классные

руководители
Киберурок кИнтернет-сообщества,
виртуальные друзья)

,Щекабрь,

2025

,7

классы
Классные

руководители
Киберурок <Как не попасть в сети
интернет-мошенников)

,Щекабрь
2025

8

классы

Киберурок <Социальные сети: за и

против>
Щекабрь,

2025

9

классы
Классные

руководители
Киберурок <Безопасный Интернет:

опасные угрозы и методы борьбы с ними))
.Щекабрь

2025

10

классы
Классные

руководители
Беседа кИнтернет и моя булущая
профессия>

,Щекабрь,

2025
1l

классы
Классные

руководители
Конкурс буклетов кПравила поведения в

сети Интернет>
,Щекабрь

2025
5_11
классы

Киберлружина
лицея

Круглый стол <Основы безопасности в

сети Интернет. Правильный Интернет>
.Щекабрь,

2025
5_8

классы
Киберлружина
лицея

Выставка печатной продукции по

формированию навыков интернет-
безопасности у обучающихся
<Компьютер, безопасность и ты)

,Щекабрь,
2025

библиотека Педагог-
библиотекарь

httpsl//multiurok,rr:/files/internet-bezopasn]i kompleks:meroprjiatii:plaц-gra,hlml
ч Работа с родителями

1 Ознакомление родителей с информачией

по защите детей от распространения
врелной для них информации

Сентябрь,

2025

Родители
(з/п)

Классные

руководители

2 Организация систематического
мониторинга аккаунтов обучающихся, на
предмет опасных или приносящих вред

В течении

учебного
года

Родители
(з/п)

1_ l1

Администрация
лицея

Классные

руководители



психическому развитию школьников
контентом

классы Классные

руководители
J Организация онлайн участия родителей в

просветительских обуrающих
тематических проектах кРодительский

университет>, Родительский всеобуч

оНЛАЙН)

В течении

учебного
года

Родители
(з/п)

1- 11

классы

Мминистрация
лицея
Классные

руководители

4 Общее родительское собрание
<Безопасная цифровая среда. Как
защитить ребёнка?>. Анкетирование

родителей <Знают ли родители
виртуtlльных друзей своего ребенка?>

В течение

учебного
года

Родители
(з/п)

1- 11

классы

Кл руководители

5 КонсульJирорание р_Qдцгеле_й по теме

безопасного использования Интернета и
мобильной связи детьми. Оказание
помощи родителJIм, чьи дети столкнулись
с опасностью или негативной ситуацией
во время пользования Интернетом или

мобильной связью (виртуальное

преследование, домогательство, грубость,
шантаж, мошенничество,
несанкционированный доступ к ПК,
нежелательный контент и т.д.).

В течение

учебного
года

Родители
(з/п)

учащихся

!иректор лицея

Зам. директора
по УВР
Социальный
педагог
Педагог-

психолог
Классные

руководители

6 Проведение бесед об ответственности за

распространение информации
экстремистского, порнографического и
наркотического характера

В течение

учебного
года

Родители
(з/п)

учащихся

Классные

руководители

7 Подготовить рекомендации родителям:
Какие опасности lrодстерегают ребенка в

поисковьIх системах
https ://li gaintemet. nr/poiskovye-s istemy/

четверть

1 Родители
(з/п)

Педагог-
психолог

Травля в сети. Что нужно знать и как
защитить своего ребенка?
https ://ligaintemet. nr/travlya-v_seti/

2

четверть
Родители

(з/п)
Социальный
педагог

3

четверть
Родители

(з/п)

Педагог-
психолог

Полезная функция: Устанавливаем

родительский контроль на цифровые

устройства ребенка
https://li gaintemet. ru/roditelskij-kontrol/

4

четверть
Родители

(з/п)

дети

Классные

руководители

8 Распространение буклетов среди родителей:
Вербовка и отбор детей. Общение с

незнакомцами онлайн

l
четверть

Родители
(з/п)

Учителя
информатики
Классные

руководители

Обмен фотографиями (что такое
кНельзя>>, обмен интимными

фотографиями с незнакомцами в

2

четверть
Родители

(з/п)

Онлайн-игры: риски или польза?
hФs ://ligaintemet. ru/onlajn-igry/



интернете). Быть анонимным в сети

невозможно. Интернет всё помнит
кТравля в интернете: что делать?>.
Манипуляции

J

четверть

Родители
(з/п)

Классные

руководители
Система возрастного рейтинга: просто и
понятно. Родительский контроль

4

четверть
Родители Классные

руководители
https : //1igainternet. rr:/metodicheskie-materialy/

8

Размещение на сайте ОУ ссылок на
электронные адреса по проблемам
информационной безопасности для всех

участников образовательного процесса.

В течение

учебного
года

участники
образовате-

льного
процесса

системный
администратор


