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MEHIO :
i 46, 04, 2026 .
Jens 15 Beixon Benxu, | XKupsl, | YrneBomsl, | Ouepreru | Ne peuentypsi
r i § r r YyecKkas
LIEHHOCTb
(kxai)
3aBTpaK aus gereii ot 3 g0 7 ser
Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpyHo#i (rpeuHeBoi) 180 53 4,8 1531 125,3 TTK Ne 106
KodeitHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17.1 103,1 Ne 395
Baron 40 3,0 1.2 20,6 104,8 -
CplIp nopumsiMu 10 2.3 3,0 0,0 36,4 Ne7
Hroro: 430 13,7 11,4 52,8 369,6 -
3asTpak II aas nereii
ot 3 go 7 jet
@OpykThI cBEXHUE (1610K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Hroro: 200 08 | 08 19,0 91,2 -
O0en nns nereii ot 3 10 7 JieT
Hxpa kabaykoBasi KOHCEpBUPOBaHHAas 50 1,0 4,5 39 39,5 -
CyT ¢ Kpymoii Ha KypuHOM OyJIbOHE 180 252 1.9 12,9 78,0 TTK Ne 44
I1;10B ¥3 OTHIBI 150 28,9 302 24,8 499,1 TTK Ne 67
Kucens U3 moBuy1a, JkeMa, BApEHbS 180 0,1 0,0 257 102,6 Ne 383
X1e6 meKIeBaHHBIH 50 3.3 0,4 212 102,0 -
Xi1e6 MImeHnYHBIH 20 | %) 0,1 9,7 46,0 -
Hroro: 630 37,0 38,1 98,2 887,2 -
VY10 THEHHBIH MOJIHHUK
IS AeTeli ot 3 10 7 Jiet
KoTietsl, ONTOYKH, IIHUIIEIH 70 11,6 152 11,0 234,5 TTK Ne 61
pyOsieHHBIE
Pary oBomHoe (3 BapHaHT) 150 2,8 3.9 14,9 134,6 Ne 344
Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 No 393
X1e0 NImeHnYHbII 30 2.3 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 447 16,9 21,3 51,0 481,8 -
HUroro 3a 15 nenp: 68,4 71,6 221,0 1829,8 -
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