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7-11 JIET
o Macca Inmesbie BemecTsa DueprerH-deckas| Ne peuen-
pHeM MHIUH, HAlMeHOBAaHHE 6ioaa
MOpUHH | Benkm, r Kupsl, r Yraesogsl, r | UEHHOCTD, KKaI Typs!
3aBTpak
OBOIL[Y IT0 CE30HY ( KAITYCTA KBAIIEHAS Ne3 unu HKPA
KABAUKOBAS Ne88) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOM KATTYCTOU
(rosauna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 200 i gl 20,20 20560} 4apiR6a
KALLIA TPEYHEBAS BA3KASI (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MILIEHWYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npHeM MHILH: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
noaguuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npHeM NHIIH: 300 9,10 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
Macca IMumesblie BeMECTBA Duepreru-yeckas| Ne peuen-
Tpuem nuiH, HAHMEHOBaHHe 61104
NOPUHH Beaku, r HKnpsi, r Vraesonsl, r LHEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
OBOILLM IO CE30HY ( KAITYCTA KBAIIEHAS Ne3 nnn UKPA
KAFAUKOBAS Ne8s) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOW KATTYCTOM
(roeaauua) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 Mo . %50 sl RLOER SERgR)
KAILIA TPEUYHEBAS BA3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIITEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hrtoro 3a npHeM MHIIH: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
noaguuk (OB3)
BYJIOUKA CIOEHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAM C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npueM mHLIH: 350 9,20 9,50 53,50 293,10




