ВЕТРЯНАЯ ОСПА.

       Инфекционная болезнь, характеризующаяся повышением температуры тела и появлением сыпи на коже и слизистых оболочках. Чаще болеют дети в возрасте до 10 лет. Заражение происходит при непосредственном контакте с больным: при разговоре, кашле, чиханье. 

      Восприимчивость к ветряной оспе у детей очень высока. Повторные заболевания редки.

Возбудитель – вирус, малоустойчивый во внешней среде, погибающий в течение нескольких часов.

Пути заражения: 1. контактно – бытовой.

                                          2. воздушно – капельный.

Инкубационный период – 10 –21 день.

Симптомы – повышение температуры, недомогание. Вскоре появляется сыпь – мелкие розовые пятна, затем появляются пузырьки, наполненные прозрачным содержимым. Сыпь сопровождается зудом, жжением и болезненностью. Пузырьки через 2-3 дня подсыхают и превращаются в корочки, которые отпадают 1-3 недели. У значительной части больных высыпания появляются и во рту, носоглотке, гортани. Обычно каждое высыпание сопровождается повышением температуры. 

       Осложнения при ветряной оспе встречаются редко. Нельзя допускать расчёсывания кожи, надо коротко стричь ребёнку ногти, следить, чтобы его руки были чистыми. Пузырьки смазывают 1% спиртовым раствором '' зелёнки '' или концентрированным раствором '' марганцовки ''.

Профилактика:   1. изоляция больного

                                        2. на группу накладывается 

                                            карантин на 21 день.

                                        3. не болевшие дети и не контактные не

                                            принимаются в группу.

