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пояснительная записка

Учебный план дополнительного образования разработан с учетом интересов

обучающихся и профессионаJIьного потенциrrла педагогического коллектива. Учебный

план отражает цели и задачи образования и воспитания в МОУ Лицей JФ 1, направленные

на развитие индивидуальньж возможностей и способностей у.lеников. Главная задача -

формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и злоровой

физически личности учеников, свободно адаптирующихся в современном обществе и

преумножaющих культурное наследие страны. .Щополнительные образовательные

прогрzlммы реализуются в интересах личности, общества и государства.

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 2025126

учебный гол разработан в соответствии со следующими нормативными документа}.1и:

- Фелеральный закон от 29.|2.2012 Ne 273-ФЗ <Об образовании в Российской Федерации>;

- Федеральный закон от24.07.|998 г. J\Ъ 124-ФЗ кОб основных гарантиях прав ребенка в

Российской Федерации> (ред. от 14,07.2022 r.);

- Сrраrе.ия рЕввития воспитания в РФ на период до2025 года (распоряжение Правительства

РФ от 29 мая 20l5 г. Jф 996-р);

- Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. J\Ъ 678-р кОб утверждении Концепции

развития дополнительного образования детей и признании утратившим силу Распоряжения

Правительства РФ от 04.09.2014 J\Ъ 1726-р> (вместе с кКонцепцией развития

дополнительного образования детей до 20З0 года>);

- Федера;lьный проект кУспех каждого ребенка> национаJIьного проекта <Образование),

утвержденный протоколом президиума Совета при Президенте Российской Федерачии по

стратегическому р€lзвитию и национitльным проектам от 24.|2,20118 J\Ъ 1б

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 0З.09.2019 Jф 467 (Об

утверждении I_{елевой модели развития региональных систем дополнительного

образования детей>;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации РФ от2'7 .07 ,2022 г. Ns 629 кОб

утверждении Порядка организации и осуществления образовательноЙ деятельности по

дополнительным общеобразовательным программам) ;

- Приказ министерства образования и науки Российской Фелерации и министерства

просвещения РоссиЙскоЙ Федерации от 5.08.2020 г. J\Ъ 882/391 кОб организации и

ОСУЩеСТВлении образовательноЙ деятельности по сетевоЙ форме реаJIизации

образовательных програN{м ) ;



- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом

Минпросвещения от 27.0].2022 Nр 629;

- СанПиН |,2.З685-21 и СП 2.4.3648-20:

- Устав МОУ Лицей Ns l;

- Рабочая програN,Iма воспитания МОУ Лицея J\Гs1.

Учебный план дополнительного образования МОУ Лицея Jфl направлен на

обеспечение доступности, эффективности и качества дополнительного образования,

создание максимально благоприятньгх условий для раскрытия природных способностей

ребенка, индивидуализации обучения, рчlзвития творческого потенциЕlла личности

школьников.

Учебный план составлен с учетом социального закrва детей и их родителей

(законных представителей) на образовательные услуги, а также с учетом кадрового,

программно-методического и материально-технического обеспечения образовательного

процесса.

Щели и задачи дополнительного образования

IJелью дополнительного образования является формирование и развитие

творческих способностей детей, удовлетворение их индивиду€шьных потребностей в

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, организация их

свободного времени. Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного

образования программ, имеющих художественную, физкультурно-спортивную, туристско-

краеведческую, социаJIьно-гуманитарную, техническую направленности, и внедрения

современных методик обучения и воспитания детей их умений и навыков.

0сновными задачами дополнительного образования являются:

- изучение интересов и потребностей обуlающихся в дополнительном образовании детей;

- обеспечение гарантий прав ребенка на получение дополнительного образования по

общеобразовательным программам ;

- обеспечение необходимых условий для личностного, духовно-нравственного, трудового

развития и воспитания учащихся;

- формирование условий для создания единого образовательного пространства;

- формирование и развитие творческих способностей учащихся;

- формирование общей культуры личности учащихся, их социirлизация и адаптация к жизни

в обществе;

- формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья учащихся;



- создание максимальных условий для освоения r{ащимися духовных и культурных

ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других народов.

Образовательная деятельность по, дополнительным общеобразовательным

программам в МОУ Лицей JФ i направлена на:

. обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания

обучаюцихся;

. формирование и рtввитие творческих способностей, обучаюIцихся;

. удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в интеллектуальном,

нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании;

. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся;

. адаптацию обуrающихся к жизни в обществе;

. профессиона.гrьную ориентацию обуrающихся;

. вьuIвление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся

способности;

. удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами

федеральных государственных образовательных стандартов и фелеральных

государственных требований.

В лицее реализуются дополнительные общеобразовательные програN4мы в

зависимости от содержания, преоблалающих видов деятельности следующих

направленностей:

. физкультурно-спортивной

. художественной

. соци€}льно-гуманитарной

. туристско-краеведческая

о техническаJI

Прололжительность освоения программ определяется педагогом в соответствии с

ЗаПРОСаМИ ДетеЙ и родителеЙ, с учетом социаJ,Iьного заказа и утверждается директором

лицея.

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию

С ПеДаГогом в зависимости от профиля объединенияо возраста обучающихся,

ПроДолжительности освоения данной програI\4мы. Расписание составляется с опорой на

СаниТарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей

и детей по принципу шестидневной рабочей недели.



Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по 40 минут в

зависимости от возраста обучающихся.

Прием детей в объединения осуществляется по х(еланию обучающихся.

Режим работы и расписание занятий максимально r{итывает учебную нагрузку

школьников по основной образовательной программе и отвечает запросам

родителей (законньгх представителей), а также с учетом эпидемиологической ситуации в

регионе, Начало учебного года 01 ,09.2025 г,, окончание - 26.05.2026 г.

Обучение проводится после школьных уроков, Между занятиями по

общеобразовательным программЕlм и занятиями по программам дополнительного

образования детей перерыв составляет не менее 30 минут.

Занятия проводятся на русском языке.

Прололжительность и число занятий в неделю устанавливается в зависимости от

возрастных и психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки обуrающихся с

r{етом санитарных норм и правил.

Каждый ребенок может заниматься в одной или нескольких группах. Однако, в

сOответствии с СанПиНом, посещение ребенком занятий более чем в 2-х объединениях

(секций, стулий и т.д.) не рекомендуется. Предпочтительно совмещение занятий

спортивного и неспортивного профиля.

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию учащихся.

По окончанию уrебного года, с целью представления результатов работы, в

творческих объединениях проводятся отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы,

соревнования, праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет

педагог по согласованию с администрачией Школы.

В соответствии с программой педагог использует различные формы

образовательной деятельности: очнilя, аудиторные и внеаудиторные занятия, экскурсии,

концерты, выставки, экспедиции, олимпиады, соревнования, поисковые и научные

исследования, обцественно-полезные практики и др.

При освоении программ дополнительного образования промежуточная (итоговая)

аттестация учащихся предусмотрена в форме открытых занятий, защиты индивидуальных

проектов учащихся и других мероприятий с целью представления результатов работы за

учебный год (освоение курса).

Учебный план дополнительного образования лицея является нормативным

документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса

дополнительного образования в лицее на всех его ступенях.



Учебный план дополнительного образования

МОУ <Лицей ЛЪ1 Красноармейского района Волгограда>>

на 2025-202б учебный год

Направленность Название
объединения

количество
часов в
неделю

Фtlрма
проведения
занятий

количество
групп/летей

всего часов
по
программе
в год

Физкультурно-
спортивнаJI

Волейбол 2ч Групповая 1 l15 72ч

Социапьно-
гуманитарнiul

юид 4ч Групповая Il15 l44 ч

дюп 1ч Групповая Il1,5 36ч

ШСМ <Шанс> 1ч Групповая ll1,5 36ч

Юнармия 2ч Групповая 1/1 5 72ч

Школьный
медиа-центр

2ч Групповая 1l15 72ч

Волонтерский
отряд

2ч Групповая 2lз0 72ч

Актив Первых 1ч Групповая 1/30 36ч

Хуложественнiul
направленность

Театральный
кружок

2ч Групповая 1l15 72ч

Туристско-
краеведческаJI

Моя земля
Волгоградская

1ч Групповая 1/l 5 36ч

техническая
направленность

Беспилотные
системы

16ч Групповая 4160 576 ч

Итого: l0 З4ч Групповая |51240 1,224 ч
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