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Пояснительная записка 

 

     Календарный учебный график на 2025 - 2026 учебный год является 

локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в дошкольном отделении 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа» х. Бурковский Среднеахтубинского района 

Волгоградской области. 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 (изменения и 

дополнения от 17 февраля 2023 г.);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программах - образовательным программам дошкольного образования»; 

 Основной образовательной программой ДО, разработанной в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 
 СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации   режима работы дошкольных 

образовательных организаций» 15.05.2013г. №26.  (Постановление Главного 

государственного  санитарного врача РФ от 27 августа 2015 г. N 41 "О 

внесении изменений в СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций" с изменением от 

21 марта 2022года). 

 Уставом МОУ СОШ х. Бурковский (дошкольное отделение).  

 

Календарный  учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом руководителя ДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, внесенные в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом руководителя ОУ и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Содержание календарного  учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

 количество групп в детском саду;  

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 
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 праздничные дни; 

 перечень проводимых праздников для детей; 

 организация образовательного процесса; 

 мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 

 модель физического развития; 

 дополнительные образовательные услуги. 

 

Режим  работы ДОУ:  10,5 часов (с 7.30 до 18.00).   

Рабочая неделя состоит из 5 дней; суббота и воскресение - выходные дни.  

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, 

в  календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) 

дни. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (1 и 2 полугодия) 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации. 

Производственный календарь на 2020 год с праздниками и выходными днями 

составлен согласно Статьи 112 ТК РФ (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) 

"Нерабочие праздничные дни", Приказа Минздравсоцразвития РФ от 

13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего 

времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) 

в зависимости от установленной продолжительности рабочего времени в 

неделю".  

 

Перечень групп, функционирующих в  

дошкольном отделении МОУ СОШ х. Бурковский 

 

      В МОУ СОШ х. Бурковский (дошкольное отделение) на 01.09.2024 г. 57 

воспитанников от 1,5 лет до 7 лет. 

 

В ДО функционирует 2 разновозрастные  группы: 

 

№ 

п/п 
Группы 

Возраст 

детей 

Кол-во 

групп 

Численн

ость 

детей 

ФИО педагогов 
ФИО мл.  

воспитателя 

1 

Разновозрастна

я младшая 

группа 

2-3,3-4 

года 
1 25 

Габерлинг Т.А. 

Дедова О.В. 

Гиёсидинова 

Г.Б. 

2 

Разновозрастна

я дошкольная 

группа 

«Солнышко» 

 4-5, 5-6, 

6-7  лет 
1 22 

Мещерская О.Н. 

Дедова О.В. 

Севастьянова 

Е.И. 
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Организация режима пребывания детей в МОУ СОШ х. Бурковский 

(дошкольное отделение) 

 
Режим дня в разновозрастной младшей группе детей (2-3, 3-4 лет)  

Режимные моменты Время проведения 

Холодный период 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика 07.30 – 08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20 – 08.50 

Игры, самостоятельная деятельность 08.50 – 09.00 

Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам) 

09.00 – 09.20 

09.20 – 09.35 

Игры, самостоятельная деятельность 09.35 – 09.50 

Второй завтрак 09.50 – 10.00 

Подготовка к прогулке 10.00 – 10.10 

Прогулка (игры, наблюдение, труд) 10.10 –  11.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.40 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Совместная с педагогом деятельность, дополнительная 

образовательная деятельность 

16.00 – 16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой 17.00 – 18.00 

Теплый период 

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, 

дежурство 

07.30 – 08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20 – 08.50 

Игры, самостоятельная деятельность 08.50 – 09.00 

Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам) 

09.00 – 09.10 

 

Игры, самостоятельная деятельность 09.10 – 09.50 

Второй завтрак 09.50 – 10.00 

Подготовка к прогулке 10.00 – 10.10 

Прогулка (игры, наблюдение, труд) 10.10 –  11.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.40 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Совместная деятельность с педагогом 16.00 – 16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30 – 18.00 
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Режим дня в   разновозрастной дошкольной группе  

 

Режимные моменты Время проведения 

4- 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Холодный период 

Прием, осмотр, игры, ежедневная 

утренняя гимнастика 

07.30 – 08.30 07.30 – 08.30 07.30 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 

Утренний круг 08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

 

09.00 – 09.20 

09.35 – 09.55 

 

09.00 – 09.25 

09.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

09.00 – 09.25 

09.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 

Игры, самостоятельная 

деятельность  

10.10 – 10.45 10.35 – 10.45 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке 10.45 – 10.55 10.45 – 10.55 10.45 – 10.55 

Прогулка (игры, наблюдение, 

труд) 

10.55 – 12.30 10.55 – 12.30 10.55 – 12.30 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

12.30 – 12.40 12.30 – 12.40 12.30 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.00 12.40 – 13.00 12.40 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры 

15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Совместная с педагогом 

деятельность, дополнительная 

образовательная деятельность 

16.00 – 16.25 16.00 – 16.25 16.00 – 16.25 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.25 – 17.00 16.25 – 17.00 16.25 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, уход детей домой 

17.00 – 18.00 17.00 – 18.00 17.00 – 18.00 

 Теплый период 

Прием, осмотр, игры, ежедневная 

утренняя гимнастика (на воздухе) 

07.30 – 08.30 07.30 – 08.30 07.30 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 08.30 – 08.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

 

09.00 – 09.25 09.00 – 09.25 

Самостоятельная деятельность 

детей 

09.30 – 09.50 09.30 – 10.00 09.30-10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке 10.10 – 10.25 10.10 – 10.25 10.10 – 10.25 

Прогулка (игры, наблюдение, 

труд) 

10.25 – 12.20 10.25 – 12.20 10.25 – 12.20 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

12.20 – 12.30 12.20 – 12.30 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 12.30 – 13.00 12.30 – 13.00 
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Организация образовательного процесса 

 

Максимальная нагрузка образовательной деятельности 

 

 Младшая 

группа 
2 младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 
Старшая 

подгруппа 

Подготовител

ьная подгруппа 

 
Недельная 

нагрузка 

 
10 

1 

час 40 

ми н 

 

 

10 

2 

часа 30 

мин 

 
10 

 

3 часа 

20 

мин 

 

 

13 

 
5 часов 

25 мин 

 

 

15 

 
7 часов 

30 мин 

 

 

 

 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7.30 до 18.00 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

 Учебный год с 01.09.2025 г. по 31.05.2026 г. 38 недель 

 I полугодие с 01.09.2025 г. по 30.12.2025 г. 17 недель 

 II полугодие с 08.01.2026 г. по 30.05.2026 г. 21 недель 

Летний оздоровительный    с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. 13 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования 

Наименование Сроки Количество дней 

Мониторинг освоения 

образовательной программы 

с 01.09.2025г.  по 12.09.2025г. 2 недели 

с 14.05.2026г.  по 28.05.2026г. 2 недели 

Праздник в младшей группе «Вот и стали мы на год   

взрослее!» 

27.05.2025г. 

Выпускной праздник «До свиданья, детский сад!»  29.05.2025г. 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня  по август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы  

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 
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Расписание 

организованной образовательной деятельности  

в разновозрастной младшей группе детей  

 

Дни недели Вид образовательной 

деятельности (2-3 лет) 

Вид образовательной деятельности 

 (3-4 лет) 

Холодный период 

Понедельни

к 

1. Коммуникативная деятельность 

09.00-09.10 

2. Двигательная деятельность  

09.25-09.35 

1. Коммуникативная деятельность 

09.00 – 09.15 

 

2. Двигательная деятельность 

09.25 – 09.40 

Вторник 1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

09.10-09.20 

2. Двигательная деятельность (В) 

09.25-09.35 

1. Изобразительная  деятельность 

(Рисование) 

09.00 – 09.15 

 

2. Двигательная деятельность  

09.25 – 09.40 

Среда 1. Изобразительная деятельность 

(лепка) 

09.00-09.10 

2. Музыкальная деятельность  

09.20-09.30 

1. Изобразительная деятельность 

(Лепка/аппликация) 

09.00 – 09.15 

 

2. Музыкальная деятельность 

09.20-09.35 

Четверг 1. Познавательно-

исследовательская  деятельность 

(ФЭМП/ознакомление с окр миром) 

09.00-09.10 

2. Двигательная деятельность  

09.20-09.30 

1. Познавательно-исследовательская 

(ФЭМП) 

 

09.00 – 09.15 

 

 

2. Двигательная деятельность 

09.20 – 09.35 

Пятница 1. Коммуникативная деятельность 

09.00-09.10 

2. Музыкальная деятельность  

09.20-09.30 

1. Познавательно-исследовательская  

деятельность (ознакомление с окр миром) 

09.00-09.15 

2. Музыкальная деятельность  

09.20– 09.35 

Итого: 10   

Теплый период 

Понедельни

к 

Двигательная деятельность Двигательная деятельность 

Вторник Двигательная деятельность  Двигательная деятельность  

Среда Музыкальная деятельность Музыкальная деятельность 

Четверг Двигательная деятельность Двигательная деятельность 

Пятница Музыкальная деятельность Музыкальная деятельность 

Итого: 5 5 
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Расписание 

организованной образовательной деятельности  

в разновозрастной дошкольной группе  

 
Дни 

недели 

Вид образовательной деятельности 

4-5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Холодный период 

Понедель

ник 

1. Коммуникативная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

2. Двигательная 

деятельность 

10.00 – 10.30 

1. Коммуникативная  

деятельность (Развитие 

речи) 

09.00 – 09.25  

2. Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

09.35 – 10.00 

3.Двигательная 

деятельность (физкультура 

на открытом воздухе) 

15.30-15.55 

 

1. Коммуникативная  

деятельность (Развитие речи) 

09.00 – 09.25  

2. Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

09.35 – 10.00 

3.Двигательная деятельность 

(физкультура на открытом 

воздухе) 

15.30-15.55 

 

Вторник 1. Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

09.00 – 09.20 

2. Двигательная 

деятельность  

10.00—10.20 

1. Изобразительная 

деятельность  

(Ручной 

труд/Конструирование) 
 09.00 – 09.25 

2. Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи) 

09.35 – 10.00 

3. Двигательная 

деятельность 

15.30 – 15.55 

1 Изобразительная 

деятельность  

(Ручной 

труд/Конструирование) 
09.00 – 09.25 
2. Коммуникативная 

деятельность (Развитие речи) 

09.35 – 10.00 

3. Двигательная 

деятельность 

15.30 – 15.55 

 

Среда 1. Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП) 

09.00 – 09.20 

2. Музыкальная 

деятельность 

09.30-09.50 

1. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00 – 09.25 

2. Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)  

09.35 – 10.00 

3. Музыкальная 

деятельность 

15.30 – 15.55 

1. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00 – 09.25 

2. Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)  

09.35 – 10.00 

3. Музыкальная деятельность 

15.30 – 15.55 

Четверг 1. Познавательно-

исследовательская 

(Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00 – 09.15 

 

 

1. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

09.00 – 09.25 

 

1. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность (Ознакомление 

с окружающим миром) 

09.00 – 09.25 

2.  Познавательно- 

исследовательская 



9 
 

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

09.35 – 09.55 

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

15.30-15.55 

деятельность (ФЭМП) 

09.35-10.00 

3. Двигательная 

деятельность 

15.30-15.55 

Пятница 1. Изобразительная  

деятельность 

(Рисование) 

09.00-09.15 

2. Двигательная 

деятельность  

09.35-09.55 

1. Изобразительная  

деятельность (Рисование) 

09.00-09.25 

 

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55 

1. Изобразительная  

деятельность (Рисование) 

09.00 – 09.25 

2. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

09.35-10.00 

3. Музыкальная деятельность  

15.30-15.55 

Итого: 10 13 15 

Теплый период 

Понедель

ник 

Двигательная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Двигательная деятельность 

09.00 – 09.25 

Двигательная деятельность 

09.00 – 09.25 

Вторник Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Музыкальная деятельность 

09.00 – 09.25 

Музыкальная деятельность 

09.00 – 09.25 

Среда Двигательная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Двигательная деятельность 

09.00 – 09.25 

Двигательная деятельность 

09.00 – 09.25 

Четверг Музыкальная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Музыкальная деятельность 

09.00 – 09.25 

Музыкальная деятельность 

09.00 – 09.25 

Пятница Двигательная 

деятельность 

09.00 – 09.20 

Двигательная деятельность 

09.00 – 09.25 

Двигательная деятельность 

09.00 – 09.25 

Итого:  5 5 

 

 

Дополнительная образовательная деятельность 

 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений обеспечивает также и реализацию дополнительных 

образовательных услуг.   

      В целях более полного удовлетворения образовательных запросов родителей 

воспитанников, повышения уровня развития детей,  в ДО предоставляются 

бесплатные дополнительные образовательные услуги. 

    Работа осуществляется в рамках кружковой работы – 1  раз в неделю, во второй 

половине дня, согласно календарному плану воспитательно-образовательной 

деятельности групп. 
 

№ п/п Наименование  Ответственные  Время 

проведения 

1.  «Речецветик» по речевому развитию детей 

старшего дошкольного возраста 

Мещерская О.Н. четверг 

16.00 – 16.20 
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2. Творческая мастерская «Волшебный 

сундучок»  по художественно – 

эстетическому  развитию   детей 

Мартыненко Е.М. пятница  

16.00 – 16.10 

3. «Подготовка детей к школе» по 

познавательному и речевому  развитию детей  

Ведмецкая М.В. вторник 

16.00 – 16.25 

 

4. по сенсорному развитию детей ранней 

разновозрастной группы "Ягодки" 

Засименко О.В. четверг  

16.00 – 16.10 

5. «Развивайка»  по подготовке детей  к школе Абрамова А.А. вторник 

16.00 – 16.25 

 

 

 

Объём части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

более 40%.      
 

Периодичность проведения групповых родительских собраний: 

Общие родительские собрания 

№ п/п Содержание мероприятия Сроки Ответственный 

1. Родительское собрание №1 

Тема: «Начало 2025-2026 учебного 

года» 

Повестка собрания: 

1. Итоги летней оздоровительной 

работы 2025 г. в ОУ. 

2. Знакомство с поставленными 

задачами на новый  2025-2026 учебный 

год. 

3. Выборы общего родительского 

комитета на  новый учебный год. 

4. Разное 

Октябрь Администрация, 

Воспитатели групп, 

 

2. Родительское собрание №2 

Тема: «Нам есть чем гордиться!» 

Повестка собрания: 

1. Итоги образовательного процесса за 

2025-2026 учебный год, результаты 

диагностики. 

2. Подготовка к летней 

оздоровительной кампании. 

3. Наш детский сад – проблемы и 

решения. 

Май Администрация, 

Воспитатели групп 

 

Групповые родительские собрания 
№ п/п Тема собрания Сроки 

Разновозрастная младшая группа 

1. «Давайте познакомимся! Как помочь ребенку 

адаптироваться к детскому саду», «Знаете ли вы своего 

ребенка?» 

Анкетирование родителей 

сентябрь 

2. «Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей февраль 
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младшего дошкольного возраста», «Развитие речи детей 

дошкольного возраста» 

3. «Чему мы научились за год» май 

Разновозрастная дошкольная группа 

1. «Возрастные особенности детей 5-6, 6-7 лет»  сентябрь 

3. «Игрушки-антиигрушки. Как наши дети играют» февраль 

4. «Семья на пороге школы» май 

 


