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ВВЕДЕНИЕ

Список сокращений

ДО – дошкольное образование.

ДОО  –  организации  (всех  форм  собственности),  осуществляющие  образовательную 
деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение 
или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 
образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми

КРР – коррекционно-развивающая работа.

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.

ООП – особые образовательные потребности.

Парциальная  программа  –  конкретная  парциальная  программа,  реализуемая  в  данной 
образовательной организации.

Педагог  –  педагогический  работник  –  физическое  лицо,  которое  состоит  в  трудовых, 
служебных  отношениях  с  организацией,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  и 
выполняет  обязанности  по  обучению,  воспитанию  обучающихся  и  (или)  организации 
образовательной деятельности.

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия. 

ППк – Психолого-педагогический консилиум.

Программа  –  образовательная  программа  дошкольного  образования,  разработанная  в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные 
программы дошкольного образования.

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.

Родители  –  родители  (законные  представители)  детей  младенческого,  раннего  и 
дошкольного возрастов.

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.

СанПиН – санитарные правила и нормы.

УМК – учебно-методический комплект.

ФГОС  ДО  –  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного 
образования. 

Федеральная  программа  –  Федеральная  образовательная  программа  дошкольного 
образования.
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Нормативно-правовая база реализации Программы

       Образовательная программа дошкольного образования МОУ Детский сад  № 370 
Красноармейского  района  Волгограда  разработана  в  соответствии  с  Федеральным 
государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования,  утв.  Приказом 
Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО).

       Образовательная программа разработана с учетом:
       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.).
       2.  СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы и  требования  к  обеспечению 

безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»,  утвержденных 
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28 
января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г.

       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденных 
Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28 
сентября 2020 г. № 28.;

       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32.

       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.).



5

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

     1.1. Пояснительная записка
     Цель  –  разностороннее  развитие  ребёнка  в  период  дошкольного  детства  с  учётом 

возрастных  и  индивидуальных  особенностей  на  основе  духовно-нравственных  ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО).

       1.1.1. Цели и Задачи Программы
       Задачами Программы являются:
     1.  Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО.
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского  народа  -  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека,  патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного  над  материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей.

     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития.

     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.

     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия.

     6.  Обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ 
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей  ребёнка,  его 
инициативности, самостоятельности и ответственности.

     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,  обучения и развития,  охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности.

     8.  Достижение  детьми на  этапе  завершения  ДО уровня  развития,  необходимого  и 
достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ  начального  общего 
образования (п.14.2. ФОП ДО).

     
     1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 

лет,  предполагает  их  интеграцию  в  едином  образовательном  процессе,  предусматривает 
взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 
следующих принципов:

     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования;

     -  содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей), 
совершеннолетних  членов  семьи,  принимающих  участие  в  воспитании  детей  младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);

     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
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     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
     - сотрудничество ДОО с семьей;
     -  приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи,  общества  и 

государства;
     -  формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребёнка  в 

различных видах деятельности;
     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);
     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО).

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики

1.2.1. Краткая информация об Организации
Полное название ДОУ: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Детский 

сад № 370 Красноармейского района Волгограда"
Краткое название ДОУ: МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда
Учредитель: Муниципальное образование - городской округ город- герой Волгоград
Руководитель: Заведующий Попова Юлия Михайловна
Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № 410 от 13 августа 2015 года 

серия 34Л01 № 0000136
Режим работы:  Ежедневно  с  7:00  до  19:00  часов,  выходные  дни:  суббота,  воскресенье, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации
Юридический адрес ДОУ: 400112, Волгоградская область, г.Волгоград, б-р им. Энгельса, 7.
Фактический адрес ДОУ: 400112, Волгоградская область, г.Волгоград, б-р им. Энгельса, 7.
Контактный телефон ДОУ: +7(8442) 67-17-98
Адрес электронной почты Организации: dou370@volgadmin.ru
Адрес сайта ДОУ: https://oshkole.ru/orgs/440/

Информация  о  кадровом составе  МОУ:  23  воспитателя,  2  учителя-логопеда,  1  педагог-
психолог,  1  инструктор  по  физической  культуре,  2  музыкальных  руководителя,  1  старший 
воспитатель, 1 методист.

Информация о социальных партнерах МОУ: МОУ Детская библиотека № 18; Историко-
краеведческий музей "Старая Сарепта"; МОУ Детская школа искусств № 6; МОУ СШ № 120 
Волгограда; МОУ Детско - Юношеский центр Красноармейского района Волгограда.

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Родительский 
комитет, Совет ДОУ

ДОУ обеспечивает образовательные потребности для детей:
- раннего (1-3 года),
- дошкольного возраста (3-7 (8) лет)

Количество групп общеразвивающей направленности: 1
Количество смешанных групп раннего возраста от 1 до 3 лет: 3
Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1
Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2
Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 2
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Количество разновозрастных групп дошкольного возрата от 3 до 5 лет: 1
Количество разновозрастных групп дошкольного возрата от 5 до 7 лет: 1

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях

         Семьи обучающихся в МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда 
представлены следующими характеристиками:

Количество воспитанников всего: 295 чел
Из них _141_ девочек (46,3%) и _164_ мальчика (53,8%).
Всего родителей в Детском саду: 577 человек
- в семьях опекунов – 0
- находящиеся на полном государственном обеспечении – 11 воспитанников;
- неполных семей – 24
- многодетных семей – 39
- семья беженцев и вынужденных переселенцев – 0
- детей инвалидов – 0
- детей СВО – 9

Участниками  реализации  Программы  являются  дети  раннего,  дошкольного  возрастов, 
родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда и 
родителями (законными представителями) воспитанников регулируются договором.

     1.2.3. Характеристика возрастного развития детей
     Первая младшая группа (2 - 3 года)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость 
     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных 

областей  коры  больших  полушарий.  Основное  созревание  идет  не  только  по  линии 
макроструктуры  (увеличения  объема  мозга),  но  и  по  линии  микроструктуры:  меняется 
внутриклеточная структура; меняется распределение нейронов; идет интенсивное образование 
проводящих путей. Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные 
функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у большинства 
детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у 
многих  из  них  и  гораздо  позднее  в  результате  нарушения  привычных  видов  повседневной 
активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга.

     Развитие моторики
     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее 

развитие крупной моторики (к  трем годам мальчики могут  осваивать  езду на  велосипеде);  у 
девочек  опережающее  развитие  мелкой  моторики  (координированные  действия  с  мелкими 
предметами).

     Психические функции
     Основу  интеллекта  в  раннем  возрасте  определяет  развитие  сенсорных  процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а 
также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 
Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. 
На  основе  сенсорного  развития  формируется  план  образов  и  представлений,  что  позволяет 
ребенку преодолеть ситуативность  мышления и  поведения.  В ходе совместной со взрослыми 
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 
и приобретает  самостоятельное значение.  Дети продолжают осваивать  названия окружающих 
предметов,  учатся  выполнять  простые  словесные  просьбы  взрослых  в  пределах  видимой 
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наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 
только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем 
годам  они  осваивают  основные  грамматические  структуры,  пытаются  строить  простые 
предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 
достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством 
общения ребенка со сверстниками.

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 
позволяет  детям  безошибочно  выполнять  ряд  заданий:  осуществлять  выбор  из  двух-трех 
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 
восприятие,  прежде всего фонематический слух.  К трем годам дети воспринимают все звуки 
родного языка, но произносят их с большими искажениями.

     Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная.  Ее  особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 
реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах,  дети 
начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 
мышления  -  способности  по  запечатленным  в  мозгу  психологическим  образам  -  символам 
предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 
операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 
значительно более сложной,  чем прежде,  работы детского мышления.  Переход от конкретно-
чувственного «мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет.

     Детские виды деятельности 
     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления  предметов,  оказывает  влияние  на  развитие  интеллекта,  речи,  самосознания  и 
эмоциональной  сферы  ребенка  Развитие  предметной  деятельности  связано  с  усвоением 
культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 
орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность.  В этом возрасте у 
детей формируются новые виды деятельности:  игра,  рисование, конструирование. Игра носит 
процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 
приближенными  к  реальности.  В  середине  третьего  года  жизни  появляются  действия  с 
предметами-заместителями. 

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 
способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.  Типичным  является 
изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.

     Коммуникация и социализация 
     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, 

дети  становятся  самостоятельнее.  Начинает  формироваться  критичность  к  собственным 
действиям.  В  данный  период  закладываются  основы  успешного  общения  со  сверстниками, 
инициативность, чувство доверия к сверстнику

     Саморегуляция
     Для  детей  этого  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 
сверстников.  Однако в  этот период начинает складываться и произвольность поведения.  Она 
обусловлена развитием орудийных действий и речи.

     Личность
     У детей появляются чувства гордости и стыда,  начинают формироваться элементы 

самосознания,  связанные  с  идентификацией  с  именем  и  полом.  Ребенок  осознает  себя  как 
отдельного  человека,  отличного  от  взрослого.  Основным  достижениям  возраста  является 
самосознание,  положительная  самооценка,  первые  целостные  формы  поведения  в  виде 
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результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). 
Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 
Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования)

    
     Вторая младшая группа (3 - 4 года)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Данный  возраст  характеризуется  интенсивным  созреванием  нейронного  аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического 
развития ребенка  дошкольного возраста  является  формирование произвольности психических 
процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. 

     Психические функции
     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре 

года  память  носит  непроизвольный,  непосредственный  характер.   Наряду  с  непроизвольной 
памятью, начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально 
значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у 
ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование 
речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 
(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 
деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 
переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 
семи и более цветов,  способны дифференцировать предметы по величине,  ориентироваться в 
пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 
в помещении всего дошкольного учреждения.

     Детские виды деятельности
     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной  сферы,  наличием  репрезентативного  (образного)  мышления,  наличием 
самосознания  и  начальными  формами  произвольного  поведения  (действие  по  инструкции, 
действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 
ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 
хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 
взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 
формированию  игровой  деятельности,  где  ребенок  в  доступной  для  него  форме  отображает 
систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия 
человека  в  разных сферах  жизни.  Игра  детей  в  три  –  четыре  года  отличается  однообразием 
сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 
игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 
опротестовывается.

    В  данный  период  начинают  формироваться  продуктивные  виды  деятельности, 
формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 
бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 
детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.
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     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 
способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 
несложных построек по образцу и по замыслу.

     Коммуникация и социализация
     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы  развития  личности.  В  общении  со  взрослыми,  наряду  с  ситуативно-деловой  формой 
общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 
формируются  основы  познавательного  общения.  Со  сверстниками  интенсивно  формируется 
ситуативно-деловая  форма  общения,  что  определяется  становлением  игровой  деятельности  и 
необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 
Положительно-индифферентное  отношение  к  сверстнику,  преобладающее  в  раннем  возрасте, 
сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 
средства самопознания. 

     Саморегуляция
     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в  

основном,  регулируется  взрослым.  При  этом,  ребенок  может  действовать  по  инструкции, 
состоящей  из  2-3  указаний.  Слово  играет  в  большей  степени  побудительную  функцию,  по 
сравнению с  функцией  торможения.  Эмоции выполняют регулирующую роль,  накапливается 
эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.

     Личность и самооценка
     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка.  Ребенок,  при осознании собственных умений,  опирается на 
оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 
сверстников,  что  может  повышать  конфликтность  между  детьми.  Данный  возраст  связан  с 
дебютом личности. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования)

    
     Средняя группа (4-5 лет)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Данный  возраст  характеризуется  интенсивным  созреванием  нейронного  аппарата 

ассоциативной  коры  и  передних  отделов  больших  полушарий.  Отмечается   возрастание 
специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

     Психические функции
     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 
выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 
запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.

     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 
процессов восприятия –  разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 
опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования.  Наряду с  действиями 
идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 
наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 
упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине,  цвету;  выделить такие 
параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 
развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-
схематическое  мышление.   Интенсивно  формируется  воображение.  Формируются  такие  его 
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особенности,  как  беглость,  гибкость.  С  четырех  лет  внимание  становится  произвольным, 
увеличивается  устойчивость  произвольного  внимания.   На  пятом  году  жизни  улучшается 
произношение  звуков  и  дикция,  расширяется  словарь,  связная  и  диалогическая  речь.  Речь 
становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 
Интерес  вызывают ритмическая структура речи,  рифмы. Развивается грамматическая сторона 
речи.  В  период  четырех-пяти  лет  формируются  основы  познавательной  активности  и 
любознательности.

     Детские виды деятельности
     Все  виды деятельности ребенка,  включая игру,  рисование,  конструирование,  лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир 
человеческих  отношений,  моделируя  их  в  игровой  форме.  В  условиях  игры  регуляторные 
возможности  психики  ребенка  возрастают  в  разы,  так  как  в  любой  роли,  отображающей 
социальные  функции  человека  в  обществе,  скрыты  ряд  правил,  которым  ребенок  начинает 
подчинять свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 
правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 
содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 
игровой  роли.  В  данном  возрасте  в  игре  дети  различают  игровые  и  реальные  отношения, 
характерна ролевая речь.  Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут 
меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 
правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная деятельность.  Совершенствуется 
техническая  сторона  изобразительной  деятельности,  замысел  смещается  с  конца  на  начало 
рисования.  Дети  могут  рисовать  основные  геометрические  фигуры,  вырезать  ножницами, 
наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки 
конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 
также  планирование  последовательности  действий.  Продуктивные  виды  деятельности 
способствую развитию мелкой моторики рук.

     Коммуникация и социализация
     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 

частности  -  внеситуативно-познавательная  форма  общения,  возраст  «почемучек»  приходится 
именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 
для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной 
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 
сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 
развитием  развернутой  сюжетно-ролевой  игры  и  совместными  видами  деятельности  со 
сверстниками.   При  этом,  характер  межличностных  отношений  отличает  ярко  выраженный 
интерес  по  отношению  к  сверстнику,  высокую  значимость  сверстника,  ребенок  болезненно 
реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых,  конфликтность со сверстниками 
также  характерна  для  данного  возраста.  В  группе  формируется  стабильная  структура 
взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

     Саморегуляция
     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 
деятельности)  определяет  развитие  произвольности.  В  игре  ребенок  может  управлять 
собственным поведением,  опираясь  на  систему  правил,  заложенных  в  данной  роли.  Ребенку 
доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь 
начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются
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 социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и 
др.). 

     Личность и самооценка
     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных 

умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 
взрослым  других  детей,  а  также  механизм  сравнения  своих  результатов  деятельности  с 
результатами  других  детей  оказывают  существенное  влияние  на  характер  самооценки  и 
самосознания.  Появляется  краткосрочная  временная  перспектива  (вчера-сегодня-завтра,  было-
будет).

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования)

     
     Старшая группа (5-6 лет)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Данный  возраст  характеризуется  интенсивным  созреванием  нейронного  аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). 
Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. 

     Психические функции
     В  период  от  пяти  до  шести  лет  детям  доступно  опосредованное  запоминание. 

Эффективность  запоминания  с  помощью  внешних  средств  (картинок,  пиктограмм)  может 
возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 
Дети способны не только решить задачу в наглядном плане,  но и совершить преобразования 
объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой 
развития  мыслительных  способностей  в  данном  возрасте  является  наглядно-схематическое 
мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 
является  основой  словесно  -  логического  мышления.  Интенсивно  формируется  творческое 
воображение.  Наряду  с  образной  креативностью,  интенсивно  развивается  и  вербальная 
креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности.

     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи 
идет  в  направлении  развития  словаря,  грамматической  стороны речи,  связной  речи,  ребенку 
доступен фонематический анализ  слова,  что  является  основой для  освоения  навыков чтения. 
Проявляется  любознательность  ребенка,  расширяется  круг  познавательных  интересов. 
Складывается первичная картина мира.

     Детские виды деятельности
     У  детей  шестого  года  жизни  отмечается  существенное  расширение  регулятивных 

способностей  поведения,  за  счет  усложнения  системы  взаимоотношений  со  взрослыми  и  со 
сверстниками.  Творческая  сюжетно-ролевая  игра  имеет  сложную  структуру.  В  игре  могут 
принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать 
и распределять роли до начала игры и строят свое поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое 
взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  взятой  роли  по  содержанию  и 
интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 
ролей  могут  возникать  конфликты,  связанные  с  субординацией  ролевого  поведения,  а  также 
нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 
логикой игры и системой правил.

     Интенсивно развиваются  продуктивные виды деятельности,  которые способствуют 
развитию  творческого  воображения  и  самовыражения  ребенка.  В  продуктивных  видах 
деятельности ребенок моделирует  предметы и  явления  окружающего  мира,  что  способствует 
формированию  первой  целостной  картины  мира,  схематического  мышления,  элементов 
логического мышления и творческих способностей.
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   Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 
замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 
деятельности  в  пять  –  шесть  лет  приобретают  целостные  формы  поведения,  где  требуется 
целеполагание,  планирование  деятельности,  осуществление  действий,  контроль  и  оценка. 
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.

     Коммуникация и социализация
     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 
через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 
взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 
определяется  возрастающим  интересом  к  личности  сверстника,  появляются  избирательные 
отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба.  Характер межличностных 
отношений отличает  выраженный интерес  по отношению к  сверстнику,  высокую значимость 
сверстника,  возрастанием  просоциальных  форм  поведения.  Детские  группы  характеризуются 
стабильной структурой взаимоотношений между детьми.

     Саморегуляция
     В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, 

«что  такое  хорошо»  и  «что  такое  плохо»,  которые  становятся  внутренними  регуляторами 
поведения  ребенка.  Формируется  произвольность  поведения,  социально  значимые  мотивы 
начинают управлять личными мотивами. 

     Личность и самооценка
     Ведущими  психологическими  потребностями,  определяющими  успешное  развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я 
могу»)  и  потребность  в  самоутверждении,  предполагающей желание  ребенка соответствовать 
нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 
крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая 
иерархия  мотивов.  Формируется  дифференцированность  самооценки.  Преобладает  высокая, 
неадекватная  самооценка.  Ребенок  стремится  к  сохранению  позитивной  самооценки. 
Познавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как системные 
качества,  определяющие  потенциал  умственных  способностей  и  развития  личности  ребенка 
дошкольного возраста.

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования).

     
     Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При 

этом,  характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в 
период от шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших 
полушарий.

     Психические функции
     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только  внешние  объекты  (картинки,  пиктограммы),  но  и  некоторые  мыслительные  операции 
(классификация).  Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 
классификации,  сериации,  сравнения.  Продолжают  развиваться  навыки  обобщения  и 
рассуждения,  но  они  еще  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Увеличивается 
длительность произвольного внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной 
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образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической 
речи.

     Детские виды деятельности
     Процессуальная  сюжетно-ролевая  игра  сменяется  результативной  игрой  (игры  с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в 
игре  усложняется,  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому 
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

     Продуктивные  виды  деятельности  выступают  как  самостоятельные  формы 
целенаправленного  поведения.   Рисунки  приобретают  более  детализированный  характер, 
обогащается их цветовая гамма.  Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 
осваивают  конструирование  из  различного  строительного  материала.  Они  свободно  владеют 
обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек;  не  только  анализируют 
основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени 
сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

     Коммуникация и социализация
     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 

общения.  В  общении  со  сверстниками  преобладает  внеситуативно-деловая  форма  общения. 
Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 
высокую  значимость  сверстника,  возрастанием  просоциальных  форм  поведения,  феноменом 
детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 
группы  характеризуются  стабильной  структурой  взаимоотношений  между  детьми. 
Коммуникативная  компетентность  в  общении  со  взрослыми  и  сверстниками  определяется 
способностью  выстраивать  коммуникацию  адекватную  ситуации,  то  есть,  ребенок  может 
проявлять  гибкость,  инициативность,  интерес,  чувствительность  в  ситуации  познавательного, 
делового, личностного общения.

     Саморегуляция
     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные 

мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально 
значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение 
ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система 
реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций. 

     Личность и самооценка
     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и 

уровень притязаний.  Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и  произвольная 
регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами 
(«хочу»),  ребенок  может  принимать  сложные  инструкции  взрослого,  действовать  согласно 
правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции 
поведения, высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 
обучения  в  школе.  Формируется  внутренняя  позиция  школьника;  гендерная  и  поло-ролевая 
идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, 
национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, 
своей культуры и страны); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о 
других  людях  и  мире  в  целом,  чувство  справедливости.  Особую  важность  приобретает 
формирование  представлений  и  положительного  отношения  к  правилам  безопасности 
жизнедеятельности и здорового образа жизни.   Также, в современном социальном контексте, 
необходимо  уделять  внимание  аспектам  финансовой,  экологической,  информационной 
осведомленности у детей дошкольного возраста.

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования).
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    1.3. Планируемые результаты реализации Программы

     Планируемые результаты освоения Программы

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 
ДО  делают  неправомерными  требования  от  ребенка  дошкольного  возраста  конкретных 
образовательных  достижений.  Поэтому  планируемые  результаты  освоения  Программы 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 
возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 
возрастной  диапазон  для  достижения  ребенком  планируемых  результатов.  Это  связано  с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 
дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 
может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

     Степень  выраженности  возрастных  характеристик  возможных  достижений  может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
развития  и  разных  стартовых  условий  освоения  образовательной  программы.  Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 
программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах:
     Первая младшая группа (2 - 3 года)
     п. 15.2. ФОП ДО
     Вторая младшая группа (3 - 4 года)
     п. 15.3.1. ФОП ДО
     Средняя группа (4-5 лет)
     п. 15.3.2. ФОП ДО
     Старшая группа (5-6 лет)
     п. 15.3.3. ФОП ДО
     Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
     п. 15.4. ФОП ДО

     1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
     п.16. ФОП ДО 
     Педагогическая  диагностика  достижений  планируемых  результатов  направлена  на 

изучение  деятельностных  умений  ребенка,  его  интересов,  предпочтений,  склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 
выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 
индивидуальные  образовательные  маршруты  освоения  образовательной  программы, 
своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности.

     Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

     - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДОУ заданы 
как  целевые  ориентиры  ДОУ  и  представляют  собой  социально-нормативные  возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;
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     -  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке,  в  том числе и в виде 
педагогической  диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их  формального 
сравнения  с  реальными  достижениями  детей  и  основой  объективной  оценки  соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

     - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся.

     Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального  развития  детей  дошкольного  возраста,  на  основе  которой  определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.

     Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  могут  использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:

     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития).

     2. Оптимизации работы с группой детей.
     При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 
(оценки  индивидуального  развития  детей  дошкольного  возраста,  связанной  с  оценкой 
эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

   Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 
форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 
с  детьми,  анализа  продуктов  детской  деятельности  (рисунков,  работ  по  лепке, аппликации, 
построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 
используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, 
в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 
выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 
дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 
соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 
образовательной области.

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 
указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 
действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 
ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 
ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 
также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 
развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения  могут  быть  дополнены беседами с  детьми в  свободной  форме, 
которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
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(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 
мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 
проектирует образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 
трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 
специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 
допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 
психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и оказания адресной психологической помощи.

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью:
• в смешанных группах раннего возраста 1 - 3г. – по красным датам (1 год; 1,6 года; 2года; 

2,6лет; 3года)
• в группах дошкольного возраста с 3 –х до 7 лет - 2 раза в год (сентябрь, май),
• Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются следующие диагностические пособия:

Ранний возраст
Пантюхина 
Г.В.,  Печора 
К.Л., Фрухт Э.Л

Методы диагностики нервно-психического развития детей раннего возраста

Дошкольный возраст
М.М.Безрукий, 
Т.А.Филиппова, 
А.С.Верба

Ориентиры  развития  ребёнка,  дидактическое  пособие  для  педагогов  и 
родителей, М., «Просвешение», 2023г.3-4г.
Ориентиры  развития  ребёнка,  дидактическое  пособие  для  педагогов  и 
родителей, М., «Просвешение», 2023г.
Ориентиры  развития  ребёнка,  дидактическое  пособие  для  педагогов  и 
родителей, М., «Просвешение», 2023г.5-6 лет
Ориентиры  развития  ребёнка,  дидактическое  пособие  для  педагогов  и 
родителей, М., «Просвешение», 2023г.6-7л.

  Ответственные  за  проведение  педагогической  диагностики:  воспитатели,  старший 
воспитатель.

1.5. Специфика  национальных,  социокультурных  и  иных  условий,  в  которых 
осуществляется образовательная деятельность:

ФГОС  ДО  включает  в  себя  требования  к  условиям  реализации  программы.  Согласно 
основным положениям ФГОС ДО, часть Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений,  отражает  специфику  культурных,  демографических,  климатических  условий,  в 
которых осуществляется образовательный процесс.

В связи  с  этим,  Программа обеспечивает  возможности:  приобщения ребенка  к  культуре 
народа Волгоградской области, родному языку, воспитанию уважительного отношения к культуре 
других  народов,  совершенствования  физического  развития  детей,  формирование  основ 
гражданственности и патриотизма (Таблица 1).
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Таблица 1
Особенности Характеристика региона

(муниципалитета)
Выводы и рекомендации

Природно-
климатические и
экологические

Климатические условия Волгограда 
характеризуются  значительной 
континентальностью,  нарастающей  от 
северо-западных  районов  к  юго-
восточной  части  территории.  Лето 
продолжительное,  жаркое и сухое,  зима 
холодная  и  малоснежная,  с  частыми 
оттепелями в первой половине.

Экологические особенности
местности  позволяют  вести 
углубленную  работу 
экологической 
направленности.

Национально-
культурные и
этнокультурные

Население  Волгоградской  области 
многонациональное:  самыми 
многочисленными  являются  русские. 
Много украинцев, казахов, татар, казаков, 
армян,  немцев,  чеченцев, 
азербайджанцев, белорусов.

Введение  региональной 
программы по ознаком-
лению воспитанников
с родным краем.

Культурно-
исторические
Связьс социумом

  Волгоград  –  город  на  юго-востоке 
европейской  части  России, 
административный центр Волгоградской 
области.  Город-герой,  место  битвы  за 
Сталинград.
  Культура  Волгограда  представлена 
сетью  учреждений  культуры  и 
искусства:8  музеев,  7  театров,  6 
музыкально-творческих  филармо-
нических  коллективов;  54 
муниципальных  общедоступных 
библиотек  системы  Министерства 
культуры  РФ;10  клубных  учреждений;1 
детская  художественная  галерея, 
государст-венные и частные выставочные 
площадки (выставочные центры, залы и т. 
д.);18 киноустановок.
  Красноармейский  район —  самый 
южный  и  самый  большой 
район Волгограда.
Красноармейский район -промышленный 
район  Волгограда.  На  его  территории 
расположено множество заводов.
  Культура района:
Судоходный Волго-Донской канал имени 
Ленина;  Историко-этнографический  и 
архитектурный  музей-заповедник 
«Старая  Сарепта»;  Памятник  первому 
учителю. 
   Здание  №  1  по  адресу:  400112, 
Волгоград, б-р им.Энгельса,7.
Около  Детского  сада  расположены: 
детская библиотека № 18, МУЗ Детская 
поликлиника № 16,  МОУ СОШ № 121, 

При реализации
образовательной  области 
«Социально-коммуникативное 
развитие»  необходимо 
введение тем, направленныхна 
ознакомление воспитанников с 
культурно-историческими 
местами  Волгоградской 
области,  города  Волгограда  и 
Красноармейского района.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4
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магазины,  парковая  зона-бульвар 
Энгельса.
    Здание № 2 по адресу: 400110, Россия, 
Волгоград, тер. Рабочий поселок Южный, 
2а.
Около  Детского  сада  расположены: 
фельдшерский  автономный  пункт,  ГОУ 
лицей-интернат  «Волгоградский 
кадетский (казачий) корпус имени Героя 
Советского Союза К. И. Недорубова».

Демографи-ческие Характерной  чертой  последних  лет 
являются миграционные процессы.

Возможна  реализация 
программ по работе с детьми, 
для  которых русский язык не 
родной.

В соответствии с Законом № 273-ФЗ образовательные программы могут реализовываться 
организацией как самостоятельно, так и при помощи сетевых форм. Данная форма реализации 
обеспечивает освоение воспитанниками Программы с использованием ресурсов муниципального 
учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества Красноармейского района 
Волгограда».

1.6.  Значимые  для  разработки  и  реализации  Программы  характеристики,  в  том  числе 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся:
-количество групп и предельная наполняемость;
-возрастные характеристики воспитанников;
-кадровые условия;
-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение;
-социальные условия и партнеры.
С  учетом  выделенных  климатических  особенностей,  реализация  Программы  осуществляется 

круглогодично с выделением четырех периодов:
- первый период:  с  01  сентября  по  30  сентября,  в  этот  период  педагогами  осуществляется 

педагогическая диагностика, с целью выявления уровня развития детей и построения образовательного  
маршрута ребенка.

- второй период с 01 октября по 30 апреля для этого периода в режиме дня характерно наличие 
выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в процессе организации 
педагогом различных видов детской деятельности.

- третий период: с 01 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ работы за 
период с 01 октября по 30 апреля, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя система оценки 
качества дошкольного образования детского сада.

- четвертый период  с  01  июня  по  31  августа,  для  этого  периода  характерно  преобладание 
совместной  деятельности  ребёнка  с  педагогом,  организуемой  педагогами  на  уличных  участках,  и 
самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе.

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и 
для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.



20

Ранний возраст

1. «Маленькие ладошки» Программа раннего развития детей. Л.С. Русанова
Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки» реализовывается в полном объеме 

во всех группах раннего возраста с 1 до 3-х лет.
1.1. Цель и задачи реализации програмыа раннего развития детей «Маленькие ладошки» 
Цель программы – создание благоприятных условий для максимально возможного раскрытия 

потенциала развития детей от 2 месяцев до 3 лет, в том числе детей с нарушениями в развитии, а 
также ккомплексное психолого-педагогическое сопровождение детей раннего возраста с учётом их 
индивидуальных психофизических особенностей, темпа созревания и здоровья.

Задачи Программы
Обеспечить всестогюннее развитие каждого ребенка,  в том числе раз-  вити" социальных 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств.
Создать  специальные  психолого-педагогические  условия  для  обеспе  чения  равных 

возможностей полноценного развития в период мла денческого и раннего детства независимо от 
места  проживания,  пола,  национальности,  языка,  социального  статуса  родителей  (законных 
представителей) с учётом возрастных и индивидуальных особенн стей детского развития.

Раззивать  дефицитарные  функции  ребёнка  в  условиях  адекватной,  равнвающей  среды, 
обеспечивающей его самостоятельность, социальную адаптацию, познавательную активность и 
мотивацию.

Способствовать укреплению физического и психического здоровья зес-енка раннего возраста, 
в том числе его эмоционального благополучия. развивать основные двигательные навыки и мелкую 
моторику, к также регуляторные механизмы психических процессов.

Развивать  предметную  деятельность,  совершенствовать  коммуникативные  и  социальные 
навыки взаимодействия со взрослыми и детьми, гакширять представления ребёнка об окружающем 
мире.

Раззнвать интерес ребёнка к доступному его пониманию явлениям з ловседневной жизни и 
специально  организованной  деятельности,  тгособствовать  отображению  их  в  игровой, 
изобразительной, музыкальной и других видах деятельности.

Спобствовать  обеспечению  психолого-педагогической  поддержки  гезсьн  и  повышению 
компетентности родителей (законных представителен) в вопросах воспитания и развития ребёнка, 
навыках эффективного взаимодействия с ребёнком, индивидуального сопровождения ребёнка и 
родителя  (законного  представителя)  в  условиях  созданной  в  рамках  Программы  предметно-
развивающей среды.

1.2.  Принципы  и  подходы  к  формированию  программы  раннего  развития  детей 
«Маленькие ладошки» представлены в Целевом разделе на страницах 18-20.

1.3.  Значимые  для  разработки  и  реализации  программы  раннего  развития  детей 
«Маленькие ладошки» характеристики:

Особенности Программы
1. Возможность использования Программы в обучении, развитии и вос- тнтании нормативных 

детей от 2 месяцев до 3 лет в дошкольной образовательной организации, а также в коррекционно-
развивающей  работе  с  детьми,  имеющими  дефицитарное  развитие  некоторых  когнитивных 
(познавательных) функций.

2.  Вариативность  гибкого  использования  Программы:  педагогами  и  специалистами — в 
центрах психолого-педагогической, медицинской, а социальной помощи, а также в учреждениях 
дополнительного  образования,  в  группах  кратковременного  пребывания  детей,  родителями 
законными представителями) — в домашних условиях.
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3. Наличие материалов для проведения первичной, промежуточной и итоговой диагностики 
уровня психоречевого развития детей раннего возраста.

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемые результаты по  Парциальной программе физического развития детей 3-7 лет 

«Малыши-крепыши» представлены в целевом разделе программы на ст. 43.

Дошкольный возраст
  1.  «Воспитание  маленького  волжанина».  Региональная  программа  гражданско-

патриотической направленности, авт. Е.С. Евдокимова, дополняет содержание образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие».

  Региональная  программа  гражданско-патриотической  направленности  «Воспитание 
маленького  волжанина» будет  реализовываться  во  всех  группах  общеразвивающей 
направленности с 3 до 7 (8) лет:

 Региональная  программа  гражданско-патриотической  направленности  «Воспитание 
маленького волжанина»" реализуется частично, через разные виды деятельности с обучающимися. 

1.1.  Цель  и  задачи  реализации  региональной  программы  гражданско-патриотической 
направленности «Воспитание маленького волжанина» 

 Цели:  в процессе  взаимодействия  с  различными  носителями  культурного  опыта  и 
институтами социализации приобщать детей к истории и культуре Нижнего Поволжья, Волгограда 
(административного  и  исторического  центра  региона),  ориентируя  их  на  активное  познание 
природы,  истории  родного  края  и  его  современной  культуры,  развивать  созидательную 
направленность личности, неприемлемой   насилие, жестокость. 

 Задачи:
o формировать  экологическую  культуру  детей  как  условие  всеобщей  выживаемости 

(природы, семьи, отдельного человека, всего человечества);
o развивать  у  детей  при  сопровождении  и  поддержке  воспитывающих  взрослых 

заинтересованное  и  бережное  отношение  к  истории  и  культуре  Нижнего  Поволжья,  своему 
родовому прошлому, вписанному в историю региона (села, города); 

o развивать  взаимно терпимые и ответственные детско-взрослые отношения,  используя 
традиционные и новые личностно развивающие технологии;  поддерживать взаимный интерес 
друг к другу;

o поддерживать семью в решении современных социокультурных проблем, сохранении и 
развитии семейной культуры активно деятельностного досуга и совместного труда в естественно-
природных условиях Нижнего Поволжья;

o помогать и поддерживать ребенка в осмыслении своей природно-творческой сути; 
o поддерживать  становление  гуманного  отношения  к  окружающему  миру,  бережного 

отношения к памятникам истории и культуры Волгограда и Волгоградской области;
o создавать в семье и ДОУ условия для самостоятельного и адекватного решения ребенком 

индивидуальных жизненных задач на основе представления о своих способностях,  знаниях и 
умениях, а также для коллективного поиска средств и способов   решения проблем; создавать 
условия для развития творческого воображения и мышления.

1.2.  Принципы  и  подходы  к  формированию  региональной  программы  гражданско-
патриотической направленности «Воспитание маленького волжанина» 

Принципы:
1) принцип  природосообразности воспитания  дошкольника,  под  которым  мы  понимаем 

следование  логике  развивающихся  детских  потребностей-способностей  в  расширяющемся 
пространстве детства;

2) акмеологический принцип,  под которым понимаем творческий характер  воспитания  и 
обучения,  обеспечивающий  созидательную  направленность  образовательного  процесса, 
ориентацию на культуру творчества и культуру мира; 
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3)  принцип культурно-исторической преемственности -  сохранение, распространение и 
развитие  регионально-национальной  культуры,  воспитание  у  детей  и  взрослых  бережного 
отношения к историческому и культурному наследию народов Нижнего Поволжья; 

краеведческий принцип – организация воспитательного процесса в разных средах с учетом 
региональных  особенностей; Планируемые результатами в области основ безопасного поведения 
представлены целевыми ориентирми в области социально-коммуникативного развития в 
Целевом разделе на страницах 26-33.

4) гуманистический  принцип  - востребованность  воспитывающим взрослым (родителем, 
педагогом)  личностных  проявлений  ребенка  в  разных  видах  интеллектуально-творческой 
деятельности;

5) принцип диалогичности -  мир детства так же,  как и мир взрослости,  обладает своим 
собственным  содержанием,  представляющим  несомненную  ценность  для  мира  взрослости  – 
духовностью  и  нравственностью.  Взаимодействие  этих  двух  миров  должно  строиться,  как 
диалогичный и целостный образовательный процесс,  в  котором обучение представляет собой 
движение  содержания  мира  взрослости  в  мир  детства,  а  воспитание,  напротив,  –  движение 
содержания мира детства в мир взрослости.

6) принцип  развивающих  взаимодействий,  под  которым  понимаем    установление 
оптимального соотношения участия родителей, педагогов, специалистов учреждений культуры в 
гражданско-патриотическом воспитании ребенка;

7) принцип событийности детской   жизни, приносящей ребенку яркие индивидуальные и 
коллективные переживания, социально-эмоциональный опыт успехов и неудач. 
         1.3. Значимые для разработки и реализации  региональной программы гражданско-
патриотической направленности «Воспитание маленького волжанина».

Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными 
особенностями  Волгоградской  области  и  формирования  культуры  здорового  образа  жизни  и 
патриотическому воспитанию детей в интеграции всех образовательных областей. Содержание психолого-
педагогической  работы  по  ознакомлению  с  региональными  особенностями  Волгоградской  области 
представлено в пяти разделах программы:

•  «Введение в мир природы и экологии Волгоградской области»,
• «Введение в мир культуры Волгоградской области»:
• «Введение в мир истории и общественных отношений Волгоградской области»:
• «Введение в мир труда и экономики Волгоградской области»:
• Во всех возрастных группах в образовательной области «Познавательное развитие» в 

интеграции  с  другими  областями  реализуется  региональная  программа  гражданско-
патриотической  направленности  «Воспитание  маленького  волжанина»,  «Моя  Родина  – 
Волгоград» в соответствии с методическими рекомендациями авторов по реализации содержания 
разделов с учётом возрастных особенностей воспитанников.

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
 Планируемыми  результатами  региональной  программы  гражданско-патриотической 

направленности «Воспитание маленького волжанина» являются:
Ребенок и природное наследие. Активно стремится к познанию природы Нижнего Поволжья. 

Самостоятельно и в сопровождении взрослого исследует (наблюдает, экспериментирует) объекты 
природы родного края. 

Владеет эмоционально-позитивным опытом взаимодействия с природой, начинает проявлять 
живой  интерес  к  растительному  и  животному  миру.  Ребенок открыт  новым  сенсорным 
впечатлениям; способен замечать красоту родной природы; осознает, что красоту сохраняют и 
создают люди,  поэтому волжане должны заботиться о  ней.  Испытывает радость от  участия в 
событиях,  важных для  сохранения и  процветания  природы города,  края.   В различных видах 
продуктивной деятельности проявляет экологическую воспитанность. 

Способен найти «уютный уголок» в природе, провести в нем какое-то время и не навредить 
объектам природы, предвидя последствия своего поведения и последствия для своего здоровья. 

Ребенок готов к ситуативно и внеситуативно-деловому общению со взрослыми (родителями, 
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педагогами,  специалистами  экологами,  краеведами),  удовлетворяющими  его  эколого-
познавательные потребности. Благодаря этому общению ребенок знаком с природными зонами 
родного  края,  особенностями растительного  и  животного  мира;  знает  некоторые  растения   и 
животных  красной  книги Волгоградской области; имеет представление о геологическом богатстве 
родного  края;  о  влиянии  деятельности  человека  на  окружающую  среду;  об  экологической 
обстановке на территории Волгоградской области и о значении мероприятий по охране природы. 

 Ребенок   и   культурное наследие.  
 Активно стремится к познанию истории города, края.  Испытывает интерес к историческому 

наследию  города,  края.  Самостоятельно  и  в  сопровождении  взрослого  исследует  культурно-
историческое наследие города и области: наблюдает, осуществляет поиск информации об объектах, 
событиях  происшедших  или  происходящих  в  родном  городе,  обращаясь  за  помощью  к 
специалистам  учреждений  культуры.  Владеет  доступными  способами  познания  культурных 
ценностей.

Ребенок готов к ситуативно и внеситуативно-деловому общению со взрослыми (родителями, 
педагогами, специалистами - краеведами), удовлетворяющими его познавательные потребности. 
Благодаря этому общению ребенок знаком с символикой родного города, края: гербом, флагом. 
Уважительно относится к традициям, сложившимся на Волгоградской земле. Переживает чувство 
гордости за трудовые и боевые успехи земляков. Проявляет заботу о пожилых людях, знаком с 
понятиями «ветеран войны и труда», «дети Сталинграда». Осознает необходимость бережного 
отношения к памятникам культуры. Знаком с понятиями «мир», «дружба», «война», «насилие». 
Обладает чувством уважения и терпимости к различиям во внешнем облике, культуре разных 
народов, живущих на территории Волгоградской области.  

Ребенок проявляет интерес к произведениям живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 
прикладного творчества Волгоградских авторов. Направляемый воспитывающими взрослыми, с 
увлечением слушает и эмоционально откликается на музыкальные и литературные произведения. 
Охотно посещает учреждения искусства и культуры родного города, способен общаться по поводу 
увиденного (в театре, галерее, музее) со сверстниками и взрослыми. 

Стремится к творческому самовыражению в разных видах художественной деятельности; 
отражает в рисунках, поделках красоту родного города, края.

2. «Я  люблю  Россию!».  Парциальная  программа.  Патриотическое  и  духовно-нравственное 
воспитание детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП.  Н.В.Нищева, Ю.А. 
Кириллова,  дополняет  содержание  образовательной  области  «Социально-коммуникативное 
развитие».

  Парциальная  программа  «Я  люблю  Россию!», дополняет  содержание  образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие» в группах общеразвивающей направленности 5-
7(8) лет. 

 Парциальная программа «Я люблю Россию!» реализуется в частично.
1.1. Цель и задачи реализации
1.2. Принципы и подходы к реализации Парциальной программы «Я люблю Россию!» с 

обучающимися 5-7 лет представлены в целевом раздете на ст.10.
1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы «Я люблю Россию!» 

с  обучающимися  5-7  лет характеристики,  содержатся  на  страницах  Программы  14–29. 
Обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемые  результаты  в  области  по  социально-нравственному  и  патриотическому 

воспитанию обучающихся 5-7(8) лет предствлены в Целевом разделе на странице 10-13.

3.  «Формирование  основ  безопасносного  поведения  у  детей  3  -  8  лет», Т.И.Гризик, 
Г.В.Глушкова,  методическое  пособие  для  воспитателей,  М.:  Просвещение,  2015г.,  дополняет 
содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие».
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Методическое пособие «Формирование основ безопасносного поведения у детей 3 - 8 лет» 
будет  реализовываться  во  всех  группах  детей  от  3  до  6  лет.  Направленность  групп  - 
общеразвивающая;

1.1.  Цель  и  задачи  реализации  Методическое  пособие  «Формирование  культуры 
безопасности у детей от 3 до 8 лет» 

Цель  — формирование  у  дошкольников  основ  культуры без  опасности,  определяющих 
возможность  полноценного  развития  различных  форм  личностной  активности  детей,  их 
самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоятельно и 
безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных 
и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной безопасности. 

Задачи реализации: 
•  обеспечение  овладения  ребенком  основными  культурными  способами  безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетенций, 
необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуациях, развитие 
способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

•  формирование  представлений  о  своем  статусе,  правах  и  обязанностях,  семейных 
взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных 10 ситуаций, причинах их 
возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

•  развитие  мотивации  к  безопасной  деятельности,  способности  осуществлять 
саморегуляцию,  оценивать  свою  деятельность  с  точки  зрения  ее  безопасности  для  себя  и 
окружающих,  соответствия  требованиям  со  стороны  взрослых,  первичным  ценностным 
представлениям, элементарным общепринятым нормам; 

• развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения предвидеть 
возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, различать игровую 
(виртуальную) и реальную ситуации; 

•  развитие  коммуникативных  способностей,  помощь  в  овладении  конструктивными 
способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля общения в 
зависимости от ситуации; 

• формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для решения 
новых задач  (проблем),  преобразовывать  способы решения задач  (проблем)  в  соответствии с 
особенностями ситуации (выявлять источник опасности, определять категорию опасной ситуации, 
выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения);

 •  формирование  основных  физических  качеств,  двигательных  умений,  определяющих 
возможность выхода из опасных ситуаций;

 •  формирование  начала  психологической  готовности  к  осуществлению  безопасной 
жизнедеятельности; 

• формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности.
1.2. Принципы и подходы к реализации в методическом пособии «Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет». Безоасность – одна из ключевыхбазовых паотребностей 
человека. 

1.3.  Значимые  для  разработки  и  реализации методического  пособия  «Формирование 
культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» характеристики, содержатся на страницах пособия 5 
– 19. Обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемые результаты в области основ безопасного поведения представлены  целевыми 

ориентирами в области социально-коммуникативного развития в Целевом разделе на странице 19.

4. Программа  духовно-нравственного  воспитания  «От  сердца  к  сердцу», 
Л.В.Коломорйченко,  Ю.С.Григорьева,  дополняет  содержание  образовательной  области 
«Социально-коммуникативное  развитие»,  дополняет  содержание  образовательной  области 
«Социально-коммуникативное развитие»
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Программа  духовно-нравственного  воспитания  «От  сердца  к  сердцу»,  будет 
реализовываться во всех группах детей от 3 до 6 лет. Направленность групп - общеразвивающая;

1.1. Цель и задачи реализации Программы духовно-нравственного воспитания «От сердца 
к сердцу»,

В программе представлены занятия, в которых воспитатель может говорить с детьми на тему 
безопасности,  а  также отработать  важные навыки на  случай эвакуации и  других экстренных 
ситуаций.

Задача - не напугать детей, а показать им ситуации, которые требуют особого внимания и 
подхода. Научить детей правильно действовать в опасных обстоятельствах.

Пособие не только обозначает проблему, но в первую очередь даёт конкретные инструменты 
действий в различных опасных ситуациях. 

1.2. Принципы и подходы  к реализации Программы духовно-нравственного воспитания 
«От сердца к сердцу», В игровой форме отрабатываются наиболее 

1.3.  Значимые  для  разработки  и  реализации Программы  духовно-нравственного 
воспитания «От сердца к сердцу». Главное - не напугать детей, а показать им ситуации, которые 
требуют  особого  внимания  и  подхода.  Научить  детей  правильно  действовать  в  опасных 
обстоятельствах.

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемые результаты в области основ безопасного поведения представлены  целевыми 

ориентирми в области социально-коммуникативного развития в Целевом разделе на странице 19.

5. Парциальная программа физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши» 
О.В.Бережнова,  В.В.Бойко,  дополняет  содержание  образовательной  области  «Физическое 
развитие»

С Парциальной программой физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши» можно 
ознакомиться, перейдя по ссылке Krepish new_Layout 1 (ranepa.ru)

Парциальная  программа  физического  развития  детей  3-7  лет  «Малыши-крепыши»» 
реализовывается во всех группах детей от 3 до 7(8) лет. Направленность групп - общеразвивающая;

Парциальная  программа  физического  развития  детей  3-7  лет  «Малыши-крепыши» 
реализуется в полном объеме.

1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы физического развития детей 3-7 лет 
«Малыши-крепыши».

 Цель: охрана и укрепление здоровья ребенка, формирование привычки к ЗОЖ, развитие его 
физических  качеств  и  совершенствование  двигательных  навыков  на  основе  индивидуально-
дифференцированного подхода.

Задачи:
— охрана и укрепление здоровья детей,  обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия;
—  формирование  общей  культуры  туры  личности  детей,  в  том  числе  ценностей  ЗОЖ 

(гигиенических навыков, приемов закаливания и др.); 
— развитие основных физических качеств ребенка (скорости, гибкости, силы, выносливости, 

ловкости) и умения рационально их использовать в повседневной жизни;
— развитие инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;
— воспитание воли, смелости настойчивости и дисциплинированности;
— формирование предпосылок учебной деятельности.
1.2. Принципы и подходы  к реализации  Парциальной программы физического развития 

детей 3-7 лет «Малыши-крепыши» представлены в Целевом разделе на страницах 8-9.
1.3.  Значимые  для  разработки  и  реализации Парциальной  программы  физического 

развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши»  характеристики, содержатся в Целевом разделе на 
страницах 9-14.

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/malyshi_krepyshi.pdf
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1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемые результаты по  Парциальной программе физического развития детей 3-7 лет 

«Малыши-крепыши»  представлены  целевыми  ориентирми  физического  развития 
дошкольников в Целевом разделе на страницах 5-17.

6. Парциальная программа «Обучение плаванию в детском саду» Т.И. Осокиной, Е.А. 
Тимофеевой,  Т.Л.  Богиной,  дополняет  содержание  образовательной  области  «Физическое 
развитие» дополняет содержание образовательной области «Физическое развитие»

Парциальная программа «Обучение плаванию в детском саду».  Направленность групп – 
общеразвивающая.

Парциальная  программа  «Обучение  плаванию  в  детском  саду»  дополняет  содержание 
образовательной области «Физическое развитие» реализуется в полном объеме.

1.1. Цель и задачи реализации 
 Цель: Создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания,  и обеспечения 

всестороннего  развития  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и 
индивидуальными особенностями дошкольников.

Задачи:
- Форсирование  у  детей  в  процессе  обучения  плаванию  элементарных  технических 

навыков, коммуникативной компетентности;
- Развитие физических и морально-волевых качеств дошкольников;
- Развитие психофизических качеств (ловкости быстроты, выносливости, силы и др.).
- Воспитание привычки и любви к пользованию водой потребности в дальнейших занятиях 

плаванием
1.2.  Принципы  и  подход Парциальная  программа  «Обучение  плаванию  в  детском  саду» 

представлены в Целевом разделе на страницах 38.
1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальная программа «Обучение плаванию в 

детском саду» характеристики, содержатся в Целевом разделе на страницах 38-49.
1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемые  результаты  в  Парциальной  программе  «Обучение  плаванию  в  детском  саду», 

представлены  целевыми ориентирами физического  развития дошкольников  в  Целевом 
разделе на страницах 50-71.

Принципы и  подходы в  части  Программы,  формируемой  участниками образовательных 
отношений, полностью совпадают с принципами и подходами обязательной части Программы. 
Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
связана с условиями, традициями и укладом МОУ Детский сад № 370, что описано подробнее в 
рабочей программе воспитания (п. 2.7)
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1.  Описание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  направлениями 
развития ребенка, представленными в образовательных областях:

п.17 ФОП ДО, 
п.1.1.11.  Методические  рекомендации  по  реализации  Федеральной  образовательной 

программы дошкольного образования. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие
- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО); 
- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО); 
- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО);
 - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО); 
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 
Совокупные  задачи  воспитания  в  рамках  образовательной  области  “Социально-

коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 
"Семья",  "Человек",  "Жизнь",  "Милосердие",  "Добро",  "Дружба",  "Сотрудничество",  "Труд". 
(п.18.8. ФОП ДО).

Учебные  издания  (учебные  пособия,  учебно-методические  пособия,  учебные  наглядные 
пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 
в организации в данной области: 

Ранний возраст (1-3г.):
1. Русанова Л.С.  Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки»
2. Бочерова Н.М. Воспитание гармонического отношения к природе. Игры занятия с детьми 

2-3 лет.
3. Шворыгина Е.В. Я играю! Условия для развития сюжетных игр малышей в детском саду и 

семье. Методическое пособие.
4. Программа по адаптации и развитию детей в возрасте от года до двух лет в условиях 

ДОУ /Т.А.Боброва

Дошкольный возраст (3-7 (8) лет):
5. Маханева М.Д. Скворцова О.В. Учим детей трудиться
6. Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Планирование, игры, сказки, стихи.
7. Кукушкина Е.Ю. Самсонова Л.В. Играем и учимся дружить. Социализация в детском саду. 

Методические рекомендации.
8. Соловьёва Е.В., Редько Л.В. «Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран у 

детей 5-8 лет». Методическое пособие для воспитателей
9. Карабанова О.А., Соловьёва Е.В. Развитие игровой деятельности 2–8 лет.  Методическое 

пособие для воспитателей»
10.Якобсон С.Г. «Моральное воспитание в детском саду» Пособие для воспитателей детских 

садов.
11. Методическое  пособие  «Детям  о  безопасности  3-6  лет», методическое  пособие  для 

педагогов ДО А.С.Добролюбова, В.Д.Абросимова
12. Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие маленькой девочки 

по большой стране
13. Я  питаюсь  правильно!  5+:  учебное  пособие  /  Е.А.  Пырьева,  А.И.  Сафронова,  Е.В. 

Павловская и др.; под. ред. Г.Г. Онищенко.
14. Я  питаюсь  правильно!  7+:  учебное  пособие  /  Е.А.  Пырьева,  А.И.  Сафронова,  Е.В. 

http://edu.shopping-time.ru/product/290284
http://edu.shopping-time.ru/product/290284
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Павловская и др.; под. ред. Г.Г. Онищенко.
15. Марина Киняева, Вероника Кузина. Рабочая программа «Финансовая грамотность». 5+: 

Пособие для педагогов ДОО.
16. Марина  Киняева,  Вероника  Кузина.  Рабочая  тетрадь  для  детей  «Финансовая 

грамотность». Пособие для детей 5-7 лет.
17. Т.И. Гризик, Е.В.Соловьева. Формирование основ трудовой деятельности у детей 2-8 лет 

в детском саду
18. Т.И.Гризик, Г.В., Г.В.Глушкова «Формирование основ безопасносного поведения у детей 

3 - 8 лет», методическое пособие для воспитателей, М.: Просвещение, 2015г.,
19. Грибовская А.А., Кошелев В.М. Готовимся к празднику. Художественный труд в детском 

саду и семье. Пособие для детей старшего дошкольного возраста.
20. Т.А.Шорыгина «Моя семья». Беседы и сказки для детей.
21. Т.А. Шорыгина Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на 

улице.
22. А.С.Добролюбова,  В.Д.Абросимова  «Детям  о  безопасности  3-6  лет», методическое 

пособие для педагогов.
     
    2.1.2. Познавательное развитие
     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО); 
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО); 
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО);
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО); 
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО); 
     Совокупные  задачи  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Познавательное 

развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Человек»,  «Семья»,  «Познание», 
«Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО).

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 
пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 
в организации в данной области:
                 
        Ребенок и окружающий мир

Ранний возраст (1-3г.):
1. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки»
2. Бочерова Н.М. Воспитание гармонического отношения к природе. Игры занятия с детьми 

2-3 лет.
3. Л.Н.Павлова «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трёх лет» 2005г.
4.  О.В.Елецкая  «День  за  днём  говорим  и  растём».  Пособие  по  развитию детей  раннего 

возраста. 2005г.
5. М.Ю.Картушина «Забавы для малышей». Театрализованные развлечения для детей 2-3лет. 

2005г.
6. Н.П.Ильчук «Хрестоматия для детей от 2-4 лет» 1997г.
7. В.А.Петрова «Хрестоматия к программе «Малыш» для детей 3-го года жизни. 1995г.
8. Л.Н.Павлова «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трёх лет» 2005г.
9. Григорьева Г.Г. Играем с малышами. Пособие для воспитателей
10. Коробова Малыш в мире природы. Методика. 

  
                   Дошкольный возраст (3-7 (8) лет):

11.  Т.И.Гризик  «Познавательное  развитие  детей  2-8  лет:  мир  природы  и  человека». 
Методическое пособие для воспитателей.

http://edu.shopping-time.ru/product/30737
http://edu.shopping-time.ru/product/168107
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12. Т.И.Гризик Познаю мир. Предметы вокруг нас» Развивающая книга для детей младшего 
дошкольного возраста»

13.  Т.И.Гризик Познаю мир.  Я  во  всем люблю порядок.  Развивающая  книга  для  детей 
среднего дошкольного возраста

14.  Т.И.Гризик Познаю мир.  Знаки и  символы.  Развивающая книга  для  детей  старшего 
дошкольного возраста»

15. Т.А. Шорыгина «Моя семья». Беседы и сказки для детей. Методическое пособие.
16. Н.М.Бачерова  Воспитание гармоничного отношения к природе. Программа «Радуга». 

Игры-занятия с детьми 2-3 лет.
17. С.Г.Филонская, Л.Б.Черезова Животные и растения Волго-Донского края. Методичес кое 

пособие.
18. Л.В. Лосева, М.В Корепанова, А.М.Яценко «Моя Родина – Волгоград». Методическое 

пособие.

                  Математическое развитие
Ранний возраст (1-3г.):
1. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки».
      
      Дошкольный возраст (3-7 (8) лет):

2.  Т.И.Гризик  «Познавательное  развитие  детей  2-8  лет:  формирование  элементарных 
математических представлений». Методическое пособие для воспитателей.

3. Соловьева Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 3-4 лет
4. Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 4-5 лет
5. Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 5-6 лет
6. Соловьёва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 6-8 лет
7. Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 3-4 лет
8. Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 4-5 лет
9. Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 5-6 лет
10. Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 3-4 лет
11. Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 4-5 лет
12. Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 5-6 лет
13. Соловьёва Е.В Математика и логика для дошкольников. Методические рекомендации для 

воспитателей.
 
  2.1.3. Речевое развитие
 - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО); 
 - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО); 
 - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО);
 - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО); 
 - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО). 
Совокупные  задачи  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое  развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО).
Учебные  издания  (учебные  пособия,  учебно-методические  пособия,  учебные  наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 
организации в данной области: 

 Ранний возраст (1-3г.):
1.  Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки»
2. Н.П.Ильчук «Хрестоматия для детей от 2-4 лет» 1997г.
3. Е.А.Мохирева, Е.Л.Назарова, И.В.Тимошенко Подвижные и речевые игры 1-3года. Осень.
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4. Е.А.Мохирева, Е.Л.Назарова, И.В.Тимошенко Подвижные и речевые игры 1-3года. Зима.
5. Е.А.Мохирева, Е.Л.Назарова, И.В.Тимошенко Подвижные и речевые игры 1-3года. Весна.
6. Е.А.Мохирева, Е.Л.Назарова, И.В.Тимошенко Подвижные и речевые игры 1-3года. Лето.

    
    Дошкольный возраст (3-7 (8) лет):

7. Т.И.Гризик «Речевое развитие детей 3-4 лет. Методическое пособие для воспитателей»
8. Т.И.Гризик «Речевое развитие детей 4-5 лет. Методическое пособие для воспитателей»
9. Т.И.Гризик «Речевое развитие детей 5-6 лет. Методическое пособие для воспитателей»
10. Т.И.Гризик «Речевое развитие детей 6-7 лет. Методическое пособие для воспитателей»
11. В.В.Гербова «Развитие речи 2-4 лет» (наглядно-иллюстративный материал)
12. В.В.Гербова «Развитие речи 4-7лет» (наглядно-иллюстративный материал) 
13. Т.И.Гризик Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие для детей 3—4 лет.
14. Т.И.Гризик Картины по развитию речи детей 3—7 лет. «Наш детский сад». Комплект 

демонстрационных таблиц
15. Т.И.Гризик Картины по развитию речи детей 3—7   лет. «В гостях у сказки». Комплект 

демонстрационных таблиц
16.  Т.И.Гризик  Картины  по  развитию  речи  детей 3—7 лет.  «Игры  и  прогулки  детей». 

Комплект демонстрационных таблиц. 
17. Т.И.Гризик  Гризик Т.И., Климанова Л.Ф., Тимощук Л.Е.Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте: Методическое пособие для педагогов.
18.  Т.И.Гризик  Мои  друзья  от  А  до  Я.  Учебно-наглядное  пособие  для  детей  старшего 

дошкольного возраста
19. Т.И.Гризик Подготовка к обучению письму
20 Т.И.Гризик. Как хорошо уметь читать. Занятия по обучению детей 6 лет чтению в условиях 

детского сада
21. Т.И.Гризик Готовим руку к письму. 4-8 лет. Пособие для детей.

2.1 4. Художественно-эстетическое развитие
    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО); 
    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО); 
    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО);
    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО); 
    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО). 

  Совокупные  задачи  воспитания  в  рамках  образовательной  области  "Художественно-
эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 
21.8. ФОП ДО).

  Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 
пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 
в организации в данной области:

Музыкальное развитие:
Ранний возраст (1-3г.)
1. В.А.Петрова «Малыш». Программа развития музыкальности у детей 3-го года жизни.
2. О.В.Елецкая «День за днём говорим и растём». Пособие по развитию детей раннего 

возраста. 
3. М.Ю.Картушина «Забавы для малышей». Театрализованные развлечения для детей 2-

3лет. 
4. В.А.Петрова «Хрестоматия к программе «Малыш» для детей 3-го года жизни. 1995г.
5. Т.С.Сауко, А.Буренина. Топ-хлоп малыши». Программа по музыкально-ритмическому 

воспитанию детей 2-3 лет.
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Дошкольный возраст (3-7 (8) лет):
5. Тютюнникова  Т.Э.  МУЗЫКА  ДЕТСТВА.  Учебное  пособие  по  элементарному 

музицированию и начальному музыкальному воспитанию для студентов педагогических вузов, 
институтов повышения квалификации и педагогов-практиков

6. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические рекомендации и 
репертуар с нотным приложением по работе с детьми 3-4 лет

7. Буренина  А.И.,  Тютюнникова  Т.Э.  Музыка  детства.  Методические  рекомендации  и 
репертуар с нотным приложением по работе с детьми 4-5 лет. 

8.  И.Г.Галянт  «Музыкальное  развитие  детей  2-8  лет.  Методическое  пособие  для 
специалистов ДОО».

9. К.В.Тарасова «Хрестоматия к программе «Гармония». 
10. К.В.Тарасова    Хрестоматия к программе «Синтез».
11.  Т.Н.Доронова.  Развитие  детей  в  театрализованной  деятельности:  Пособие  для 

воспитателей
12. А.И.Буренина. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей 3-7 

лет.

Художественно-изобразительная деятельность:
Ранний возраст (1-3г.):
1. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки»
2. Малыш в стране Акварелии. Методическое пособие для воспитателей и родителей.
3. Т. Н. Доронова, С. Г. Якобсон. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре.

   
  Дошкольный возраст (3-7 (8) лет):

4.  Т.Н.Доронова  Художественное творчество детей 2-8 лет.  Методическое пособие для 
воспитателей. 

5. Т.Н.Доронова «Дошкольникам об искусстве» (наглядно-иллюстративный материал).
6. А.А.Грибовская «Народное искусство и детское творчество».
7. А.А.Грибовская «Детям о народном искусстве» (наглядно-иллюстративный материал) 
8. И.А. Лыкова, «Изобразительная деятельность в детском саду», Цветные ладошки.
Конструирование:
1. И.А.Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа
2. И.А.Лыкова. Конструирование в детском саду. Средняя группа
3. И.А.Лыкова. Конструирование в детском саду. Старшая группа
4. И.А.Лыкова. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе группа.
Художественный труд
1. Л.Куцакова «Творим и мастерим». Практическое пособие для воспитателей и родителей 

по обучению детей изготовлению поделок из разных материалов
2. В.М.Кошелев «Художественный и ручной труд в детском саду». Книга для воспитателей 

детского сада и родителей.
3. Л.А. Топоркова, Т.Н. Доронова. Сделаю сам. Дидактический альбом по ручному труду с 

детьми младшего, среднего, старшего дошкольного возраста.

        2.1.5. Физическое развитие
         - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО); 
         - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО);
- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО); 
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО). 

http://edu.shopping-time.ru/product/195152
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Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО).

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 
пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 
в организации в данной области: 

Ранний возраст (1-3г.)
1. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки»
2. Е.А.Мохирева,  Е.Л.Назарова,  И.В.Тимошенко  Подвижные  и  речевые  игры  1-3года. 

Осень.
3. Е.А.Мохирева, Е.Л.Назарова, И.В.Тимошенко Подвижные и речевые игры 1-3года. Зима.
4. Е.А.Мохирева,  Е.Л.Назарова,  И.В.Тимошенко  Подвижные  и  речевые  игры  1-3года. 

Весна.
5. Е.А.Мохирева, Е.Л.Назарова, И.В.Тимошенко Подвижные и речевые игры 1-3года. Лето.

Дошкольный возраст (3-7 (8) лет)
6. Парциальная программа физического развития детей 3–7 (8) лет «Малыши-крепыши» 

/Бережнова О.В., Бойко В.В./
7.  А.П.Щербак.  Тематические  физкультурные  занятия  и  праздники  в  дошкольном 

учреждении.
8. В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак Физкультурные праздники в детском саду.
9. Л.И. Пензулаева Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет.
10.  А.П.  Щербак.Тематические  физкультурные  занятия  и  праздники  в  дошкольном 

учреждении.
11.  Э.Я.  Степаненкова  Сборник  подвижных игр.  Для  занятий  с  детьми  2-7  лет.  -  М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020.

       2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 
       п.23 ФОП ДО

                Обязательная часть
При реализации Программы используются:
различные  образовательные  технологии,  в  том  числе  дистанционные  образовательные 

технологии, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
Применение  дистанционных  образовательных  технологий,  а  также  работа  с  электронными 
средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 
1.2.3685-21.

Также при реализации Программы МОУ Детский сад № 370 использует сетевую   форму 
реализации образовательных программ ДО, предусмотренных образовательными программами. 
Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ 
ДО  необходимыми  для  осуществления  образовательной  деятельности  по  соответствующим 
образовательным программам), с которыми устанавливлены договорные отношения.

 - с использованием ресурсов муниципального учреждения дополнительного образования 
«Дворец творчества детей и молодёжи Красноармейского района Волгограда», необходимыми для 
осуществления  образовательной  деятельности  по  соответствующим  образовательным 
программам), с которыми устанавливлены договорные отношения.

-  с использованием ресурсов муниципального учреждения дополнительного образования 
«Дворец  творчества  детей  и  молодёжи  Красноармейского  района  Волгограда» и  ВРДОО 
«Волгоградская школьная спортивная лига».

1.  Реализация  Программы  осуществляется  педагогами  посредством  использования 
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следующих педагогических технологий.
• технологии создания атмосферы радостного проживания дошкольного детства;
• технологии эффективной социализации;
• здоровьесберегающие технологии;
• игровые технологии.
• технологии проектной деятельности;
• технологии исследовательской деятельности;
• информационно-коммуникационные технологии;
• личностно-ориентированные технологии;

Технологии создания атмосферы радостного проживания дошкольного детства
С целью обеспечения  каждому  ребёнку  возможности  радостно  и  содержательно  прожить 

период дошкольного детства педагоги:
организуют условия для полноценной адаптации каждого ребёнка к детскому саду, формируя 

доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому ребёнку возможность:
осваивать  новое  пространство  —  группы,  иных  помещений  детского  сада,  игровой 

прогулочной площадки, территории детского сада;
осваивать  осуществление  всех  основных  режимных  моментов  —  приёма  пищи,  сна, 

посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры;
устанавливать контакты со сверстниками;

создают  общую  атмосферу  безопасности,  доброжелательности,  принятия  каждого,  
доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания:

основывают  и  поддерживают  добрые  групповые  традиции  «Утро  радостных  встреч»  и 
«Сладкий час»;

учитывают настроение и пожелания детей при планировании жизни в течение дня;
привлекают детей к обустройству группы и по возможности учитывают их пожелания в 

этом вопросе;
создают уютный, тёплый, гармоничный, эстетически целостный и современный интерьер, 

соответствующий возрастным особенностям интересов и потребностей детей;
обеспечивают условия (свободное место, материалы) для разнообразной содержательной 

самостоятельной деятельности детей, как коллективной, так и индивидуальной;
реализуют интересы и девочек, и мальчиков при планировании развивающей среды;
организуют прогулки и экскурсии детей за пределами детского сада;

создают условия для интересного и приятного общения с более старшими и более младшими 
детьми в детском саду;

отмечают в группе общие праздники и дни рождения каждого ребёнка по единому ритуалу;
используют музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного 

эмоционального фона; поют перед сном колыбельные песни;
поощряют желание детей свободно и выразительно двигаться под музыку;

организуют яркие радостные общие события жизни детей:
показывают детям кукольные спектакли;
организуют праздники-сюрпризы;

отмечают традиционные общегосударственные праздники — Новый год, Международный 
женский день, День защитника Отечества;

проводят  традиционные  сезонные  праздники  на  основе  фольклорного  материала  — 
Осенины, праздник урожая хлеба, встреча или проводы зимы, встреча весны;

приглашают  в  группу  интересных  людей,  исполнителей,  писателей  для  встреч, 
проведения мастер-классов, концертов;

удовлетворяют потребность детей в творческом самовыражении:
предоставляют детям возможность  выбора  вида  деятельности,  сюжетов,  материалов  и 

средств воплощения художественного замысла;



34

поддерживают  инициативу,  стремление  к  импровизации  при  самостоятельном 
воплощении детьми художественных замыслов;

способствуют  возникновению  у  ребёнка  ощущения,  что  продукт  его  творческой 
деятельности (танец,  стихотворение,  рисунок и т.  п.)  интересен другим (родителям, родным и 
близким, сотрудникам дошкольной образовательной организации и т. п.);

создают условия для работы с разными материалами;
вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-

ролевые  и  режиссёрские  игры,  помогая  осваивать  различные  средства,  материалы,  способы 
реализации замыслов (в том числе в совместной детской деятельности);

поощряют проявление детской непосредственности;
побуждают детей в  процессе  импровизации моделировать  как реально существующие 

объекты, так и придуманные самими детьми;
 высоко оценивают инициативность и самостоятельность в воплощении художественного 

замысла;
устраивают выставки детского творчества, организуют концерты;

создают условия для участия родителей в жизни детского сада:
проводят выставки и фестивали семейного творчества, домашних коллекций, концерты;
привлекают родителей к реализации образовательного проекта «Встречи с интересными 

людьми»;
предлагают исследовательские и творческие семейные проекты; проводят для родителей с 

детьми творческие мастер-классы.
      Технологии эффективной социализации

 клубный  час позволяет  детям  под  опосредованным  контролем  взрослых  свободно 
перемещаться по территории детского сада и выбирать ту деятельность, которая им нравится;

 ежедневный  круг  рефлексии предполагает  обсуждение  детьми  насущных  проблем  в 
группе;

   ситуации месяца позволяют детям освоить социальные роли (я – член коллектива, я – 
горожанин, я – часть земли, я – часть мироздания, я – часть семьи, я – россиянин);

 проблемные  педагогические  ситуации предполагают  их  самостоятельное  разрешение 
детьми;

 дети-волонтеры (разновозрастное общение между детьми, помощь старших дошкольников 
младшим);

 социальные акции призывают ребенка «выйти за рамки» детского;
 развивающее  общение  (технология гуманистического  общения  «взрослый-ребенок», 

«взрослый-взрослый» «Детский совет»).
Игровые технологии  — это фундамент всего  дошкольного образования.  В свете  ФГОС 

личность  ребенка  выводится  на  первый план  и  теперь  все  дошкольное  детство  должно  быть 
посвящено игре.

При этом,  игры имеют множество познавательных,  обучающих функций.  Среди игровых 
упражнений можно выделить те,

• которые помогают выделять характерные признаки предметов: то есть учат сравнивать;
• которые помогают обобщать предметы по определенным признакам;
• которые учат ребенка отделять вымысел от реального;
• которые воспитывают общение в коллективе, развивают быстроту реакции, смекалку и 

другое.
Здоровьесберегающие технологии направлены на укрепление здоровья ребенка, привитие 

ему здорового образа жизни. Это особенно актуально в свете ухудшения экологии, общей картины 
здоровья, неправильного питания.

Здоровьесберегающие технологии могут быть по-разному реализованы. В зависимости от 
целей:

• они могут  быть  направлены на  сохранение  здоровья  и  реализовываться  медицинским 
персоналом: контроль  за  организацией  питания,  мониторинг  здоровья,  обеспечение 
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здоровьесберегающей среды;
• они могут быть направлены на физическое развитие ребенка посредством различных видов 

гимнастик (дыхательная, пальчиковая, корригирующая), закаливания, динамических пауз;
• они могут знакомить с культурой здоровья;
• они могут обучать здоровому образу жизни через коммуникативные игры, игровые сеансы, 

логоритмику, физкультурные занятия;
• они могут быть коррекционными и реализовываться на сеансах различного вида терапий 

(арт-, сказко-, цвето-).
Технология проектной деятельности
Проект  - это  специально  организованный  взрослым  и  выполняемый  детьми  комплекс 

действий, завершающийся созданием творческих работ.
Любой проект  -  продукт  сотрудничества  детей,  воспитателей и  родителей.  Он позволяет 

развивать познавательный интерес к различным областям знаний, формировать коммуникативные 
навыки и нравственные качества. Участие в проекте

помогает ребенку почувствовать свою значимость, ощутить себя полноправным участником 
событий, способствует усилению позиций «Я сам», «Я сделаю», «Я умею». У детей появляется 
возможность проявить себя в различных видах деятельности, внести свою лепту в общее дело, 
проявить индивидуальность, завоевать определенное положение в группе.

В основе любого проекта лежит проблема, для решения которой требуется исследовательский 
поиск.  Обязательные  составляющие  проекта  -  детская  самостоятельность  (при  поддержке 
педагога), сотворчество детей и взрослых.

Преимущества проектного метода воспитательно-образовательного процесса:
-  является  одним  из  методов  развивающего  обучения,  т.к.  в  его  основе  лежит  развитие 

познавательных навыков детей;
        - повышает качество образовательного процесса;

                  - служит развитию творческого мышления.
- способствует повышению компетентности педагогов.
В практике педагогов МОУ Детский сад № 370 используются следующие виды проектов:
Исследовательские  проекты  предполагают  проверку  предположения  (гипотезы)  с 

использованием научных методов познания (наблюдения, эксперимент).
В младших группах выбор проекта  осуществляет воспитатель,  основываясь  на  интересах 

детей или данных диагностики.
В группах старшего дошкольного возраста выбор темы проекта может осуществлять  как 

педагог, так и дети в соответствии со своими желаниями и уровнем развития.
Творческие проекты связаны с подготовкой праздников, театральных представлений. Дети 

могут принимать участие в разработке отдельных фрагментов сценария, но чаще всего становятся 
исполнителями заданных взрослыми ролей. Творческие проекты предполагают соответствующее 
оформление результатов в виде детского праздника, детского дизайна.

Игровые  проекты  -  участники  принимают  на  себя  определенные  роли,  обусловленные 
характером и содержанием проекта. Это могут быть литературные персонажи или выдуманные 
герои,  имитирующие отношения в  определенных проблемных ситуациях.  Поскольку в  основе 
таких проектов лежит сюжетно-ролевая игра, дети охотно включаются в проектную деятельность, 
легко  осваивают  свои  роли,  активно  участвуют  в  развитии  сюжета,  с  интересом  собирают 
информацию  и  выполняют  действия,  необходимые  для  соответствия  роли  и  достижения 
поставленных целей.

Информационные проекты направлены на сбор и анализ информации о каком-либо объекте 
или  явлении.  Благодаря  присущим  детям  любознательности,  старшие  дошкольники  охотно 
включаются в информационные проекты в том случае, если им интересна проблема, лежащая в его 
основе.

Практико-ориентированные  (прикладные)  проекты  связаны  с  работой  на  достижение 
значимого  результата,  а  результат  обязательно  ориентирован  на  социальные  интересы  самих 
участников.
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Технологии  исследовательской  деятельности.  Исследовательская  деятельность  ребенку 
помогает  выявлять  актуальную проблему  и  посредством  ряда  действий  ее  решить.  При  этом 
ребенок подобно ученому проводит исследования, ставит эксперименты.

Методы  и  приемы  организации  исследовательской  деятельности:  наблюдения;  беседы; 
опыты; дидактические игры; моделирование ситуаций; трудовые поручения, действия.

Личностно-ориентированные  технологии  обеспечивают  условия  для  развития 
индивидуальности  ребенка.  Это  различные  уголки  для  индивидуальных  игр  и  занятий, 
«сокровищницы»,  «чудесный мешочек,  «Коврик Монтессори» (индивидуальное пространство), 
уголок уединения, копилки личных достижений, выставки индивидуального творчества детей.

                   2. Методы и приемы организации обучения
Для  реализации  Программы МОУ Детский  сад  № 370  отобраны следующие  Методы и  приёмы 

организации обучения

Традиционные  методы  обучения  (словесные,  наглядные,  практические)  дополнены 
методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно п. 
23.6.1. ФОП ДО.

Название метода
Определение метода

Рекомендация по их использованию

Методы по источнику знаний

Словесные Словесные  методы 
подразделяются  на  следующие 
виды: рассказ, объяснение, беседа.

Словесные  методы  позволяют  в 
кратчайший  срок  передать  информацию 
детям.

Практичес-
кие

Практические методы обучения 
основаны  на  практической 
деятельности детей и формируют

Выполнение  практических  заданий 
проводится после знакомства детей с тем или 
иным

Наглядные Под  наглядными  методами 
образования  понимаются  такие 
методы,  при  которых  ребенок 
получает  информацию,  с 
помощью  наглядных  пособий  и 
технических  средств.  Наглядные 
методы  используются  во 
взаимосвязи  со  словесными  и 
практическими  методами 
обучения.  Наглядные  методы 
образования  условно  можно 
подразделить  на  две  большие 
группы:  метод  иллюстраций  и 
метод демонстраций.

Метод  иллюстраций  предполагает  показ 
детям  иллюстративных  пособий:  плакатов, 
картин,  зарисовок  на  доске  и  пр.  Метод 
демонстраций  связан  с  показом 
мульфильмов,  диафильмов  и  др.  Такое 
подразделение  средств  наглядности  на 
иллюстративные  и  демонстрационные 
является  условным.  Оно  не  исключает 
возможности  отнесения  отдельных  средств 
наглядности как к  группе иллюстративных, 
так  и  демонстрационных.  В  современных 
условиях  особое  внимание  уделяется 
применению  такого  средства  наглядности, 
как  компьютер  индивидуального 
пользования.  Компьютеры  дают 
возможность  воспитателю  моделировать 
определенные  процессы  и  ситуации, 
выбирать  из  ряда  возможных  решений 
оптимальные  по  определенным  критериям, 
т.е.  значительно  расширяют  возможности 
наглядных  методов  в  образовательном 
процессе при реализации Программы.

Методы по характеру образовательной деятельности детей
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Информа-
ционно

рецептивный

Воспитатель  сообщает  детям 
готовую  информацию,  а  они  ее 
воспринимают,  осознают  и 
фиксируют в памяти.

Один  из  наиболее  экономных  способов 
передачи  информации.  Однако  при 
использовании  этого  метода  обучения  не 
формируются умения и навыки пользоваться 
полученными знаниями.

Репродук-
тивный

Суть  метода  состоит  в 
многократном  повторении 
способа деятельности по заданию 
воспитателя.

Деятельность  воспитателя  заключается  в 
разработке  и  сообщении  образца,  а 
деятельность детей - в выполнении действий 
по образцу.

Проблемное 
изложение

Воспитатель  ставит  перед 
детьми  проблему  -  сложный 
теоретический  или  практический 
вопрос, требующий исследования,

Дети следят за логикой решения проблемы, 
получая  эталон  научного  мышления  и 
познания,  образец  культуры  развертывания 
познавательных действий.

разрешения,  и  сам  показывает 
путь  ее  решения,  вскрывая 
возникающие  противоречия. 
Назначение  этого  метода  - 
показать  образцы  научного 
познания,  научного  решения 
проблем.

Частично-
поисковый

Суть  его  состоит  в  том,  что 
воспитатель  расчленяет 
проблемную  задачу  на  под 
проблемы,  а  дети  осуществляют 
отдельные  шаги  поиска  ее 
решения

Каждый  шаг  предполагает  творческую 
деятельность,  но  целостное  решение 
проблемы пока отсутствует.

Исследовате
льский

Этот метод призван обеспечить 
творческое применение знаний.

В процессе образовательной деятельности 
дети  овладевают  методами  познания,  так 
формируется  их  опыт  поисково  - 
исследовательской деятельности.

Активные 
методы

Активные  методы 
предоставляют  дошкольникам 
возможность  обучаться  на 
собственном  опыте,  приобретать 
разнообразный  субъективный 
опыт.

Активные методы обучения предполагают 
использование  в  образовательном  процессе 
определенной  последовательности 
выполнения  заданий:  начиная  с  анализа  и 
оценки конкретных ситуаций, дидактическим 
играм.  Активные  методы  должны 
применяться по мере их усложнения.

В  группу  активных  методов  образования 
входят  дидактические  игры  -  специально 
разработанные  игры,  моделирующие 
реальность  и  приспособленные  для  целей 
обучения.

  
          При реализации Программы педагоги используют различные средства:

Реальные Виртуальные
Демонстрационные игрушки, карточки. 
Раздаточные материалы.
Природный материал и др.

Презентации,  модели  объектов,  видео,  аудио, 
анимация и др.
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                       ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Вариативные  формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  части  Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений,  совпадают с  вариативными формами, 
способами, методами и средствами обязательной части Программы.



3. Формы реализации Программы

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня
-Игровые ситуации -Индивидуальные 

игры 
Игры небольшими подгруппами 
-Беседы с детьми по их интересам 
-Развивающее  общение  педагога  с 

детьми
-Практические, проблемные
ситуации
-Упражнения
-Наблюдения  за  объектами  и 

явлениями природы, трудом взрослых
-Трудовые поручения и дежурства 
-Индивидуальная  работа  с  детьми  в 

соответствии  с  задачами  разных 
образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей по 
интересам детей 

-Оздоровительные  и  закаливающие 
процедуры 

-Здоровьесберегающие мероприятия
-Двигательная деятельность

-  Проблемно  -
обучающие ситуации 
-  Образовательные 
ситуации
-  Тематические 
события 
-  Проектная 
деятельность 
-  Творческие  и 
исследовательские 
проекты и т. д.

-  Наблюдение  за 
объектами и явлениями 
природы

-  Сюжетно-ролевые и 
конструктивные игры 

-Элементарная 
трудовая деятельность 
детей на участке ДОО 
- Свободное общение 
педагога с детьми 

- Индивидуальная 
работа 

- Проведение 
спортивных 
праздников

- Подвижные игры и
спортивные
упражнения
 Экспериментирова-

ние  с  объектами 
неживой природы

- Элементарная трудовая деятельность детей, 
-  Проведение  зрелищных  мероприятий, 
развлечений, праздников,
- Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
небольшими подгруппами 
- Опыты и эксперименты
-  Практико-ориентированные  проекты, 
коллекционирование 
- Чтение художественной литературы 
- Прослушивание аудиозаписей лучших образцов 
чтения 
-  Рассматривание  иллюстраций,  просмотр 
мультфильмов 
-  Слушание  и  исполнение  музыкальных 
произведений,музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры и импровизации
-  Организация  посещение  выставок  детского 
творчества,  изобразительного  искусства, 
мастерских 
-Индивидуальная  работа  по  всем  видам 
деятельности и образовательным областям
-Работа  с  родителями  (законными 
представителями)

  



                   2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик:
                   п.24 ФОП ДО

                   Обязательная часть
Согласно  п.  24.1  ФОП  ДО  образовательной  деятельности  в  МОУ  Детский  сад  №  370 

включает:
• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;
• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
• самостоятельную деятельность детей;
• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.
Согласно  п.  24.2  ФОП  ДО  образовательной  деятельности  организуется  совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один 
или несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная  деятельность  педагога  с  ребёнком,  где,  взаимодействуя  с  ребёнком,  он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная  деятельность  ребёнка  с  педагогом,  при  которой  ребёнок  и  педагог  - 
равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная  деятельность  детей  со  сверстниками  без  участия  педагога,  но  по  его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли  её  организатора,  ставящего  задачу  группе  детей,  тем  самым,  актуализируя 
лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия  педагога.  Это  могут  быть  самостоятельные  игры детей  (сюжетно-ролевые, 
режиссерские,  театрализованные,  игры  с  правилами,  музыкальные  и  другое), 
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей,  самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Все  перечисленные  варианты  совместной  деятельности  педагога  с  детьми  могут  быть 
реализованы в группе одномоментно.

Время  проведения  занятий,  их  продолжительность,  длительность  перерывов,  суммарная 
образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 
самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах реализации 
Программы.

Виды культурных практик Субъективность ребенка Виды детских инициатив
Игровая практика Ребенок проявляет себя как 

творческий субъект
Творческая инициатива

Продуктивная практика Ребенок проявляет себя как 
созидающий и волевой субъект

Инициатива целеполагания

Познавательно-
исследовательская практика

Ребенок проявляет себя как 
субъект исследования

Познавательная инициатива

Коммуникативная практика Ребенок проявляет себя как 
партнер по взаимодействию и 
собеседник

Коммуникативная инициатива



Культурные практики предусматривают разные виды деятельности: игровую, продуктивную, 
познавательно-исследовательскую,  коммуникативную  практики,  чтение  художественной 
литературы  (п.     24.19   ФОП  ДО).  Их содержание  не ограничивается  искусством.  Культурной 
практикой  может  быть  чтение  книг,  чаепитие,  беседа  во время  трапезы  и даже  «маленький 
разговор»  с малознакомыми  людьми  в магазине  или  лифте.  Организация  культурных  практик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей.

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в МОУ Детский сад № 370 во вторую половину дня организовывает 
следующие культурные практики:

Чтение и рассказывание.  Чтобы пробудить  у детей интерес  к художественному тексту, 
организуем  культурную  практику  рассказывания  и чтение.  Первое  предшествует  второму 
и подходит  для  работы  с воспитанниками  младших  групп.  Эмоционально  и артистично 
рассказываем детям народные сказки, используем жесты и мимику. 

Со временем чтение сменяет рассказывание. Через него дети знакомятся с авторским стилем 
писателей,  богатством  и красотой  русского  художественного  языка.  Эта  практика  стала 
ежедневной традицией и проходит в одно и то же время. Читаем детям, например, после дневной 
прогулки или перед выходом на вечернюю, после обеда или дневного сна. 

Кроссбукинг в группе.
Кинозал по пятницам. 
Колыбельная  перед  сном.  Организуется  эта  культурная  практика  параллельно 

с режимными  моментами  или  другой  деятельностью.  Например,  воспитатель  исполняет 
колыбельную  перед  дневным  сном,  ритмичные  трудовые –  во время  физической  работы, 
календарные – по праздникам, а хороводные – во время гуляний. 

Музыкальная гостиная.  Чтобы познакомить детей с авторской музыкой, музыкальными 
инструментами, сформировать у них желание слушать живую музыку, организуем концерт. Для 
этого приглашаем в детский сад музыкантов, например, из музыкальной школы. 

Посещение  музеев.  Потребность  ходить  на выставки,  посещать  музеи  и галереи  важно 
формировать у детей с дошкольного возраста. Поэтому экскурсии в местные музеи проводите 2 
раза в год. 

В культурную  практику  посещения  музея  органично  включаем  коллекционирование 
фантиков, игрушек, минералов и т. д. 

Совместная  трапеза  и беседа.  Культура  народа  отражается  не только  в искусстве. 
Культурная  практика  совместной  трапезы  и беседы  «Сладкий  час».  Раз  в неделю  вместо 
привычного полдника организуем чаепитие, на котором дети обсудят свои интересы и проблемы. 

Поздравление близких. Во время праздников дети получают подарки и видят, как родители 
поздравляют друг друга и своих близких.  Подкрепляем эту традицию, которая идет из семьи. 
В преддверии праздников предлагаем детям тоже порадовать членов своей семьи и друг друга. 

В рамках  культурной  практики  поздравления  близких  воспитанники,  изготовливают 
открытки и подарки своими руками. Дети проявляют инициативу и индивидуальность. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 
знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 
рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 
познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 
библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 
Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. 
Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными 
материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 
анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). 
Результатом  работы  в  творческой  мастерской  является  создание  книг-  самоделок,  детских 
журналов,  составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 
продуктов детского рукоделия и пр.



Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 
художественно-творческой  деятельности  детей,  предполагающая  организацию  восприятия 
музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 
воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно игрового 
характера,  обеспечивающая  становление  системы  сенсорных  эталонов  (цвета,  формы, 
пространственных  отношений  и  др.),  способов  интеллектуальной  деятельности  (умение 
сравнивать,  классифицировать,  составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-
либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные 
задачи.

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 
развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 
игр»,  музыкальные и  литературные досуги.  Возможна  организация  досугов  в  соответствии с 
интересами и предпочтениями детей (в  старшем дошкольном возрасте).  В этом случае  досуг 
организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 
организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 
Программы.

                   2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы:
                   п.25 ФОП ДО

Обязательная часть
Для  поддержки  детской  инициативы  педагоги  поощряют  свободную  самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.
Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги:
1) уделяют  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему  миру,  поощряют 

желание  ребёнка  получать  новые  знания  и  умения,  осуществлять  деятельностные  пробы  в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывают  ситуации,  способствующие  активизации  личного  опыта  ребёнка  в 
деятельности,  побуждающие  детей  к  применению  знаний,  умений  при  выборе  способов 
деятельности;

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей  область  задач,  которые  ребёнок  способен  и  желает  решить  самостоятельно,  уделяют 
внимание  таким  задачам,  которые  способствуют  активизации  у  ребёнка  творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создают  условия  для  развития  произвольности  в  деятельности,  используют  игры  и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 
внимание  на  важность  стремления  к  качественному  результату,  подсказывают  ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 
приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости  оказывают  детям  помощь,  но  стремятся  к  её  дозированию.  Если  ребёнок 



испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют 
собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае;

8) поддерживают  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных  самостоятельных 
действий,  подчеркивают  рост  возможностей  и  достижений  каждого  ребёнка,  побуждают  к 
проявлению  инициативы  и  творчества  через  использование  приемов  похвалы,  одобрения, 
восхищения.

Способы и  направления  поддержки  детской  инициативы тесно  связаны  с  культурными 
практиками  ребёнка,  а  также  возможностями  поддержки  детской  самостоятельности.  Под 
самостоятельной  понимается  свободная  деятельность  воспитанников  в  условиях  созданной 
педагогами развивающей предметно - пространственной среды (далее РППС), обеспечивающий 
выбор  деятельности  по  интересам,  позволяющим  взаимодействовать  со  сверстниками  или 
действовать  индивидуально.  Детская  самостоятельность  -  не  столько  умение  ребёнка 
осуществлять  определённое  действие  без  помощи  посторонних  и  постоянного  контроля  со 
стороны взрослых, сколько инициативность способность ставить перед собой новые задачи и 
находить их решения в социально приемлемых формах.

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возраста.
Дальнейшее  развитие  самостоятельности  как  личного  качества  в  период  дошкольного 

детства связано в первую очередь, с развитием основных видов детской деятельности - сквозных 
механизмов развития ребёнка.

Самостоятельность и детская инициатива в сквозных механизмах
 развития ребёнка

Виды деятельности Содержание работы
Игровая Игры  дают  возможность  активному  проявлению  индивидуальности 

ребёнка,  его  находчивости,  сообразительности,  воображения.  Особое 
место занимают игры, создаваемые детьми,- творческие (в том числе 
сюжетно-ролевые).  Игра  способствует  приобретению  опыта 
организации  совместной  деятельности  на  основе  предварительного 
обдумывания,  обсуждения  общей  цели,  совместных  усилий  к  её 
достижению, общих интересов и переживаний. При организации игры 
педагог  должен  стремиться  к  тому,  чтобы  дети  могли  проявить 
творческую инициативу, помогает «погрузиться» в игровую ситуацию и 
решать возникшие вопросы самостоятельно.

Познавательно
исследовательская

деятельность

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение 
и  самонаблюдение;  сенсорное  обследование  объектов;  логические 
операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, 
сериация,  конкретизация,  аналогия);  простейшие  измерения; 
экспериментирование  с  природными  и  рукотворными  объектами; 
просмотр обучающих фильмов или телепередач; поиск информации в 
«Интернете», познавательной литературе и др. Организация условий 
для самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности 
подразумевает работу в двух направлениях: постоянное расширение 
арсенала  объектов,  отличающихся  ярко  выраженной 
многофункциональностью;  предоставление  детям  возможности 
использовать  самостоятельно  обнаруженные  свойства  объектов  в 
разнообразных видах деятельности (игре,  конструировании, труде и 
пр.) и побуждение к дальнейшему их изучению.

Познавательно
исследовательская

деятельность

Педагог создаёт ситуации, удовлетворяющие потребности ребёнка в 
познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои 
знания  и  умения;  ставит  перед  детьми  всё  более  сложные  задачи, 



развивает  волю,  поддерживает  желание  преодолевать  трудности, 
доводить  начатое до конца,  нацеливает  на  поиск  новых творческих 
решений.

Коммуникативная Развитию  коммуникативной  деятельности  (общения  в  процессе 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками) следует уделять особое 
внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи 
в целях формирования способности строить связанное высказывание, 
ведёт от диалога между взрослым и ребёнком, в котором взрослый 
берёт на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы её 
выражения, к развёрнутой монологической речи ребёнка.
Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, 
направляющие  их  внимание  на  воплощение  интересных  событий  в 
словесные игры и сочинение самостоятельных рассказов и сказок. В 
беседе ребёнок учиться выражать свои мысли, слушать собеседника. 
Для «пробуждения детской инициативы педагог задаёт разнообразные 
вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр.

Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной  деятельности  детей  по 
выбору  и  интересам.  Возможность  играть,  рисовать,  конструировать,  сочинять  и  пр.  в 
соответствии  с  собственными  интересами  является  важнейшим  источником  эмоционального 
благополучия  ребенка  в  детском  саду.  Самостоятельная  деятельность  детей  протекает 
преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Включаясь в  разные виды деятельности,  ребёнок стремится познать,  преобразовать  мир 
самостоятельно за счёт возникающих инициатив.

1-2 года
Приоритетной  сферой  проявления  детской  инициативы  является  активное  
самостоятельное передвижение в пространстве, исследование предметов на основе 
манипулирования.
Для поддержки детской инициативы педагоги Детского сада:
-  побуждают  детей  наблюдать,  выделять,  обследовать  и  определять  свойства, 
качества и назначение предметов; направлять поисковую деятельность детей;
-  поддерживают интерес  к  познанию окружающей действительности с  помощью 
создания проблемных ситуаций,  развивающих игрушек.  Создают разнообразную, 
часто сменяемую развивающую предметную образовательную среду;
- обогащают опыт сенсорного восприятия ребёнка во всех областях — тактильной, 
двигательной,  слуховой,  зрительной,  обонятельной,  вкусовой,  стимулируя 
поисковую активность ребёнка;
- поддерживают и развивать уверенность в себе и своих возможностях, активность в 
области  самостоятельного  движения,  познания  окружающего  предметного  мира, 
общения со взрослыми и сверстниками, взаимодействия с миром природы, всегда 
предоставляя ребёнку необходимую помощь и поддержку в реализации его замысла; 
активно  используют  речь  в  качестве  средства  эмоциональной  содержательной 
коммуникации, стимулируют речевую активность детей,
- поддерживают становление инициативной речи.

2-3 года
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 
исследовательская  деятельность  с  предметами,  материалами,  веществами;  
обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.
Для поддержки детской инициативы педагоги Детского сада:
- предоставляют детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для 
их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;
- отмечают и приветствуют даже минимальные успехи детей;



- не критикуют результаты деятельности ребёнка и его самого как личность;
-  формируют  у  детей  привычку  самостоятельно  находить  для  себя  интересные 
занятия;
- приучают свободно пользоваться игрушками и пособиями;
- знакомят детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 
территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности;
-  побуждают детей к  разнообразным действиям с  предметами,  направленным на 
ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание 
на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);
- поддерживают интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 
режимные моменты;
- устанавливают простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их 
и следить за их выполнением всеми детьми;
   Для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию 
ребёнка создают для него изображения или лепку, другие изделия;
- содержат в открытом доступе изобразительные материалы;
- поощряют занятия изобразительной деятельностью, выражают одобрение любому 
результату труда ребёнка.

3-4 года
Приоритетной  сферой  проявления  детской  инициативы является  продуктивная  
деятельность.
Для поддержки детской инициативы педагоги Детского сада:
- создают условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка; 
рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;
- отмечают и публично поддерживают любые успехи детей;
- всемерно поощряют самостоятельность детей и расширяют её сферу;
- помогают ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей;
-  способствуют стремлению научиться  делать  что-то  и  поддерживают радостное 
ощущение возрастающей умелости;
- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относятся к затруднениям ребёнка, 
позволяют ему действовать в своём темпе;
- не критикуют результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничивают 
критику  исключительно  результатами  продуктивной  деятельности,  используют  в 
качестве  субъекта  критики  игровые  персонажи  (детей  критикует  игрушка,  а  не 
педагог);
-  учитывают  индивидуальные  особенности  детей,  стремятся  найти  подход  к 
застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
- уважают и ценят каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и 
недостатков;
- создают в группе положительный психологический микроклимат,
- в равной мере проявляют любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при 
встрече,  используют  ласку  и  тёплое  слово  для  выражения  своего  отношения  к 
ребёнку, проявляют деликатность и тактичность;
- всегда предоставляют детям возможность для реализации их замысла в творческой 
продуктивной деятельности.

4-5 лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная  
деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со  
сверстниками.
Для поддержки детской инициативы педагоги Детского сада:
- способствуют стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к 
таким попыткам внимательно, с уважением;
- обеспечивают для детей возможность осуществления их желания переодеваться и 
наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 



элементов  костюмов  для  переодевания,  а  также  технические  средства, 
обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку;
- создают условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для
сюжетных игр;
-  при  необходимости  осуждают  негативный  поступок,  действие  ребёнка,  но  не 
допускают  критики  его  личности,  его  качеств.  Негативные  оценки  дают  только 
поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой;
- не допускают диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры;
- обязательно участвует в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 
согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры;
-  привлекают  детей  к  украшению  группы  к  праздникам,  обсуждая  разные 
возможности и предложения;
-  побуждают  детей  формировать  и  выражать  собственную  эстетическую  оценку 
воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
- привлекают детей к планированию жизни группы на день;
- читают и рассказывают детям по их просьбе, включают музыку.

5-6 лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно -  
личностное  общение  со  взрослыми  и  сверстниками,  а  также  информационная  
познавательная инициатива.
Для поддержки детской инициативы педагоги Детского сада:
 - создают в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при встрече, используют 
ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку;
- уважают индивидуальные вкусы и привычки детей;
- поощряют желание создавать что-либо по собственному замыслу;
- обращают внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 
радость, которую он доставить кому-то (маме, бабушке, папе, другу);
-  создают  условия  для  разнообразной  самостоятельной  творческой  деятельности 
детей;
-  при необходимости помогают детям в решении проблем организации игры;
- привлекают детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую 
перспективу. Обсуждают выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.;
-  создают  условия  и  выделять  время  для  самостоятельной  творческой  или 
познавательной деятельности детей по интересам.

6-8 лет
Приоритетной  сферой  проявления  детской  инициативы  является  научение,  
расширение  сфер  собственной  компетентности  в  различных  областях  
практической  предметной,  в  том  числе  орудийной,  деятельности,  а  также  
информационная познавательная деятельность.
Для поддержки детской инициативы педагоги Детского сада:
-  вводят  адекватную  оценку  результата  деятельности  ребёнка  с  одновременным 
признанием  его  усилий  и  указанием  возможных  путей  и  способов 
совершенствования продукта деятельности;
-  спокойно  реагируют  на  неуспех  ребёнка  и  предлагать  несколько  вариантов 
исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 
совершенствование деталей и т. п. Рассказывают детям о трудностях, которые они 
сами испытывали при обучении новым видам деятельности;
 -  создают ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, 
обретая уважение и признание взрослых и сверстников;
-  обращаются к  детям с  просьбой показать  ему те  индивидуальные достижения, 
которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;
- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
-  создают  условия  для  разнообразной  самостоятельной  творческой  деятельности 



детей;
-  при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры;
- привлекают детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц.
- учитывают и реализовывают их пожелания и предложения;
-   создают  условия  и  выделяют  время  для  самостоятельной  творческой  или 
познавательной деятельности детей по интересам;
- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ;
- организовывают концерты для выступления детей и взрослых.

             ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Способы  и  направления  поддержки  детской  инициативы  в  части,  формируемой  участниками 
образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.

  
  2.5.  Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями 

обучающихся:
    п.26. ФОП ДО, 

 Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 
младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов  //Методические  рекомендации  по 
планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г.

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 
конструктивного взаимодействия с семьей.

Основные положения ФГОС ДО отражают необходимость включения родителей и других 
членов семей в образовательный процесс как участников образовательных отношений.

Родители - равноправные участники образовательных отношений П.1.1. (ФГОС ДО).
МОУ Детский сад № 370 создает условия для участия родителей (законных представителей) 

в  образовательной  деятельности.  П.3.1.  (ФГОС  ДО),  осуществляет  поддержку  родителей 
(законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья. П.3.2.1. (ФГОС 
ДО);  осуществляет  взаимодействие  с  родителями (законными представителями)  по  вопросам 
образования ребёнка, непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, в том 
числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. П. 3.2.5. (ФГОС ДО).

МОУ  Детский  сад  №  370  предоставляет  информацию  об  основной  образовательной 
программе учреждения семье и всем заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную 
деятельность;  предоставляет  родителями  (законными  представителями)  детей  возможность 
обсуждения вопросов, связанных с реализацией Программы. П. 3.2.8. (ФГОС ДО).

Партнёрство с семьёй строится на основе взаимного уважения и добровольности.
Общий  стиль  взаимодействия  и  его  содержательную  направленность  определяет 

руководитель  организации.  Он  знакомит  семью  с  целями  и  ценностями  организации  и  её 
корпоративной культурой.

Цели, задачи и формы взаимодействия с семьёй
Цель  взаимодействия  с  семьёй  —  сделать  родителей  активными  участниками  об-

разовательного  процесса,  оказав  им  помощь  в  реализации  ответственности  за  воспитание  и 
обучение детей

Задачи МОУ Детский сад № 370 по работе с семьёй:
•    постоянно изучать запросы и потребности в дошкольном образовании семей, находящихся 

в сфере деятельности дошкольной образовательной организации;



•    повышать психологическую компетентность родителей. Учить родителей общаться с 
детьми в формах, адекватных их возрасту не травмирующим приёмам управления поведением 
детей;

•    убеждать родителей в необходимости соблюдения единого с организацией режима дня для 
ребёнка дошкольного возраста;

•    учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми в семье;
•    создавать ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в дошкольной 

образовательной организации; условия для доверительного, неформального общения педагогов с 
родителями;

•     помогать  родителям  правильно  выбрать  школу  для  ребёнка  в  соответствии  с  его 
индивидуальными возможностями и способностями;

•    постоянно вести работу по профилактике нарушений и по защите прав и достоинства 
ребёнка в дошкольной организации и в семье.

Основные направления взаимодействия дошкольной организации с семьями детей:
•    обеспечение комфортной адаптации ребёнка и его семьи к условиям детского сада;
•     формирование  здоровья  детей  (родителями  совместно  с  педагогами  групп  и  спе-

циалистами, медицинской и психологической службами), построение индивидуальных программ 
укрепления здоровья ребёнка;

•    установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей об-
разовательной деятельности;

•    обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в 
группе детского сада);

•     предоставление  родителям возможности  повысить  педагогическую компетентность, 
узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном 
возрасте;

 создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей;
•    создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни 

детей в детском саду.
Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации:
•общая  лекция  об  особенностях  ребёнка  соответствующего  возраста  с  общими 

рекомендациями по созданию дома развивающей среды;
• выдача каждой семье печатной памятки, в которой содержится краткое резюме положений 

лекции;
• подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей;
• создание библиотечки для родителей, в том числе периодических изданий — методических 

и познавательных;
•  индивидуальные консультации с  учётом особенностей каждого ребёнка  (подвижность, 

темперамент, интересы и т. п.);
семинар-практикум; 
мастер-класс; 
дискуссионный клуб; 
круглый стол.
Формы взаимодействия и сотрудничества с семьями воспитанников с целью повышения 

родительской компетентности
ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия 

на ребёнка в различных ситуациях;
родительский лекторий.  Примерные темы лекций, которые проводятся,  как правило,  в 

сентябре—октябре:  «Адаптация  ребёнка  и  семьи  к  детскому  саду»,  «Психологические 
особенности ребёнка 2—3 лет», «Кризис 3 лет. Психологические особенности ребёнка 3—4 лет», 
«Психологические особенности ребёнка (4—5), (5—6, 6—8) лет»;

семинары-практикумы,  ориентированные не  только  на  сообщение  родителям 
определённой информации,  но  и  на  формирование  у  них  определённых навыков (общения  с 



детьми,  организации  совместной  с  ребёнком  продуктивной  деятельности,  организации 
двигательной  активности  детей  и  т.  д.),  на  обмен  опытом.  Примерные темы для  семинаров-
практикумов:  «Как  вырастить  помощника»,   «Интерьер  детской  и  жизненное  пространство 
ребёнка дома», «Праздник в семье», «Как развивать речь ребёнка»,   «Как  организовать  домашний 
театр», «Как привлечь ребёнка к художественному творчеству»,   «Как  привить  ребёнку любовь к 
чтению»,  «Что такое школьная готовность и  как её  сформировать  у  ребёнка» «Подготовка к 
обучению грамоте», «Дошкольник и мир природы», «Развитие эмоций: почему это важно для 
ребёнка», «Чем заниматься с ребёнком летом»;

дискуссионные  клубы,  на  которых  родители  могут  задать  интересующие  их  вопросы, 
высказать своё мнение. Примерные темы для проведения дискуссионных клубов: «Можно» и 
«нельзя» дома и в детском саду», «Какую музыку мы слушаем с ребёнком», «Телевизор, кино, 
компьютер», «Есть ли Дед Мороз?», «Выбираем школу»;

круглые  столы  с  обязательным  участием  специалистов  детского  сада,  а  также 
приглашённых  консультантов  (психологов,  врачей-педиатров,  учителей-логопедов,  научных 
сотрудников и преподавателей педагогических колледжей и вузов). Примерные темы круглых 
столов:  «Сказка  в  жизни  ребёнка»,  «Игрушка  в  жизни  ребёнка»,  «Мальчики  и  девочки», 
«Познавательная активность и информационное пространство ребёнка», «Сюжетно-ролевая игра и 
развитие дошкольника»,  «Одарённый ребёнок:  как поддержать и развивать детские таланты», 
«Агрессивный ребёнок: мифы и реальность»;

ролевые игры, направленные на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия 
на ребёнка в различных ситуациях. Примеры разыгрываемых ситуаций: «Мы в магазине игрушек. 
Как избежать детских капризов», «Как успокоить гиперактивного ребёнка», «Как помочь ребёнку 
преодолеть детские страхи», «Как наше слово делом отзовётся: что и как мы говорим в при-
сутствии ребёнка», «Как правильно наказать шалуна», «Наказание и поощрение», «Как создать для 
ребёнка ситуацию успеха и почему она важна для него»;

психологические  тренинги  родительско-детского  общения,  тренинги  самоконтроля  и 
психоэмоциональной саморегуляции в разных ситуациях;

ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей обеспечивать условия для 
привлечения  родителей  к  организации  детских  праздников,  досуга,  театральных  спектаклей, 
заседаний «Клубов выходного дня» в качестве не только зрителей или спонсоров, но и активных 
участников,  инициаторов.  Поводы для организации совместного досуга:  дни рождения детей, 
Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, сезонные праздники на 
основе фольклора, профессиональные праздники, международные праздники культурологической 
направленности — Международный день музыки, Международный день театра, Международный 
день  детской  книги,  Всемирный  день  поэзии,  Всемирный  день  улыбки,  День  славянской 
письменности и культуры, сезонные праздники в культурах разных стран и т. п.;

•    в части создания условий для реализации творческого потенциала семьи
•  осуществлять  постановку  кукольных  и  драматических  спектаклей,  в  которых  роли 

исполняют родители, и показывать их детям;
•  проводить  для  родителей  мастер-классы  по  прикладному  творчеству,  декоративно-

прикладному искусству: организовывать выставки совместного творчества детей и родителей, 
педагогов дошкольной организации; семейных коллекций;

• осуществлять творческие проекты с участием семей (театральный, концертный и т. п.);
• осуществлять семейные исследовательские проекты.
Информация, которую родители могут получить на бумажном носителе:
•    визитка руководителя с эмблемой, названием организации, контактной информацией, 

адресом сайта;
•    памятка для родителей — листовка с описанием корпоративной культуры;
•    перечень необходимых документов для поступления ребёнка в детский сад;
•    перечень вещей, необходимых ребёнку в детском саду;
•  рекламный  буклет  и  иная  сувенирная  продукция,  если  таковая  имеется  (возможно, 

изготовленная детьми).



Текущая «обратная связь» о жизни группы. Работа воспитателей с семьёй подразделена на 
ежедневную, еженедельную, ежемесячную и разовую. Ежедневная работа складывается из:

•     непосредственных  коммуникаций  с  родителями,  приуроченных  к  определённым 
режимным моментам в начале и в конце дня; 

•    обеспечения систематической информированности родителей о жизни ребёнка в детском 
саду.

Примерное содержание постоянного информационного стенда в группе:
•    программа медицинских мероприятий на месяц: текущие рекомендации по закаливанию, 

оздоровлению,  профилактике  заболеваний  и  т.  п.;  перечень  необходимой  одежды  для 
мальчика/девочки по сезону;

•    характеристика возрастных психологических особенностей детей данной группы;
•    план мероприятий для родителей на месяц;
•    модель дня жизни группы;
•  фамилии,  имена,  отчества  воспитателей группы,  заведующей,  методиста,  медицинских 

работников; время приёма родителей;
•     фамилии,  имена,  отчества  педагогов,  специалистов,  их  профессиональный портрет: 

образование, стаж, сфера творческих интересов (если есть).
В практике работы Детского сада есть обеспечение родителей памяткой об общих правилах 

жизни группы, а также размещение на информационном стенде (мини-стенде) ежедневного отчёта 
«Как мы провели день».

Еженедельно  каждый  родитель  получает  возможность  для  беседы  с  воспитателем  об 
индивидуальном развитии своего ребёнка. 

Инновационная и разносторонняя работа педагогов:
•    выставки детских работ в группах, а также тематические вернисажи в коридорах и холлах 

(для лепки и прикладного художественного творчества желательно оборудовать витрины);
•    тематические стенды в коридорах с обилием содержательных фотографий большого 

формата; фотогалереи;
•    презентации на экране или в электронных фоторамках;
•    выставка публикаций о дошкольной организации;
•    информация на сайте, в социальных сетях, на форуме;
•    различного рода рекламная продукция.
Реклама образовательной организации. 
•    публикация информации об организации в адресных справочниках. 
•    создание сайта в Интернете;
 публикация информации, содержательных статей в местной печати;
 разработка рекламных буклетов организации;
 разработка  рекламно-информационных  плакатов,  листовок  для  размещения  детских 

поликлиниках, женских консультациях, жилых домах;
 подготовка адресных информационных писем для рассылки в семьи,  имеющих детей 

дошкольного возраста;
Творческое сотрудничество с семьёй
Сотрудничество с семьёй осуществляется в Детском саду на уровне:
участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении каких-

то занятий, мастер-классов, бесед с детьми; участие в праздниках; посещение мероприятий группы 
в качестве зрителей;

 помощь в организации праздничного чаепития и застолья, решении хозяйственно-бытовых 
проблем, создании материальной базы и развивающей среды; финансовая помощь и др.);

тематических  творческих проектов, совместных с детьми (например, проект семейного 
книгоиздания);

творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для детей силами 
родителей);

родительских собраний организационных  (совместно с руководством организации для 



решения вопросов управления образовательной организацией);
родительских  коллегий  проблемных  (для  разрешения  проблемных  и  конфликтных 

ситуаций с участием детей и педагогов);
общесадовских культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, неделя книги, 

выставки личных коллекций и т. п.).
Педагоги  МОУ  Детский  сад  №  370  использует  в  работе  с  семьями  рекомендации  по 

организации  взаимодействия  воспитывающих  взрослых,  ориентированных  воспитание 
гражданина и патриота малой родины - Нижнего Поволжья, представлены в разделах 

- «Организация взаимодействия Детского сада с семьей»
-  «Организация  взаимодействия  Детского  caда  с  учреждениями  дополнительного 

образования, культуры и спорта.

              ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями  воспитанников  в  части 

Программы,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  полностью  совпадают  с 
обязательной частью Программы.

Методическое обеспечение работы с родителями
Автор составитель Наименование издания Издательство Г од изд.

Т.П.Авдулова, 
М.А.Бахоцкая, 
Ю.Ю.Березина и 
др.

Программа  просвещения  родителей 
(законных  представителей)  детей 
дошкольного  возраста,  посещающих 
дошкольные  образовательные 
организации

  Ирзар 2024

Иванова Т.Е. и др. Семейный и родительский клубы в 
детском саду Методическое пособие

М: ТЦ Сфера
2012

Коломойченко Л.В. Я- компетентный родитель: Программа 
работы с родителями дошкольников.

М: ТЦ Сфера 2013

Микляева Н.В., 
Лагутина Н.Ф.

Содружество детей и взрослых: 
методический комплекс для детского 
сада: в 2 кн.

М: ТЦ Сфера 2013

Попова Л.Н. и др. Детско- родительский клуб «Веселая 
семейка»

М: ТЦ Сфера
2012

Коломойченко 
Л.В., Воронова 
О.А.

Семейные ценности в воспитании детей
М: ТЦ Сфера

2013

Майер А.А. 555 идей для вовлечения родителей в 
жизнь детского сада

М: ТЦ Сфера
2012

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО)
 Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в муниципальном 

дошкольном образовательном  учреждени  «Детский  сад  №  370  Красноармейского  района 
Волгограда» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 
детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 
оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных  и  групповых  коррекционно-развивающих  занятий,  а  также  мониторинг 
динамики их развития. КРР в муниципальном дошкольном образовательном учреждени «Детский 
сад № 370 Красноармейского района Волгограда» осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 



логопеды.
Направления:
 профилактическое:  проведение  необходимой  профилактической работы с  детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;
 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста;
 коррекционно-педагогическое:  разработка  программ,  соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей;
 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии;
 консультативно-просветительское:  организация  консультативно  –  просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 
среди родителей;

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 
в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 
педагог-психолог;

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 
детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.

В МОУ разработана программа коррекционно - развивающей работы (далее – Программа 
КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает:

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы.
‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР.
Цели коррекционной работы:
• Раннее  выявление  отклонений  в  развитии  детей  дошкольного  возраста  с  целью 

предупреждения вторичных отклонений;
• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста;
• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно развивающихся сверстников.

Задачи КРР:
• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том 

числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО;
• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами;
• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в  соответствии с  рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 
муниципального дошкольного образовательного  учреждения  «Детский  сад  №  370 
Красноармейского района Волгограда» (ППК);

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление 
детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 
устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

Коррекционно-развивающая работа организуется: 
‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 



‒ на основании результатов психологической диагностики; 
‒ на основании рекомендаций ППК.
Коррекционно-развивающая  работа  в  муниципальном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда» реализуется в  форме 
групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 
программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов 
и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных 
особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся.

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 
учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МОУ.

В  образовательной  практике  определяются  нижеследующие  категории  целевых  групп 
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 
психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП):
‒ с  ОВЗ  и  (или)  инвалидностью,  получившие  статус  в  порядке,  установленном 

законодательством Российской Федерации;
‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными  инфекциями,  которые  не  связаны  с  врожденными  и  наследственными 
состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;

‒ обучающиеся,  испытывающие  трудности  в  освоении  образовательных  программ, 
развитии, социальной адаптации;

‒ одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;
4) дети  и  (или)  семьи,  находящиеся  в  социально  опасном  положении  (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 
порядке;

5) обучающиеся  «группы  риска»:  проявляющие  комплекс  выраженных  факторов  риска 
негативных  проявлений  (импульсивность,  агрессивность,  неустойчивая  или  крайне  низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 
во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 
группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий.

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 
и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 
регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 
сопровождения.

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОУ включает следующие блоки:
1) Диагностическая работа включает:
‒ своевременное  выявление  детей,  нуждающихся  в  психолого-педагогическом 

сопровождении;
‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в МОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;
‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 



группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;
‒ изучение  развития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенностей 

обучающихся;
‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся;
‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
‒ изучение  уровня  адаптации  и  адаптивных  возможностей  обучающегося;  изучение 

направленности детской одаренности;
‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;
‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 

проблем в их развитии;
‒ выявление  детей-мигрантов,  имеющих  трудности  в  обучении  и  социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 
имеющихся трудностей;

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и
       -  изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;

‒ системный разносторонний  контроль  специалистов  за  уровнем  и  динамикой  развития 
обучающегося,  а  также  за  созданием  необходимых  условий,  соответствующих  особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

2) Коррекционно-развивающая работа включает:
‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

‒ коррекцию и развитие высших психических функций;
‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения;
‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 
направленностью одаренности;

‒ создание  насыщенной  развивающей  предметно  -  пространственной  среды  для  разных 
видов деятельности;

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения;

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 
социальной защиты;

‒ преодоление  педагогической  запущенности  в  работе  с  обучающимся,  стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми;

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.
3) Консультативная работа включает:
‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;



‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся;

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.

4) Информационно-просветительская работа предусматривает:
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные  материалы,  электронные  ресурсы),  направленные  на  разъяснение  участникам 
образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 
родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с  
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в 
том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 
группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 
программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами которая 
предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 
психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий.

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющими детьми, имеет  выраженную специфику.  Детям,  находящимся  под  диспансерным 
наблюдением,  в  том  числе  часто  болеющим  детям,  свойственны:  быстрая  утомляемость, 
длительный  период  восстановления  после  заболевания  и  (или)  его  обострения  (не  менее  4-х 
недель),  специфические  особенности  межличностного  взаимодействия  и  деятельности 
(ограниченность  круга  общения  больного  ребёнка,  объективная  зависимость  от  взрослых 
(родителей  (законных  представителей),  педагогов),  стремление  постоянно  получать  от  них 
помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 
детей,  старшего  дошкольного  возраста  характерны  изменения  в  отношении  ведущего  вида 
деятельности  –  сюжетно-ролевой  игры,  что  оказывает  негативное  влияние  на  развитие  его 
личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 
программы и социальной адаптации.

Направленность коррекционно-развивающей работы с  детьми,  находящимися  под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает:

• коррекцию/развитие  коммуникативной,  личностной,  эмоционально-волевой  сфер, 
познавательных процессов;

• снижение тревожности;
• помощь в разрешении поведенческих проблем;
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Включение  ЧБД  в  программу  КРР,  определение  индивидуального  маршрута  психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 
рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 
включает:

• определение  вида  одаренности,  интеллектуальных  и  личностных  особенностей  детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития.

• вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  образовательный  процесс  и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 



одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 
его индивидуальности;

• сохранение  и  поддержка  индивидуальности  ребёнка,  развитие  его  индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
• организация предметно-развивающей,  обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 
психологической и педагогической диагностики.

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает:

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

• формирование уверенного поведения и социальной успешности;
• коррекцию  деструктивных  эмоциональных  состояний,  возникающих  вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать 
с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально.

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных 
проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 
программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 
психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка.

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 
проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 
апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 
агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 
(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 
потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 
утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 
внимания).

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения, включает:
• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы;
• помощь в решении поведенческих проблем;
• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
•  развитие рефлексивных способностей;
• совершенствование способов саморегуляции.
Включение  ребенка  из  «группы  риска»  в  программу  КРР,  определение  индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 
по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей 
(законных представителей).

2.7. Программа воспитания МОУ 



 2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания:
 п.29.2 ФОП ДО
 Обязательная часть
Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая  цель  воспитания в МОУ Центр развития ребенка №4 - 

личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 
предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование  ценностного  отношения  к  окружающему  миру  (природному  и 
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление  первичного  опыта  деятельности  и  поведения  в  соответствии  с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания:
Характеристики уклада МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда, 

отражающие специфику Организации
Цель и смысл деятельности МОУ и, её миссия: 
Общая цель воспитания в МОУ Детский сад № 370 – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 
общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях,  а  также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;
3) приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии с     

базовыми      национальными      ценностями, нормами      и      правилами, принятыми в обществе.
Современный  национальный  воспитательный  идеал  —  это  высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную,
осознающий  ответственность  за  настоящее  и  будущее  своей  страны,  укоренённый  в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 
Исходя  из  этого  воспитательного  идеала,  а  также  основываясь  на  базовых  для  нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 
человек) формулируется общая цель воспитания в ДОУ направленная на воспитание активной, 
творческой личности, готовой к успешной самореализации.

Задачи: 
-  развитие  социальных,  нравственных,  физических,  интеллектуальных,  эстетических 

качеств;  создание  благоприятных  условий  для  гармоничного  развития  каждого  ребёнка  в 
соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями;

- формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и устойчивого 
образа  жизни,  инициативности,  самостоятельности  и  ответственности,  активной  жизненной 
позиции;

- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка;
- организации содержательного взаимодействия ребёнка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека;
- воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за её достижения на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил,  и норм 
поведения в интересах человека, семьи и общества;

-  воспитание  чувства  собственного  достоинства  в  процессе  освоения  разных  видов 
социальной культуры в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, умения 
общаться с разными людьми;

-  объединение  воспитательных  ресурсов  семьи  и  дошкольной  организации  на  основе 



традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление партнёрских 
взаимоотношений  с  семьёй,  оказание  ей  психолого-педагогической  поддержки,  повышение 
компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  воспитания,  развития  и 
образования детей.

Данная  цель  и  задачи ориентирует  педагогов  не  на  обеспечение  соответствия  личности 
ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 
личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и 
возможности самого ребенка по своему саморазвитию. Их совместная деятельность и партнерские 
отношения являются важным фактором успеха в достижении цели.

                   Принципы жизни и воспитания в МОУ
Методологической основой Программы  воспитания  МОУ являются антропологический, 

культурно-исторический    и    практичные    подходы.    Концепция    Программы    основывается на 
базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в    
Федеральном     законе     от     29     декабря     2012г.     №     273-ФЗ «Об     образовании в Российской 
Федерации».

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 
отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 
ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 
идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 
развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и  социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в  интересах человека, семьи, 
общества и опирается на следующие принципы:

 принцип гуманизма.  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 
патриотизма, ответственности,      правовой          культуры,          бережного         отношения к природе 
и окружающей среде, рационального природопользования;

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

 сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;
 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;
 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему  диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 
системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 
жизни;

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 
от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;

 принцип инклюзивности.  Организация образовательного процесса,  при котором все 
дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 
языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Данные  принципы  реализуются  в  укладе  МОУ  Детский  сад  №  370,  включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.

 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж



Развивающую  предметно-пространственную  образовательную  среду  дошкольных  групп 
отличает  обилие  детских  работ,  для  каждой  из  которых  характерна  яркая  индивидуальность 
замысла и средств его реализации.

Богата зона познавательного развития, зона математики и грамоты.
В  свободном  доступе  для  детей  всегда  должны  быть  разнообразные  изобразительные 

материалы.
На  стенах  группы  всегда  висит  несколько  сделанных  самими  детьми  дидактических 

коллективных  работ,  с  которыми  продолжается  речевая  и  инразвивающая  работа,  — 
классификации, «Гора самоцветов», математические панно и коллажи и др.

Для  детей  дошкольного  возраста  в  учреждении предпочтительна  окраска  стен  в светлые 
пастельные тёплые тона.  Интерьер группы не должен быть слишком ярким и пёстрым. Цвет 
натурального дерева,  мягкая игровая мебель,  натуральные ткани создают более  спокойную и 
гармоничную атмосферу.

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 
партнерам МОУ 

В процессе воспитания обеспечивается формирование первичной идентичности личности 
как носителя национальной, российской и мировой культуры. Среди отношений к другим людям 
выделяются отношение к взрослым и отношение к сверстникам.

Отношение ко взрослому. Задача овладения личностно-ориентированным стилем общения 
взрослого с детьми – одна из центральных в работе ДОУ. Формы этого общения специфичны для 
каждой возрастной группы.

В  младшем  дошкольном  возрасте  решается  задача  формирования  доверия  к  источнику 
помощи, защиты и поддержки; на его основе возникает привязанность.

В  старшем  дошкольном  возрасте  формируется  отношение  ребёнка  к  взрослому  как  к 
человеку, который может ввести его в мир, пока недоступный непосредственному восприятию. 
Отношение к взрослому формируется как к авторитету в сфере знаний и способов деятельности.

Отношение к сверстникам формируется на основе уважения равных прав всех детей. Задача 
педагога – обеспечивать соблюдение прав каждого ребёнка всеми другими детьми и взрослыми. 
Этому способствует установление определённых норм жизни группы, основанных на уважении 
взрослого к ребёнку и детей друг к другу. Общая атмосфера доброжелательности создается за счёт 
отношения взрослого к детям и поддерживается через введение добрых традиций жизни группы.

Становление  отношения  к  самому  себе  включает  формирование  образа  Я,  самооценки, 
образа своего будущего. От поведения педагога зависит очень многое. Педагогу ДОУ необходимо 
и обязательно различать оценку результата (продукта) деятельности и общую оценку ребёнка как 
личности. 

Конкретизация  общей  цели  воспитания  применительно  к  возрастным  особенностям 
дошкольников позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, которым необходимо 
уделять чуть большее внимание на разном возрастном этапе.

В  воспитании  детей  младшего  дошкольного  возраста  (3-4г.).  В  области  социально-
коммуникативного  развития  ребенка  в  условиях  информационной  социализации  основными 
задачами  воспитания  является  создание  условий  для  -  развития  положительного  отношения 
ребенка к себе и другим людям.

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 
людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их 
социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, 
пола,  возраста,  личностного и поведенческого своеобразия;  воспитывают уважение к  чувству 
собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.

В воспитании детей старшего дошкольного возраста таким целевым приоритетом является 
создание благоприятных условий для усвоения дошкольниками социально значимых знаний – 
знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. 

Нормы и традиции задаются в ДОУ педагогами и воспринимаются воспитанниками именно 



как нормы и традиции поведения дошкольника.
Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ДОУ интересную и 

событийно  насыщенную  жизнь  детей  и  педагогов,  что  станет  эффективным  способом 
профилактики антисоциального поведения дошкольников.

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 
год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 
реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 
нормативными  правовыми  документами  в  сфере  ДОУ.  Задачи  воспитания  соответствуют 
основным направлениям воспитательной работы.

Ключевые правила ДОУ. Уклад.
 Детский сад № 370 направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:
1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 
обучения.

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже 
нию целевых ориентиров Программы воспитания.

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.
4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 
пр.).

Уклад детского сада задает основные правила жизни и отношений в детском саду, базовые и 
свои  особенные  главные  ценности,  способы  взаимодействия  в  различных  общностях  – 
профессиональной,  профессионально-родительской,  детско-взрослой,  сверстнической,  им 
определяется среда, не только пространственная, но и образовательная, воспитывающая. 

Укладом в нашем дошкольном учреждении является создание условий психологического 
комфорта и наличие понятных и единых для всех правил жизни группы. 

Важен факт последовательности и систематичности.
Дети должны быть уверены, что поощрения и порицания определяются их поступками, а не 

настроением воспитателя в данный момент. За одинаковые проступки должны следовать всегда и 
по отношению ко всем детям одинаковые негативные санкции.

Модель коллективного поведения в группе определяется и формируется взрослыми. Важно 
заложить  традиции  взаимного  уважения,  терпимости  и  доброжелательности,  сочувствия  и 
поддержки друг друга.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО.

Элементы 
уклада

Возраст Содержание

Традиции 
взаимного 
уважения, 
терпимости и 
доброжела-
тельности, 
сочувствия и 
поддержки друг 
друга

с 1 до 8 лет       Основная  группа  запретов  должна  быть  очень 
немногочисленной  (два-три  ограничения)  и  должна 
касаться основных принципов совместной жизни:
•   личной неприкосновенности — нельзя бить и обижать 
других детей;
•   уважения к деятельности и её результатам — нельзя без 
разрешения  другого  ребёнка  портить  результаты  его 
работы (рисунки, поделки, постройки);
•   нельзя причинять боль другим живым существам;
•   нельзя без разрешения брать и использовать личные 



вещи других детей и взрослых.

Стиль  жизни 
группы

с 1 до 8 лет Индивидуальный  подход  понимается  как 
целенаправленное, осознанное выстраивание педагогами 
пространства  свободы  и  выбора,  предоставленного 
ребёнку:
•   необходимо считаться с тем, что дети делают всё в 
разном темпе и для некоторых естественным является 
медленный темп выполнения всех действий, в том числе, 
например, приёма пищи;
•   необходимо уважать предпочтения и привычки ребёнка 
в той мере, в какой это возможно без вреда для здоровья: 
всегда кто-то из детей не любит какие-то блюда, кто-то 
хочет в данный момент заняться каким-то своим делом и 
т. п.;
•   в детском саду для всех взрослых действует запрет на 
то, чтобы обижать или оскорблять ребёнка

Правила жизни 
группы

с 1 до 8 лет Дети должны быть уверены, что поощрения и порицания 
определяются  их  поступками,  а  не  настроением 
воспитателя в данный момент. За одинаковые проступки 
должны следовать всегда и по отношению ко всем детям 
одинаковые негативные санкции

6). Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МОУ

Утро радостных 
встреч 
 

Младшая  и 
средняя группа 
 

По понедельникам утром. Утренние часы проходят под 
девизом: «Утро радостных встреч» 
Воспитатель  выражает  радость  по  поводу  встречи  с 
детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о 
чем  –  то  новом,  интересном.  Затем  выслушивает  всех 
детей,  желающих  поделиться  своими  впечатлениями. 
Педагог  рассказывает,  что  нового  интересного  ожидает 
детей  на  этой  неделе.  Побуждает  детей  вносить  свои 
предложения  и  по  мере  их  поступления  записывает  в 
специальную тетрадь. 
В  конце  разговора  всех  ждет  сюрприз  (сценка  из 
кукольного  театра,  новая  игрушка,  интересная  книга, 
раздача  детям  небольших  сувениров).  В  дальнейшем 
сюрпризы могут  быть  подготовлены и  самими детьми. 
Например, Аня была в выходные дни с родителями в лесу 
и принесла всем в подарок шишки.

Общегрупповой 
ритуал утреннего 
приветствия
Торжественные 
ритуалы

Младший  и 
средний 
возраст

Желательно,  чтобы  перед  началом  дня  общей  жизни 
группы  воспитатель  собирал  детей  вместе  в  круг  и 
проводил утренний ритуал приветствия (можно с опорой 
на игру, стишок), выражая радость от встречи с детьми и 
надежду провести вместе приятный и интересный день.
«День  взросления»  -  переход  воспитанников  раннего 
возраста в дошкольные группы.

Общегрупповой 
ритуал 

Старший 
дошкольный 

Обсуждение  планов  на  предстоящий  день.  Педагог 
внимательно выслушивает пожелания детей,  делится с 



утреннего 
приветствия

возраст ними  своими  планами,  и  принимается  согласованное 
решение на основе обсуждения всех предложений.

«Круг  хороших 
воспоминаний»
 

Старший 
дошкольный 
возраст

Во  второй  половине  дня,  например,  перед  прогулкой 
воспитатель  предлагает  всем детям сесть  вокруг  него, 
чтобы поговорить о хорошем. Затем педагог предлагает 
всем  вспомнить,  что  приятного,  весёлого,  радостного 
произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале 
дети  будут  не  очень  разговорчивы).  После  этого  он 
коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребёнке. 
Самым  главным  является  то,  что  каждый  ребёнок 
услышит про себя что-то положительное,  и остальные 
дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. 
Постепенно это создаёт в группе атмосферу взаимного 
уважения и чувство самоуважения у отдельных детей.

«Для  всех,  для 
каждого»
 

с 1 до 8 лет Воспитатель  показывает  детям  пример  равно 
доброжелательного  отношения  ко  всем.  Воспитатель 
создаёт ситуации, в которых сам  распределяет поровну 
между всеми детьми группы  какие-то привлекательные 
для  них  маленькие  подарки:  красивые  фантики, 
ленточки, камешки или ракушки и т. п. Такие «сеансы» 
преследуют  цель  на  доступном  для  данного  возраста 
уровне  создать  атмосферу  равных  прав.  Подобные 
«сеансы» проводятся не реже одного раза в неделю.

День рождения
 

 с 1 до 8 лет Воспитатель  вырабатывает  единый  сценарий,  который 
будет  реализовываться  при  чествовании  каждого 
именинника.  Он  может  включать  особые  элементы 
костюма —- плащ или корону именинника, специальные 
красивые столовые приборы, праздничную салфетку на 
стол, специальный «трон» (украшенный стул с высокой 
спинкой).  Выбирается  какую-нибудь  традиционная 
хороводная игра, например, «Каравай»; разучиваются с 
детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. 
Если педагог решает, что в группе будут преподносить 
подарки,  они  тоже  должны  быть  одинаковыми  или 
сделанными руками детей.

Общекультурные 
традиции

с 1 до 8 лет Выводить  детей  старшего  дошкольного  возраста  за 
пределы детского сада на прогулки и экскурсии;
Создавать условия для интересного и приятного общения 
со старшими и младшими детьми в детском саду;
Показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, 
родителей,  профессиональных  исполнителей  (в 
соответствии с возможностями организации);
Организовывать праздники-сюрпризы;
Проводить музыкальные концерты, литературные вечера, 
художественные  творческие  мастер-классы  с 
приглашением исполнителей и специалистов.

День рождения
 

 с 1 до 8 лет Воспитатель  вырабатывает  единый  сценарий,  который 
будет  реализовываться  при  чествовании  каждого 
именинника.  Он  может  включать  особые  элементы 
костюма —- плащ или корону именинника, специальные 



красивые столовые приборы, праздничную салфетку на 
стол, специальный «трон» (украшенный стул с высокой 
спинкой).  Выбирается  какую-нибудь  традиционная 
хороводная игра, например, «Каравай»; разучиваются с 
детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. 
Если педагог решает, что в группе будут преподносить 
подарки,  они  тоже  должны  быть  одинаковыми  или 
сделанными руками детей.

Культура 
поведения 
взрослых 

с 1 до 8 лет Требования к манере поведения педагога в группе:
•  стараться  говорить  негромко  и  не  слишком  быстро. 
Жестикулировать мягко и не слишком импульсивно. Не 
торопиться давать оценку чему бы то ни было: поступкам, 
работам, высказываниям детей; держать паузу;
•   следить за уровнем шума в группе: слишком громкие 
голоса  детей,  резкие  интонации  создают  постоянный 
дискомфорт  для  любой  деятельности.  Мягкая,  тихая, 
спокойная музыка, напротив, успокаивает;
•   всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже 
если  воспитатель  считает,  что  ребёнок  уже  может  и 
должен делать что-то сам. 
• чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты;
•  сохранять  внутреннюю  убеждённость,  что  каждый 
ребёнок умён и хорош по-своему, вселять в детей веру в 
свои силы, способности и лучшие душевные качества;
• находить с каждым ребёнком индивидуальный личный 
контакт,  индивидуальный  стиль  общения.  Ребёнок 
должен  чувствовать,  что  воспитатель  выделяет  его  из 
общей массы.

7)  Социокультурный  контекст,  внешняя  социальная  и  культурная  среда  МОУ 
(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

        МОУ учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности
 Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 
человека.

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 
основе Рабочей программы воспитания.

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 
воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 
особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 
образовательной организации.

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 
субъекта образовательных отношений в Рабочей программе воспитания.

                   
Характеристики воспитывающей среды МОУ, отражающие ее специфику

Основными характеристиками  воспитывающей среды являются ее насыщенность  и 
структурированность.

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МОУ Детский сад № 370. 
Сами участники  общности должны  разделять  те  ценности,  которые  заложены  в  основу 



Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения;

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность;

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать      детей      сопереживать, беспокоиться, проявлять      внимание к 
заболевшему товарищу;

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
 сверстников (организованность,  общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);
 учить детей совместной деятельности,  насыщать их  жизнь  событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;
 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Профессионально-родительская общность  включает сотрудников МОУ Детский сад № 
370  и  всех  взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 
ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача 
– объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МОУ Детский сад № 370.

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МОУ Детский сад № 370. Без 
совместного  обсуждения  воспитывающими  взрослыми  особенностей  ребенка невозможно 
выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
полноправному человеку,  наличие  общих симпатий,  ценностей и  смыслов у  всех участников 
общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    участников. В 
каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 
личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 
когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 
необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 
ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 



доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 
цели.

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. В 
детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 
и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 
поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 
авторитетом   и   образцом   для   подражания, а   также   пространство   для   воспитания   заботы и 
ответственности.

Организация  жизнедеятельности  детей дошкольного возраста в  разновозрастной  группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 
как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
 уважительное отношение к личности воспитанника;
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время  не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направленная 
на учет региональных этнокультурных особенностей развития

Основной целью работы в данном направлении является развитие духовно-нравственной 
культуры  ребенка,  формирование  активного  положительного  отношения  к  героическому 
прошлому и настоящему своей «малой» Родины.

Принципы работы:
• Системность и непрерывность;
• Личностно-ориентированный  гуманистический  характер  взаимодействия  детей  и 

взрослых;
• Свобода индивидуального личностного развития;
• Признание  приоритетов  ценностей  внутреннего  мира  ребенка,  опоры на  позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка;
• Принцип регионализации (учет специфики региона)



Региональный  компонент  осуществляется  через  частичную  реализацию  региональной 
программы  гражданско-патриотической направленности «Воспитание маленького волжанина», 
авт.  Е.С. Евдокимова, дополняет  содержание  образовательной  области  «Социально-
коммуникативное  развитие»  и  дополнительной  образовательной  технологии  Л.В.Лосевой, 
М.В.Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина - Волгоград».

Цель: Помочь ребенку узнать историю родного края, почувствовать себя его равноправным 
гражданином.

Материал  представлен  в  четырех  разделах  в  соответствии  с  возрастом детей.  Тематика 
мероприятий отражает исторические периоды в развитии нашего города: Царицын, Сталинград, 
Волгоград. Региональный компонент включается в образовательный процесс 1 раз в неделю в 
разнообразной форме:

Младший дошкольный возраст:
• Познавательные беседы;
• Прогулки;
Наблюдения;
• Игры;
• Праздники:
• Изобразительная деятельность.
Старший дошкольный возраст:
• Беседы;
• Игры;
• Викторины ;
• Совместные детско-родительские проекты или тематические дни;
• Встречи с интересными людьми;
• Виртуальные экскурсии;
• Работа с контурной картой.
В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке,  обществе,  культуре.  Очень  важно  привить  в  этом  возрасте  чувство  любви  и 
привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе 
воспитывается патриотизм.

Интеграция краеведческого содержания с разными видами деятельности детей состоит в 
следующем.

1. Участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую 
двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников.

2. Обсуждение  с  детьми  правил  безопасного  поведения  в  городе  («Как  правильно 
переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.).

3. Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная уборка 
участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе).

4. Развитие  эстетического  восприятия  и  суждений  в  процессе  чтения  произведений 
художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о 
событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного города, участие в 
придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины.

5. Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 
малой родине (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, 
украшение города к праздникам и пр.).

6. Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о 
малой родине, составление маршрутов выходного дня и прогулок по городу, коллекционирование 
картинок, открыток, символов, значков.

7. Обсуждение профессий родителей-горожан и составление рассказов о них.
8. Участие с родителями и воспитателями в социально значимых событиях, происходящих в 

городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).



Структура воспитывающей среды МОУ 

Общности     (сообщества)     ДОУ  

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО)

 использовать  пространства  ДОО 
для  формирования  представлений  о 
том,  как  правильно  вести  себя  в 
отношениях с другими людьми;
 ● создавать игровые зоны по темам 
семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.;
 ●  организовывать  сотрудничество 
детей  в  различных  пространствах  и 
ситуациях; 

●   обеспечивать  свободный  доступ 
детей  к  различным  литературным 
изданиям,  предоставление  места  для 
рассматривания и чтения детьми книг 
и изучения различных материалов по 
темам семьи, дружбы, взаимопомощи, 
сотрудничества; 
●  создавать условия для проявления 
детской  инициативы  по 
взаимодействию и сотрудничеству;
● обеспечить  понимание  детьми 
разницы  между  общим  групповым 
результатом  и  его  индивидуальными 
составляющими  («что  мы  можем 
вместе»).

- Групповые  минипраздники  с  рукотворными 
предметами  и  материалами  (мыльные  пузыри, 
бумажные фантики и пр.) (2-4г);
- Групповой праздник «День рождения» (по единому 
ритуалу);
- Игровой  час  «Народные  игры  Поволжья  «Игры 
народов мира»;
- Конструкторская  и  продуктивная  творческая 
деятельность,  проектная  и  исследовательская 
деятельность,  позволяющая  детям  получать 
интересный коллективный продукт (коллажи, панно, 
макеты);
- Традиция «Наши славные дела» (1 раз в квартал);
- Детский совет;
-  Детские  сообщества  «Юные  знатоки  дорожного 
движения»,  «Школа         волонтёров»,  «Юные 
журналисты»;
- «Клубный час»;
- Квест – игры;
- Выставка достижений одного ребёнка (коллекции, 
рисунки и т.д.);
- Создание фотоальбомов, посвящённых групповым 
праздникам,  ежедневной  работе  с  детьми, 
организации акций, иных интересных мероприятий.
- Социальные и благотворительные акции.

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-
родительская общности, детское сообщество)

Детско-родительская общность:
● объяснять  ребенку  нормы  и 
особенности поведения в семье;
 Детско-взрослая общность:
 ● знакомить  детей  с  правилами 
поведения в ДОО.
 Детская общность:
 ● создавать  условия  для 
приобретения  детьми  социального 
опыта  в  различных  формах 
жизнедеятельности.
 Профессионально-родительская 
общность:
 ● привлекать родителей к реализации 
семейных  проектов,  к  участию  в 
мероприятиях.

«День взросления» (ранний возраст);
● Традиция «Сладкий час» (4 до 8 лет);
● «Виртуальный гость»;
● Образовательный проект «Наши гости» (младший 
возраст);
●  Образовательные  проекты  «Встреча  с 
интересными людьми»; «Моя коллекция»
«Радуга спортивных достижений»;
●  Образовательные  циклы  «Меценаты  и 
благотворительность»;  «Великие  открыватели»;   и 
т.д.
● Семейные праздники.

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики 



Читать  и  обсуждать  с  детьми 
литературные произведения о добре и 
зле,  семье,  дружбе,  взаимопомощи 
сотрудничестве и др.;
 ● организовывать  дидактические 
игры,  направленные  на  освоение 
полоролевого  поведения,  освоение 
культурных  способов  выражения 
эмоций;
 ● создавать  совместно  с  детьми 
творческие продукты;
 ● организовывать совместно с детьми 
праздники и события.

Ситуации  общения  и  накопления  положительного 
социально – эмоционального опыта:
- «Календарь добрых дел»
- «Клуб маленьких и находчивых»;
 Игровая  ситуация  «Правила  поведения  в 
общественных местах»
«Круг хороших воспоминаний»;
Игровые ситуации;
Ситуации общения (моральные пьески).
● Досуги:
«Кукольный  театр»  –  всевозможные  варианты 
кукольных представлений от показа взрослыми до 
спектакля,  который  показывают  старшие  дети 
малышам; 
 «Кинофестиваль»  –  просмотр  любимых 
мультфильмов по известным сказкам и т.д.
Совместная игра воспитателя с детьми:
Театрализованные, режиссерские игры;
Сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.);
● Творческая мастерская: Кружки, студии.

Планируемые результаты воспитания 

• Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».
• Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними.
• Проявляющий позицию «Я сам!».
• Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту.
• Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.
• Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.
• Способный общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения.

    9) Особенности работы ДОУ с родителями (законными представителями). 
 Особенности  видов  и  форм  деятельности  по  организации  сотрудничества  педагогов  и 

родителей (законных представителей), используемых в МОУ в процессе воспитательной работы. В 
целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации 
развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строиться  на  принципах  ценностного  единства  и  сотрудничества  всех  субъектов 
социокультурного окружения МОУ.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 
отношений составляет основу уклада МОУ, в котором строится воспитательная работа.

Работа  с  родителями или законными представителями дошкольников осуществляется для 
более  эффективного  достижения  цели  воспитания,  которое  обеспечивается  согласованием 
позиций  семьи  и  дошкольной  образовательной  организации  в  данном  вопросе.  Работа  с 
родителями или законными представителями дошкольников осуществляется в рамках следующих 
видов и форм деятельности.

На общесадовском уровне
 Общесадовский  родительский  комитет  участвует  в  управлении  ДОУ  и  решении 

вопросов воспитания и социализации их детей;



 семейные  клубы,  предоставляющие  родителям,  педагогам  и  детям  площадку  для 
совместного проведения досуга и общения;

 родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия в группе, в 
музыкальном и физкультурном зале, в плавательном бассейне, в студии, кружке для получения 
представления о ходе воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;

 общесадовские родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 
острых проблем воспитания и обучения дошкольников;

 родительские  форумы  при  интернет-сайте  ДОУ,  на  которых  обсуждаются 
интересующие  родителей  вопросы,  а  также  осуществляются  виртуальные  консультации 
педагогов;

        На групповом уровне:
 групповые родительские собрания по решению вопросов воспитания и социализации 

их детей;
 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-
классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов;

 ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей с целью обеспечения 
условий для  привлечения  родителей  к  организации детских  праздников,  досуга,  театральных 
спектаклей.

 Поводы для  организации совместного  досуга:  дни  рождения  детей,  Новый год,  День 
защитника Отечества, Международный женский день, сезонные праздники на основе фольклора, 
профессиональные праздники, международные праздники культурологической направленности - 
Международный день музыки, Международный день театра, Международный день детской книги, 
Всемирный день улыбки, День России, сезонные праздники в культурах разных стран и т. п.;

в части создания условий для реализации творческого потенциала семьи:
- привлекать родителей к реализации образовательного проекта «Встречи с интересными 

людьми»;
-  осуществлять  постановку  кукольных  и  драматических  спектаклей,  в  которых  роли 

исполняют родители, и показывать их детям;
-  проводить  для  родителей  мастер-классы  по  прикладному  творчеству,  декоративно-

прикладному искусству: организовывать выставки совместного творчества детей и родителей, 
педагогов дошкольной организации; семейных коллекций;

- осуществлять творческие проекты с участием семей (театральный, концертный и т. п.);
- осуществлять семейные исследовательские проекты.

На индивидуальном уровне:
 работа  специалистов  по  запросу  родителей  для  решения  острых  конфликтных 

ситуаций;
 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием и развитием конкретного ребенка;
 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общесадовских и групповых 

мероприятий воспитательной направленности;
 индивидуальное  консультирование  c  целью  координации  воспитательных  усилий 

педагогов и родителей.

 10) События образовательной организации, отражающие специфику ДОУ
 Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 
ценности.  Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 
Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 



быть направлен взрослым.
Воспитательное событие – это   спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 
детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 
проекты и пр. 

Планируемые  и  подготовленные  педагогом  воспитательные  события  проектируются в 
соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 
конкретного ребенка.

Проектирование событий в МОУ Детский сад № 370 осуществляется в следующих формах:

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-
взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 
др.);

 проектирование   встреч, общения   детей   со    старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 
прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;

 создание    творческих     детско-взрослых     проектов   (празднование     Дня     Победы
приглашением ветеранов,  «Театр  в  детском саду»  –  показ  спектакля  для  детей  из  соседнего 
детского сада и т. д.).

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 
создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой 
в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

    
  11) Особенности развивающей предметно-пространственной среды ДОУ

Реализация  воспитательного  потенциала  предметно-пространственной  среды  может 
предусматривать  совместную  деятельность  педагогов,  обучающихся,  других  участников 
образовательных отношений по её  созданию,  поддержанию,  использованию в  воспитательном 
процессе.

Окружающая  ребенка  предметно-эстетическая  среда  ДОУ,  при  условии  ее  грамотной 
организации,  обогащает  внутренний  мир  дошкольников,  способствует  формированию  у  него 
чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 
предупреждает  стрессовые  ситуации,  способствует  позитивному  восприятию  ребенком 
дошкольного  учреждения.  Воспитывающее  влияние  на  ребенка  осуществляется  через  такие 
формы работы с предметно-эстетической средой ДОУ как:

 оформление  интерьера  дошкольных  помещений  (коридоров,  рекреаций,  залов, 
лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, служит хорошим средством 
психологического комфорта;

 размещение  на  стенах  ДОУ  регулярно  сменяемых  экспозиций:  творческих  работ 
дошкольников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их 
с работами друг друга; тематических фотовыставок «Царство животных родного края», «Царство 
растений  родного  края»;  картин  определенного  художественного  стиля,  знакомящего 
дошкольников  с  разнообразием эстетического  осмысления  мира;  фотоотчетов  об  интересных 
событиях,  происходящих  в  ДОУ  (общекультурных  дел,  традиций,  интересных  экскурсиях, 
встречах с интересными людьми и т.п.);

 «День добрых дел» - организуется и проводится совместно с родителями (озеленение 
территории  ДОУ,  разбивка  клумб,  спортивных  и  игровых  площадок,  доступных  и 
приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий);

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий ДОУ 
(праздников,  выставок):  Выставка  совместного  творчества  детей  и  родителей  «Космические 



фантазии», Выставка детского рисунка «Мой любимый район», Фотовыставка, организованная 
совместно с родителями «Папа, мама, я спортивная семья»

 совместно с родителями организация и проведение конкурсов творческих проектов по 
благоустройству групповых игровых площадок, навесов;

 совместно  с  родителями  организация  и  проведение  социально-культурной  акции 
«Украсим детский сад к Новому году».

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями  региональной  культурной  традиции.  Вся  среда  дошкольной  организации 
гармонична и эстетически привлекательна. 

В ДОУ имеется:
-  мини  –  музей  «Горница»,  который  представляет  собой  систему  мероприятий  с 

использованием разных форм: экскурсии в музей, образовательную деятельность по ознакомлению 
с  окружающим,  занятия  в  рамках  педагогических проектов,  тематические  дни,  использование 
экспонатов музея в образовательной деятельности. Через посещение избы педагоги дают знания 
детям  о  назначении  кухонной  утвари,  помогают  усваивать  правила  гостеприимства,  которым 
славен русский народ, знакомят с пословицами;

-  игровой  центр  «Планетарий»,  который  представляет  систему  мероприятий  по 
формированию познавательной сферы дошкольников о космосе и Вселенной и рассматривается в 
рамках интеграции с художественно-эстетической деятельностью;

-  игровой  центр  «Маленькие  пешеходы»,  который  представляет  систему  мероприятий, 
обеспечивающих детям возможность общения, игры и совместной деятельности;

-  плавательный  бассейн,  спортивный  зал  обеспечивающие  ребёнку  возможности  для 
укрепления  здоровья,  раскрывающие  смысл  здорового  образа  жизни,  физической  культуры и 
спорта.

-  мини  –  музей  музыкальных  инструментов  и  мини-  музей  кукол,  компонеты  среды, 
обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 
новых  технологий,  раскрывающие  красоту  знаний,  необходимость  научного  познания, 
формирующие научную картину мира;

При выборе материалов и игрушек для ППС ориентированы на продукцию отечественных и 
территориальных  производителей.  Игрушки,  материалы  и  оборудование  соответствуют 
возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.

Необходиым инструментом решения воспитательных задач в МОУ является методический 
комплект «Бабушкины сказки».

   Особенности социального партнерства ДОУ
   Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий. 

Театрализованные представления: выездные спектакли Волгоградского областного театра кукол и 
др. театров. Посредством театрализованной деятельности мы вызываем эмоциональный отклик у 
каждого ребенка. Дети младшего и среднего возраста в игре усваивают нормы поведения в театре. 
В этом очень помогает книга Г. П. Шалаевой «Правила поведения для воспитанных детей», где в 
разделе «Как вести себя в театре» описаны все правила в шуточной стихотворной форме. Этому 
способствуют сюжетно- ролевые игры «Концерт», «Семья», «Поход в театр», «Гости» и др. Дети 
узнают, люди каких профессий работают в театре. Оказывается, нужны не только артисты, но и 
режиссер, осветитель, билетер, гардеробщик, костюмер и др. Также наши дети в детском саду 
пробуют себя в роли артистов. К утренникам и развлечениям мы готовим сценки и сказки. Ребята 
узнают, что труд актеров тяжелый: нужно запомнить свой текст, рассказать его выразительно, с  
жестами, сообразить, когда сказать фразу и т. д. 

Вокально-инструментальные концерты организованные обучающимися муниципального 
бюджетного учреждения дополнительного образования Волгограда «Детская школа искусств № 
2».

Познавательные экскурсии,  беседы,  выставки,  организованные сотрудниками  Детской 
библиотеки № 18.



     2)  Участие  представителей  организаций-партнеров  в  проведении занятий в  рамках 
дополнительного образования: 

     В  соответствии  со  ст.  15  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» 
образовательной организацией на основании Договора от 01.09.2022г. используется сетевая форма 
реализации  дополнительных  образовательных  программ  художественно-эститеческой 
направленности, которые позволяют обеспечить возможность освоения обучающимися 5-7 (8) лет 
образовательных  программ  с  использованием  ресурсов  муниципального  учреждения 
дополнительного образования «Дворец творчества детей и молодёжи Красноармейского района 
Волгограда»

     3)  Реализация  различных  проектов  воспитательной  направленности,  совместно 
разрабатываемых  детьми,  родителями  (законными  представителями)  и  педагогами  с 
организациями-партнерами:  музей-заповедник  «Старая  Сарепта»  посещение  выставок, 
проведение познавательных экскурсий с обучающимся 6-7(8) лет.

    п.29.3 ФОП ДО

  2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания:
                     
                     1. Информация о кадровом составе МОУ 

Организация  укомплектована  квалифицированными  кадрами,  в  т.  ч.  руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Согласно  Единому  квалификационному  справочнику  должностей  руководителей, 
специалистов и служащих:

 – к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 
старшего),  учитель-логопед,  музыкальный руководитель,  инструктор по физической культуре, 
методист, педагог-психолог.

–  к  учебно-вспомогательному  персоналу  относятся  такие  специалисты,  как  помощник 
воспитателя.

Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Учреждении.
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников  в  учреждении.   Каждая  группа  непрерывно  сопровождается  одним  учебно  - 
вспомогательным работником. 

В  Учреждении  осуществляется  управление,  ведение  бухгалтерского  учета,  финансово-
хозяйственной  и  хозяйственной  деятельности,  организации  необходимого  медицинского 
обслуживания.  Для  решения  этих  задач  заведующий  учреждением  заключает  договора 
гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. 

В  целях  эффективной  реализации  Программы  учреждение  создаёт  условия  для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 
профессионального образования.  Программой предусмотрены различные формы и программы 
дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности реализуемой 
основной образовательной программы.  

Учреждение  самостоятельно  или  с  привлечением  других  организаций  обеспечивает 
консультативную поддержку педагогических работников по вопросам образования детей, в том 
числе  реализации  программам  дополнительного  образования.  Учреждение  осуществляет 
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

                   2. Информация о социальных партнерах МОУ
Взаимодействие МОУ Детский сад № 370 с различными социальными институтами повышает 

качество  образовательных  услуг  и  уровень  реализации  стандартов  дошкольного  образования, 



создаёт  условия  для  получения  детьми  целостного  представления  о  мире,  максимального 
творческого самовыражения в любой сфере деятельности.

Сотрудничество  с  социальными  институтами  -  необходимое  условие  развития 
образовательного учреждения.

Образовательное  учреждение  осуществляет  взаимодействие  с  социумом,  расширяя 
образовательное пространство.

Модель взаимодействия с социумом

Нап
рав
лен
ие

Наименование
общественных
организаций,
учреждений

Формы сотрудничества Периодичность

О
бр

аз
ов

ан
и

е

МОУ ЦРО Курсы повышения квалификации, участие в 
смотрах,  семинарах,  конференциях,  обмен 
опытом, посещение выставок.

По плану 

МО старших 
воспитателей 
Красноармейского 
района

ДОУ  -  база  проведения  МО  старших 
воспитателей  района:  показательные 
занятия,  круглые  столы,  конференции, 
семинары, проведение консультаций, уроки 
мастерства, обмен опытом.

По плану МО
старших 
воспитателей 

МОУ СОШ № 120»
Педсоветы,  посещение  уроков  и  занятий, 
семинары,  практикумы,  консультации  для 
воспитателей  и  родителей,  беседы, 
методические  встречи,  экскурсии  для 
воспитанников,  дни  открытых  дверей, 
совместные выставки, развлечения.

По плану 
преемственности 
ДО и школы

М
ед

и
ц

и
н

а Детская

поликлиника

-проведение медицинского обследования;
-связь  медицинских  работников  по 
вопросам  заболеваемости  и 
профилактики(консультирование)

1 раз в год по мере 
необходимости

Ф
и

зк
ул

ьт
ур

а 
и

 с
п

ор
т

Комитет по 
физкультуре и спорту.

Участие в спортивных мероприятиях (День 
здоровья, «Весёлые старты»)

По плану комитета

Стадион -экскурсии,  проведение  занятий  с  детьми, 
соревнования

По плану

К
ул

ьт
ур

а

Детская школа 
искусств Экскурсии, посещение выставок, занятия по 

знакомству с музыкой разных направлений, 
инструментами, посещение концертов.
Встречи  с  художниками  нашего  города, 
экскурсии, посещение выставок, совместное 
творчество.  Приглашение  художников  на 
занятия  в  ДОУ  во  время  каникул. 
Выступление  учеников  музыкальной 
школы.
.

1 раз в год



Историко
краеведческий
музей «Старая 
Сарепта»

Экскурсии,  игры  -  занятия,  встречи 
сотрудников  в  музее  и  в  детском  саду, 
совместная  организация  выставок, 
конкурсов;

2- раза в год

Детская библиотека
№ 18

Коллективные  посещения,  литературные 
вечера,  встречи  с  библиотекарем, 
познавательные  викторины  на  базе 
библиотеки для родителей и детей, создание 
семейной библиотеки, организация встреч с 
поэтами и писателями.

По плану

Театральные
коллективы

Показ театрализованных постановок на базе 
ДОУ

В течении года

Б
ез

оп
ас

н
ос

ть

Пожарная часть Экскурсии,  встречи  с  работниками 
пожарной  части,  конкурсы  по  ПИБ, 
консультации, инструктажи.

По плану

ГИББД проведение  бесед  с  детьми  по  правилам 
дорожного движения, участие в выставках, 
смотрах-конкурсах

По плану

КДН воспитательно-профилактическая  работа  с 
семьями детей, находящимися в социально 
опасном положении

По мере 
необходимости

Преемственность в работе ДОУ и школы
Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной,  учебно-методической  работы  между  дошкольным  и  начальным  звеном 
образования.

Задачи:
Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.
Создать  психолого-педагогические  условия,  обеспечивающие  сохранность  и  укрепление 

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.
Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к 

учебной деятельности.
Педагогический коллектив учреждения исходит из того, что выпускник нашего детского сада 

должен обладать знаниями, необходимыми для его социализации, то есть спокойно адаптироваться 
к  новым  условиям  жизни  и  деятельности,  эти  знания  включают  представления  об  объектах 
окружающего  мира  (свойствах,  признаках,  некоторых  их  связях  и  зависимостях),  правилах 
взаимоотношений с окружающей природой, людьми, самим собой.

Выпускник  должен  ориентироваться  в  пространстве,  во  времени,  пользоваться 
соответствующими терминами,  определяющими положение одного предмета  по  отношению к 
другому, соотносить события по временному признаку. Все эти знания весьма пригодятся ему в 
первом классе. Все это включается в интеллектуальную готовность к школе.

Система преемственности работы ДОУ и школы 



Модель реализации договора о сотрудничестве детского сада и школы

                   
Модель взаимодействия с социумом

3. Информация о наличии государственно-общественных органов управления МОУ
                   - Родительский комитет, 

- Совет ДОУ
                    п. 29.4 ФОП ДО.



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

  3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы:
     п. 30. ФОП ДО.
     Успешная  реализация  образовательной  Программы  МОУ  Детский  сад  №  370 

Красноармейского района Волгограда обеспечивается следующими психолого-педагогическими 
условиями:

     1)  признание  детства  как  уникального  периода  в  становлении человека,  понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 
его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как высшей 
ценности,  поддержка  уверенности  в  собственных  возможностях  и  способностях  у  каждого 
воспитанника;

     2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования  (проектная  деятельность,  образовательная  ситуация,  образовательное  событие, 
обогащенные  игры  детей  в  центрах  активности,  проблемно-обучающие  ситуации  в  рамках 
интеграции  образовательных  областей  и  другое),  так  и  традиционных  (фронтальные, 
подгрупповые,  индивидуальные  занятия).  При  этом  занятие  рассматривается  как  дело, 
занимательное  и  интересное  детям,  развивающее  их;  деятельность,  направленная  на  освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных  педагогически  обоснованных  форм  и  методов  работы,  выбор  которых 
осуществляется педагогом;

     3)  обеспечение  преемственности содержания и  форм организации образовательного 
процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 
опыт  детей,  накопленный  на  предыдущих  этапах  развития,  изменение  форм  и  методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 
формирование умения учиться);

     4)  учет  специфики  возрастного  и  индивидуального  психофизического  развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 
видов  деятельности,  специфических  для  каждого  возрастного  периода,  социальной  ситуации 
развития);

     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей  эмоционально-ценностному,  социально-личностному,  познавательному, 
эстетическому  развитию  ребенка  и  сохранению  его  индивидуальности,  в  которой  ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

     6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на  интересы и возможности каждого ребенка  и  учитывающего социальную 
ситуацию его развития;

     7)  индивидуализация  образования  (в  том числе  поддержка ребенка,  построение  его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга);

     8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе 
специальных  психолого-педагогических  подходов,  методов,  способов  общения  и  условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей,  в  том числе посредством 
организации инклюзивного образования;

     9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества;

     10)  психологическая,  педагогическая  и  методическая  помощь  и  поддержка, 
консультирование  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  обучения,  воспитания  и 
развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;



     11)  вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  процесс  реализации 
образовательной  программы  и  построение  отношений  сотрудничества  в  соответствии  с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

     12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;

     13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 
содержания,  направлений  и  форм,  согласно  запросам  родительского  и  профессионального 
сообществ;

     14)  взаимодействие  с  различными  социальными  институтами  (сферы  образования, 
культуры,  физкультуры  и  спорта,  другими  социально-воспитательными  субъектами  открытой 
образовательной  системы),  использование  форм  и  методов  взаимодействия,  востребованных 
современной  педагогической  практикой  и  семьей,  участие  всех  сторон  взаимодействия  в 
совместной социально значимой деятельности;

     15)  использование  широких  возможностей  социальной  среды,  социума  как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;

     16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 
лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

     17)  обеспечение  возможностей  для  обсуждения  Федеральной  программы,  поиска, 
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.

3.2.  Особенности  организации  развивающей  предметно-пространственной 
среды

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 
мощно  обогащающий  развитие  детей.  РППС  выступает  основой  для  разнообразной, 
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 
деятельности.

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 
единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 
внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 
пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 
обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 
материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 
развития.

РППС  организована  как  единое  пространство,  все  компоненты  которого  согласованы 
между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учтены:
- этнопсихологические,  социокультурные,  культурно-исторические  и  природно- 

климатические условия;
- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования;
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и  потребности участников образовательной деятельности (детей и  их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).
РППС соответствует:
требованиям ФГОС ДО;



Программе;
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей;
воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности.
РППС обеспечивает:
целостность образовательного процесса  и  включает  всё  необходимое  для  реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.)
возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 
пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 
здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:
1) содержательно-насыщенная; 
2) трансформируемая; 
3) полифункциональная; 
4) вариативная;
5) доступная; 
6) безопасная.
Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности:
В группах раннего возраста:
• центр двигательной активности для развития основных движений детей;
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 
размера;

• центр  для  организации  предметных  и  предметно-манипуляторных  игр,  совместных 
играх со сверстниками под руководством взрослого;

• центр  творчества  и  продуктивной  деятельности  для  развития  восприятия  смысла 
музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств;

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок;

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода,  тесто и др.),  развития навыков самообслуживания и 
становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 
комплекс центров детской активности:

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 
музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 
всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 
у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 
областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»;



• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 
предметы-заместители  в  интеграции  содержания  образовательных  областей  «Познавательное 
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное  развитие»,  «Художественно-
эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 
детских  конструкторов,  бросового  материала  схем,  рисунков,  картин,  демонстрационных 
материалов  для  организации  конструкторской  деятельности  детей  в  интеграции  содержания 
образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

• центр логики и  математики,  содержащий разнообразный дидактический материал и 
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 
математических  навыков  и  логических  операций  в  интеграции  содержания  образовательных 
областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное 
развитие»;

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 
демонстрационные  материалы  и  дидактические  пособия  которого  способствуют  реализации 
поисково-экспериментальной  и  трудовой  деятельности  детей  в  интеграции  содержания 
образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие»;

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 
кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 
сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 
обеспечивающую  их  духовно-нравственное  и  этико-эстетическое  воспитание,  формирование 
общей культуры,  освоение  разных жанров  художественной литературы,  воспитание  любви и 
интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 
содержания всех образовательных областей;

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 
музыкальную  и  театрализованную  деятельность  детей  в  интеграции  с  содержанием 
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;

• центр  уединения  предназначен  для  снятия  психоэмоционального  напряжения 
воспитанников;

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 
детей  (рисование,  лепка,  аппликация,  художественный  труд)  в  интеграции  содержания 
образовательных  областей  «Художественно-эстетическое  развитие»,  «Речевое  развитие», 
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»1.

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 
сотрудников.

1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 
учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи 
и детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 
обращения 25.04.2023)

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/


В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 
групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

3.3.  Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования;
2. Выполнение  требований  санитарно-эпидемиологических  правил  и  нормативов: к 

условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образовательную  деятельность; 
оборудованию и содержанию территории;

помещениям,  их  оборудованию  и  содержанию; естественному  и  искусственному 
освещению помещений; отоплению и вентиляции;

водоснабжению и канализации; организации питания;
медицинскому обеспечению;
приему  детей  в  организации,  осуществляющие  образовательную  деятельность; 

организации режима дня;
организации физического воспитания; личной гигиене персонала;
3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников;
5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации.
При  создании  материально-технических условий  для  детей  с  ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития.
ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.
В  ДОУ  есть  всё  необходимое  для  всех  видов  воспитательной  и  образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

учебно-методическое сопровождение Программы;
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 
участием взрослых, и других детей;

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 
дошкольного возраста, содержания Программы образования;

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 
для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

административные помещения, методический кабинет;
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 
в том числе медицинский кабинет; оформленная территория ДОУ.

В ДОУ подобрано и систематизировано учебно-методическое сопровождение программы.
Информация  о материально-техническом  обеспечении  и  оснащенности  образовательного  процесса,  а 
также  о  программно-методическом  обеспечении  муниципального  дошкольного  образовательного 
учреждения "МОУ Детский  сад  № 370 Красноармейского района Волгограда" размещена на официальном 
сайте ДОУ https://mou370.oshkole.ru/sveden/objects

Информационные интернет ресурсы:
Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе:
Официальные сайты

https://mou370.oshkole.ru/sveden/objects
http://crr4.vlg-ktu.ru/?page_id=240
http://crr4.vlg-ktu.ru/?page_id=240
http://crr4.vlg-ktu.ru/?page_id=240


   •     Официальный сайт Министерства образования и науки РФ: https  ://  minobrnauki  .  gov  .  ru  /7  utm  
• Федеральный портал «Российское образование»: новости, статьи, экспертные комментарии о   

развитии систе мы образования и воспитания   (  www  .  edu  .  ru  )  
• Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов   school  -  collection  .  edu  .  ru  
• Общероссийский Профсоюз образования   (  eseur  .  ru  )  

        Электронные образовательные ресурсы для воспитанников:
• http  ://  www  .  kinder  .  ru     -   Каталог детских ресурсов «Интернет для детей»
• http  ://  children  .  kulichki  .  net     -   дети на куличках, игры он-лайн, уроки музыки
• http  ://  www  .  bibicall  .  ru     -   ещё один детский сайт, уход, игры, сказки, массаж для малышей
• http  ://  www  .  deti  .  ru     -   детский сайт, обучение, воспитание, он-лайн игры, здоровье, питание
• http  ://  www  .  kudesniki  .  ru  /  gallery     -   дети в Интернете, графика, рисунки, перлы, стихи
• http  ://  chebur  .  polyn  .  kiae  .  su  /  first  _1.  html     -   сайт про Чебурашку, книжки, картинки и песенки из 

мультфильма
• http  ://  rukh  .  hole  .  ru  :8080/  games   - не скучай, игры для детей
• http  ://  www  .  cofe  .  ru  /  read  -  ka     -   «Почитай-ка», детский сказочный журнал
• http://www.detochka.ru   -   игры
• http  ://  www  .  e  -  skazki  .  narod  .  ru     -   сказки
• http  ://  www  .  skazochki  .  narod  .  ru     -   детский мир: загадки, песенки, мультфильмы, детеныши 

животных
• http  ://  www  .  agakids  .  ru     —   детский поисковик, всё для детей
• http  ://  www  .  playroom  .  com  .  ru     —   детская «игровая комната»: песни, стихи, игры...
• http  ://  www  .  teremoc  .  ru     —   детский развлекательный сайт «Теремок»
• http  ://  www  .  myltik  .  ru     —   детский сайт «Всё о мультиках»
• http  ://  www  .  e  -  skazki  .  narod  .  ru     —   электронные сказки онлайн
• http  ://  www  .  juja  .  ru     -   мультимедийные сказки
• http  ://  www  .  bibliogid  .  ru     -   книги и дети
• http  ://  www  .  epampa  .  narod  .  ru     - литературный журнал для детей и взрослых
• http  ://  www  .  emultiki  .  arjlover  .  net     —   великолепная подборка мультфильмов
• http  ://  www  .  happy  -  year  .  narod  .  ru     —   детские развивающие игры онлайн
• http  ://  www  .  kinder  .  ru     -   Каталог детских ресурсов «Интернет для детей»
• http  ://  www  .  mirbibigona  .  ru     -   Мир Бибигона. Детская социальная сеть
• http  ://  www  .  bibigon  .  ru     -   Телеканал «Бибигон»
• http  ://  www  .  kolobok  .  ru     -   Для детей и подростков
• http  ://  zoo  .  rin  .  ru     -   Природа и животные
• http  ://  www  .  zin  .  ru  /  Animalia  /  Coleoptera  /  rus  /  world  .  htm     -   Мир жуков и человек (Зоологический 

институт РАН)
• http  ://  www  .  roldesign  .  ru  /  zoo     -   Московский зоопарк

Региональные информационно-образовательные ресурсы

Ассоциация  «Совет  муниципальных  образований  Волгоградской  области»   https  ://  smo  -  
volgograd  .  ru   СМИ образовательной направленности http://ped-kopilka.ru - Учебно - методический 
кабинет.

Журнал "Детский сад: теория и практика https://editionpress.ru/detsad Журнал "Справочник 
старшего воспитателя" https://e.stvospitatel.ru/

Журнал "Детский сад будущего" http://gallery-proiects.com/
Журнал "Воспитатель ДОУ" http://doshkolnik.ru/
Журнал  "Современный  детский  сад"  https://deti-club.ru/sovremenni  det  sad Журнал 

«Справочник руководителя дошкольного учреждения» https://e.rukdobra.ru/
Журнал «Обруч» http://www.obruch.ru/
Журнал «Детский сад от А до Я» http://detsad-iournal.narod.ru/
Сайт " Открытый урок" https://urok. 1sept.ru/
Социальная сеть работников образования https://nsportal.ru/
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Электронные библиотеки, словари, энциклопедии

http://potomv.rH  -     «Потому.ру  -  Детская  энциклопедия.  Вместе  познаём  мир». 
http://rn.wikipedia.org «Википедия»

http://vip.km.ru/Mega.hook/child/index.asp  Энциклопедии  vip.km.ru:  «Универсальная 
энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной музыки», «Энциклопедия 
животных»,  «Энциклопедия  кино»,  «Энциклопедия  кулинарии»,  «Автомобильная 
энциклопедия»,  «Туристический  атлас  мира»,  «Энциклопедия  спорта»,  «Энциклопедия 
здоровья», «Энциклопедия персонального компьютера».

http://www.hooks.kharkov.com В.И. Даль. Толковый словарь живого великорусского языка 
http  ://  www  .  megakm  .  ru     М  егаэнциклопедия  Кирилла  и  Мефодия.  Универсальная  библиотека, 
несколько тематических энциклопедий и словарей. http://www.rulex.ru Русский биографический 
словарь.  Выборка  статей  из  Энциклопедического  словаря  Брокгауза  и  Ефрона  (биографии 
деятелей российской истории и культуры, статьи о русских полумифических и фольклорных 
персонажах), портреты гербы.

Сайты по дошкольному воспитанию
• http  ://  media  -  v  -  doy  .  ucoz  .  ru  /   -   медиаобразование - это новый взгляд на мир, медиамир
• http  ://  comp  -  doctor  .  ru  /   -   Компьютер и здоровье
• http  ://  www  .  solnet  .  ee  /   -   Детский портал «Солнышко»
• http  ://  www  .  ivalex  .  vistcom  .  ru  /  index  .  htm     -   Все для детского сада.
• http://doshkolnik.ru/   -   Дошкольник.
• http  ://  www  .  childpsy  .  ru  /   -   Детская психология
• http  ://  www  .  detskiysad  .  ru  /   -   Детский сад.ру
• http  ://  ldv  .  metodcenter  .  edusite  .  ru  /  p  1  aa  1.  html     -   Лаборатория дошкольного образования
• http  ://  doshvozrast  .  ru  /   -   Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и семье
• http  ://  playroom  .  com  .  ru  /   -   Игровая комната
• http  ://  www  .  kostyor  .  ru  /  tales  /   -   Сказки для детей
• http  ://  www  .  lukoshko  .  net  /   -   Лукошко сказок
• http  ://  beautiful  -  all  .  narod  .  ru  /  deti  /  deti  .  html     -   Все лучшее - детям!
• http  ://  leopold  -  baby  .  com  /   -   Кладовка кота Леопольда
• http  ://  www  .  psyparents  .  ru  /   -   Детская психология для родителей
Сетевые образовательные сообщества
• http  ://  www  .  openclass  .  ru  /   -   Сетевые образовательные сообщества «Открытый класс».
• http  ://  nsportal  .  ru  /   -   Социальная сеть «Наша сеть»
• http  ://  www  .  doshcolniki  .  ru  /   -   Социально-педагогический портал «Дошкольники».
• www  .  pedsovet  .  org     -   Всероссийский Интернет-педсовет

Перечень  литературных,  музыкальных,  художественных,  анимационных и 
кинематографических произведений для реализации Программы образования

ФОП ДО п. 33
Примерный перечень художественной литературы Вторая группа раннего возраста (от 

1 года до 2 лет)
Малые формы фольклора. «Большие ноги…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как у нашего 

кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра…», «Пальчик- мальчик…», 
«Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…».

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), «Колобок» 
(обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» 
(обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. 
Булатова).

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик»,

http://www.pedsovet.org/
http://www.doshcolniki.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.openclass.ru/
http://www.psyparents.ru/
http://leopold-baby.com/
http://beautiful-all.narod.ru/deti/deti.html
http://www.lukoshko.net/
http://www.kostyor.ru/tales/
http://playroom.com.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://ldv.metodcenter.edusite.ru/p1aa1.html
http://www.detskiysad.ru/
http://www.childpsy.ru/
http://doshkolnik.ru/
http://www.ivalex.vistcom.ru/index.htm
http://www.solnet.ee/
http://comp-doctor.ru/
http://media-v-doy.ucoz.ru/
http://www.rulex.ru/
http://www.megakm.ru/
http://www.books.kharkov.com/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
http://ru.wikipedia.org/
http://potomy.ru/


«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), 
«Кто как кричит», «Птичка»; Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», 
Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь»,

«Гоп-гоп»,  Лагздынь  Г.Р.  «Зайка,  зайка,  попляши!»,  Маршак  С.Я.  «Слон»,  «Тигренок», 
«Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-
кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка».

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 
поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из 
цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок».

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)
Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…»,
«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», 

«Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька- 
мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой 
ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…»,

«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».
Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и 
заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 
(обработка А.Н. Толстого).

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В гостях 
у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-
пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых 
братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка 
в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).

Произведения поэтов и писателей России
Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П.
«Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок»,
«Воробушки»;  Введенский  А.И.  «Мышка»;  Лагздынь  Г.Р.  «Петушок»;  Лермонтов  М.Ю. 

«Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 
мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий 
хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, 
ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть 
водитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 
Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница».

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»;
Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша 

и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; Симбирская Ю.С. 
«По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М.

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя дала 
Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», «Спала 
кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 
семьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; 
Чуковский К.И. «Мойдодыр».



Произведения  поэтов  и  писателей  разных  стран.  Биссет  Д.  «Га-га-га!»,  пер.  с  англ.  Н. 
Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 
спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького 
Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой 
грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень голодная гусеница», «Десять резиновых утят».

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…»,
«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего 

кота...»,
«Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...»,
«Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на 

тележке...»,
«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

муравка...»,
«Чики-чики-чикалочки...».
Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова;
«Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской);
«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха 

глаза велики» (обработка М. Серовой).
Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», 
пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. 
С. Маршака.

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», 
узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 
«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и 
проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.

Произведения поэтов и писателей России
Поэзия.  Бальмонт К.Д.  «Осень»;  Благинина Е.А.  «Радуга»;  Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения
«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», «Ласточка 

примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые 
медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в 
клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 
Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С.

«Ветер,  ветер!  Ты  могуч!..»,  «Свет  наш,  солнышко!..»,  «Месяц,  месяц...»  (из  «Сказки  о 
мертвой царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 
«Муха- цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха».

Проза.  Бианки В.В.  «Купание  медвежат»;  Воронкова  Л.Ф.  «Снег  идет»  (из  книги  «Снег 
идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги

«Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко 
М.М.



«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 
«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; 
Толстой Л.Н.

«Птица свила гнездо...»;  «Таня знала буквы...»;  «У Вари был чиж...»,  «Пришла весна...»; 
Толстой А.Н.  «Еж»,  «Лиса»,  «Петушки»;  Ушинский  К.Д.  «Петушок  с  семьей»,  «Уточки», 
«Васька», «Лиса- Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так».

Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л.
«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я 
тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 
болг. М. Маринова.

Проза.  Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с  польск. Г.  Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 
зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с  
англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и 
кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.

Средняя группа (4-5 лет)
Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей»,
«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по 

мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки,
где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый…»,
«Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит»,  «Тень-тень, 

потетень».
Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова- 
Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое 
зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк 
(обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» 
(обработка М.А. Булатова).

Фольклор народов мира
Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина;
«Песня  моряка»  норвежск.  нар.  песенка  (обработка  Ю.  Вронского);  «Барабек»,  англ. 

(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака).
Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. 
Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 
сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова.

Произведения поэтов и писателей России
Поэзия.  Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; 

Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д.
«Искалочка»;   Благинина   Е.А.   «Дождик,   дождик…»,   «Посидим   в   тишине»,   С.   

Черный
«Приставалка»;  Блок  А.А.  «Ветхая  избушка…»,  «Ворона»;  Брюсов  В.Я.  «Колыбельная»; 



Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и 
Хармс Д.

«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской 
семье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак 
Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете»,

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она 
умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 
«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом 
гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; 
Носов Н.Н.

«Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, 
месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и 
Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; 
Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы»,

«Сосны», «Плим»,  «Где  спит  рыбка?»;  Толстой  А.К.  «Колокольчики  мои»;  Усачев  А. 
«Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; 
Хармс Д.И.

«Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 
«Радость»,

«Тараканище».
Проза.  Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти 

дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – 
колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.

«Как  Аленка  разбила  зеркало»  (из  книги  «Солнечный  денек»);  Дмитриев  Ю.  «Синий 
шалашик», Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; 
Зощенко М.М.

«Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов 
С.Г.

«Необыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин 
М.М.

«Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. 
«Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой 
Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает 
роса на траве»

«Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий 
час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов).

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 
Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л.

«Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 
человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей».

Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 
«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько;

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи»,  пер с польск. С. 
Михалкова.



Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. 
Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 
маме»,  «Улитка  и  Кит»  (пер.  М.Бородицкой),  Ивамура  К.  «14  лесных  мышей»  (пер. 
Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 
удивительной кошки» (пер.   М.Аромштам), Лангройтер   Ю. «А дома   лучше!» (пер. 
В.Фербикова),  Мугур Ф.

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 
Пенн О.

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 
книги

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» 
(пер. Д.Соколовой),  Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер.  Д.Налепиной),  Хогарт Э. 
«Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 
Юхансон Г.

«Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).

Старшая группа (5-6 лет)
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два братца…» 

(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. Толстого);
«Крылатый,  мохнатый  да  масляный»  (обработка  И.В.  Карнауховой);  «Лиса  и  кувшин» 

(обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка 
А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-
бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); 
«Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. Булатова).

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 
С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», 
пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с 
нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени 
Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; 
Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; 
Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; 
Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты 
скажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб 
зелѐный….» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом….» (отрывок из

«Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок из романа «Евгений 
Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 
Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 
Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»; 
Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый 
год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У 
кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- 
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была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга».
Проза.  Аксаков  С.Т.  «Сурка»;  Алмазов  Б.А.  «Горбушка»;  Баруздин С.А.  «Берегите  свои 

косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П.
«Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть 

пол»,
«Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 

рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок»,
«На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; 

Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); 
Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю.

«Лапин»;  Сладков  Н.И.  «Серьѐзная  птица»,  «Карлуха»;  Снегирѐв  Г.Я.  «Про  пингвинов» 
(сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; 
Фадеева О.

«Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля».
Литературные сказки.  Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 

копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», «Синичкин 
календарь»,

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные 
домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; 
Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- 
семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник 
сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская 
Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 
богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне 
и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д.

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 
мотивам романа Х. Лофтинга).

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М.
«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 
(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. 
Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у 
кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа).

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен),
«Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ 

А.Ганзен),
«Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и А.Любарской), «Новое платье 

короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с 
датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у 
кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с 
англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. 
Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. 
Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» 
(пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 
«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, 



все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); 
Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с 
нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у 
которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой).

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские   народные   сказки.   «Василиса   Прекрасная»   (из   сборника   А.Н.   Афанасьева);
«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка 

А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) 
(из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 
Симеонов

– семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 
Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. 
Капицы).

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 
(обработка  Н.П.  Колпаковой  /  пересказ  И.В.  Карнауховой);  «Илья  Муромец  и  Соловей-
Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой).

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 
нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 
япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; 
«Каждый свое получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе),

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. 
Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш..

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А.
«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. 

«Чудаки»,
«Оркестр»;  Гамзатов  Р.Г.  «Мой  дедушка»  (перевод  с  аварского  языка  Я.  Козловского), 

Городецкий С.М. «Первый снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает….», 
«Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ 
о неизвестном  герое»,  «Букварь.  Веселое  путешествие  от  А  до  Я»;  Маяковский  В.В.  «Эта 
книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. 
«Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под 
крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая 
пора! Очей   очарованье!..»   («Осень»),   «Зимнее   утро»;   Рубцов   Н.М.   «Про   зайца»;   Сапгир   
Г.В. «Считалки»,   «Скороговорки»,   «Людоед   и   принцесса,   или   Всѐ   наоборот»;   Серова   
Е.В.

 Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 
Родиной

 зовѐм?»;  Токмакова  И.П.  «Мне  грустно»,  «Куда  в  машинах  снег  везут»;  Тютчев  Ф.И. 
«Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На коньках», 
«Волшебник».

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьѐв 
Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 



Житков Б.С. «Морские истории» (сборник рассказов), «Что я видел» (сборник рассказов); 
Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (сборник рассказов); Коваль Ю.И.

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. 
«Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. 
«Мешок овсянки»;  Погодин  Р.П.  «Жаба»,  «Шутка»;  Пришвин  М.М.  «Лисичкин  хлеб», 
«Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серѐжик»; Раскин А.Б. «Как 
папа был маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка 
необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой 
Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мне 
письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его 
твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г.

«Как  Ёжик  с  Медвежонком  звѐзды  протирали»;  Маршак  С.Я.  «Двенадцать  месяцев»; 
Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. 
«Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. 
«Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли»; Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки».

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 

сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г.  
Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 
«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе»  (пер. с датск. А. 
Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий 
оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная 
Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен); Гофман Э.Т.А. 
«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с 
англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. 
Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 
Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), «Алиса в 
Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. 
Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; 
Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Распе Эрих 
Рудольф «Приключения барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой); 
Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране 
лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 
Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. со 
шведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 
Смирнова / Л. Брауде).

Примерный перечень музыкальных произведений
от 2 месяцев до 1 года
Слушание. «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. Свиридова;
«Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. Гречанинова; 

«Колыбельная»,
«Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; «Полька», «Игра в 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. Старокадомского.
Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, люлюшки, 

люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением.
Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали птички»;
«Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан.
Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; «Пляска с куклами», 

нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мелодия, сл. А. 
Ануфриевой.

от 1 года до 1 года 6 месяцев
Слушание.   «Полянка»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб.   Г.   Фрида;   «Колыбельная»,   муз.  В. 

Агафонникова;  «Искупался Иванушка»,  рус.  нар.  мелодия;  «Как у наших у ворот»,  рус.  нар. 
мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара.

Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. 
М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса»,

«Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки.
Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. нар. 

мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера.
Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы идем», 

муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», 
белорус.  нар.  мелодия («Микита»),  обр.  С.  Полонского,  сл.  М.  Александровской;  «Юрочка», 
белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского.

от 1 года 6 месяцев до 2 лет
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 
Кабалевского;

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», 
муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 
стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. 
Гречанинова.

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. 
М.  Красева,  сл.  М.  Чарной;  «Машенька-Маша»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  В.  Герчик,  сл.  М. 
Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса»,

«Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова
Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», 
муз. Г.  Фрида; «Мишка»,  муз.  Е. Тиличеевой,  сл. Н.  Френкель; «Догонялки»,  муз.  Н. 
Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды;

Пляска.         «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. 
нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, 
обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е.  Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. 
Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и 
курочка», муз. А. Филиппенко.



Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. 
А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. 
Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и  К.  Козыревой, сл. И. 
Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. 
мелодия.

Инсценирование.  рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»),  песен («Пастушок», муз. А. 
Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 
(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 
помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 
сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 
лесу»,  муз.  Е.  Тиличеевой;  «Праздник»,  «Музыкальные  инструменты»,  муз.  Г.  Фрида; 
«Воронята», муз. М. Раухвергера.

от 2 до 3 лет
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и 
бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 
сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с 
платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. 
Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой;

Пение.  «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере;

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В.  Карасевой, сл. Н. 
Френкель;

«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», 
муз. М.  Раухвергера,  сл.  А.  Барто;  «Собачка»,  муз.  М.  Раухвергера,  сл.  Н.  Комиссаровой; 
«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. 
Черницкой;

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки»,
«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова.
Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня.
Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи
Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца

от 3 до 4 лет
Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи;
«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. 

Качурбиной;
«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», 

муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», 



муз. П.
 Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 

песня;
«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова.
Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 
З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные;

Песни. «Петушок» и   «Ладушки»,   рус.   нар. песни;   «Зайчик»,   рус.   нар. песня, обр. Н. 
Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой;

«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. 
Т. Волгиной.

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 
зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание 
колыбельной мелодии и плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения
Игровые упражнения.  ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», 
муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).

Этюды-драматизации.  «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и 
лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. 
Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 
Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой;

«Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова;
Хороводы и пляски.   «Пляска с погремушками»,   муз.   и сл.   В.   Антоновой;   «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 
мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. 
Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», 
рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. 
Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова;
«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина
Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 
платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры
Развитие   звуковысотного   слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые    матрешки», 

«Три медведя»
Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 

динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики».
Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай   и спой   песню по 

картинке».
Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии.



от 4 лет до 5 лет
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А.  Плещеева; «Музыкальный  ящик»  (из «Альбома пьес  для  детей»  Г.  Свиридова); «Вальс 
снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый 
наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», 
муз. С. Прокофьева;

Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. 

К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок»  и «Кисонька- 
мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 
прилетите!»;

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной;  «Воробей»,  муз.  В.  Герчик,  сл.  А.  Чельцова;  «Дождик»,  муз.  М. Красева, сл. Н. 
Френкель; «

Музыкально-ритмические движения
Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. 
Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки;

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 
Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 
Жилина;

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 
Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова;

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова;
Хороводы и пляски.  «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 
руководителя;

«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. 
народные.

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под
«Польку» И. Штрауса;  «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского;
Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова;
«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. 

Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 
Сидельникова.

Игры с  пением.  «Огородная-хороводная»,  муз.  Б.  Можжевелова,  сл.  А.  Пассовой;  «Гуси, 
лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. 
Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.

Песенное  творчество. «Как тебя  зовут?»; «Что  ты  хочешь,  кошечка?»; «Наша  песенка 
простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 
народные;

Развитие танцевально-игрового творчества.  «Лошадка»; муз. Н. Потоловского;  «Зайчики», 



«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар.мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я».
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»;
«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай 

и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».
Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- 

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. 
Попатенко;

от 5 лет до 6 лет
Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла
«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя 

Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, 
сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», 
муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова;

Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой;
«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. 
Ан.  Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. 
Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова;

Песенное творчество
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 
попевки.

Музыкально-ритмические движения
Упражнения.  «Шаг и бег»,  муз.  Н.  Надененко;«Плавные руки»,  муз.  Р.  Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. 
нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т.  Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 
Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова;
Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра;
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.



Музыкальные игры
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», 

муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; 
«Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида.

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца;

Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?»,
«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи».
Развитие  тембрового  слуха.  «На  чем  играю?»,  «Музыкальные  загадки»,  «Музыкальный 

домик».
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино»,
«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), 
муз.Т. Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой;
«Вальс  кошки»,  муз.  В.  Золотарева;  «Гори,  гори  ясно!»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.
Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона;

от 6 лет до 7(8) лет
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 

«Октябрь»  (из  цикла «Времена года»  П.  Чайковского); «Детская  полька»,  муз.  М. Глинки; 
«Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»);

«Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова;

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска 
птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 
Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди.

Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- 
коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова;

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 
Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. 
Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл.  О. 
Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. 
Т.  Попатенко;  «Новогодняя хороводная»,  муз.  С.  Шнайдера;  «Песенка про бабушку»,  «Брат- 
солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья,

детский сад»,  муз.  Ю.  Слонова,  сл.  B.  Малкова;  «Мы теперь  ученики»,  муз.  Г.  Струве; 
«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова;



Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. 
Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера;

Музыкально-ритмические движения
Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева;поднимай и скрещивай 
флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, 
обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» 
(«Игровая», муз. И. Кишко).

Этюды.  «Медведи пляшут»,  муз.  М.  Красева;  Показывай направление («Марш»,  муз.  Д. 
Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия);

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «
Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», 

муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. 
мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; «

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз.
М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. 
И. Арсеева.

Музыкальные игры
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 
обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 
голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 
ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 
обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. 
песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова;

Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки».
Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента»,
«Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи».
Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года»,
«Наши любимые произведения».
Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение».
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия;
«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, 

«Муха- цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.
Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», 

рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний  праздник», муз. М. Старокадомского;
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 



«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 
Жилинского;

«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.
Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 
зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из 
оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 
стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. 
Е. Тиличеевой.

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет
Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; В.
Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин 

Рассказы. Рисунки животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок».
от 3 до 4 лет
Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. Чуковского
«Путаница».
Иллюстрации, репродукции картин:  П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в 

корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с 
цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка».

от 4 до 5 лет
Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; 

И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков
«Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых 

цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В 
саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с 
фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев

«Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. 
Пластов

«Лето».
Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый».
от 5 до 6 лет
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; 

Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на 
окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; 
А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; 
В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; 
Н.Рачков

«Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», «Котята»;      
О.Кипренский

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел 
салют в честь праздника Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. 
Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и 
Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет».

Иллюстрации к книгам:  И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Царевна- 
лягушка», «Василиса Прекрасная».



от 6 до 7 лет
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 
«Богатыри»,

«Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Грачи 
прилетели»;   В.Поленов   «Золотая   осень»;      И.Ф.   Хруцкий   «Цветы   и   плоды»   А.Саврасов

«Ранняя  весна»,  К.  Юон «Мартовское солнце»,  В.  Шишкин «Прогулка в  лесу»,  «Утро в 
сосновом лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», «Летом», 
«Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с 
персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин 
«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин 
«Утренний натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от 
грозы», Ю.Кротов  «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки 
куклам»; К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов 
«Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь».

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке 
о рыбаке и рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок».

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений
В  перечень  входят  анимационные  и  кинематографические  произведения  отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 
элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 
психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 
него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для 
семейного  просмотра  и  не  могут  быть  включены  в  образовательный  процесс  ДОО.  Время 
просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 
произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 
фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых 
сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 
предварительного и последующего обсуждения с детьми.

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 
анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 
доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 
(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»).

Анимационные произведения
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет)
Анимационный сериал  «Тима и  Тома»,  студия  «Рики»,  реж.  А.Борисова,  А.  Жидков,  О. 

Мусин, А. Бахурин и др., 2015.
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967.
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w


И.Ковалевская, 1974.
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер  Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970.
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. Фильм 

«Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.
Фильм  «Гадкий  утенок»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Дегтярев  В.Д. Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 
Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.
Фильм  «Маугли»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Р.  Давыдов,  1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964.
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.
Фильм  «Каникулы  Бонифация»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Ф.  Хитрук,  1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977.
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970.
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970.
Цикл  фильмов «Чебурашка  и крокодил  Гена», студия «Союзмультфильм»,  режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983.
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91.
Фильм Лягушка-путешественница»,  студия «Союзмультфильм» режиссѐры В.Котѐночкин, 

А.Трусов, 1965.
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. Фильм 
«Серебряное  копытце»,  студия Союзмультфильм,  режиссѐр  Г.Сокольский,  1977. Фильм 
«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973.

Фильм  «Гуси-лебеди»,  студия Союзмультфильм,  режиссѐры  И.Иванов-Вано,  А.Снежко-
Блоцкая, 1949.

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 
коллектив авторов, 1971-1973.

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм «Честное 

слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 

1965. Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-
Блоцкая, В.Полковников, 1955.
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954.
Фильм  «Бременские  музыканты»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  И.  Ковалевская, 

1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер  И.Иванов-Вано,  М. 
Ботов, 1956.

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. Фильм 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA


«Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер  Р.Зельма, 1979. Фильм «Верните 
Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975.

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм
Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона),студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Сериал «Ну, 
погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 
Ужинов, 2009-2022.

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссерВ.Бедошвили, 2010. 
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др.
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020.
Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссѐр Л.Атаманов, 1957.
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1952.
Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане»,  студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984.
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет)
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010.
Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

судия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022.
Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд, 

1942.
Полнометражный анимационный фильм «Король  Лев»,  студия  Walt  Disney,  режиссер  Р. 

Аллерс, 1994, США.
Полнометражный  анимационный  фильм  «Алиса  в  стране  чудес»,  студия  Walt  Disney, 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951.
Полнометражный  анимационный  фильм  «Русалочка»,  студия  Walt  Disney,  режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989.
Полнометражный  анимационный  фильм  «Красавица  и  чудовище»,  студия  Walt  Disney, 

режиссер Г. Труздейл, 1992, США.
Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер 

С. Уэллс, 1995, США.
Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky Studios, 

режиссер К.Уэдж, 2002, США.
Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams Work 

Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США.
Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020.

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20(%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80)&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE


Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Хаяо 
Миядзаки,1988.

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер 
Хаяо Миядзаки, 2008.

Кинематографические произведения
Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947.
Кинофильм  «Приключения  Буратино»  (0+),  киностудия  «Беларусьфильм»,  режиссер  А. 

Нечаев, 1977.
Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964.
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975.
Кинофильм «Мама»,  киностудия  «Мосфильм» (0+),  режиссѐр  Э.Бостан,1976. Кинофильм 

«Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 1983.
Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 
1969.

1.4. Кадровые условия реализации Программы
Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, 
Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 
реализации в МОУ или в дошкольной группе.

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 
соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 
квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 
августа 2010 г. № 761н.

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 
программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 
состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 
квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.

Реализация образовательной программы МОУ обеспечивается руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 
образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 
вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, 
осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 
договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 
методического и психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель 
организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 
действия в рамках своих полномочий.

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 
направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных работников, в 
соответствии  с «Порядком организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
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основным  общеобразовательным программам  –  образовательным  программам  дошкольного 
образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 
июля 2020 г. № 373.

В  целях  эффективной  реализации  Федеральной  программы  созданы условия  для 
профессионального развития  педагогических и  руководящих кадров,  в  т.ч.  реализации права 
педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования не 
реже одного раза в три года за счет средств Организации.

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 
требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 
отношений.

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе 
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 
(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 
каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 
изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 
вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 
ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 
своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 
Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 
беспокойно.

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста,  когда легче всего 
вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 
отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 
последовательно и ежедневно.

Режим дня  должен быть  гибким,  однако неизменными должны оставаться  время приема 
пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 
время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 
индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 
сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 
организуется

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 
деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 
затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 
предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека 



факторов среды  обитания»,  утвержденным  постановлением  Главного  государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 
г. (далее  – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от  28 сентября 2020 г.  № 28 (далее –  Санитарно-
эпидемиологические требования).

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов 
при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 
прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 
учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 
предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.).

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию).

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов ДОУ может корректировать режим дня в 
зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Требования и показатели организации образовательного процесса
(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7)

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возраста 8.00

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут
от 4 до 5 лет 20 минут
от 5 до 6 лет 25 минут
от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не
более

от 1,5 до 3 лет
от 3 до 4 лет
от 4 до 5 лет
от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут
30 минут
40 минут

50 минут или 75 мин при 
организации 1 занятия после 

дневного сна
90 минут

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее

все возраста 10 минут

Перерыв во время занятий для все возраста 2-х минут



гимнастики, не менее
Показатели организации образовательного процесса

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года
4–7 лет

12 часов
11 часов

Продолжительность дневного сна, не 
менее

1–3 года
4–7 лет

3 часа
2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее

все возраста 1 часа в день

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее

до 7 лет 10 минут

Приложение № 10 
к СанПиН 2.3/2.4.3590-20

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО

  
                 Время приема пищи

Приемы пищи в зависимости от длительности 
пребывания детей в

дошкольной организации
11–12 часов

8.30-9.00 завтрак
10.30-11.00 второй завтрак
12.00-13.00 обед

15.30 полдник

Приложение № 12 
к СанПиНу 2.3/2.4.3590-20

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 
и режима обучения

Вид 
организации

Продолжительность
,

либо время 
нахождения ребенка 
в организации

Количество обязательных приемов пищи

Дошкольная
организация 12 часов

завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный 
полдник

8.1.2.1. При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, 
так и  «уплотненного» полдника  с  включением блюд ужина  и с  распределением  калорийности 
суточного рациона 30%.
         Режимы дня для детей разного возраста при 12-часовом пребывании в образовательной 
организации,  составлен  с  учетом  Гигиенических  нормативов, СанПиН  по  питанию.  В 



распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 
деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 
приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).

РЕЖИМ ДНЯ
Смешанная группа раннего возраста (1- 3года)

Холодный период года
Время Режимные моменты Содержание

7.00- 8.00 «Здравствуйте!»  Минутки 
игры.  Индивидуальная 
коррекционная деятельность с 
детьми.

Прием детей (на воздухе).
Игровая деятельность детей.

8.00-8.15 Чтение  песенок,  потешек. 
Встреча с природой.

Совместная  деятельность  воспитателя  с 
детьми.

8.15-8.25 Минутка бодрости Утренняя гимнастика 
8.25-9.10 «Моем с мылом чисто-чисто»

Приятного аппетита!
Подготовка к завтраку, воспитание культурно-
гигиенических навыков
Завтрак:  обучение  правильно  держать 
столовые приборы, обучение культуре еды

9.10 - 9.20 
(1 подгруппа)
9.30-9-40
(2 подгруппа)

Мир познания Занятие  по  расписанию:  подгрупповые  и 
групповые  (музыка,  физкультура) 
(непрерывная  образовательная  деятельность 
10 мин).

9.40 - 10.00 Минутки игры Игровая деятельность детей
10.00 – 10.10 Приятного аппетита Второй  завтрак,  воспитание  культурно-

гигиенических навыков.
10.15-10.55 Подготовка к прогулке

Прогулка 
Обучение навыкам самообслуживания
Двигательная активность (15 минут)

10.55-11.25 Возвращение с прогулки. 
«Моем с мылом чисто-чисто».

Игры детей. Подготовка к обеду, воспитание 
культурно-гигиенических навыков.

11.25-12.00 «Приятного аппетита!» Обед: обучение правильно держать столовые 
приборы, культуре еды.

12.00-15.00 Подготовка ко сну
«Тихо, тихо, сон идёт…»

Релаксационные упражнения
Создание  тихой,  благоприятной  обстановке 
для сна 

15.00-15.15 Минутка бодрости Гимнастика пробуждения после сна в группе 
(двигательная  активность  15  минут). 
Обучение навыкам самообслуживания.

15.15- 15.35 Мир познания Наблюдения,  встречи  с  игрушками,  игры  – 
проблемы.

15.35 - 16.00 Приятного аппетита! Ужин: обучение правильно держать столовые 
приборы, обучение культуре еды

16.00-17.30 «Это  время  книжек  и 
познавательных бесед». Игры.
Индивидуальная  деятельность 
воспитателя с детьми

Рассказывание сказок, игры.
Индивидуально-коррекционнная 
деятельность с детьми.

17.30-19.00 Подготовка к прогулке
Час свежего воздуха

«До свидания!»

Обучение навыкам самообслуживания.
Прогулка (двигательная активность 20 минут)
Индивидуальная  коррекционная  работа 
воспитателя  с  детьми.  Уход  детей  домой. 



Работа с родителями.

РЕЖИМ ДНЯ
Младшая группа (3-4г.)
Холодный период года

Время Режимные моменты Содержание
7.00- 8.15 Мы рады видеть вас!

Играем вместе!
Прием детей (на воздухе).
Самостоятельная  игровая 
деятельность детей. 
Индивидуально-коррекционная 
работа.

8.15-8.25 «На зарядку, как зайчата, по утрам 
бегут ребята»

Утренняя  коррекционная  гимнастика 
(двигательная активность 10 минут) 

8.25-8.50 Приятного аппетита! Завтрак: обучение правильно держать 
столовые приборы, обучение культуре 
еды

9.00-9.15
9.25-9.40

Мир познания Занятия  по  расписанию:  15мин; 
учебная  нагрузка  –  15  мин;  перерыв 
между занятиями – 10 м.

9.40-10.00 Развиваем пальчики, словесные и 
м/п игры

Пальчиковая гимнастика (проводится, 
когда  в  расписании  НОД 
предусмотрено занятие продуктивной 
деятельностью)

10.00-10.10 Приятного аппетита Второй  завтрак,  воспитание 
культурно-гигиенических навыков.

10.10-11.10 Подготовка к прогулке
«Гуляй да присматривайся!»

Навыки самообслуживания.
Прогулка (двиг. активность 30 мин.)

11.10-11.30 Возвращение с прогулки
«Умывайся, не ленись – чистым за 
обед садись!»

Воспитание  культурно-гигиенических 
навыков.

11.30 - 12.00 «Это  время  –  для  обеда,  значит, 
нам за стол пора»

Обед: воспитание культуры еды.

12.00 -15.00 «Это  -  время  тишины,  все  мы 
крепко спать должны»

Сон с использованием музыкотерапии 
и  чтением  произведений 
художественной литературы.

15.00 - 15.15 «Это  время  –  для  здоровья. 
Закаляйся, детвора!»

Закаливающие  процедуры. 
Гимнастика пробуждения после сна в 
группе  (двигательная  активность  15 
минут)

15.15 - 15.45 Игры, трудовая деятельность

15.40 - 16.00 Приятного аппетита! Ужин:  обучение  правильно  держать 
столовые приборы, обучение культуре 
еды

16.00 - 17.00 «Это  время  книжек  и 
познавательных бесед».
Игры, кружки

Чтение  художественной  литературы, 
беседы с детьми по патриотическому 
воспитанию,  ОБЖ,  социальному 
развитию

17.00- 19.00 «Ну  а  вечером  опять,  мы 
отправимся гулять»

Обучение навыкам самообслуживания.
Прогулка (двигательная активность 30 
минут)



«До свидания!» Индивидуальная  коррекционная 
работа  воспитателя  с  детьми.  Уход 
детей домой. Работа с родителями.

РЕЖИМ ДНЯ
Средняя группа (4-5лет)
Холодный период года

Время Режимные моменты Содержание
7.00- 8.25 Мы рады видеть вас!

Играем вместе!
Прием детей (на воздухе).
Самостоятельная  игровая  деятельность 
детей.  Индивидуально-коррекционная 
работа.

8.25-8.35 «На зарядку, как зайчата, по утрам 
бегут ребята»

Утренняя  коррекционная  гимнастика 
(двигательная активность 10 минут) 

8.35-8.50 Приятного аппетита! Завтрак:  обучение  правильно  держать 
столовые  приборы,  обучение  культуре 
еды

8.50-9.00 Развиваем пальчики,  словесные и 
малоподвижные игры

Пальчиковая  гимнастика  (проводится, 
когда в расписании НОД предусмотрено 
занятие продуктивной деятельностью)

9.00 - 9.20
9.30-9.50

Мир познания Занятия по расписанию: 20 мин; учебная 
нагрузка  –  20  мин;  перерыв  между 
занятиями – 10 м.

10.00-10.10 Второй завтрак. 
Приятного аппетита

Воспитание  культурно-гигиенических 
навыков.

10.10-10.30 Подготовка к прогулке Навыки самообслуживания.

10.30-11.30 «Гуляй да присматривайся!» Прогулка (двиг. активность 30 мин.)

11.30-12.00 Возвращение с прогулки
«Умывайся, не ленись – чистым за 
обед садись!»

Воспитание  культурно-гигиенических 
навыков.

12.00-12.30  «Это время – для обеда,  значит, 
нам за стол пора»

Обед: воспитание культуры еды.

12.30-15.00 «Это  -  время  тишины,  все  мы 
крепко спать должны»

Сон с использованием музыкотерапии и 
чтением  произведений  художественной 
литературы.

15.00- 15.15 «Это  время  –  для  здоровья. 
Закаляйся, детвора!»

Закаливающие  процедуры.  Гимнастика 
пробуждения  после  сна  в  группе 
(двигательная активность 15 минут)

15.15-15.45 Игры, трудовая деятельность Индивидуально-коррекционная работа.

15.45-16.00 Уплотненный полдник.
Приятного аппетита!

Уплотненный  полдник:  обучение 
правильно  держать  столовые  приборы, 
обучение культуре еды

 16.00-17.00 «Это  время  книжек  и 
познавательных бесед».
Игры, кружки

Чтение  художественной  литературы, 
беседы  с  детьми  по  патриотическому 
воспитанию,  ОБЖ,  социальному 
развитию

17.00 - 19.00 «Ну  а  вечером  опять,  мы 
отправимся гулять»

Обучение навыкам самообслуживания.
Прогулка  (двигательная  активность  30 



«До свидания!»
минут)  Индивидуальная  коррекционная 
работа воспитателя с детьми. Уход детей 
домой. Работа с родителями.

РЕЖИМ ДНЯ
Старшая  группа (5-6 лет)

Холодный период года

Время Режимные моменты Содержание
7.00- 8.25 Мы рады видеть вас!

Играем вместе!
Прием детей (на воздухе).
Самостоятельная  игровая  деятельность 
детей.  Индивидуально-коррекционная 
работа.

8.25-8.35 «На зарядку, как зайчата, по утрам 
бегут ребята»

Утренняя  коррекционная  гимнастика 
(двигательная активность 10 минут) 

8.35-8.50 Приятного аппетита! Завтрак:  обучение  правильно  держать 
столовые  приборы,  обучение  культуре 
еды

8.50-9.00 Развиваем пальчики,  словесные и 
малоподвижные игры

Пальчиковая  гимнастика  (проводится, 
когда в расписании НОД предусмотрено 
занятие продуктивной деятельностью)

9.00 - 9.25
9.35-10.00

Мир познания Занятия по расписанию: 25 мин; учебная 
нагрузка  –  25  мин;  перерыв  между 
занятиями – 10 м.

10.05-10.15 Второй завтрак. 
Приятного аппетита

Воспитание  культурно-гигиенических 
навыков.

10.15-10.35 Подготовка к прогулке Навыки самообслуживания.
10.35-11.35 «Гуляй да присматривайся!» Прогулка (двиг. активность 30 мин.)
11.35-12.00 Возвращение  с  прогулки. 

«Умывайся, не ленись – чистым за 
обед садись!»

Навыки  самообслуживания.  Воспитание 
культурно-гигиенических навыков.

12.00-12.30 «Это  время  –  для  обеда,  значит, 
нам за стол пора»

Обед: воспитание культуры еды.

12.30-15.00 «Это  -  время  тишины,  все  мы 
крепко спать должны»

Сон с использованием музыкотерапии и 
чтением  произведений  художественной 
литературы.

15.00- 15.15 «Это  время  –  для  здоровья. 
Закаляйся, детвора!»

Закаливающие  процедуры.  Гимнастика 
пробуждения  после  сна  в  группе 
(двигательная активность 15 минут)

15.15-15.50 Игры, трудовая деятельность Индивидуально-коррекционная работа.
15.50-16.00 Уплотненный полдник.

Приятного аппетита!
Уплотненный  полдник:  обучение 
правильно  держать  столовые  приборы, 
обучение культуре еды

 16.00-17.00 «Это  время  книжек  и 
познавательных бесед».
Игры, кружки

Чтение  художественной  литературы, 
беседы  с  детьми  по  патриотическому 
воспитанию,  ОБЖ,  социальному 
развитию

17.00 - 19.00 «Ну  а  вечером  опять,  мы 
отправимся гулять»

«До свидания!»

Обучение навыкам самообслуживания.
Прогулка  (двигательная  активность  30 
минут)  Индивидуальная  коррекционная 
работа воспитателя с детьми. Уход детей 



домой. Работа с родителями.

РЕЖИМ ДНЯ
Подготовительная к школе группа (6-8 лет)

Холодный период года

Время Режимные моменты Содержание
7.00- 8.25 Мы рады видеть вас!

Играем вместе!
Прием детей (на воздухе).
Самостоятельная  игровая  деятельность 
детей.  Индивидуально-коррекционная 
работа.

8.25-8.35 «На зарядку, как зайчата, по утрам 
бегут ребята»

Утренняя  коррекционная  гимнастика 
(двигательная активность 10 минут) 

8.40-9.00 Приятного аппетита! Завтрак:  обучение  правильно  держать 
столовые  приборы,  обучение  культуре 
еды

9.00-9.10 Развиваем пальчики,  словесные и 
малоподвижные игры

Пальчиковая  гимнастика  (проводится, 
когда в расписании НОД предусмотрено 
занятие продуктивной деятельностью)

9.00 - 9.30
9.40-10.10

Мир познания Занятия по расписанию: 30 мин; учебная 
нагрузка  –  30  мин;  перерыв  между 
занятиями – 10 м.

10.15-10.25 Второй завтрак. 
Приятного аппетита

Воспитание  культурно-гигиенических 
навыков.

10.25-10.45 Подготовка к прогулке Навыки самообслуживания.
10.45-11.45 «Гуляй да присматривайся!» Прогулка (двиг. активность 35 мин.)
11.45-12.00 Возвращение с прогулки Навыки самообслуживания
12.00-12.30 «Умывайся, не ленись – чистым за 

обед садись!»
«Это  время  –  для  обеда,  значит, 
нам за стол пора»

Воспитание  культурно-гигиенических 
навыков.
Обед: воспитание культуры еды.

12.30-15.00 «Это  -  время  тишины,  все  мы 
крепко спать должны»

Сон с использованием музыкотерапии и 
чтением  произведений  художественной 
литературы.

15.00- 15.15 «Это  время  –  для  здоровья. 
Закаляйся, детвора!»

Закаливающие  процедуры.  Гимнастика 
пробуждения  после  сна  в  группе 
(двигательная активность 15 минут)

15.15-15.55 Игры, трудовая деятельность Индивидуально-коррекционная работа.
15.55-16.15 Уплотненный полдник.

Приятного аппетита!
Уплотненный  полдник:  обучение 
правильно  держать  столовые  приборы, 
обучение культуре еды

 16.15-17.00 «Это  время  книжек  и 
познавательных бесед».
Игры, кружки

Чтение  художественной  литературы, 
беседы  с  детьми  по  патриотическому 
воспитанию,  ОБЖ,  социальному 
развитию

17.00 - 19.00 «Ну  а  вечером  опять,  мы 
отправимся гулять»

«До свидания!»

Обучение навыкам самообслуживания.
Прогулка  (двигательная  активность  30 
минут)  Индивидуальная  коррекционная 
работа воспитателя с детьми. Уход детей 
домой. Работа с родителями.



Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 
образовательного процесса и режима дня соблюдаються следующие требования:

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 
особенностей и состояния здоровья.

При организации образовательной деятельности предусмотрено введение в  режим дня 
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 
том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия,  туристические  походы,  спортивные  соревнования  организуются  с  учетом 
возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 
субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 
и на занятиях в плавательных бассейнах.

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 
также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 
(температуры,  относительной  влажности  и  скорости  движения  воздуха)  по  климатическим 
зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале.

         

                    Часть, Формируемая участниками образовательных отношений:

Организация  режима  и  распорядка  пребывания  детей  в  образовательном  учреждении  в  части, 
формируемой участниками образовательных отношений,  полностью совпадают с  организацией режима 
пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы

3.6. Учебный план ДОУ   
В ДОУ применяется  комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 
деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 
тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 
традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 
взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей.

Образовательный  процесс  в  ДОУ  организован  в форме  тематических  недель  и 
тематических  образовательных  проектов  (старшая  и  подготовительная  группы),  в  которых 
комплекс  различных  детских  деятельностей  объединен  вокруг  единой  темы.  Именно  через 
различные  виды  детской  деятельности  педагоги реализуют  содержание  всех  пяти 
образовательных областей. 

Учебный план ДОУ представлен Приложением 1 к Образовательной программе ДОУ

          3.7. Годовой календарный учебный график
Календарный   учебный  график  является  локальным  нормативным  документом, 

регламентирующим  общие  требования  к  организации  образовательного  процесса  в  текущем 
учебном году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 370 
Красноармейского района Волгограда».
         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 
документами:



‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (часть 9 статьи 2);

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 
«Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным образовательным программам дошкольного образования»

‒ СанПиН    2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

‒ Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17 октября 2013 г. № 1155); 

‒ Уставом ДОУ. 
Годовой  календарный учебный  график  учитывает  в  полном  объеме  возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:

 режим работы МОУ;

 продолжительность учебного года;

 количество недель в учебном году;

 сроки проведения мониторинга;

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной 
допустимой нагрузки в организованных формах обучения.

Режим работы МОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и 
воскресенье – выходные дни. 

Продолжительность  учебного  года  составляет  36 недель (1  и  2  полугодия)  без  учета 
каникулярного времени.

Годовой календарный учебный график представлен Приложением 2 к Образовательной  
программе ДОУ

3.8. Календарный план воспитательной работы 
В  календарный  план  воспитательной  работы  в  обязательном  порядке  включены 

воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных 
праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования) 

Календарный  план  воспитательной  работы  представлен  Приложением  3  к  
Образовательной программе ДОУ



IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ

     4.1. Общая информация
     Программа организации "" разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 
17.10.2013  N 1155  (ред.  от  08.11.2022)  (далее  –  ФГОС  ДО)  и  Федеральной  образовательной 
программой  дошкольного  образования,  утвержденной  Приказом  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО).

  
    4.1. Цели и Задачи Программы
     Цель  –  разностороннее  развитие  ребёнка  в  период  дошкольного  детства  с  учётом 

возрастных  и  индивидуальных  особенностей  на  основе  духовно-нравственных  ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО).

       Задачами Программы являются:
     1.  Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО.
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского  народа  -  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека,  патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного  над  материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей.

     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития.

     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.

     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их  
эмоционального благополучия.

     6.  Обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ 
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей  ребёнка,  его 
инициативности, самостоятельности и ответственности.

     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей)  в  вопросах  воспитания,  обучения  и  развития,  охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности.

     8.  Достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития,  необходимого  и 
достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ  начального  общего 
образования (п.14.2. ФОП ДО).

Программа ДОУ включает в себя следующие разделы:
 •  целевой  раздел  раскрывает  цели,  задачи,  принципы  Программы  организации, 

планируемые  результаты  освоения  Программы  организации,  подходы  к  педагогической 
диагностике достижения планируемых результатов;

• содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности по 
каждой образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления задачи 
коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания;

 •  организационный раздел  содержит  описание  психолого-педагогических  и  кадровых 
условий реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, примерный режим и 
распорядок дня в дошкольных группах, план воспитательной работы.

Дополнительный  раздел  представляет  собой  краткую  презентацию  Программы 
организации.



4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа ДОУ.
Программа  ДОУ  направлена  на  создание  условий  развития  ребѐнка,  открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 
творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  и 
соответствующими возрасту  видами деятельности  (игры,  познавательной  и  исследовательской 
деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 
развитие ребѐнка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей.

ДОУ обеспечивает образовательные потребности для детей:
- раннего (1-3 года),
- дошкольного возраста (3-7 (8) лет)

Количество групп общеразвивающей направленности: 1
Количество смешанных групп раннего возраста от 1 до 3 лет: 3
Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1
Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2
Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 2
Количество разновозрастных групп дошкольного возрата от 3 до 5 лет: 1
Количество разновозрастных групп дошкольного возрата от 5 до 7 лет: 1

              4.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений
1.  Региональная  программа  гражданско-патриотической  направленности  «Воспитание 

маленького волжанина», автор программы Е.С. Евдокимова.
Региональная  программа  гражданско-патриотической  направленности  «Воспитание 

маленького волжанина» будет реализовываться во всех группах общеразвивающей направленности 
с 3 до 7 (8) лет. Программа реализуется в полном объеме.

1.1.  Цель и задачи реализации  региональной программы гражданско-патриотической 
направленности «Воспитание маленького волжанина» 

 Цели:  в процессе  взаимодействия  с различными  носителями культурного опыта и 
институтами  социализации  приобщать   детей   к   истории  и   культуре   Нижнего  Поволжья, 
Волгограда (административного  и  исторического  центра региона), ориентируя  их на  активное 
познание  природы, истории родного края и его современной культуры, развивать созидательную 
направленность  личности,  неприемлемой   насилие,  жестокость. 

 Задачи:
o формировать  экологическую культуру  детей  как  условие  всеобщей  выживаемости 

(природы, семьи, отдельного человека, всего человечества);
o развивать  у  детей  при  сопровождении  и  поддержке  воспитывающих  взрослых 

заинтересованное  и  бережное  отношение  к  истории  и  культуре  Нижнего  Поволжья,  своему 
родовому прошлому, вписанному в историю региона (села, города); 

o развивать взаимно терпимые и ответственные детско-взрослые отношения, используя 
традиционные и новые личностно развивающие технологии; поддерживать взаимный интерес друг 
к другу;

o поддерживать семью в решении современных социокультурных проблем, сохранении 
и развитии семейной культуры активно деятельностного досуга и совместного труда в естественно-
природных условиях Нижнего Поволжья;

o помогать и поддерживать ребенка в осмыслении своей природно-творческой сути; 
o поддерживать становление гуманного отношения к окружающему миру, бережного 

отношения к памятникам истории и культуры Волгограда и Волгоградской области;



o создавать  в  семье  и  ДОУ  условия  для  самостоятельного  и  адекватного  решения 
ребенком  индивидуальных  жизненных  задач  на  основе  представления  о  своих  способностях, 
знаниях и 

o умениях, а также для коллективного поиска средств и способов   решения проблем; 
создавать условия для развития творческого воображения и мышления.

Обязательная часть
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений Группы

ФОП ДО -
утверждена Приказом 

Министерства 
просвещения 
Российской 

федерации №1028 от 
25 ноября 2022г.

Реализуется 
педагогическими 

работниками МОУ 
Детский сад № 370 
Красноармейского 

района Волгограда во 
всех помещениях и на 
территории детского 

сада, со всеми 
воспитанниками

«Маленькие  ладошки»  Программа  раннего 
развития  детей.  Л.С.  Русанова  дополняет 
содержание  образовательной  деятельности  с 
детьми раннего возраста

Программа реализуется 
педагогами смешанных 

групп рагннего возраста (1-
3г) во всех помещениях, на 
всей территории, со всеми 

детьми 

Парциальная  программа  физического  развития 
детей  3-7  лет  «Малыши-крепыши» 
О.В.Бережнова, В.В.Бойко, дополняет содержание 
образовательной области «Физическое развитие»

Программа реализуется 
педагогами во всех 

помещениях, на всей 
территории, с детьми 3-7/8 

лет

Парциальная  программа  «Обучение  плаванию  в 
детском саду» Т.И. Осокиной, Е.А. Тимофеевой, Т.Л. 
Богиной,  дополняет  содержание  образовательной 
области «Физическое развитие»

Программа реализуется 
инструктором по ФК, в 

плавательном бассейне, с 
детьми 4-7/8 лет

Программа  духовно-нравственног  воспитания  «От 
сердца  к  сердцу»,  Л.В.Коломорйченко, 
Ю.С.Григорьева,  дополняет  содержание 
образовательной  области  «Социально-
коммуникативное развитие»

Программа реализуется 
педагогами во всех 

помещениях, на всей 
территории, с детьми 3-7/8 

лет

Парциальная  программа  «Я  люблю  Россию!». 
Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 
детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет), 
дополняет  содержание  образовательной  области 
«Социально-коммуникативное развитие»

Программа реализуется 
педагогами во всех 

помещениях, на всей 
территории, с детьми 5-7/8 

лет

 «Гармония».  Программа  развития 
музыкальности у детей дошкольного возраста, 
дополняет  содержание  образовательной  области 
«Музыка», К.В.Тарасова

Программа реализуется 
педагогами во всех 

помещениях, на всей 
территории, с детьми 3-5 

лет

«Синтез».  Программа  развития  музыкального 
восприятия у детей на основе синтеза искусств, 
К.В.Тарасова

Программа реализуется 
педагогами во всех 

помещениях, на всей 
территории, с детьми 5-7/8

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:
  п.23 ФОП ДО
4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:
п.26 ФОП ДО;



Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 
младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов  //Методические  рекомендации  по 
планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г.
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