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MNOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA
[Inan BHeypO4HOH €eATETbHOCTH 00ECIIEYNBAET peain3alnio TpeOOBaHUN (enepanbHbIX
roCyJIapCTBEHHBIX 00pa30BaTEeNIbHBIX CTAHIAPTOB HAYAJILHOTO O0IIEro, OCHOBHOTO OOLIETo U
cpeaHero o0miero oopa3oBaHusl, onpeneiseT O0muil 1 MAaKCUMaJIbHBIA 00beM Harpy3Kku

o0yyJaromuxcs B paMKax BHEYPOUHOU AEATENbHOCTH, COCTAB U CTPYKTYpY HampaBieHUl u Gopm
BHEYPOUYHOU ESTEIBHOCTH.



Pabouyast mporpamma Kypca BHEYpPOUHOU AESITEIbHOCTH MIKOJIBHOTO TeaTpa «B1oxHoBeHue»
pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C TPEOOBAHUSIMU:
HopmartuBHOe oOecnieueHue peanu3aliy IiaHa BHEYPOUHOH I€ATEITBHOCTH COOTBETCTBYET
tpeboBanusim ®I'OC.

- ®enepanbHbiid 3akoH oT 29 nexadpst 2012 1. Ne 273-D3 "O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoit
Oenepanun" (nanee — 3aKoH);

- OeepanabHBIA TOCYIAPCTBEHHBIN 00pa30BaTeIbHBINA CTAHAAPT HAYATBHOTO 00IIEro 00pa3oBaHuUs,
YTBEPKJICHHBIN NprKa3zoM MunuctepcTBa npocsenienus Poccuiickoit @enepanuu ot 31 mas 2021
r. Ne 286 (manee — ®I'OC HOO-2021);

®denepanbHblil rOCYAapCTBEHHBIA 00pa30BaTENbHBIN CTaHAAPT OCHOBHOTO OOIIIEr0o

o0Opa3oBaHUs, YTBEPKICHHBIN MpukazoM MuHUCTEpCTBa IpocBenieHus Poccuiickoit denepanuu ot
31 mas 2021 r. Ne 287 (manee — ®I'OC O00-2021);

- OenepanbHBIA TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIBHBIA CTAHIAPT CpPeaHEro oOIero oopasoBaHusl,
yTBEPKACHHBIN NprKkazoM MuHuctepcTBa o0pazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 17
Mmast 2012 r. Ne 413 (ganee — ®I'OC CO0-2022);

- [Ipukaza Munnpocsenienus Poccun ot 22.03.2021 No 115 «O6 yrBepxknennu [lopsiaka
OpTraHM3aIuH | OCYIIECTBICHUS 00Pa30BaTEIHLHOM JEATEIIBHOCTH 110 OCHOBHBIM
o0mieo0pa3oBaTeILHBIM MTPOrPaMMaM - 00pa30BaTEIBLHBIM IPOrpaMMaM HAYAJILHOTO O0IIEro,
OCHOBHOTO OOIIIETO U CPETHETO OOIIETO 00pa30BaHUsY;

- [Tucema Munnpocsemenus P® ot 5 urong 2022 r. n 18-1290/03 «O HanpaBieHUU METOANYECKHUX
PEKOMEHIAINi;

@enepanbHas oOpa3oBaTesibHAsl MporpaMma HadyallbHOTO 00Iero oOpa3oBaHMS,

yTBepXkAeHHas npuka3zoM Munnpocsemenus Poccun ot 18 mast 2023 r. Ne 372 (manee ®OII
HOO);

®denepanbHas 00pa3oBaTeNbHAS MPOrpaMMa OCHOBHOTO OOIIEro oOpa3oBaHWS,
yTBeprKIeHHas mpruka3oM Munnpocsemenus Poccun ot 18 mas 2023 r. Ne 370 (nanee @OIT O00);
®denepanbHas 00pa3oBaTeNbHAsT MpOrpaMMa CpeaHero olmero oOpa3oBaHMS,

yTBepKJeHHas mpruka3oM Munnpocsemenus Poccun ot 18 mas 2023 r. Ne 371 (nanee POII
COO0);

-IIpuka3 Munnpocseuenust Poccun ot 09.10.2024 Ne 704"O BHECEHUM U3MEHEHUI B HEKOTOPbIE
npukassl MunucrepcTsa npocserieHus Poccuiickoit deneparyu, kacaromuecs dheaepanbHbIX
00pa3oBaTeNIbHBIX TPOrpaMM HavyaabHOTO 00IIEro 00pa3oBaHusl, OCHOBHOTO 00IIero 00pa3oBaHus
U cpeaHero obmero oopazopanus'(3aperucrpupoano B Muntocte Poccun 11.02.2025 N 81220)

- YcraB MOY CI Ne78;

- YueOnsiii man MOY CIINe78 na 2025-2026 yueOHbIit TO/.



- [loctaHOBJIEHME TTIABHOT'O TOCYAAPCTBEHHOr0 caHUTapHOro Bpaya PO ot 28 centsopst 2020 r. Ne
28 "O06 yrBepxaenun canutapHbix npasui CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-31IUIEMHUOIOTHICCKUC
TpeOOBaHUs K OpraHU3alUsIM BOCIIUTAHUS U 00YUYEHMsI, OT/IbIXa U 03J0POBIICHUS AECTEN U
mooaexu" (manee — CII 2.4.3648-20);

- [TocTanoBn€HME rI1aBHOTO TOCYIapPCTBEHHOI0 caHuTapHoro Bpadya P® ot 28 suBaps 2021 1. Ne 2
OO0 yrBepkaeHnn canuTapHbix npasui 1 HopM CanlluH 1.2.3685- 21 "T'urnenndeckrne HOPMaTUBBI
1 TpeboBaHMs K 0OecrieueHII0 0€30MacHOCTH U (MITH) Oe3BpeTHOCTH [T YeJoBeKa (haKTOpOB
cpensl ooutanus” (nanee — CanlluH 1.2.3685- 21).

BBEJAEHUE
C mnosiBIeHHMEM M Pa3BUTHEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUH, OCOOEHHO Onaromaps
JTUHAMUYHOW KUOEpPIBOIIOLUMU BCEMHPHOM rio0anbHON cet MHTEpHET, COBpEeMEHHbIN
MUp IpeodpaxaeTcs U U3MEHSETCs, BCIEICTBUE YEro MEHSIOTCS (PaKTOPhI COLMANTU3AIIH
YEJIOBEKA.
Ilpn Bceu Kaxyuiencss SPKOCTH W 3aHUMATEIBHOCTH HOBEMIIMX KOMIIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTHM, CcleAyeT OTYETJIMBO OCO3HaBaTh, UTO PEOEHOK Yallle BCEro OCTaeTCs



MACCUBHBIM 3pUTEJIEM, CO3eplaTesieM IMOAOOHBIX TeXHOJornyeckux uynaec. OHU He
3aTparuBarOT T€X MCUXO3MOLHMOHAIBHBIX LIEHTPOB I'OJOBHOIO MO3ra, KOTOPHIE OTBEYAIOT
3a oluiee pa3BuUTHE U PAOOTy AKTHUBHOTO, JEHCTBEHHOTO BOOOPAXKEHMS, SBIISIOIIETOCS
JOKOMOTHBOM BCEH TBOpYECKOW jedrenbHOCTH. Bce 53Tm kauyectBa 3(PQPEeKTUBHO
peanu3yroTcsl B UTpoBoi (hopMme.

B cootBerctBumn ¢ @enepanbHbIM rocy1apCTBEHHBIM 00pa30oBaTENbHBIM CTAHAAPTOM
COLIMAJILHOE HAINPABICHWE BO3MOXHO pPEAIN30BaTh Ha 3aHATHIX Kypca BHEYPOUHOU
JEeATENbHOCTH «BIOXHOBEHME.

ConmepkaHne Kypca HampaBiI€HO Ha pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH
oOyuaronuxcs, (OpMHUPOBAHNE KOMMYHUKATUBHBIX KAUECTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH.

Heab kypca mkonbHOro tearpa «BaoXHOBEHHE»» — MPUOOILIEHHE 00yYarouXxcs K
UCKYCCTBY  TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEM U (popmupoBaHHe
COLIMAJIbHOAKTUBHOW JINYHOCTH CPENCTBAMHU TEaTPAJIBHOrO0 HUCKyccTBa. DopmupoBaHHE
00513aTeIbHOTO0 MHHMMYMa 3HAHMM M yMEHHUH, KOTOPBIM 00ECHeduT pPa3BUTHE HOBBIX
COLIMAJIbHBIX POJIE 00yYarOIINXCS.

OcHoBHasi uaesi Kypca — pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEN OOydaromuxcs,
(¢opMupOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX KAUE€CTB, CUCTEMY IIECHHOCTEH.

3agaum Kypca:

OO0pa3zoBarenbHbIE:

e 00y4UTh OCHOBAM CLICHUYECKOTO JIEUCTBUS;
® [103HAKOMHTb C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€aTPaJIbHOI'O UCKYCCTBA;
® [I03HAKOMHTb C OCHOBHBIMU TPUHUHUIAMHU KOJUIEKTUBHON TBOPYECKOM
NEeSATENbHOCTH;
® JaTh 3HaHUA 00 OCHOBaX CaMOOPraHU3aIMU U CaMOUCIUILINHBI,
PaszBuBaromue:
® pa3BUBATh 3PUTEIBHOE U CIYXOBOE BHMMAHHE, MaMATh, HAOIIOAATEIbHOCTD,
HaXO/J4MBOCTb, (paHTA3UI0, BOOOpaKEHHE, SMOLMOHAIBHO-BOJIEBYIO cdepy,
00pa3HOE MBIILICHHUE;
® HAy4WTh [10JIb30BAThCS HHTOHALMSMM, BBIPAXKAKOIIMMU OCHOBHBIE UYBCTBA;
® CrHOoCOOCTBOBATh PA3BUTHIO KYJIbTYPbI PEUH.
BocnurarensHsie:
® BOCIUTBHIBATh YBAXHUTEJIBHOE OTHOLIEHHWE MEXAY WIEHAMH KOJUIEKTHUBA,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 001IEE JIEN0;
® BOCIIUTBIBATh KyJIbTYPY MOBEJICHUS B TEATPE;
e (opMupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPYECKOM CAMOBBIPAKEHHU U CO3JATh
MOTUBALMIO  JUId  IIOMCKa  COOCTBEHHBIX  pELIEHUWHM B  CO3JAaHUHU
XYyJ0’KECTBEHHOr0 00pasa;



L COI[CﬁCTBOBElTB (bOpMI/IpOBaHI/II-O OCTCTHYCCKOI'O BOCIIpUATHA )41
XYIAOKCCTBCHHOI'O BKYyCa,
L COI[eI‘/JICTBOBaTL (1)OpMI/IpOBaHI/IIO JIJMYHOCTHBIX KadYCCTB:. CaMOCTOATCIIbHOCTH,
YBECPCHHOCTHU, OMIIATHH, TOJICPAHTHOCTHU.
(I)opanyeMble KOMIICTCHIINMN . OCHHOCTHO-CMBICJIOBEBIC, O6HleKy.]'IBTypHBIe,
y‘{€6HO-H03HaBaTeHBHHG, KOMMYHHKATUBHBIC, COONUAJIBHO-TPYAOBLIC.

AKTYaJbHOCTh  NPOrpaMMBbl  OIpeaensercss HeoOXOOUMOCTbIO  YCIIEHIHOW
COIMaIM3allMi JIET€l B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBIIMICHUS YPOBHS HX OOIIEH
KyJIbTYpbl M JpyAulud. TeaTpajan3oBaHHAs JEATEIbHOCTh CTAHOBHUTCS CIIOCOOOM
pa3BUTHUSL TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEM, CAMOBBIPAXKEHMSI U CaMOpeaIU3alUK JINYHOCTH,
CIIOCOOHOM TOHMMATh OOIIEYETOBEUECKUE IIEHHOCTH, a TakKKe CpEACTBOM CHSITHUS
IICUXOJOTMYECKOIO HAIPSKEHUS, COXPAHEHUS! SMOLIMOHAIBHOIO 30POBbS IIKOJIBHUKOB.
Coueras BO3MOXKHOCTHM HECKOJBKUX BHJIOB MCKYCCTB (MY3BIKHM, >XHBOMHWCH, TaHIA,
JUTEpaTypbl M aKTEPCKOW WIrpbl), TeaTp 00JIaJaeT OTPOMHOM CHIIONH BO3JEHCTBHUS Ha
JyXOBHO-HPAaBCTBEHHbIII MHp peOeHka. beceaplo TeaTpe 3HAKOMST OOyYaroIIMXCS B
JOCTYMHOM (hopMe ¢ 0OCOOEHHOCTAMHU TE€aTPaJIbHOI0 UCKYCCTBA, C €r0 BHJIAMHU U KaHpPaMH,
TaK)K€ PaCKpbIBalOT OOIIECTBEHHO-BOCIIMTATENbHYIO pOJIb TeaTpa. Bece 3To HampaBieHo Ha
Pa3BUTHUE 3pUTENBCKON KYIbTYPhI JETEH.

3aHATHS TeaTpalbHOM JEATENbHOCTBIO BBOAST J€TE€d B MHpP HPEKPACHOrO,
NpOOYKJIAI0T CIIOCOOHOCTUK COCTPAJAAHUIO M CONEPEKUBAHUIO, AaKTUBU3UPYIOT MBIILICHUE
Y TIO3HABATENIbHBIA MHTEPEC, a IJIaBHOE — PACKPBIBAIOT TBOPUYECKHE BO3MOYKHOCTH H
MIOMOT'al0T MCHUXOJIOTMYECKONW ajanTaluu peOeHKa B KOJIJIEKTUBE, TEM CAMbIM CO3/aBast
YCIJIOBHS JIJISl YCIEIIHOM COLMANIU3alUH JINYHOCTH.

B nporpammy BXOIAT TEOPETHMUECKME M NpakTU4Yeckne 3HaHusA. IIporpamma
MOCTPOEHA TaKUM 00pa3oM, yTOObI OOy4YarOIIMECs HE TOJIbKO YCBOWIA UH(OpPMAILIKIO, HO U
BOCIIOJI30BAJIMCH €10 B PEAIBHOM KU3HU.

PE3VYJIBTATBI U3YUEHUS ITPOI'PAMMDbI
[To okOHYaHWY U3YYEHUS TPOTPAMMBI 00 YUYAIOIIUMHUCS TOJKHBI OBITh JOCTUTHYTHI:
® 0COOCHHOCTH TeaTpa KaK BUAa HCKYCCTBA;
® BWJIBI TEATPOB;
e [IpaBuWJIa MIOBEICHMS B TeaTpe (Ha CIICHE U B 3pUTEIIBHOM 3aJIe);
e TeaTpasibHbIE Ipodecchu;
® TCOPETHYECKHE OCHOBBI aKTEPCKOrO MAaCTEPCTBA, TUIACTUKUA U CIICHHUYECKOM
peun;
®  yIpaXHEHUS JUIsl IPOBEICHUS apTUKYIISIIMOHHON THMHACTHKY;

¢  VYIPAXKHCHUA IJISI CHATHA MBIIICYHBIX 3aKUMOB;



0a30Bbl€ YIIPaKHEHUS JJIs IPOBEJEHUS AKTEPCKOI'0 TPEHUHT 4,
paBWIIa MPOBEACHUS pediieKcu.

YMeTn:

OPUEHTHUPOBATHCSA B CIIEHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;

BBITIOJIHAITH MPOCTHIE IEUCTBUS HA CIICHE;

B3aUMOJIEMCTBOBATh Ha CLUEHUYECKOW IUIOLIAIKE C IAPTHEPOM;

MIPOU3BOJILHO y/IEP)KUBATh BHUMAHUE HA 3aJJaHHOM OOBEKTE;

CO3/1aBaTh U «OXKHUBJIATHY» 00pa3bl MPEAMETOB U KUBBIX CYIIIECTB,;

nepenaBaTh 00pa3bl €  TMOMOIIBIO  BepOambHBIX W HEBepOATbHBIX
BBIPA3UTENIbHBIX CPEACTB.

JIMYHOCTHEBIE PE3YIbTaThI:

YyMEHHE CJaXEHHO paboTaTh B KOJUJIGKTUBE, OIEHUBATh COOCTBEHHBIC
BO3MOXHOCTH PEIICHUS y4eOHOU 3aa9i U TPABUILHOCTH €€ BBITIOJIHCHHSI;
MpuoOpEeTeHNE HABBIKOB HPABCTBEHHOIO IIOBEJICHHS, OCO3HAHHOIO U
OTBETCTBEHHOT'O OTHOIIICHUSI K COOCTBEHHBIM MOCTYIKAM;

CO3JIaHKE€ TIPEANOCHUIOK JJIsI 00BEKTUBHOIO aHaju3a CBOEH paboThl U pabOThI
TOBApUILECH;

CTPEMJICHUE K MPOSIBIICHUIO SMMATUH, TOTOBHOCTH BECTHU JUAIIOT C JPYTHUMU
JIIOABMH M JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHMMAHHU.

MeranpeaMeTHbIE pe3yIbTAThI:

MIPUOOPETEHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI 1 CAMOOLIEHKH;

YMEHHE OpraHU30BbIBaTh Y4YE€OHOE COTPYJHHYECTBO U  COBMECTHYIO
JESTENbHOCTh C MEAaroroM M CBEPCTHUKAMM; pabOTaTh MHIWBHUIYAIbHO U B
Tpynme; HaXxoAuTh OOIee pelieHne M paspeniaTh KOH(MIUKTHI Ha OCHOBE
corjacoBaHWsi  MO3UIMH W ydyera  HHTepecoB;  (GOPMYJIUPOBATH,
apryMEHTUPOBATh U OTCTAaUBaTh CBOE MHEHUE.

JanHas porpaMma siBisieTcsi 00pa3oBaTeIbHOM, pa3BUBAIOILEH.

HporpaMMa pacCunTaHa Ha OJHH I'O.

Bospact BocniurannukoB 13-15 ner

Bun rpynmet - mpoibHBIHA.

CocTaB rpyniisl - TOCTOSIHHBIM.

Hanonusiemocts rpymmsl — 15-20 yenoBex.



®dopma 3aHIATHI — rPyNIOBas, UHIUBUAYyaJIbHAS.

Cpok peanuzanuu mporpaMmsl — 2 rofa.

OO6m1ee KOTUYECTBO YacoB B ToJ - 34 daca.
KomnuecTBo 3anatuii B Heaento —1 vac 1 pa3 B Henenro.

[TponomkurensHOCTh 3aHATHS — 40 MUHYT.

Oco0eHHOCTH METOAUKH 00y4YeHHU s

Peanuzanmst  naHHOM ~ mporpaMMbl  MO3BOJUT  OOYYAIOIIMMCS  TOJTYYUTH
CUCTEMAaTU3UPOBAHHOE IMIPEACTABIICHUE O MCKYCCTBE TeaTrpa, pPa3BUTHUE TBOPYECKUX
cnocoOHOCTe W (OPMUPOBAHHE  COLMATHHOAKTUBHOM  JIMYHOCTU  CPEACTBAMHU
TearpagbHOro uckyccrsa. opmupoBanue 00s13aTeIbHONO MUHUMYyMa 3HAHWM M YMEHUH,
KOTOPBII 00ECIIEYUT Pa3BUTHE HOBBIX COLIMAIBHBIX POJIEH 00yUYarOIINXCH.



1. WupuBunyanbHble: Oecena, IUCKYCCHUM, KOHCYJbTallMs, OOMEH MHEHUSIMH,
COBMECTHBIA IIOMCK PEIIEHUH, COBMECTHOE pelieHre MnpoOJeMbl, JTHArHOCTHKA,
TECTUPOBAHUE, AaHKETUPOBAHUE

2. I'pynnoBsle: TBOPYECKHE IPYIIBI, TPEHUHTH

3. KomnekTuBHbIE: KOHKYPCHI, NPAa3JHUKNA, WIPBI, NPE3CHTAlMU, BBICTABKH,
HKCKYPCHUH, BCTPEUU C MHTEPECHBIMHU JIIOJIbMU, PAOOTHUKAMU KYJIBTYPbI U UCKYCCTBA.

YcnoBus peaju3anum NporpaMMmsl
JIns ycnenrHon peanu3aluuy IporpaMMbl HEOOXOAUMO UMETh:

TpeOGoBaHus K MOMENIECHUIO JJIsl 3aHATUMN:

® [IPOBETPUBAEMBIN KaOMHET (ayIUTOPHS, AKTOBBIH 3aJ1) C XOPOLIUM
OCBEIIEHUEM WU y4eOHBIH Ki1acc, COOTBeTCTBYIomUi TpedboBanusam CanlluH
2.4.4.3172-14 (IlocranosyieHue I 1TaBHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO
Bpaua P® ot 04.07.2014, Ne 41);

® ayauo M BUJeoanmaparypa (KOMIbIOTED);

® UIPYIIKU MSATKUE, MY, MaThl (KOBPUKH) JUIsl TPEHUHTA;

® DJIEMEHTHI T€aTPAIbHBIX (CLIEHUYECKHUX) KOCTIOMOB;

® [IpEeIMETHl MEJIKOr0 PEeKBU3UTA JIJISl ATIOJOB.

e TpebGoBanus Kk mebenu:

e HaJMYUC YUCHUYECKUX CTOJIOB U CTysbeB coracHo (CanlluH 1.2.3685-21).

COJAEPKAHUE KYPCA:
Pa3nen 1. «A30yka TeaTpay ( 2 yaca)
Tema 1.1. Bpognoe 3anstue. (1 4ac). 3HAKOMCTBO C OOy4YarOUIUMHUCS.

O3HaKOMIIEHHE C PEKMMOM 3aHSTUH, MpaBUIaMU MOBEJCHUS Ha 3aHATUAX, (HopMoi
OJICK/IbI M MPOrpaMMoil. YcTaB M Ha3zBaHHUE KOJUIEKTHBA. HCTpYKTaX MO TEXHUKE
0€30MacHOCTH Ha 3aHATHUAX, BO BPEMS MOCEIICHUS CIIEKTAKIICH, MMOE37J0K B aBTOOYCe,
NpaBWJIaMH MPOTUBOMOXKAapHOHM Oe3omacHocTu. becena o teatpe. Tearp Bokpyr Hac.



PoneBas urpa «Mbl uznem B Tearp». O mnpodeccun akTepa M €ro CHoCOOHOCTU
nepeBoriomarsesa. Urpel «llo mpasjie u noHapomky», «OIHO U TO K€ MO-PasHOMY».

Tema 1.2 Tearp kak Bua uckyccrBa.(l uac). OcoOEHHOCTH TeaTpaibHOTO
uckyccrBa. Bunbl tearpos. IIpaBuna moseneHuss B Tearpe. YCTPOWCTBO CLIEHBI U

tearpa. TeaTpanpHble mpodeccun. AKTep — INITABHOE «UyI0».

Pasznea 2. «CueHnyeckast peub» (6 yacoB)

Tema 2.1. IIpeamer cuenuveckoii peun(l yac)

Jnana3zon 3Bydanusa. Temn peun. HWHTOHamua. JlpixarenbHas TI'MMHACTHKA,

donHamnonHass  (3ByKOBas) TUMHACTUKA.  APTUKYJISIUOHHAsS  TUMHACTHKA.

['uruennyeckuii Maccaxx, BUOpaIlMOHHBIN MacCax.

Tema 2.2. Xyno:kecrBeHHOe uTenne. (1 yaca)

XyOO0KECTBEHHOE UTEHHE KaK BHUJ HUCIIOJIHUTEIBCKOTO HUCKyccTBAa. (OCHOBBI
MPaKTUYECKON pabOThl HAJ TOJIOCOM

Tema 2.3. Boipa3ureibHoe uTenne. (1 yaca)

BripazurenbHoe UT€HHME, TPOMKOCTh M OTYETIMBOCTh pPEYM, IOCHUI 3BYKa B

3pUTENIbHBINA 3aJ7. Y4acTue B Wrpax Ha BBIPA3UTEIBHOCTh U T'POMKOCTBH TOJIOCA:

«Opkectp», «MeTaHue 3BYKOB», «3BYK U JBHIKCHHUEY.

Tema 2.4. lukunonHble ynpakHeHusi(1 yac)

BrinoniHeHHe NUKIMOHHBIX YIIPA)XHEHUW, IPOU3HECEHUE CKOPOTrOBOPOK. [ 010coBOM

TpEHUHT. BbIpasurenbHoe YTeHHME 0O posisM. Pa3yunBaHWe W WHCIIEHHUPOBKA

YUCTOIOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5. PazBuTHE HaBbIKA JIOTHYECKOT0 aHAJIN3a TeKcTa. (1 yac)

Pa3BuTne HaBbIKa JIOTMYECKOrO aHalM3a TEKCTa (Ha Marepuase JIETCKUX CTHUIIKOB).

3HaKy NMpEeNUHAHUs, FPaMMaTHUYECKHUE May3bl, JOTUYECKUE yIapEHHUS.

Tema 2.6. Urpsl co ciaoBamu u 3Bykamu . (1 yac)

Yuactue B Wrpax co cioBamMu M 3ByKaMu: «BoponHayn, «Huk-umpuk», «MumeHs»,

«Counnsito 51 pacckazy. «Bce cioBa Ha OyKBY...». YNpaXHEHHUS «H,3,a,0,Y,bD»;

JIBOMHBIE COTIIACHBIE: «IM3-003, ma-66a, my-00y, MbI-00b» U T.II.

Pa3nen 3.AKTepckasi rpamMoTa.

(6 yacoB)

Tema 3.1. Pab6oTa akTepa Haja co6oii. (1 yac)

Tema 3.2. OcoGeHHOCTH cCIeHnYeCKoro BHUMaHusl. (1 Jac)
Oco0eHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMaHUs. TpEeHUHI1 Ha BHUMAaHUS

Tema 3.3. 3HaueHuUe AbIXaHUsI B aKTepcKkoii padorte. (1 gac)



3HaueHue JbIXaHusl B akTepcKkoil pabore. BrimoiaHeHue ynpakHEHHI: Ha pa3BUTHE
CLEHUYECKOro BHUMaHus. PaboTta Haj bIxaHUe.
Tema 3.4. Mbimeunasi ceo6oaa. (1 gac)

Meimeunas cBo6oaa. 3akuM. TPEeHUHT W U BBIMIOJIHEHUE YNPAXKHEHUN € MIpUEeMaMu
penakcanuu
Tema 3.5. IlonsiTie 0 mpeaaraeMbIx oocTosiTeIbcTBax. (1 yac)
[TonsiTue o mpeaaraeMplx 0OCTOSTENbCTBaX. BhITIOMHEHNE ATIOJIOB: HA JIOCTH)KCHHE
1[eJIM, Ha COOBITHUS, HA 30HY MOJIYaHHUSI, HA POKIEHUE CJIOBA, ITIO/IOB-HAOIIOCHUH,
Tema 3.6. Cuennyeckasi 3a1a4a u 4yBcTBo. (1 yac)
Cuenunueckass 3ajadya W 4YyBCTBO. BBINIONHEHME YNpa)XHEHUW Ha KOJUIEKTUBHYIO
COrJIACOBAHHOCTbH JECUCTBUM
Paszneu 4. Ilpensnaraembie o0cTosiTesibeTBa. (TeaTpajsbHbie Urpbl) 8 Yacos.
Tema 4.1. TlonsiTHe «TeaTpajbHasa urpay. (1 gac)
[lonsiTue «rearpanbHas Wrpa». 3HAYEHHE WIPbl B TEATPAIBHOM HCKYCCTBE.
BoobOpaxenue u Bepa B BEIMBICET.
Tema 4.2. Ilonsitue «IIpeanaraempie 00cTosITENLCTBAY. (1 Yac)
[Tonsitue «lIpennaraempie 0OCTOSTENLCTBA». BbIMOIHEHHWE YHpPaKHEHUW Ha
npenjaraeMble  OOCTOSITENbCTBA. YUacTUE€ B  Wrpax-MHCIEHUPOBKAX, HUIpax-
MPEBPALIECHUSIX, CHO)KETHBIX UTpax.

Tema 4.3. CocraBienne 3Ti010B. (1 4ac)

CocrasjeHue 3Ti010B. UHAMBHIyaTbHBIC U TPYIITOBBIE 3TI016I. OOBIrPHIBAHKE
OBITOBBIX CUTYallMi U3 JCTCKUX JUTEPATYPHBIX Mpou3BeAcHuil. COUMHEHHE U
MPEICTaBICHHUE TIO0B 0 CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBuzanus. (1 gac)

BrinonHeHne My3bIKanbHBIX 3TIOA0B. BrinonHenne ynpaxHeHuii: «Cka3kan,
«Accoumanus», «boprda ctuxuii», «Jlagmouby, «Tpu TOUKH».

Pa3nen 5. PurmomiaacTuka. (5 yacoB)

Tema 5.1. IlmacTuka. (1 9ac) Meireunas cBo6oa. XKectbl. BoinmonHeHne 0CHOBHBIX
MO3UIINHI PYK, HOT, TIOCTAaHOBKM Kopmyca. Pabota Haj *xecTtaMu (YMECTHOCTb,
BBIPA3UTEIILHOCTH). YUacTHe B UTPaX Ha KECTUKYJIAIMIO (TIJ1a4, IPOIIaHKE, BCTPEYA).
BrinonaHeHue 3TI0/10B Ha OCHOBHBIE AMOITUH (TPYCTh, Pa0CTh, THERB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa cycTaBHO-MbIIIeYHOTro annapara. (1 yac)

Teno yenoBeka: ero pu3nUecKUe KauecTBa, JBUraTeIbHbIE BO3MOKHOCTH, MPOOIEMbI
Y OTPaHMYECHMS. | IMHACTHKA HA CHATHUE 32)KUMOB PYK, HOT M IIIEMHOTO OTAENA.
Tema 5.3. PeueBasi u ABUraTebHasi ruMaacTuka. (1 yac)

PeueBas u geurarenbHas ruMHacTUKa. BBINOJIHEHUE yIIpAXKHEHUN IIPU
ITPOU3HECEHUH DIIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [IponsHomEHe TekcTa B
nBwxeHnu. TpenupoBouHslil Oer. ber ¢ npousHomeHuemM uudp, YTEHUEM CTUXOB,
IIPO3bI



Tema 5.4. My3bIKaIbHBIH 00pa3 cpeICTBAMH IUIACTHKH U NAHTOMUMBI. (1 4ac)
My3blKkalibHBIN 00pa3 cpeacTBamMu IJIACTUKU U TaHTOMUMBL. [lepecTpoeHue B
yKazaHHbIe (TeoMeTpuueckue) purypsl. XIIOMKH, X060a, Oer B 3aJJaHHOM PUTME.
BelnonHeHne ynpaxHEeHH Ha 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEICHHE PUTMUYECKOTO
PUCYHKA, U Pa3BUTHS aKTEPCKOMN BBIPA3UTEIILHOCTH

Tema 5.5. [lmacTudeckass ”UMIPOBU3ANMA HA MYy3bIKY pa3Horo xapakrepa. (1
yac)

[TnacTuyeckasi UMITPOBU3ALIMA Ha MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa. Y4acThe B Urpax Ha
oIpenesieHre CIIEHNYECKOro oopasa yepes 00pa3 My3bIKanbHbIH. CilyliaHne My3bIKH
U BBINIOJTHEHUE ABMKEHUH (Oer — KOHM, MPBIKKU — BOPOOEH, 3asll, HAKJIIOHBI — BETEP
IyeT U T.A.) B TEMIIE MY3bIKaIbHOTO MPOU3BEIECHHUS.

Pa3znen 6. PaGoTa Hax mHcuenupoBkamu. ( 10 yacos)

Tema 6.1. PaGoTa Hag uHCHeHMpoBKaMH. (2 yaca) UreHue TUTEpaTypHOTO
npousBeneHue. Pazoop.

Tema 6.2. Pa6oTa Hax mHcuenupoBkamu. (1 yac) Paz6op. Unurtka mo posisim.

Tema 6.3. PaGoTa Hax uHCHeHMpPOBKaMH. (2 yaca) PasyuynBanue TEKCTOB.
OTIOHbBIE PETIETUIIMH Ha ITomaake. Pazoop MuzaHciieH.

Tema 6.4. Padora Hax mHcuennpoBkamu. (1 yac) Pa36op mu3zanciieH. Beimonnenue
CIICHUYECKOT'0 JCHCTBHUS, CBOCH 3a/]a4H.

Tema 6.5. PaGoTa Hag uHCHeHMPOBKAaMU. (2 yaca) BeinoaHeHHE CLIEHUYECKOTO
NENCTBUSA, CBOeH 3axaun. [Iporos.

Tema 6.6. Pa6oTa Hax mHcueHupoBKamu. (2 yaca) Criennyeckast orieHka. [1poros.
Pa3nen 7.TBopuecknii oTuer.(1 4vac)

Tema 7.1.1lpembepHbIil IOKA3.

HUTOI'O: 34 4
TEMATHUYECKOE IVNTAHUPOBAHUE
Ne Ha3Banue pa3zaeia, Kou. 7 «JI» 8 «B»
n/n TeMa 3aHATHS 4acoB
Paszpnen 1. «A30yka Tearpa» (2 yaca) IJIaH paxr IJIaH (paxr
1.1. | BRogHoe 3ansitue. IHCTpyKTax Mo TEXHUKE 1
0€30MacHOCTH.
1.2. | Teatp kak Bu UCKyCCTBA. 1




Paznen 2. «Cuennyeckasi peub» (6 yacoB)

2.1. | IlpeameT cLleHNYECKOU peyHn. 1
2.2. | Xy/I0KEeCTBEHHOE YTCHUE. 1
2.3. | BpIpa3uTenbHOE YTEHUE. 1
2.4. | JIMKUMOHHBIE YIIPAKHEHUS 1
2.5. | Pa3BuTue HaBbIKA TOTUYECKOTO aHAHM3a TEKCTa 1
2.6. | Urpsl co cnoBaMu U 3ByKaMu 1
Pa3nen 3. «AkTepckasi rpamoTay (6 yacoB)
3.1. | Pabota akTepa Hajg coOOM. 1
3.2. | OcoOEHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMAHHSI. 1
3.3. | 3naueHue qpIXaHUS B aKTEPCKOM padoTe. 1
3.4. | Merieunas ceoboa. 1
3.5. | [lonsTue o mpearaeMpIx 00CTOSTEIHCTBAX 1
3.6. | Cuenunueckas 3a/1a4a U 4yBCTBO. 1

Paznen 4. «Ilpeanaraemsie o0cTosiTesibeTBa. (TeaTpanbHbie
Urpoi)» 4 yaca.

4.1. | IlonsiTHe «TeaTpangbHas Urpay. 1
4.2 | Ilonstue «IIpennaraembie 00CTOSATETBCTBA» 1
4.3 | CocraBieHue 3TIOJI0B. 1
4.4 | UmmpoBuzanus 1

Pa3nen 5.Purmomiaacruka. (5 yacoB)

5.1 | [Inactuka. 1

5.2 | TpeHHpPOBKA CyCTaBHO-MBIIIIEYHOT O 1
amnmapara

5.3. | PeueBas u gBurareiibHas THMHACTHKA. 1

5.4. | My3bIKaJIbHBIA 00pa3 CpeacTBaMU 1
TUTACTUKH U TAHTOMHUMBI.

5.5. | [Imactuyeckast MUMIIPOBU3AIUS HA MY3BIKY 1
pa3HOro xapaxkrepa

Paznen 6.Pabora Hax nuncuenuposkamu. (10 yacos)

6.1. | PaboTa Hag uHCIIeHHpOBKaMU. UteHue 2
JTUTepaTypHOro npousseaeHue. Pazdop.
6.2. | Pabora nag nHcueHupoBkamu. Paz6op. Uutka mo 1

poisrsimM. UnTKa 1o possim.

6.3. | Pabora Han uncuenupoBkamu. PasyunBanue 2
TEKCTOB. DTIOHBIC PETIETUIINH Ha TIJIOIAJIKE.
Pa3z6op Mu3aHcleH. DTIOJHbIC pENeTULIMHN Ha




Iomaake.

6.4

Pa6ora Hag uncriennpoBkaMu. Pa36op MuzaHCIeH. 1
BrimmoniHEeHHE CIIEHUYECKOTO JESHCTBHS, CBOCH
3aJa4u.

6.5.

Pabora Hag nHCIIeHHpOBKaMHU. BrimonHenue 2
CLIEHMYECKOro JeHCTBUS, CBOeH 3anauu. [IporoH.

6.6.

Pa6oTa Ha1 HHCIEHUPOBKAMM. 2
Cuennueckas orieHka. [Iporos.

Pasnen 7.TBopuecknii oruer.(1 yac)

7.1 | TpembepHbIii MTOKas3. | 1

METOAUYECKASA JIMTEPATYPA JJIA IEJAT'OI'A
1. bubnanoreyka B MOMOIIb PYKOBOAMTENSAM IIKOJIBHBIX T€ATPOB «Sl BXOXKY B MHP

nckycctBay. — M.: «MckycctBo», 1996;

2. bpyccep A.M. Cuenuueckas pedb. /MeTonuueckue peKOMEHAAIMU U
MpaKTUYECKUE 3aJaHus [Ji1 HAUYMHAIOUIUMX MEJaroroB TeaTpalibHbIX BY30B. — M.:
BIIXT, 2008;




3. bpyccep A.M., Occosckas M.II. ['maronum.py. /AyaHOBHIE0 YPOKU MO TEXHUKE
peun. Yacte 1. — M.: «Macka», 2007;

4. Baxranros E.b. 3anucku, nucema, crateu. — M.: «MckyccTBo», 1939;

5. EpwoB I1.M. Texnonorus akrepckoro uckyccrsa. — M.: TOO «I'opOyHok», 1992;
6. 3axaBa b.E. MacTtepctBo akTepa u pexuccepa: yuednoe nocooue / b.E. 3axana;
non penakiueit I1.E. Jlrooumuesa. — 10-e uzg., — CII6.: «I[1nanera my3bikuy, 2019; 7.
MuxaiinoBa A.Il. TeaTp B 3CTETHYECKOM BOCIHUTAHUU MIIAJIIINAX IIKOJIHHUKOB. — M.:
«IIpocsemienue», 1975;

8. IIporpamma oOmieoOpa3oBarenbHbIX yupexaeHuii «Tearp 1-11 kmacce»y. — M.:

«IIpocBemienue», 1995;

9. Cranucnasckuii K.C. Pabota aktepa Hag coboit. — M.: «tOpaiit», 2019;

10. Cranucnasckuii K.C. Mos xxu3Hb B uckyccTBe. — M.: «ckyccTBo», 1989;

11. Teatp, rae urparot AeTH. Y4eOHO-METOANYECKOE OCOOUe A pyKOBOAUTENEH
JETCKUX TeaTpaibHbIX KOIeKTuBOB. / [lon pen. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAJIOC,
2001;

12. IuxmaroB JI.M. Ot ctynuu k teatpy. — M.: BTO, 1970.

WNurepner-pecypebl: 1. VYcrpoiicTBo  ciieHsl B Tearpe  http://istoriya-
teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht



		2025-10-20T20:25:10+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 78 КРАСНООКТЯБРЬСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА"
	я подтверждаю этот документ




