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Copep:xanue
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INosicuuTeabHAS 3aNHCKa

Hononaurensuas o6pazosatenpHas IIporpamMma Xopeorpauyeckoro KoJUIeKTHBA ,
COCTaB/IcHa Ha OCHOBE METOAUYECKOro mocobus «Du3mueckas KyJlbTypa. PUTMHYECKHE ypaxHeHus, xopeorpadus u urpsm», - M.: ipoda, 2003,

aBTop I'. A. KonogHumkuii.

IIporpamma npenHasHayeHa mIst BHEKIIACCHOM PabOTBI € YYaIUMICS MIIAITIET0, CPEHEro 1 CTapIIero MIKOJBHOTO BO3pacTa.

Jist metelt  BbIcokas JBHraTeNBHAS AKTHBHOCTE ABJIACTCS ©CTECTBEHHOM MOTpeOHOCTEI0. OHa 3a/0XKeHa HACTeNCTBEHHOMN IIPOrpaMMoii
MHIMBUAYANBHOTO pasBUTHs pebeHKa ¥ OOyCNABIHBAeT HEOOXOMHMMOCTD IIOCTOSHHOLO IIOAKPCIUICHUA PACIIUPAIOIIUXCS  (DYHKIHOHATHHBIX
BO3MOXHOCTEH OpPraHOB M CTPYKTYp OpraHu3Ma meTeif. Ecim >Tu OPraHbl i CTPYKTYPBI HE HPOSBIAIOT MOCTOSHHONW aKTHBHOCTH, TO TIPOLIECCHI MX
Pa3BUTHS TOPMO3STCH M KaK CIEACTBHE 3TOr0 BO3ZHUKAIOT Pa3HooOpasHble GyHKIMOHANBHEIE B MOP(DOIOrHYECK e HapyIICHHUS.

IoBbIIeHMe NBUraTeNEHOM AKTHBHOCTH ITOHOCTEIO CKa3sbIBACTCS HA PU3MIECKOM COCTOSHHY YIALIHXCAL.

Iear mporpammel: pasBuTHe XYHOXKCCTBEHHO-TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEMN, MY3BIKAIBHOCTH M IIITACTHYHOM BEIPA3HUTEIHHOCTH.

3amaum mporpammbi:

- YHHUTD yHalUXCsl KPAaCHBO U OPTaHWYHO BBIPAXATH Ce6s B TaHIIE, BBIPa0aTEIBATh TEXHUKY HCIOIHEHUS TAHIIEBATbHbIX JIBMKEHUI;

- PasBUBATh BHUMAHWE, BOOOpaXeHUe, KOOPIHHALHMIO, IUTACTHKY JBHIKCHE.

Xopeorpaguueckoe HCKYCCTBO YUHUT feTei KpacoTe M BBIPasHTENBHOCTH JBUKEHUH, hopMupyeT QUrypy, pasBHBaeT JIBUTATENIbHYIO aKTHBHOCTE,

FHOKOCTD U IMJIACTHYHOCTD.
B nmporpammy Brirouensr CIICAYIOMHUE pasAeibl: PUTMHUKA, 3JIEMEHTHI KJIACCHYECKOro TaHa, SJEMEHTBl PYCCKOr0 HAPOIHOIO TAHIA, AJIEMEHTHI

OabHOrO TaHIA, 3IEMEHTH! HAIMOHAIBHOTO TaHI@, IIOCTaHOBOYHO-PENETHIIHOHHAS paboTa.

IIporpamma paspaGorana mmst yuammxcs 1,2,3,4, xiaccos

IIpu opranusauuyu paGoTk! ¢ yuamumucs YIHUTEIBAIOTCA X BO3PACTHBIE 0COOCHHOCTH, YPOBEHB LIOATOTOBKH M PA3BHTHS B HEJIOM. Teopernueckas
4acCThb BBEJICHA B hOpMeE OOBACHEHHH, HOSICHEHHS B COYCTAHMH C IIPaKTHKOIA.

B nponecce 3ansTuit yuamuecs ocsanparor BBIPa3sUTEJIBHOCTD TaHIEBANBHBIX JABMKCHHH, IPUOOPETAIOT HABLIKY CaMOaHalM3a, CAMOTBOPYECTBA.

3aHATHS IIPOXOMAT B TAHLEBATHHOM 3ale. JUIsl 3aHATHI MCIOMNB3YIOTCA: MY3BIKATBHBI LCHTp, aynuokacceTsl, AUCKH, B Teuenme roma meru
YHaCTBYIOT B IIKOJBHBIX MEPONPHATHUSX, KOHKYPCAX, IPa3JHHYHBIX KOHIIepTax.

Xopeorpaous — 3o mpexpacHoe CPEZICTBO (U3UYECKOr0, ICTETHYECKOTO PA3BUTHS U CaMOpa3BUTHSI IETEM.






Onucanne HEeHHOCTHBIX OPHEHTHPOB COJIePKAHUA NPOrPaMMBbI

IlenHOCTH MAaTPHOTH3MA - JTFOOOBH K PoiiHE, cBOEMY Kparo, CBOEMY Hapoay;

IleHHOCTD KM3HH — IPU3HAHKE YEJIOBEUECKOM JKU3HM BeHyainieil HEHHOCTHIO, YTO pealnu3yeTcs B OEpeKHOM OTHOLIEHHUH K IPYTUM JIIO/SM H K
MIPUPOJIE.

IleHHOCTH COLMHANLHONH COJIMAAPHOCTH - CBOOOA TMYHAS U HAIlMOHAIBHAS; YBAXECHHME U JOBEPUE K JIFOJISM; CIIPaBEUIUBOCTD, paBHOIIPABHE,
MHUJIOCEPANE, YECTh, TOCTOUHCTRBO;

ITeHHOCTDH rPaKIaHCTBEHHOCTH - TONT nepe] OTEYeCTBOM, IPABOBOE [OCYIapCTBO, TPaXKIAHCKOE O0OIIECTBO, 3aKOH U IIPaBONOPSIOK, 3a00Ta O
0JIaroCOCTOSIHHH O0IIIECTBA;

IleHHOCTH CeMbH - JIFOOOBb U BEPHOCTH, 3a00Ta, IOMOIb U IIOUIEP)KKA, PABHOIIPABHE, 30POBbE, JOCTATOK, YBaKEHHE K POIUTEIIM, 3a60Ta O
CTapIux u Mﬁaz[mnk, 3a00Ta O MPOIOJDKEHHUH POJIa;

IleHHOCTL JIMYHOCTH - CaMOpA3BUTHE M COBEPIICHCTBOBAHME, CMBICH JKM3HM, BHYTPEHHSS TapMOHHS, CAMOIPHUHSATHE U CaMOYBa)XKEHHE,
JIOCTOMHCTBO, JIIO00BE K XXU3HH H YEJIOBEYECTBY, MYIPOCTh, CIIOCOOHOCTH K INYHOCTHOMY M HPaBCTBEHHOMY BEIOODY;

IleHHOCTHL TPyAA M TBOPYECTBA - YBAKEHHE K TPYIy, TBOPYECTBO W CO3UIAHUE, IEIEYCTPEMICHHOCTh H HACTOHYMBOCTD, TPYIOIIO0HE;

IleHHOCTh HAYKH - [ICHHOCTb 3HAHUS, CTPEMIIEHHE K I03HAHUIO U UCTHUHE, HayyHas KapTHHA MHPa,

IleHHOCTH MCKYCCTBA U JIUTEPATYPHI - KPAaCOTa, TAPMOHUS, JyXOBHBIA MHUD YEJIOBEKA,
HPABCTBEHHBIA BHIOOP, CMBICH XXU3HHU, 3CTETHYECKOE pPa3BUTHE;

IleHHOCTH MPHPOAbI OCHOBLIBAETCS Ha OOIIEYETIOBEYECKOM IEeHHOCTH JXHM3HH, Ha OCO3HAHHHM ce0s 9acThiO IIPHPOTHOrO MUpa — YacThIO KUBOU
U HEeXHBOH mpuponsl. JI00OBB K Ipupoge — 3TO OepeXHOoe OTHOIIEHHe K Hel Kak K cpele oOMTaHMs M BBEDKHBAHHS YEIOBEKa, a TaKXKe

HepeKUBAHUE YYBCTBA KPACOTHI, TAPMOHNH, €€ COBEPIICHCTBA, COXPAaHEHHE U IPUYMHOXKEHHE €€ OOrarcTaa.






HeHHOCTL Y€JI0B€Ka KaK pa3yMHOI'O CYIIEeCTBAa, CTPEMALICIOCS K ,[[O6py H CaMOCOBEPIICHCTBOBAHHUIO, BaXXHOCTh H HeOGXOJII/IMOCTL
CO6IIIOJICHI/IH 3O0pOBOro 06pa3a JKU3HU B €AUHCTBE €0 COCTAaBJISIIOIIHX : (1)I/I3I/I'-IGCKOFO, IICHXWYCCKOT0 K CONHATIbHO-HPABCTBEHHOI'O 3OI0POBBS.

HCHHOCTL ,11061)3 — HalIpaBJIEHHOCTH YCJIOBEKA Ha Pa3BUTUE U COXpaHCHHE JXU3HHU, YEPE3 COCTpaJaHue u MHJIOCEPAUE KAK IMPOSABICHUE BhICIIETH

YEJIOBEYECKOH CIIOCOOHOCTH — TIOOBH.

JIM4HOCTHBIE, METaNPeAMeTHBIE U NPeMETHBIE Pe3yIbTATHI 0CBOCHHUS

HpPOrpaMMbI

JInyHOCTHBIE pPe3yIbTaThI:
- OTBCTCTBCHHOE OTHOIICHHUC K yYEHHIO, TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTBH ydamUXCS K CAMOPa3sBHTHIO M CaMOOOPA3OBAHMIO HA OCHOBE MOTHMBAIIHH K
O0YYEHHUIO U ITO3HAHUIO;
- Pa3BUTHE IBUTATENHHON aKTHBHOCTH,
- hopMupOBaHHeE CIIOCOGHOCTH K SMOLMOHATEHOMY BOCIIPUSITHIO Marepuaia;
- 0CO3HABATh POJIb TAHIIA B XKHM3HHY;

-Pa3BUTHE TAaHIUCBAIBLHEIX HABHIKOB.

MeranpeamMeTHbIe pe3y ibTaThI:
Pecynamuenvie YVJI:

- HCIIOJIb30BaHUE PEUM OJISI PETYJIALUUA CBOETO HeﬁCTBHH;

- aICKBaTHOE BOCIIPHUSATHE HpeIUIO)KCHI/Iﬁ y‘-IHTCHefI, TOBapHH_ICﬁ, pO,Z[HTC.]’ICfI H OpYrux JIOJIEH O HCIIPABJIEHHUIO JOIIYIIECHHBIX OIIIPI6OK;

- YMC€HHE BBIACIIATH U (bOpMy.TII/IpOBaTB TO, 4TO Y2KE€ YCBOEHO H YTO €IlE HY>XHO YCBOHUTE.






Ilo3uasamenvrvie YYII:
- ONpeNeTATh ¥ (GOPMYITHPOBATH LIENb IEATEIHHOCTH C IOMOIIBIO YIUTENS HABBLIKM KOHTPOJII M CAMOOLICHKH Ipolecca 1 pe3yjiabTara IesITeIbHOCTH,

- YMEHME CTaBUTh U GOPMYIUPOBATH [IPOOIEMEL;

- HaBbIKK OCO3HAHHOI'O ¥ IIPOU3BOJILHOT'O IIOCTPOCHHUA COOGH.[CHI/ISI B YCTHOfI (bopMe, B TOM YHCJIC TBOPYECKOT'O XapaKTepa.

Kommynuxamuenvie YV :
- paboTars B IpyIIe, yIUTHIBATE MHEHHUS [TAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
- obpataTecs 3a MOMOIIBIO;
- IpeIaraTh IIOMOIIb U COTPYIHHYECTBO;
- cnymath cobeceIHuKa,
- IOrOBapHUBAaTHCS U IIPHUXOIUTH K OOILIEMY PEIIEHHIO;
- opMyIHpOBaTE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3HUIIUIO;
- OCYIIECTBIIATh B3aUMHBIN KOHTPOJIb;
- aJICKBaTHO OIICHUBATh COOCTBEHHOE [IOBEJICHUE U MOBEICHHE OKPYIKAFOLITHX.

- IlpeaMeTHbIe pe3y/bTATHI:

Yuawuecs oonocrer ymemo:
- MPaBUJIBHO AEPXKaTh OCaHKY;

- IIPABHJIBHO BBIMTIOJIHATE TO3UIIUH PYK U HOT
- IpaBHJIBHO JEPXKAaTh MOJIOXKECHUA KOPITyCa M I'OJIOBEL IIpY BBIIIOJIHEHUHU TAHIIEBAJILHBLIX OBHXKCHHH;

- HCITIOJIHATE YHIPaXXHECHHA, TAHICBAJIbHbIC IBUXKECHUA, xopeorpa(bnqecxue KOMIIO3HIINH, OTHOBI,
- BBIIIOJIHATE IEPEABUXKEHUA B IIPOCTPAHCTBE 3aJ1a;
- BBIPAQ3UTECIJIbHO HUCIIOJIHATH TAHIIEBAJIBHEIEC IBUKCHUS.






YuebHO-TeMaTHYECKUIT MJIaH

Ne HasBanmue pasnesna KoauuyecrBo yacos
1 PutmMmuka 6
2 OJeMeHThI KJIACCHYECKOro TaHLa 6
3 OJIEMEHTBI PyCCKOr0 HApOTHOTO TaHIA 6
4 3OJeMeHTHI OAJILHOro TaHIa 4
5 OJeMeHTHI HallMOHAIBHOI'0 TaHIa 4
6 IIocTaHOBOYHO — peneTHIHOHHas paboTa 22
Htoro 48







Cogep:xaHHe TeM NPOrpaMMbI

Pazgen

Copep:xaHue TeM MPOrpaMMbI

1.

PurMmuka

1. PuTMuyeckre yopaXxHeHHUS:

- YIPaOXHEHUS Ha JbIXaHUE;

- husHoNIOrMYeCcKas pa3MUHKA [10 IPHHIMITY CBEPXY BHH3.

2. YupakHeHHs Ha KOBPHKAX:

- JIe)Ka Ha XHBOTE — MOJHMMAaHKE PYK U HOT OJHOBPEMEHHO U

II00YEPETHO, IOKAYHBAHHE;
- JIe)Ka Ha CIHHE — IOJHUMaHUEe HOT, MaXHd HOI'aMH;

- cuzs — crubaHue TYJIOBHUINE, YIPaXKHEHH IJIA CTOI, MaxH
HOraMH, BBIIPSIMIICHHE CITHHBI,

- CTaTHYECKHE II03bl (BCIIOMOTaTENbHbIE) — «KY3HEUHK),
«3Mes», «BepOIIIoa» U T.1I.

3. YOpaxHEHHs AT Pa3sBUTHS XYI0KECTBEHHO-TBOPUECKUX

CIOCOOHOCTEH:

- IBHJKEHHS B 00pa3zax;

- IAaHTOMUMa.

4. YipaXHeHHUS Ha [UIACTHKY M pacciablieHue:

- INIACTUYHEIE YIPAKHEHHS IS PYK;

- HaKJIOHBI KOpITyca B KOOPAWHALIUY C IBWXXCHUSIMH PYK;
- HaIIpsDKCHHUE U II00YEPETHOE pacciiabIeHHe BCeX MBILII]

Tena.
5. 1IpocTpalcTBEHHEIE YIPAXKHEHUS:

- IIPOJABHIKEHHS C IIPEDKKAMH, O€r, IIOCKOKH;
- IEPECTPOEHHUE U3 ONHOH PUTYPEI B APYIYIO.
6. PurMuyeckne KOMOMHAIINH:

- CBSI3KH PUTMUYHBIX JBHIKEHHIA;







- 3TIOJIBI;
- TaHIleBAJIbHAS UMIIPOBHU3ALIMSL.

2.9JieMeHThI KJIACCHYEeCKOT0
TaHIIAa

1. HocranoBka kopmyca, mosummu sor (I, II, III, IV, V),
nosunuu pyk (I, II, III, mogroroBuTensHas) B LEHTPE 3ala,
IOKJIOH (YCJIOXHEHUE). '

- IIHE;

- mop-ae-opa.

2. YrpaxHeHHs HA CEpeJINHE 3a1a:

- IPUCEAAHUS U [TOJIyTIPUCEaHN;

- IOJHMMAaHKE CTOITI HA MOJTYIIAIbIbL;

- JBH)KEHHE B KOOPIHUHAIMM DPYK M HOI IO IIO3MITHSM,

IMOBOPOTHI.
3.IIpbDKKH, BEpUESHUS:

- npepkku Ha MecTe 110 I, II, III mosuiusam Hor;

- BepueHHA Ha cepeiuHe 3ana (IOHATHE «TOYKH»), B

JuaroHalin.

4 KoMOWHaMY OBDKEHUH KIACCHYECKOro TaHIA:

- 3TIOABI;

- KOOpAWHAIIKS IBMKCHUH PYK M HOT' B HCIIOJTHCHUH IIPBIKKOB
Y BEpUYECHHUII;

- KOOpIOMHAUMS PYK M HOI B HCIIOJIHEHMH [BHXXCHHH Ha
CepeMHE.

3.2J1eMeHTBI PycCKOro
HAPOJHOr0 TAHIA

1._ OcHOBHBIE IIOJOXKEHHS DPYK, HOr, IIOCTaHOBKa KopIyca,

IOKJIOH (YCJIOXHEHUE).

2. OcHOBHBIE TaHIIEBAIBHBIC TBUKCHUSA:

- TaHIeBaJIbHBIE IIAard — ¢ Kabiryka, OOKOBBIE, C IIPHTOIIOM,
6er, MPUTOIBI — ONUHAPHBIN, IBOHHOM, TPOKHOIH;
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- «KoBbIpsanmouka», «MoTtanoukay, «I"apmorikay;
- IOBOPOTHI, MPBDKKH.
3. KoMbuHamu pycckoro Hapoauaoro tagia «llingcosasy.

4.971emMeHThI 0aJLHOI0 TAHIA

1._ OCHOBHBIE IIOJIOKEHHUS PYK, HOI, TOJIOXKCHHA B TIapeE,

IOKJIOH (YCIIOXKHEHHE).

2. OCHOBHEIE DIEMEHTEI OATBLHOIO TAHIIA:

- JJEeMEHTHl TaHUOa «Banbc» - mpsMoi BallbCOBBIM Imar,
IpsIMOY BaJIbCOBBIN IIAr C IIOBOPOTOM, BaIbCOBOE JBHIKEHHUE

«Jlomouxay;
- cBoboaHas koMmo3unus (paboTta B mape);
- oaneMeHTHl TaHna «POK-H-poyI» - OCHOBHO#H XOf,

IIPUCTABHBIE IIary, MPHDKKH, TOBOPOTHL
3. Kombunanuu OanpHbix TaHier «Banbey, «Pok-H-poimy -
CBA3Ka OTHENBHBIX OJJIEMEHTOB B  Xopeorpadudueckue

KOMOMHAIWH.

5.91eMeHTBI HaAIMOHAJIbHOI'O

1. OCHOBHBIE ITOJIOKEHHS PYK., HOT, ITIOCTAHOBKA KOPIIyCa.

TaHIa 2. OcHOBHEBIE TaHIIEBAJILHBIE JBUKECHHUSL.
3. KoMImo3uIpy HaIlHOHAIBHOIO TaHIa (MpIaHICKMH TaHelr)
- CBSI3Ka OT/ICNIBHEIX JIEMEHTOB B CBOOOHEIE KOMIIO3HUIIHH.
6.IlocTanoBoYHO- 1. M3ydyeHne IBMXEHHM TaHIIEBAIILHOIO HOMEPA;

PEIMUTHIHOHHAA pa60Ta

2. OTpaboTKa ABMKEHUH TaHIIEBAILHOIO0 HOMEDA:
CoenuHeHue OBMKEHUM B KOMOMHAITHN;
PasBogka  xoMOuHammii  TaHIEBAIBHOLO  HOMEpa B

CIIEHHYECKHUH PHUCYHOK:
Peneruimmonnas pabora.
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Ka.ﬂeﬂnapﬂo-TeMaanecxni’l IJIaH

Ne Pazgen, Tema ypoka Koa-Bo Cpoxkn 1 rpynna 2 rpynmna 3 rpynna
ypoka 4acoB
Putmuka 6

1 VYrpaxHeHus Ha IbIXaHHE

2 @dusuosorndyeckas pasMHUHKA I10 IPUHIUITY CBEPXY BHU3 1 02.10.2025 04.10.2025 04.10.2025

3 IlogHUMaHUE PyK U HOT OZHOBPEMEHHO U IIOOYEPETHO 05.10.2025 05.10. 2025 06.10.2025

4 [ToguuManue HOT, MaXH HOTaMH 09.10.2025 11.10.2025 11.10.2025

5 JBroxeHus B oOpazax 12.10.2025 12.10.2025 13.10.2025

6 [TarTOMHUMA 1 16.10.2025 18.10.2025 18.10.2025

7 [InacTv4HBIE yIIpaXKHEHHUS 1 16.10.2025 18.10.2025 18.10.2025

8 IToouepennoe pacciabiaeHne Bcex MBI TeNa 19.10.1025 19.10.2025 20.10.2025

9 IIponBmxeHus ¢ MPhDKKAMH, O€T, TOCKOKHU 1 23.10.2025 25.10.2025 25.10.2025
10 ITepectpoenue u3 oHOM GUTYPHI B IPYTYIO 23.10.2025 26.20.2025 27.10 2025
11 PuTtMuueckue OBIIKEHUS 1 09.11.2025 08.11.2025 08.11.2025
12 HWmnposuzanus 13.11.2025 09.11.2025 10.11.2025
13 PutMudeckne KOMOMHALIMY: STIOIBI 13.11.2025 09.11.2025 10.11.2025
14 CBs3Ka TaHIIEBAILHEIX JBMKECHUN 1 16.11.2025 15.11.2025 15.11.2025

DJIeMeHThI KJIACCHYECKOro TAHIA 6

15 [TocranoBka KopItyca, OKJIOH ‘

16 [To3umuu pyx, HOT 1 20.11.2025 26.11.2025 17.11.2025
17 IIpucenanus 20.11.2025 16.11.2025 17.11.2025
18 [Tomynpucenanus 23.11.2025 22.11.2025 22.11.2025
19 IlogauMaHue CTONBI Ha MOTYHaIbIbI 30.11.2025 23.11.2025 24.11.2025
20 JBrxeHne B KOOpIUHALMY PYK U HOT 110 IO3UIUSM, 30.11.2025 23.11.2025 29.11.2025

IIOBOPOTHI

21 IIpenkku HA MecTe 1o I, I1, III mo3unusmM HOr 1 30.11.2025 29.11.2025 29.11.2025
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22 ITonsatue «Toukay 30.11.2025 30.11.2025 29.11.2025
23 Bepuenus Ha cepenvHe 3aia, B JHATOHAIH 04.12.2025 06.12.2025 01.12.2025
24 1IppDKKH Ha MECTE B KOOPAMHAIMY C [BHKEHUAMU pyK 07.12.2025 0712.2025 06.12.2025
25 I'nMHacTuka Ha moxy (pacTspkka, TIpecc, CIIHHA) 11.12.2025 13.12.2025 08.12 2025
26 JIBU>KEHHSI KITaCCHMYECKOT0 TaHIa 14.12.2025 14 12.2025 13.12.2025
27 ITI01 18.12.2025 20.12.2025 15.12.2025
28 Koopauuanys ABimKeHni pyK B HCTIONHEHUY IPEDKKOB 21.12.2025 21.12.2025 20.12.2025
29 KoopauHzanus BimKkeHni HOT B HCTIOTHEHHH IPBDKKOB 25.12.2025 27.12.2025 22.12.2025
30 Koopaunanus nemkeHnii pyk B HCIONHEHHH BepUeHHi 28.12.2025 28.12.2025 27.12.2025
31 Koopaunarust ABHKeHHH HOT B HCTIOJIHEHUH BEpUCHHI 11.01.2026 10.01.2026 29.12 2025
32 Koopnunanus pyx u HOT B HCIIOHEHHH IBUXEeHMi Ha

cepenuHe

DJIEMEHTHI PYCCKOr0 HAPOAHOTO TAHIA

33 ITocranoBKa KopITyca, HOKJIOH
34 TanuesaneHpIe maru — ¢ kabiayka, 60KOBBIE 11.01.2026 10.01.2026 10.01.2026
35 Iar ¢ mputomnoM, 6er 15.01.2026 11.01.2026 12.01.2026
36 [TpuTOnBI- ONUHAPHEIH, ABOKHOIA, TPOMHOH 18.01.2026 17.01.2026 17.01.2026
37 Iloctpoenwue B kpyr. 22.01.2026 18.01.2026 19.01.2026
38 JIBH)KEHUS IO KpyTy 25.01.2026 24.01.2026 24.01.2026
39 «KoBsIpsutouxa 29.01.2026 25.01.2026 26.01.2026
40 «Mortanouka 01.02.2026 01.02.2026 02.02.2026
41 «I"apmorka 05.02.2026 07.02.2026 07.02.2026
42 IToBopoTsr 08.02.2026 08.02.2026 09.02.2026
43 [Ipeoxku 12.02.2026 14.02.2026 14.02.2026
44 Kom6unaruu 15.02.2026 15.02.2026 16.02.2026
45 IToctpoenue B puryps! (pucyHok) 19.02.2026 21.02.2026 21.02.2026
46 OtpaboTka aBuxenwmit Tanna «IIscoBasy 22.02.2026 22.02.2026 28.02.2026
47 CoenuHeHNe NBM)KEHMI TaHIA B KOMOMHALIAH 22.02.2026 28.02.2026 28.02.2026
48 ITocranoBka tanna «IlascoBasy ' 26.02.2026 29.02.2026 28.02.2026
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JieMeHThI 0AJLHOT0 TAHIIA

49 OcHoBHBIe TO3UIMH pyK. OCHOBHEIE MO3UIUH HOT. [TOKIIOH
50 Ipsmoii BanmbcoBslit mar. I[Tpsamoit BaILCOBEIM IIar ¢ 29.02.2026 06.03.2026 01.03.2026
moBOopoToM. BanecoBoe mBuxenwue «JIomouxa»
il Ceobonnas xommosunus (pabora B mape) 04.03.2026 07.03.2026 06.03.2026
52 Wzyuenue nemxennii Tanna «Baasey 11.03.2026 13.03.2026 13.03.2026
53 OrtpaboTka IBIKeHMH TaHna «Banbey 14.03.2026 27.03.2026 15.03.2026
54 Coenunenue nBwxeHui Tanna «Banbey B KOMOHHAIMN 25.03.2026 28.03.2026 27.03.2026
55 PazBonka koMOuHanuii TaHna «Babe» B ClIEHHYECKHI 28.03.2026 04.04.2026 29.03.2026
DHICYHOK
56 IToctranoBka Tanma «Bagbcy 01.04.2026 04.04.2026 05.04.2026
57 OneMeHTHI TaHIa «POK-H-pOJLI»-OCHOBHOI X0 08.04.2026 10.04.2026 10.04.2026
58 IIpucrasubie mary. [IpeDKKH 11.04.2026 11.04.2026 12.04.2026
59 IToBopoTh! 15.04.2026 17.04.2026 17.04.2026
60 OJeMeHTHI TaHIA «POK-H-pOJUI»-0CHOBHOM X0 18.04.2026 24.04.2026 19.04.2026
61 IIpucraBHble maruy. [IpeokKu 22.04.2026 25.04.2026 24.04.2026
62 IToBopoTe! 25.04.2026 25.04.2026 26.04.2026
63 N3yuenne gBMXKEHU TaHIa «Pox-H-pomm» 25.04.2026 25.04.2026 26.04.2026
64 OtpaboTka ABIKEHUH TaHa «POK-H-pOILI» 25.042026 25.04.2026 26.04.2026
65 Coenunenuve ABIKeHHMIT TaHUa « POK-H-pOIIT» B KOMOHHAINH 25.04.2026 25.04.2026 26.04.2026
66 ITocranoBka TaHna «Pok-H-pom» 25.04.2026 25.04.2026 26.04.202
DJIeMEHThI HAIHOHAJILHOI'0 TAHLA
67 OCHOBHEIE ITOJIOXXEHHS HOT' B MPJIAHACKOM TAHIIE
68 IlocTranoBKa KOpIIyCca 02.05.2026 08.05.2026 03.05.2026
69 JBmxeHus Horamu 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
70 [Iar 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
71 IIar ¢ BEIHOCOM HOTH Ha KabIyK 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
72 [ToBopoTEI 13.05.2026 16.05.2026 15.05.2026
73 JIBM>XEHHS HOTaMH B TaKT MY3BIKH 02.05.2026 08.05.2026 03.05.2026
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74 JIBIDKEHUS IO pPUCYHKY TaHIIA 02.052026 08.05.2026 03.05.2026
75 OTtpaboTKa IPOCTHIX 3IEMEHTOB TaHIIA 02.05.2026 08.25.2026 03.05.2026
76 OT1paboTKa CI0KHBIX 3JIEMEHTOB TaHIIa 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
77 CoenuHeHne IPOCTHIX JBIDKEHUH B CIICHUYECKHUM PUCYHOK 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
78 CoenvHeHNE CIOXKHBIX IBHXEHUHM B CIIEHHUECKUU PUCYHOK 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
79 Pa3Bonka xoMOuHarmit 06.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
80 IToctanoBka TaHIa «paaHackuii TaHEI 1 06.05.2026 . 15.05.2026 08.05.2026
ITocTaHOBOYHO-peneTHIIHOHHAS paboTa 22

81 TanneBanbHbIM HOMep «Banbey

82 TannesanpHbI HOMep «ILmsacoBasty 4 13.05.2026 15.05.2026 15.05.2026
83 TannesanpHbI HOMEp «POK-H-poIL» 4 16.05.2026 16..05.2026 17.05.2026
84 TanneBanpHbIH HOMep «pnanackuit TaHeI 2 20.05.2026 16..05.2026 17.05.2026
85 IIpocThie ABUXEHUS TaHIIEBATHLHOIO HOMEpa 1 20.05.2026 16.05.2026 17.05.2026
86 OtpaboTKa NpOCTHIX NBMKECHUM 2 20.05.2026 16.05.2026 17.05.2026
87 CnoxHbIle IBUXXEHUS TaHIEBAILHOTO HOMepa 20.05.2026 22.05.2026 22.05.2026
88 OTpaboTKa CIIOKHBIX JBIKEHUH 2 20.05.2026 22.05.2026 22.05.2026
89 CoenvHeHUE MPOCTHIX IBIMKEHHH B KOMOHHAIUN 1 23.05.2026 23.05.2026 24.05.202
90 CoeguHEHNH CIIOXKHBIX IBHXXEHUN B KOMOUHAIINH 4 23.05.2026 23.05.2026 24.05.2025
91 Coenunenne IBHXEHUNA B KOMOUHALIUA 2 23.05.2026 23.05.2026 24.05.2025
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