EXEJTHEBHOE MEHIO
AJis oecnedeHusi FOPAYHM MHTAHHEM 00yYarouuxcst

YrBepxaao

A?“TS{' S, » :

1 n1eHnb
7-11 JIET
Macca Himestle Bemecrsa Jueprern-ueckas| Ne peuen-
Ipuem numH, HanMeHoBaHue Giioaa
nopuHs Beaxw, r XKupsl, r Vraesoasy, ¢ | UEHHOCTD, KKAJ Typel
3aBTpaKk

TVYJISI U3 MSICA TITHULIBI Ne311K 90 8,6 10,4 A 6,8 158,3 311K
MAKAPOHHBIE M3[EJIUS OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20 195,70 203
OBOILIH 10 CE30OHY (orypet cB., HOMHIOP CB.,KamyCTa KBallleHas,0ryper 60 041 0,10 034 500 70,71,80
COJL..TOMHIOP COJL.)
KOMIIOT U3 CYXO®DPPYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 5
XJIEB ITIIEHUYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a npHenM OHIH: 530 15;38 16,50 66,33| 496,30|

noaaank (OB3)
BYJIOUKA CIIOEHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00{ - 66,40 53
HMToro 3a npHem NHIH: : 300 9,20 9,50 47,50 286,50

12-18 JIET
Macca Ilnmesbre BemecTsa Juepreru-dyeckas| Ne penen-
Tpuem mumy, HanMeHoBaHue Giioaa
Topuni | pBengu, T Kupel, YrneBoabl, r | UCHHOCTD, KKAJd | Typhbl
3aBTpak

OBOIIH IO CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIH 1aun OTYPELL CBE)](I/[I"T)NE 1 100 0,50 0,10 1,01 6,00 1
TYJIAI U3 MSICA TITHLBI Ne311K 100 9,60 11,60 7,50 175,90| 311K
MAKAPOHHBIE U3JEJNUSI OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHUUHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HATOro 3a mpHen HHIIH: 620 18,54 18,7 - 77,66 586,43

noaaank (OB3)
BYJIOUKA CIHOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
WToro 3a npHeM numu: 350 9,40 . 950 51,50 318,10 :




