


 

 
 

РАЗДЕЛ I.   

«КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ. 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА» 

 

1.1.Направленность дополнительной общеобразовательной общеразви-
вающей программы «Изостудия «Радуга» является художественной. 

В процессе обучения основам изобразительной грамотности, формирова-
ния практических навыков работы в различных видах художественной дея-
тельности происходит формирование творческой личности, обладающей раз-
витым воображением, нестандартно мыслящей, умеющей ценить культуру 
прошлого и настоящего, владеющей проектной культурой, умениями и навы-
ками изобразительного творчества. 

1.2.Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время 
к числу наиболее актуальных проблем относится удовлетворение индивиду-
альных потребностей учащихся в художественно-эстетическом развитии. 

Программа «Изостудия «Радуга» знакомит учащихся с великолепием 
окружающего мира, игрой цвета и способами рисования.  

Освоение программы усиливает стартовые возможности личности на по-
лучение профессионального образования в области художественно-декора-
тивного искусства. 

1.3.Педагогическая целесообразность программы «Изостудия «Радуга» 
объясняется тем, что реализация данной программы заключается в создании 
особой развивающей среды для развития творческих способностей учащихся 
в области изобразительного искусства.  

Программа помогает развивать объемно-пространственное мышление, 
чувство цвета, реализовать способности и желания ребенка, получить базовые 
знания о живописности цвета, материале, рисунке, повысить уровень практи-
ческих знаний и умений. 

Сотворчество педагога и детей способствует развитию мотивации заня-
тий художественно-творческой деятельностью, проявлению самостоятельно-
сти, активности. Общение внутри объединения оказывает положительное со-
циальное влияние в построении взаимоотношений детей друг с другом. 

Образовательная программа разработана с учетом современных образо-
вательных технологий, использованием форм, средств и методов образова-
тельной деятельности в соответствии с целями и задачами программы, отра-
жающихся в следующих принципах обучения: 

Индивидуальность: 
-учет индивидуально-психологических особенностей ребенка (темперамент, 
особенности восприятия и памяти, мышление, мотивы, статус в коллективе, 
активность). 
-проявление уважения к личности; 
-оценка не личности ребенка, а его деятельности, поступков; 
-умение смотреть на проблему глазами ребенка; 
Доступность: 
 



 

 
 

-преподнесение материала в соответствующей возрасту форме; 
-переход от легкого к более сложному, от неизвестного к известному с учетом 
индивидуальных особенностей; 
-сопоставление новых знаний с теми, которые были изучены ранее; 
Результативность: 
- создание ситуаций успеха для каждого ребенка; 
- обеспечение условий, способствующих самоопределению; 
- поощрение инициативы, проявляемой учащимися; 
1.4.Отличительные особенности.  
При разработке данной программы использовались: учебник для общеобразо-
вательных учреждений «Изобразительное искусство» В.С. Кузина, Э.И. Ку-
бышкина, пособия для учителей «Уроки рисования в начальной школе» Г.В. 
Лабунская, Г.А. Назаревская, Е.Е. Рожкова; авторская комплексная программа 
изостудии МГДД(Ю)Т, авторы Быкова Я. Г., Богданова Н. Г., Волобуева И. И., 
Смирнов А. А. 
Отличительные особенности данной программы, от уже существующих в дан-
ной образовательной области, заключается в основных принципах обучения: 
индивидуальности, доступности, результативности. 
Всю деятельность ребёнка на занятиях можно рассматривать как цепочку ор-
ганически проникающих друг в друга видов деятельности – репродуктивный 
и творческий. Сначала ребёнок усваивает опыт и лишь, затем, отталкиваясь от 
этого, начинает действовать, проявляя своё творчество. 
Обучение основывается на поэтапном усложнении заданий. Каждый этап 
предполагает ряд заданий и упражнений, требующих закрепление знаний, 
умений, навыков.  
В программе собраны все наиболее эффективные методики по 
изобразительному творчеству, способствующие проявлению собственных 
фантазий, желаний и самовыражению учащегося в целом. При организации 
образовательного процесса все педагогические технологии, приёмы, методы 
работы учитывают индивидуальный подход, который облегчает, содействует, 
способствует, продвигает путь ребёнка к саморазвитию. Педагогу отводится 
роль человека, создающего благоприятные условия для самостоятельного и 
осмысленного обучения ребят, активизирующего и стимулирующего 
любознательность и познавательные мотивы. 

На каждом занятии уделяется внимание воспитательной работе, приви-
вается уважение к труду, людям труда, культура общения со сверстниками, 
взрослыми. 

При составлении содержания занятия планируется и профориентацион-
ная работа: знакомство с типами и видами основных профессий в изотворче-
стве при использовании различных методов работы: беседа, игра, тестирова-
ние. 
1.5.Адресат программы- младший (9-10 лет) и средний школьный возраст 
(11-14 лет). 



 

 
 

Художественный интерес и активность в изобразительной деятельности млад-
шего школьника (9-10 лет) в особенностях возраста: высокая эмоциональ-
ность, целостность восприятия, развитое воображение, конкретно-образное 
мышление, высокий уровень проявления индивидуальности и самостоятель-
ности в работе, увлеченность процессом деятельности. 
Необходимо отметить, что основной деятельностью младшего школьника яв-
ляется учебная и на этом основываются выбор методов работы с детьми.  
С 9 лет дети начинают более критически относиться к своим работам. Все 
чаще слышатся: «Не так», «Не похоже», «Я не умею» и т.д. К выполнению 
работ, связанных с пониманием цвета, его природы, его свойств и применения 
его в практической деятельности необходимо детей готовить, это позволит им 
работать смелее, уверенней. У детей формируется ценнейшее качество куль-
туры зрительного восприятия – умение всматриваться в окружающий мир, по-
нимать замысел художника, следовательно, глубже понимать саму жизнь. 
Учащиеся 9-10 лет активно осваивают работу красками и кистью, графиче-
скими материалами, учатся пользоваться линией, пятном, то есть получают и 
отрабатывают те основы мастерства, которые позволяют им чувствовать более 
уверенно на следующем этапе обучения. 
Проявление интереса педагога к рисунку ребенка и некоторые суждения о нем 
не только поощряют его к дальнейшей работе, но и помогают ему понять, в 
каком направлении он должен и может усовершенствоваться в работе над ри-
сунком. Давая оценку детскому рисунку, педагог должен подумать о том, 
чтобы не разочаровывать маленького рисовальщика, отмечая положительные 
качества его работы. 
Приобщение учащихся к красоте, открытие в них способности чувствовать 
прекрасное, привитие колористической культуры – долгий процесс, состоя-
щий из определенных, вытекающих друг из друга шагов. 
В отличие от младших школьников, у которых интерес к изобразительному 
творчеству высок, у подростков (12 до 14 лет) он значительно ниже. Основной 
причиной является развитие объективной оценки собственных способностей, 
неудовлетворенность низкими результатами художественной деятельности. 
Подростковый кризис в изобразительном творчестве вызван конфликтом 
между притязаниями (желаниями) и возможностями. 
Ведущим видом деятельности в этом возрасте является общение. Именно об-
щение, может стать эффективным средством сохранения интереса учащихся к 
изобразительному творчеству на долгие годы. 
Переход от детства к взрослости составляет главный смысл и специфическое 
различие этого этапа. Подростковый период считается «кризисным», такая 
оценка обусловлена многими качественными сдвигами в развитии подростка. 
Именно в этом возрасте происходят интенсивные и кардинальные изменения 
в организации ребенка на пути к биологической зрелости и полового созрева-
ния. Анатомо-физиологические сдвиги в развитии подростка порождают пси-
хологические новообразования: чувство взрослости, развитие интереса к про-



 

 
 

тивоположному полу, пробуждение определенных романтических чувств. Ха-
рактерными новообразованиями подросткового возраста есть стремление к са-
мообразованию и самовоспитанию, полная определенность склонностей и 
профессиональных интересов. 
Для данной возрастной группы характерны новые мотивы учения, связанные 
с осознанием жизненной перспективы, своего места в будущем, профессио-
нальных намерений, идеала. Становятся привлекательными самостоятельные 
формы занятий, и обучающиеся легче осваивают способы действия, когда пе-
дагог лишь помогает им. 
1.6. Уровень программы, объем и сроки реализации дополнительной об-
щеобразовательной программы. 
Сроки реализации образовательной программы – 5 лет. 

Объем программы по годам обучения— 144 или 216 часов.  
Уровень программы- базовый. 

Первый год обучения – состоит из блоков, в которых формируются эле-
ментарные знания, умения и навыки простейшего конструктивного мышле-
ния, в которых расширяются и углубляются знания о видах и способах твор-
ческой деятельности, знания о художественно-декоративных видах искусства, 
знания о видах и способах творческой деятельности посредством создания 
сложных картин. 

Первый год обучения является вводным и направлен на первичное зна-
комство с основными видами художественно-декоративного творчества; 

Второй и последующие годы обучения направлены на совершенствова-
ние мастерства обучающихся; 

Занятия по данной программе состоят из теоретической части и практи-
ческой.  Большее количество времени занимает практическая часть. 
1.7.Форма обучения. Очная. 
1.8.Режим занятий: 

2 раза в неделю по 2/3 академических часа с динамической паузой между ча-
сами- 10 мин. 
1.9.Особенности организации образовательного процесса 

Состав группы постоянный.  
По количеству детей, участвующих в занятии, используется коллективная 

форма работы с учетом индивидуальных возможностей и особенностей уча-
щихся. 

Используемые виды занятий- практические занятия, мастер-классы, 
мини-выставки, конкурсы. 

По дидактической цели используются традиционные формы – вводное 
занятие, занятие по углублению знаний, практическое занятие, занятие по 
систематизации и обобщению знаний, занятие по контролю знаний, умений и 
навыков, комбинированные формы занятий. 

Группы первого года обучения формируются из учащихся одного воз-
раста.  



 

 
 

Для реализации программы предполагается использовать следующие формы 
и методы обучения: 

- объяснительно-иллюстративные методы обучения (объяснение, инструктаж, 
показ, беседа); 
-репродуктивные методы обучения (алгоритм, демонстрация и т. Д.); 
-проблемные методы обучения (экскурсии, конкурсы, занятия, проблемная си-
туация, игра); 
-эвристические методы обучения (самостоятельная работа, лабораторная ра-
бота, практическая работа). 
1.10.Цель программы  

Способствовать развитию интереса к изобразительному творчеству. 
1.11.Задачи 

образовательные (предметные):  
Первый год обучения 

научить: 
- определять и изображать форму предметов, их пропорции, конструктивное 

строение, цвет; 
- соблюдать последовательное выполнение рисунка (построение, прори-

совка, уточнение общих очертаний и форм); 
-  определять красоту линий, формы, цветовых оттенков объектов в действи-

тельности и в изображении, передавать в рисунках свет, тень, падающую 
тень; 

- использовать цветовой контраст и гармонию цветовых оттенков,  
- чувствовать и определять холодные и теплые цвета; 

Второй год обучения 

 

научить: 
- ведению последовательной работе по любому виду художественно-твор-

ческой деятельности — по рисунку, живописи, тематической или декора-
тивной композиции; 

- применять различные средства художественной выразительности: ориги-
нальное композиционное и цветовое решение, контрасты, светотени, тех-
нические приемы работы карандашом, акварелью и др.; 

- определять степень холодности и теплоты оттенков различных цветов, ко-
лорит, передавать в рисунках разное время года и дня и выражать свои впе-
чатления от наблюдения заката, восхода солнца, яркой весенней зелени, по-
рыва ветра и других состояний природы; 

- выполнять различные учебные творческие рисунки и художественные по-
делки, используя основы изобразительной грамоты и добиваясь художе-
ственно-образной выразительности; 

- системе ведущих теоретических понятий по изобразительной грамоте 
(перспектива, конструктивное строение, светотень, цветоведение, компо-
зиция). 

Третий год  и последующие года обучения 



 

 
 

закрепить и развить умение: 

- последовательно вести работу по любому виду художественно-творческой 
деятельности — по рисунку, живописи, тематической или декоративной 
композиции; 

- определять степень холодности и теплоты оттенков различных цветов, ко-
лорит, передавать в рисунках разное время года и дня и выражать свои впе-
чатления от наблюдения заката, восхода солнца, яркой весенней зелени, по-
рыва ветра и других состояний природы 

- применять на практике систему теоретических основ изобразительного ис-
кусства (законы и закономерности конструктивного строения формы, пер-
спективы, светотени, цветоведения, композиции). 

личностные  
Первый год обучения:  

Способствовать 

- формированию культуры общения и поведения в учебной группе. 
-  развитию чувства гордости за культуру и искусство Родины, своего 

народа.  
3. Развивать готовность и способность к саморазвитию, умению ставить цели 
в творческой деятельности 

Второй год обучения: 

Способствовать 

- овладению навыками коллективной деятельности в процессе совместной 
творческой работы в команде.  

- развитию потребностей в самостоятельной практической творческой дея-
тельности; 
Третий и последующие года обучения 

Способствовать 

- формированию эстетических потребностей — потребностей в общении с 
искусством, природой, потребностей в творческом отношении к окружаю-
щему миру 

- уважительному отношению к культуре и искусству других народов нашей 
страны и мира в целом. 

- пониманию особой роли культуры и искусства в жизни общества и каж-
дого отдельного человека;  

- формированию эстетических чувств, художественно-творческого мышле-
ния, наблюдательности и фантазии;  

- умению сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, 
соотносить свою часть работы с общим замыслом;  

- развитию умения обсуждать и анализировать собственную художествен-
ную деятельность и работу товарищей с позиций творческих задач данной 
темы, с точки зрения содержания и средств его выражения.  

метапредметные  
Первый год обучения 



 

 
 

- способствовать осознанному стремлению к освоению новых знаний и уме-
ний, к достижению более высоких и оригинальных творческих результатов 

Второй год обучения 

- развить умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей,  

- находить варианты решения различных художественно-творческих задач 

Третий и последующие года обучения 

- развить умение сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать; 
- способствовать развитию умения вести диалог, распределять функции и 

роли в процессе выполнения коллективной творческой работы, 

- научить использовать средства информационных технологий для решения 
различных учебно-творческих задач в процессе поиска дополнительного 
изобразительного материала, выполнение творческих проектов отдельных 
упражнений по живописи, графике, моделированию и т.д.; 

- научить рационально строить самостоятельную творческую деятельность, 
умение организовать место занятий;   

 

1.12.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«Изостудия «Радуга»  
Первый год обучения (144 часа) 

 

№ 
п/п 

 

Разделы и темы Количество часов Формы кон-
троля/аттестации 

Всего Теорети-
ческие 

занятия 

Практи-
ческие 
занятия 

1. Введение. Изобразитель-
ное искусство. Охрана 
труда. Организация ра-
бочего места.  

2 1 1 Графический тест 
«Рисую, как 
умею». 

2. Рисуем штрихом. 8 2 6 Выполнение прак-
тического задания. 

3. Линия, точка, пятно. 12 3 9 Выполнение прак-
тического задания. 

4. Конструирование из бу-
маги. 

8 1 7 Выполнение прак-
тического задания 

5. Работа с трафаретом. 6 1 5 Выполнение прак-
тического задания 

6. Различные техники ра-
боты с гуашью. 

12 2 10 Выполнение прак-
тического задания 

7. Декоративное рисование. 70 14 56 Выполнение прак-
тического задания 



 

 
 

8. Иллюстрация к сказке. 8 1 7 Выполнение прак-
тического задания 

9. Графомоторные упраж-
нения. 

8 1 7 Выполнение прак-
тического задания 

10. Выставочная работа. 8 2 6 Самоанализ, под-
готовка работы на 
выставку. 

11. Итоговое занятие. 2 1 1 Подведение ито-
гов. 

Мероприятия воспитательного 
и профориентационного харак-
тера 

В соответствии с воспитатель-
ным планом работы на учеб-

ный год 

Педагогическое 
наблюдение  

 

 ИТОГО 144 29 115  

 

Первый год обучения (216 часов) 

 

№ 
п/п 

 

Разделы и темы Количество часов Формы кон-
троля/аттестации 

Всего Теорети-
ческие 

занятия 

Практи-
ческие 
занятия 

1. Введение. Изобразитель-
ное искусство. Охрана 
труда. Организация ра-
бочего места.  

2 1 1 Графический тест 
«Рисую, как 
умею». 

2. Рисуем штрихом. 12 4 8 Выполнение прак-
тического задания. 

3. Линия, точка, пятно. 12 4 8 Выполнение прак-
тического задания. 

4. Конструирование из бу-
маги. 

12 2 10 Выполнение прак-
тического задания 

5. Работа с трафаретом. 24 4 20 Выполнение прак-
тического задания 

6. Различные техники ра-
боты с гуашью. 

16 4 12 Выполнение прак-
тического задания 

7. Декоративное рисование. 100 30 70 Выполнение прак-
тического задания 

8. Иллюстрация к сказке. 12 2 10 Выполнение прак-
тического задания 

9. Графомоторные упраж-
нения. 

12 2 10 Выполнение прак-
тического задания 



 

 
 

10. Выставочная работа. 12 2 10 Самоанализ, под-
готовка работы на 
выставку. 

11. Итоговое занятие. 2 1 1 Подведение ито-
гов. 

 Мероприятия воспита-
тельного и профориента-
ционного характера 

В соответствии с воспитатель-
ным планом работы на учеб-

ный год 

Педагогическое 
наблюдение  

 ИТОГО 216 56 160  

 

 

 

Второй год обучения (144 часа) 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Количество часов Формы аттеста-
ции/контроля теория практика всего 

1 Введение в программу 2 - 2 беседа 

1.1 

Знакомство с програм-
мой. 1 - 1 

беседа 

1.2 

Правила техники без-
опасности в изостудии 1 - 1 

беседа 

2 Живопись 3 27 30 игра 

2.1 Свойства красок 1 5 6 тестирование 

2.2 

Королева Кисточка и 
волшебные превращения 
красок 0,5 5,5 6 

устный опрос 

2.3 

Праздник тёплых и хо-
лодных цветов 0,5 5,5 6 

тестирование 

2.4 Серо-чёрный мир красок 0,5 5,5 6 

самостоятельная 
работа 

2.5 Красочное настроение 0,5 5,5 6 наблюдение 

3 Рисунок 3 27 30 доклад 

3.1 Волшебная линия 1 5 6 

контрольная ра-
бота 

3.2 Точка 0,5 5,5 6 устный опрос 

3.3 Пятно 0,5 5,5 6 

Самостоятельная 
работа 

3.4 Форма 0,5 5,5 6 устный опрос 

3.5 Контраст форм 0,5 5,5 6 

конкурс творче-
ских работ  

4 

Декоративное рисова-
ние 4 38 42 

кроссворд 

4.1 Симметрия 0,5 7,5 8 устный опрос 



 

 
 

4.2 Стилизация 0,5 7,5 8 викторина 

4.3 Декоративные узоры 1 8 9 

контрольная ра-
бота 

4.4 Орнамент 1 5 6 устный опрос 

4.5 Сказочная композиция 1 11 12 

самостоятельная 
работа 

5 

Конструирование из бу-
маги 3 11 14 

конкурс 

5.1 Работа с рваной бумагой 1 3 4 наблюдение 

5.2 Работа с мятой бумагой 1 5 6 

самостоятельная 
работа 

5.3 

Смешанная техника 
(скручивание, складыва-
ние, резание бумаги) 1 3 4 

викторина 

6 

Выразительные сред-
ства графических мате-
риалов 2 16 18 

реферат 

6.1 Цветные карандаши 0,5 3,5 4 беседа 

6.2 Гелевые ручки, тушь 0,5 3,5 4 устный опрос 

6.3 

Восковые мелки, флома-
стеры 0,5 3,5 4 

самостоятельная 
работа 

6.4 Пастель, уголь 0,5 5,5 6 

самостоятельная 
работа 

7 

Экскурсии в музеи и на 
выставки 6 - 6 

беседа 

 

Мероприятия воспита-
тельного и профориента-
ционного характера 

В соответствии с воспитатель-
ным планом работы на учеб-

ный год 

Педагогическое 
наблюдение  

 

8 Итоговое занятие 2 119 144 выставка 

 

Второй год обучения (216 часов) 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Количество часов Формы аттеста-
ции/контроля теория практика всего 

1 Введение в программу 2 - 2 беседа 

1.1 

Знакомство с програм-
мой. 1 - 1 

беседа 

1.2 

Правила техники без-
опасности в изостудии 1 - 1 

беседа 

2 Живопись 20 80 100 игра 

2.1 Свойства красок 1 5 6 тестирование 



 

 
 

2.2 

Королева Кисточка и 
волшебные превращения 
красок 4 20 24 

устный опрос 

2.3 

Праздник тёплых и хо-
лодных цветов 6 20 26 

тестирование 

2.4 Серо-чёрный мир красок 4 20 24 

самостоятельная 
работа 

2.5 Красочное настроение 2 18 20 наблюдение 

3 Рисунок 3 27 30 доклад 

3.1 Волшебная линия 1 5 6 

контрольная ра-
бота 

3.2 Точка 0,5 5,5 6 устный опрос 

3.3 Пятно 0,5 5,5 6 

Самостоятельная 
работа 

3.4 Форма 0,5 5,5 6 устный опрос 

3.5 Контраст форм 0,5 5,5 6 

конкурс творче-
ских работ  

4 

Декоративное рисова-
ние 4 38 42 

кроссворд 

4.1 Симметрия 0,5 7,5 8 устный опрос 

4.2 Стилизация 0,5 7,5 8 викторина 

4.3 Декоративные узоры 1 8 9 

контрольная ра-
бота 

4.4 Орнамент 1 5 6 устный опрос 

4.5 Сказочная композиция 1 11 12 

самостоятельная 
работа 

5 

Конструирование из бу-
маги 3 11 14 

конкурс 

5.1 Работа с рваной бумагой 1 3 4 наблюдение 

5.2 Работа с мятой бумагой 1 5 6 

самостоятельная 
работа 

5.3 

Смешанная техника 
(скручивание, складыва-
ние, резание бумаги) 1 3 4 

викторина 

6 

Выразительные сред-
ства графических мате-
риалов 2 16 18 

реферат 

6.1 Цветные карандаши 0,5 3,5 4 беседа 

6.2 Гелевые ручки, тушь 0,5 3,5 4 устный опрос 

6.3 

Восковые мелки, флома-
стеры 0,5 3,5 4 

самостоятельная 
работа 

6.4 Пастель, уголь 0,5 5,5 6 

самостоятельная 
работа 



 

 
 

7 

Экскурсии в музеи и на 
выставки 6 2 8 

беседа 

8 Итоговое занятие 2 - 2 выставка 

 

Мероприятия воспита-
тельного и профориента-
ционного характера 

В соответствии с воспитатель-
ным планом работы на учеб-

ный год 

Педагогическое 
наблюдение  

 

 Всего 42 174 216  

 

Третий и последующие года обучения 

№ 

п/п 

Наименование разде-
лов и тем 

 

Количество часов Формы аттеста-
ции 

/контроля 

теорети-
ческие 
занятия 

практиче-
ские заня-

тия 

всего 

1 Введение в программу 2 - 2 беседа 

1.1 

Правила техники без-
опасности в изостудии 1 - 1 

беседа 

1.2 

Особенности второго 
года обучения 1 - 1 

беседа 

2 Королева Живопись 3 37 40 доклад 

2.1 Гармония цвета 1 13 14 кроссворд 

2.2 Контраст цвета 1 12 13 устный опрос 

2.3 Цветные кляксы 1 12 13 викторина 

3 Азбука рисования 4 40 44  

3.1 Пропорции 2 17 19 

Самостоятельная 
работа 

3.2 

Плоскостное и объём-
ное изображение 1 18 19 

конкурс творче-
ских работ  

3.3 

Рисование с натуры и 
по памяти 1 16 17 

контрольная ра-
бота 

4 Пейзаж 6 32 38 выставка 

4.1 Образ дерева 2 10 12 наблюдение 

4.2 

Живописная связь неба 
и земли 1 9 10 

проект 

4.3 Времена года 3 13 16 наблюдение 

5 Бумажная пластика 2 18 20 игра 

5.1 

Полуплоскостные изде-
лия 1 4 5 

Самостоятельная 
работа 

5.2 Объёмные композиции 1 8 9 

конкурс творче-
ских работ  

5.3 Сувенирные открытки 1 5 6 устный опрос 

6 Азы композиции 6 34 40 доклад 



 

 
 

6.1 Линия горизонта 0,5 5.5 6 

контрольная ра-
бота 

6.2 Композиционный центр 2 15 17 реферат 

6.3 Ритм и движение 3,5 13.5 17 тестирование 

7 

Экскурсии в музеи и 
на выставки 2 - 2 

доклад 

8 Пленэр 4 23 27  

 

Мероприятия воспита-
тельного и профориен-
тационного характера 

В соответствии с воспитатель-
ным планом работы на учебный 

год 

Педагогическое 
наблюдение  

 

9 Итоговое занятие 3 - 3 выставка 

 Итого: 24 192 216  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1 год обучения 

Организационные мероприятия: обработка заявлений, формирование групп, 
беседа с родителями. 
1.Вводное занятие. 
Теоретическая часть. Знакомство со студией и педагогом. Беседа о планах на 
год. Организация рабочего места. Просмотр лучших работ из фонда. Правила 
поведения в студии. Охрана труда. Материалы и принадлежности. 
Практическая часть. Графический тест.  «Рисую, как умею». 
Формы контроля: выполнение практического задания, диагностика. 
2. Рисуем штрихом. 
Теоретическая часть. Понятие «композиция листа». Рисунок простым каран-
дашом, фломастером.  
Практическая часть. Подготовка руки к письму. Выполнение штриховых 
упражнений. Выполнение работ штриховкой фломастерами (пушистые иг-
рушки, цветы, пейзажи, иллюстрации к сказкам). 
Формы контроля: выполнение практического задания, диагностика. 
3.Пятно и линия. 
Теоретическая часть. Линия-начало всех начал. Классификация линий. «Ха-
рактер линий». 
Практическая часть. Точка-«подружка линии». Техника «пуантелизма» (созда-
ние изображения при помощи одних точек). 
Пятно как украшение рисунка.  «Характер пятна». Превращение путаницы из 
линий в цветовые пятна. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
4.Конструирование из бумаги. 
Теоретическая часть. Основные способы работы с бумагой. Способы сгиба-
ния, резания, скручивания и склеивания. Развитие мелкой моторики. 
Практическая часть. Работа с рваной бумагой. 



 

 
 

Работа с мятой бумагой.  «Лепка» из мятой бумаги. 
Смешанная техника (скручивание, складывание, скатывание, резание). 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
5. Работа с трафаретами. 
Теоретическая часть. Техника «отпечаток» с дорисовкой (используем осенние 
листья). 
Практическая часть. Печатанье по трафарету при помощи поролона. 
Составление композиции натюрморта при помощи трафаретов. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
6.Различные техники работы с гуашью. 
Теоретическая часть. Живопись - язык цвета, цветное изображение мира.Свой-
ства красок. Гуашь. Какие бывают кисточки.  Техника «сухая кисть». 
Волшебные превращения красок – смешение цветов. 
Техника «примакивание». Рисование деревьев. 
Техника «тычок». Теплые и холодные цвета. 
Понятие «плотный цвет». 
Практическая часть. Рисование мягких игрушек. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
7. Декоративное рисование. 
Теоретическая часть. Декоративное рисование и его роль в развитии детей 
младшего школьного возраста. Декоративное рисование и возможности разви-
тия абстрактного мышления, творческой импровизации ребенка. 
Стилизация как упрощение растительных форм. Стилизация как способ дет-
ского рисования. Знакомство с лучшими образцами народного творчества 
(прялки, туеса, вышивка, дымковская игрушка. 
Практическая часть. Стилизованные натюрморты. 
Симметрия и асимметрия на примерах природных форм. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
8. Иллюстрации к сказкам. 
Теоретическая часть. Сказка – любимый жанр художников.  
Практическая часть. Характер сказочного героя. Цвет и характер. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
9. Графомоторные упражнения. 
Практическая часть. Упражнения – рисунки, которые помогут формированию 
навыков правильного письма и развитию зрительно-моторной координации. 
Теоретическая часть. Коррекция дисграфии. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 
10. Выставочные работы. Экскурсии. 
 Посещение художественных музеев  
Формы контроля: выполнение практического задания. 
11.Итоговое занятие. 
Теоретическая часть. Подведение итогов учебного года.  
Практическая часть. Рисуем на свободную тему. 
Формы контроля: выполнение практического задания. 



 

 
 

Первый  год обучения:  
Мероприятия воспитательного и профориентационного характера.  
Практика: беседы, конкурсы, лектории, круглые столы, разговоры об основ-
ных типах профессий, игры. экскурсии в музеи, тематические беседы и меро-
приятия. 
Форма контроля. Педагогическое наблюдение  

 

Второй год обучения 

Раздел 1. Введение в программу. 
Тема 1.1. Знакомство с программой. Особенности первого года обучения. 
Теоретическая часть. Цель и задачи программы. Знакомство с учебным пла-
ном первого года обучения. Основные формы работы. 
Практическая часть. Рисование на  тему «Ах,лето!» 

Формы контроля: выполнение практического задания. 
Тема 1.2. Правила техники безопасности в изостудии. 
Теоретическая часть. Охрана труда. в изостудии. Организация рабочего ме-
ста. Знакомство с художественными материалами и оборудованием. 
Практическая часть. Рисуем на свободную тему. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 2. Живопись. 
Теоретическая часть. Живопись как язык цвета, цветное изображение мира. 
Отождествление художника и волшебника в древние времена. 
Практическая часть. Выполнение практического задания. 
Формы контроля: Анализ работ. 
Тема 2.1. Свойства красок. 
Теоретическая часть. Особенности гуаши: плотность, густая консистенция, 
возможность использования для перекрытия одного слоя краски другим, лег-
кость смешивания, возможность получения разнообразных спецэффектов. 
Особенности акварели: прозрачность, «нежность». Знакомство с различными 
приемами работы акварелью. Особенности рисования по сухой и влажной бу-
маге (вливания цвета в цвет). 
Практическая экспериментирование в работе с акварелью (снятие краски губ-
кой, использование соли и выдувание соломинкой акварельных клякс). 
Формы контроля: Работа с красками. Выполнение заданий: «Танец дружных 
красок», «Ссора красок», «Сказочные коврики», «Витражные окошки». Вы-
полнение практического задания. 
Тема 2.2. Королева Кисточка и волшебные превращения красок. 
Теоретическая часть. Знакомство с историей возникновения кисти. Различные 
типы кистей: жёсткие и мягкие, круглые и плоские, большие и маленькие. Пра-
вила работы и уход за кистями. Понятие различных видов мазков, полученных 
при разном нажиме на кисть: «штрих-дождик», «звёздочка», «кирпичик», 
«волна». Главные краски на службе у Королевы Кисточки (красная, синяя, 
жёлтая), секрет их волшебства.  

http://pandia.ru/text/category/akvarelmz/
http://pandia.ru/text/category/vlazhnostmz/


 

 
 

Практическое занятие. Способы получения составных цветов путем смешива-
ния главных красок. Выполнение заданий: «Цветик-семицветик», «Радуга-

дуга», «Праздничный букет», «Салют». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 2.3. Праздник тёплых и холодных цветов. 
Теоретическая часть. Знакомство с богатой красочной палитрой на примере 
природных явлений (гроза, снежная буря, огонь, извержение вулкана). Деле-
ние цветов на тёплые и холодные. Особенности тёплых цветов (ощущение 
тепла, согревания). Особенности холодных цветов (чувство прохлады). Взаи-
модополнения тёплых и холодных цветов. 
Практическое занятие. Выполнение заданий: упражнение на зрительную и ас-
социативную память «Холод – тепло», «Сказочное солнышко», «Золотая 
рыбка», «Морское дно», «Зимний лес». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 2.4. Серо-чёрный мир красок. 
Теоретическая часть. Ахроматические цвета (цвета бесцветные, различающи-
еся по светлоте). Богатство оттенков серого цвета. «Волшебные» возможности 
ахроматической палитры и деление цветов от светло-серого до чёрного. Поня-
тие возможной перспективы при использовании ахроматических цветов 
(дальше – светлее, ближе – темнее). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Сказочные горы», «Кошка у 
окошка», «Туман». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 2.5. Красочное настроение. 
Теоретическая часть. Деления цветов на насыщенные (яркие) и малонасыщен-
ные (блеклые). Насыщенность как степень отличия цвета от серого. Приёмы 
постепенного добавления в яркий цвет белой или чёрной краски. Блеклые кра-
сочные сочетания. Изменения «настроения цвета» при добавлении белой 
краски. Цветовые ощущения в результате добавления белой краски (нежность, 
лёгкость, воздушность). Цветовые ощущения при добавлении чёрной краски 
цвета (тяжесть, тревожность, загадочность). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Воздушные замки», «Дремучий 
лес». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 3. Рисунок. 
Теоретическая часть. Рисунок как непосредственный вид искусства.  
Практическая часть.Рисунок простым карандашом, фломастером, шариковой 
или гелевой ручкой, углём, пастелью, тушью, восковыми мелками. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 3.1. Волшебная линия. 
Теоретическая часть. Линии – начало всех начал. Классификация линий: ко-
роткие и длинные, простые и сложные, толстые и тонкие. «Характер линий» 
(злой, весёлый, спокойный, зубастый, хитрый, прыгучий). 



 

 
 

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Линейная фантазия», «Лаби-
ринты». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 3.2. Точка. 
Теоретическая часть. Точка – «подружка» линии. Способы получения точки 
на бумаги: лёгкое касание карандаша, касание другого рисующего предмета. 
«Характер точек»: жирные и тонкие, большие и маленькие, круглые и сложной 
формы. Техника пуантелизма (создание изображения при помощи одних лишь 
точек). Особенности работы в технике пуантелизма с использованием разно-
образных изобразительных материалов (маркеры, пастель, цветные флома-
стеры и карандаши). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Мир насекомых под микроско-
пом», «Черепашки в пустыне», «Волшебные поляны». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 3.3. Пятно. 
Теоретическая часть. Пятно как украшение рисунка. «Характер пятен». Зави-
симость пятен от их плотности, размера и тональности. Техника создание 
пятна в рисунке. Изображение пятна разными способами: различным нажи-
мом на рисовальный инструмент, наслоением штрихов друг на друга, нанесе-
нием на лист бумаги множества точек, сеточек или других элементов. Пятно, 
полученное с помощью заливки тушью (четкий контур, схожесть с силуэтом). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Танец бабочек», «Образ доб-
рого и злого сказочного героя». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 3.4. Форма. 
Теоретическая часть. Понимание формы предмета. Знакомство с различными 
видами форм (геометрическими, природными, фантазийными), способы их 
изображения на бумаге. Формы и ассоциации. 
Практическое занятие. Задания-игры: «Построй сказочный город», «Дорисуй 
чудо-юдо», «Отгадай фантастическое животное». 
Тема 3.5. Контраст форм. 
Теоретическая часть. Контраст форм на примере осенних листьев и деревьев. 
Природа – самая талантливая художница (разнообразие «растительного цар-
ства»; различные природные формы и их строение). Соединение и комбини-
рование между собой различных контрастных форм. 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Листопад», «Дары осени», 
«Лесной хоровод». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 4. Декоративное рисование. 
Теоретическая часть. Декоративное рисование. Декоративное рисование и воз-
можности развития абстрактного мышления, творческой импровизации ре-
бёнка. 
Практическое занятие. Выполнение заданий. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  



 

 
 

Тема 4.1. Симметрия. 
Теоретическая часть. Понятие симметрии и асимметрии на примерах природ-
ных форм. Использование средней линии как вспомогательной при рисовании 
симметричной фигуры. Два игровых способа изображения симметрии: 
- одновременное рисование двумя руками сразу; 
- использование сложенного листа бумаги в технике «монотипия» с дальней-
шей прорисовкой деталей. 
Практическое занятие. Задания-игры: «Чего на свете не бывает?», «Чудо-ба-
бочка», «Образ из пятна». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 4.2. Стилизация. 
Теоретическая часть. Стилизация как упрощение и обобщение природных 
форм. Особенности художественного видения мира детьми 7-8 лет: яркость 
восприятия, плоскостное мышление, двухмерность изображения. Стилизация 
как способ детского рисования. Знакомство с лучшими образцами народного 
творчества (прялки, туеса, вышивка, дымковская игрушка и др.). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Жар-птица», «Древо жизни», 
«Сказочные кони». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 4.3. Декоративные узоры. 
Теоретическая часть. Узоры как средство украшения. Узоры, созданные при-
родой (снежинки, ледяные узоры на стекле). Узоры, придуманные художни-
ком. Выразительные возможности и многообразие узоров. 
Практическое занятие. Выполнение заданий с использованием необычных для 
рисования предметов – ватных палочек, расчёски, кулинарных формочек: 
«Узорчатые змейки», «Взлохмаченные человечки», «Пёстрая черепашка». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 4.4. Орнамент. 
Теоретическая часть. Орнамент – повторение рисунка через определённый ин-
тервал. Тайна ритма и создание с его помощью сложных узоров и орнамента. 
Чудесные ритмо-превращения (растительные и геометрические орнаменты). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Весёлые строчки», «Мамины 
бусы», «Цветочные гирлянды». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 4.5. Сказочная композиция. 
Теоретическая часть. Сказка – любимый жанр художников. Сказка, увиденная 
глазами художника. Работа от эскиза («сказочной разминки») до композиции. 
Разнообразный характер сказочных героев. 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Оживший зачарованный мир», 
«Чудо-богатыри», «Добрая сказка». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 5. Конструирование из бумаги. 
Конструирование из бумаги и его художественные возможности. Основные 
спосбы работы с бумагой. Способы сгибания, разрезания, склеивания бумаги. 



 

 
 

Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 5.1. Работа с рваной бумагой. 
Теоретическая часть. Рваная аппликация. Развитие мелкой моторики, подго-
товка детских пальчиков для более сложных действий. 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Лоскутный коврик», «Петушок 
– золотой гребешок и ребятки-цыплятки». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 5.2. Работа с мятой бумагой. 
Теоретическая часть. Пластичная техника мятой бумаги. «Лепка» из мятой бу-
маги. Возможности мятой бумаги в удержании формы. Эффекты поверхности 
мятой бумаги. Фигурки из тонкой цветной бумаги. Роль техники мятой бумаги 
в формировании интереса детей к художественному творчеству и в развитии 
мелкой моторики. 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Лепим снеговика», «Лепим ба-
бочку». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 5.3. Смешанная техника (скручивание, складывание, резание бу-
маги). 
Теоретическая часть. Разнообразие сортов бумаги: от рыхлой до гладкой, от 
тончайшей, прозрачной до шершавой и плотной. Использование свойств раз-
личных сортов бумаги в разнообразных игровых приёмах (скручивание, ска-
тывание, сгибание, резание бумаги и т. д.). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Волшебный лес», «Смешные 
человечки», «Маскарадные маски». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 6. Выразительные средства графических материалов 

Теоретическая часть. Разнообразие выразительных средств графических мате-
риалов. Художественные образы, создаваемые с помощью графических мате-
риалов: добрые и злые, весёлые и грустные, простые и загадочные. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.1. Цветные карандаши. 
Теоретическая часть. Техника работы цветными карандашами. Создание мно-
гочисленных оттенков цвета путем мягкого сплавления разных цветных ка-
рандашей. 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Цветной ветер», «Принцесса 
Осень», «Разноцветные ёжики». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.2. Гелевые ручки, тушь. 
Теоретическая часть. Знакомство с выразительными возможностями работы 
гелевой ручкой и тушью. Создание разнообразных линий (изящных и тонких 
или резких и жёстких). Рисование непрерывной линией и короткими мини-

черточками (штрихами). Работа пером и тушью по влажной бумаге для пере-
дачи в рисунке характера «пушистого» пятна. 
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Практическое занятие. Выполнение заданий: «Лесной волшебник», «В траве», 
«Паук и паутина». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.3. Восковые мелки, фломастеры. 
Теоретическая часть. Знакомство с техникой работы восковыми мелками и 
фломастерами. Экспериментирование с цветом (накладывание одного слоя на 
другой). Граттаж – процарапывание по восковому фону рисунка, залитого чер-
ной тушью. Рисование различными видами фломастеров (тонкими и широ-
кими, цветными и монохромными). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Весёлые и грустные клоуны», 
«Карусель». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.4. Пастель, уголь. 
Теоретическая часть. Художественная возможность пастели, угля. Различные 
приемы работы: растушевка пальцем, рисование боковинкой и кончиком. Ри-
сование на шероховатой тонированной бумаге: техника свободного, размаши-
стого штриха с эффектом воздушности (пастель) и бархатностью (уголь). 
Практическое занятие. Выполнение заданий: «Золотой сон», «Букет в вазе», 
«Сказочный герой». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 7. Экскурсии в музеи и на выставки 

Теоретическая часть. Посещение художественных музеев и выставок, знаком-
ство с произведениями искусства (живописью, графикой, скульптурой). Путе-
шествие в мир искусства: Государственная Третьяковская галерея, Музей 
изобразительного искусства им. А. С. Пушкина, Музей декоративно-приклад-
ного искусства, Музей-квартира художника В. Васнецова. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 8. Итоговое занятие 

Тестирование для проверки теоретических знаний обучающихся. 
Просмотр учебных работ и творческих заданий за учебный год. 
Второй год обучения:  
Мероприятия воспитательного и профориентационного характера.  
Практика: беседы, конкурсы, лектории, круглые столы, разговоры об основ-
ных типах профессий, игры. экскурсии в музеи, тематические беседы и меро-
приятия. 
Форма контроля. Педагогическое наблюдение  

 

Третий и последующие года обучения 

Раздел 1. Введение в программу. 
Тема 1.1. Правила техники безопасности в изостудии. 
Теоретическая часть. Повторение охраны труда. Правила личной гигиены при 
работе в изостудии. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 1.2. Особенности второго года обучения. 



 

 
 

Теоретическая часть. Обсуждение учебного плана второго года обучения. Зна-
комство с новыми художественными материалами и инструментами. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 2. Королева Живопись. 
Теоретическая часть. Основы цветоведения. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 2.1. Гармония цвета. 
Теоретическая часть. Различные сочетания одного и того же цвета. Знакомство 
с гармоническим сочетанием цвета и «красочным винегретом». 
Практическое занятие. Примерные задания: «Дары осени», «Букет», «Зимняя 
сказка». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 2.2. Контраст цвета. 
Теоретическая часть. Три пары контрастных цветов: жёлтый – синий, красный 
– зелёный, оранжевый – фиолетовый. Использование контраста цвета для вы-
деления главного. 
Практическое занятие Примерные задания: «Огни цирка», «Сказочная птица», 
«Теремок». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 2.3. Цветные кляксы. 
Теоретическая часть. Умение смешивать краски и получать красивые цвето-
вые пятна. Получение пятна-отпечатка в технике «монотипия». Дорисовка 
красочного пятна. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Цветные сны», «Волшебные ба-
бочки», «Чудо-юдо». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 3. Азбука рисования. 
Тема 3.1. Пропорции. 
Теоретическая часть. Пропорции – соотношение частей по величине. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 3.2. Плоскостное и объёмное изображение. 
Теоретическая часть. Плоскостное или объёмное изображение предметов в ри-
сунке. Передача плоской фигуры линией, а объёмной фигуры – линиями и све-
тотенью. Длина, ширина и высота объёмных тел (куб, шар, пирамида). Похо-
жесть плоских форм (фигуры) на силуэты (квадрат, круг, треугольник). 
Практическое занятие. Примерные задания: «Геометрический коврик», «Эс-
киз витража», «Любимые игрушки», «Конструктор». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 3.3. Рисование с натуры и по памяти. 
Теоретическая часть. Изучение натуры. Изображение натуры с «нужными» де-
талями.  
Практическая часть. Рисование с натуры. Рисование по памяти. 
Формы контроля: Выполнение практического задания. Примерные задания: 

«Зарисовки предметов быта», «Зарисовки чучела птиц». 
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Раздел 4. Пейзаж. 
Теоретическая часть. Работа над пейзажем как средство воспитания эстетиче-
ского отношения к природе, умения видеть её красоту в разные времена года. 
Тема 4.1. Образ дерева.  
Теоретическая часть. Понятие о пластическом характере деревьев. Графиче-
ские зарисовки деревьев. Возможность с помощью силуэтов деревьев срав-
нить формы различных деревьев с геометрическими фигурами (овал, круг, 
треугольник). 
Практическое занятие. Примерные задания: «Грустное и весёлое дерево», 
«Старая и молодая берёзка», «Древо жизни», «Лесная тропинка». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 4.2. Живописная связь неба и земли. 
Теоретическая часть. Разнообразные цветотональные отношения земли и неба 
в разных погодных состояниях. Колористические особенности погоды и осве-
щения. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Закат», «Хмурый лес», «Солнеч-
ный денёк». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 4.3. Времена года. 
Теоретическая часть. Формирование целостного колористического видения 
пейзажа, его особенностей в разное время года. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Царство осеннего леса», «Хру-
стальная зима». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 5. Бумажная пластика. 
Теоретическая часть. Знакомство с вариантами объёмных и рельефных компо-
зиций из бумаги.  
Практическая часть. Превращение плоского листа бумаги в объёмное изделие. 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 5.1. Полуплоскостные изделия. 
Теоретическая часть. Полуплоскостные изделия как разновидность объём-
ной аппликации. Получение полуобъёмных композиций из ажурно вырезан-
ных листьев бумаги, закреплённых со сдвигом на фоне. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Лесное кружево», «Подводный 
мир». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 5.2. Объёмные композиции. 
Теоретическая часть. Создание из мятой бумаги объёмных элементов и фор-
мирование из них разных форм. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Ваза с фруктами», «Снеговик». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 5.3. Сувенирные открытки. 
Теоретическая часть. Разные технические приёмы работы с бумагой (сгиба-
ние, надрезание, скручивание) 
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Практическое занятие. Примерные задания: «Новогодняя открытка», «Поздра-
вительная открытка». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 6. Азы композиции. 
Теоретическая часть. Знакомство с основными правилами композиционного 
построения на листе бумаги (вертикальный и горизонтальный формат листа). 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.1. Линия горизонта. 
Теоретическая часть. Изменение горизонта и его высоты от точки зрения. Ли-
ния горизонта – граница между небом и землей. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Восход солнца», «Полёт птиц». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.2. Композиционный центр. 
Теоретическая часть. Композиционный центр – это доминирующее пятно. Оно 
может менять свое место на листе бумаги в зависимости от желания худож-
ника. 
Практическое занятие. Примерные задания: «Мой любимый цветок», «На бе-
регу моря», «Ночной город», «Моя любимая сказка». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Тема 6.3. Ритм и движение. 
Теоретическая часть. Композиция как ритм пятен. Разнообразные варианты 
ритмических пятен для передачи движения в композиции. 
Практическое занятие. Примерные задания: игровые упражнения на тему «Бег 
по кругу», «Догонялки». 
Формы контроля: Выполнение практического задания.  
Раздел 7. Экскурсии в музеи и на выставки. 
Экскурсии в Государственную Третьяковскую галерею, Музей изобразитель-
ных искусств им. А. С. Пушкина, Музей народов Востока и др.; художествен-
ные выставки. 
Раздел 8. Пленэр. 

Теоретическая часть. Основная цель пленэра – развитие художественно – твор-
ческих способностей, обеспечивающих возможность дальнейшей творческой 
работы на уроках художественного цикла. 
Практическое занятие. Во время пленэра учащиеся собирают материал для ра-
боты над станковой композицией, изучают объекты живой природы, особен-
ности работы над пейзажем; познают способы передачи большого простран-
ства, движущейся и постоянно меняющейся натуры.  

Раздел 9. Итоговое занятие. 
Выявление освоения теоретических знаний с помощью тестирования. Про-
смотр творческих работ, обучающихся и их обсуждение. 
Третий и последующие года обучения:  
Мероприятия воспитательного и профориентационного характера.  



 

 
 

Практика: беседы, конкурсы, лектории, круглые столы, разговоры об основ-
ных типах профессий, игры. экскурсии в музеи, тематические беседы и меро-
приятия. 
Форма контроля. Педагогическое наблюдение  

Мероприятия воспитательного и профориентационного характера.  
Практика: беседы, конкурсы, лектории, круглые столы, разговоры об основ-
ных типах профессий, игры. экскурсии в музеи, тематические беседы и меро-
приятия. 
Форма контроля. Педагогическое наблюдение  

1.14.Планируемые результаты. 
образовательные (предметные):  
Первый год обучения 

умеет: 
- определять и изображать форму предметов, их пропорции, конструктивное 

строение, цвет; 
- соблюдать последовательное выполнение рисунка (построение, прори-

совка, уточнение общих очертаний и форм); 
-  определять красоту линий, формы, цветовых оттенков объектов в действи-

тельности и в изображении, передавать в рисунках свет, тень, падающую 
тень; 

- использовать цветовой контраст и гармонию цветовых оттенков,  
- чувствовать и определять холодные и теплые цвета; 

Второй год обучения 

умеет: 
- работать по любому виду художественно-творческой деятельности — по 

рисунку, живописи, тематической или декоративной композиции; 
- применять различные средства художественной выразительности: ориги-

нальное композиционное и цветовое решение, контрасты, светотени, тех-
нические приемы работы карандашом, акварелью и др.; 

- определять степень холодности и теплоты оттенков различных цветов, ко-
лорит, передавать в рисунках разное время года и дня и выражать свои впе-
чатления от наблюдения заката, восхода солнца, яркой весенней зелени, по-
рыва ветра и других состояний природы; 

- выполнять различные учебные творческие рисунки и художественные по-
делки, используя основы изобразительной грамоты и добиваясь художе-
ственно-образной выразительности; 

владеет: 
- системой ведущих теоретических понятий по изобразительной грамоте 

(перспектива, конструктивное строение, светотень, цветоведение, компо-
зиция). 

Третий и последующие года обучения 

умеет: 



 

 
 

- последовательно вести работу по любому виду художественно-творческой 
деятельности — по рисунку, живописи, тематической или декоративной 
композиции; 

- четко определять степень холодности и теплоты оттенков различных цве-
тов, колорит, передавать в рисунках разное время года и дня и выражать 
свои впечатления от наблюдения заката, восхода солнца, яркой весенней 
зелени, порыва ветра и других состояний природы 

- применять на практике систему теоретических основ изобразительного ис-
кусства (законы и закономерности конструктивного строения формы, пер-
спективы, светотени, цветоведения, композиции). 

личностные  
Первый год обучения:  

владеет культурой общения и поведения в учебной группе. 
демонстрирует чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего 
народа.  
показывает готовность и способность к саморазвитию, умению ставить цели в 
творческой деятельности 

Второй год обучения: 

владеет навыками коллективной деятельности в процессе совместной творче-
ской работы в команде.  

имеет потребность в самостоятельной практической творческой деятельно-
сти; 
Третий и последующие года обучения 

демонстрирует: 

- потребности в общении с искусством, природой, потребностей в творче-
ском отношении к окружающему миру 

- уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей 
страны и мира в целом. 

- эстетические чувства, художественно-творческое мышление, наблюда-
тельность и фантазию;  

умеет: 
- сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотно-

сить свою часть работы с общим замыслом;  
- анализировать собственную художественную деятельность и работу това-

рищей с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения содержа-
ния и средств его выражения.  

- Владеет информацией об основных типах профессий в области художе-
ственного творчества. 

метапредметные  
Первый год обучения 

- демонстрирует потребность к освоению новых знаний и умений, к дости-
жению более высоких и оригинальных творческих результатов 

Второй год обучения 

умеет: 



 

 
 

-  планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей,  

- находить варианты решения различных художественно-творческих задач 

Третий и последующие года обучения 

умеет: 
-  сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать; 
- вести диалог, распределять функции и роли в процессе выполнения коллек-

тивной творческой работы, 

- использовать средства информационных технологий для решения различ-
ных учебно-творческих задач в процессе поиска дополнительного изобра-
зительного материала, выполнение творческих проектов отдельных упраж-
нений по живописи, графике, моделированию и т.д.; 

- рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение 
организовать место занятий;   

 

РАЗДЕЛ II. 

«КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО_ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛО-
ВИЙ, ВКЛЮЧАЮЩИЙ ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ» 

2.1.Календарный учебный график дополнительной общеразвивающей 
программы «Изостудия «Радуга». 

Учеб-
ная 
группа  

Дата начала и 
окончания 

учебных пе-
риодов /эта-

пов 

Количество 
учебных 

недель/ дней 

Продолжитель-
ность каникул 

Сроки контрольных 
процедур и т.п. 

1-6 01.09.- 

30.05. 

36/72 с 01.06. 

-31.08. 

сентябрь (диагно-
стика уровня готовно-
сти ребенка к заня-
тиям), 
декабрь (результатив-
ность обучения в пер-
вом полугодии- вы-
ставка), 
май (подведение ито-
гов учебного года- 

выставка) 

 

2.2.Условия реализации программы. 
Материально-техническое обеспечение: 

3. учебный кабинет для занятий, где может разместиться группа из 12-15 че-
ловек; 



 

 
 

Перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для реа-
лизации программы: 

4. мольберты, столы и стулья, соответствующие возрастным особенностям. 
5. наглядный и дидактический материал: фотоматериалы, готовые изделия 

художественно-декоративного искусства, репродукции, таблицы, техноло-
гические карты, иллюстрации, плакаты, презентации, произведения худо-
жественной литературы. 

6. материалы, инструменты и приспособления: наборы цветной бумаги, нож-
ницы, листы белой бумаги в формате А3, краски, уголь, сангина, масляная 
пастель – салфетки бумажные, (влажные салфетки), ручки, карандаши, 
маркеры, стеки, наборы массы для лепки, кисти разных размеров, наборы 
красок (гуашевые и акварельные, акриловые), рамки. 

7. санитарно-гигиенические принадлежности: аптечка, ведро, тряпки для 
доски и пола. 

Кадровое обеспечение: 

4.  педагог дополнительного образования со специальным образованием 
по направлению программы. 

2.3.Формы аттестации. 

Основной формой аттестации успехов ребенка в выбранной им добровольно 
дополнительной образовательной деятельности является творческая практиче-
ская работа, мини-выставки. Главное в ходе отслеживания результативности 
способствовать развитию способностей ребенка, закреплению мотивации, 
адекватному умению оценивать собственную работу и работу своих товари-
щей, поэтому в процессе просмотра работ и изделий происходит обсуждение 
оригинальности замысла и его выполнение автором, сравнение различных тех-
ник исполнения. 
Промежуточная аттестация проводится в форме диагностики уровня готовно-
сти ребенка к занятиям, проведения творческих работ по разделам программы. 
В конце учебного года так же проходит выставка творческих работ. 
Организация выставок – это контроль творческого роста ребенка, способ вы-
ражения творчества, воспитание ответственности и желания работать на более 
высоком уровне.  
Выставка работ проводится несколько раз в год по различным темам, она ока-
зывает неоценимое значение в эстетическом становлении личности ребёнка, 
требует большой организационной работы и позволяет детям обмениваться 
опытом, сравнивать свои работы с другими, наглядно видеть преимущества и 
ошибки, получать возможность выработать навык анализа для дальнейшей ре-
ализации в творчестве. 
По итогам визуального наблюдения, анализа творческих работ образователь-
ные результаты фиксируются в аналитической справке. 

2.4.Оценочные материалы 

Таблица №1 Стартовый уровень (перед обучением, после 1 полугодия) 

№ 
группы/ 

Общие компетенции  



 

 
 

Фами-
лия 
Имя 

уче-
ника 

Адаптация Социализация Самореализация лично-
сти 

 

Интерес 
к заня-
тию, мо-
тивация  

Информа-
ция о дея-
тельности 

 

Актив-
ность 

 

Взаимодей-
ствие с дру-
гими чле-
нами коллек-
тива 

Организа-
ция рабо-
чего места 

 

Ориента-
ция в дея-
тельности 

       

       

0-низкий уровень 

1-средний уровень 

2-высокий уровень 

 

Таблица №2 Уровень усвоения (завершение первого года обучения) 

№ 
группы/ 

Фами-
лия 
Имя 

уче-
ника 

Общие компетенции 

Адаптация Социализация Самореализация лич-
ности 

Формули-
рует де-
тальное 
представ-
ление об 
ожидае-
мом ре-
зультате  

Анализи-
рует свои 
достиже-
ния 

 

Осознает 
значи-
мость 
детского 
объеди-
нения 

 

Проявляет 
доброжела-
тельность в 
оценке работы 
других 

Восприни-
мает профес-
сиональные 
замечания 

Выпол-
няет 
творче-
ские ра-
боты 

0-низкий уровень 

1-средний уровень 

2-высокий уровень 

Диагностика результативности 

учащиеся 6-10 лет 

 Знания  
№ 
группы/ 

Фамилия 
Имя 

ученика 

     

 Умения 

      

0-низкий уровень 

1-средний уровень 

2-высокий уровень 

учащиеся 11-16 лет 

 Знания  



 

 
 

№ 
группы/ 

Фамилия 
Имя 

ученика 

     

 Умения 

      

0-низкий уровень 

1-средний уровень 

2-высокий уровень 

Требования и критерии оценки компетентностного подхода 

Ознакомительный уровень Базовый уровень 

1.Показатель «Предметные компетенции» 

Знакомство с образовательной областью 

Овладение основами знаний 

Овладение специальными знани-
ями, умениями, навыками 

2.Показатель «Мотивация к занятиям» 

Неосознанный интерес, навязанный извне 
или на уровне любознательности.  
Мотив случайный, кратковременный. 

Интерес на уровне увлечения.  
Поддерживается самостоятельно. 
 

Мотивация неустойчивая, связанная с ре-
зультативной стороной процесса 

Устойчивая мотивация.  
Ведущие мотивы: познавательный, 
общение, добиться высокий резуль-
татов. 

3.Показатель «Творческая активность» 

Интереса к творчеству не проявляет. 
Инициативу не проявляет. 
Не испытывает радости от открытия. 
Отказывается от поручений, заданий. 
Производит операции только по заранее дан-
ному плану. 
Нет навыков самостоятельного решения про-
блем. 

Есть положительный эмоциональ-
ный отклик на успехи свои и кол-
лектива. 
Проявляет инициативу, но не все-
гда. 
Может выдвинуть интересные идеи, 
но часто не может оценить их и вы-
полнить 

Социализация в коллективе. 
Инициативу проявляет редко. Испытывает 
потребность в получении новых знаний, в от-
крытии для себя новых способов деятельно-
сти. 
Добросовестно выполняет поручения, зада-
ния. 
Проблемы решить способен, но при помощи 
педагога. 

Вносит предложения по развитию 
деятельности объединения. 
Легко, быстро увлекается творче-
ским делом. 
Обладает оригинальностью мышле-
ния, богатым воображением, разви-
той интуицией, гибкостью мышле-
ния, способностью к рождению но-
вых идей. 
 

4.Показатель «Эмоционально-художественная настроенность» 



 

 
 

Не может четко выразить свое эмоциональ-
ное состояние. 
Замечает разные эмоциональные состояния. 

Распознает свои эмоции и эмоции 
других людей. 

5.Показатель «Достижения» 

Пассивное участие в делах объединения. 
Активное участие (участие в конкурных ме-
роприятиях различного уровня) 

 

Значительные результаты (победи-
тель, призер в конкурных меропри-
ятиях различного уровня) 

 

Карта сформированности предметных компетенций обучающихся 

Ознакомительный уровень 

Ф.И.___________________________   
Возраст________________________ 

№группы___________  
Вид деятельности_____________  
 

Предметная компетенция Критерии оценки Баллы  
Организация рабочего места  Не умеет организовать рабочее 

место 

0 

Организует рабочее место после 
напоминания педагога 

1 

Самостоятельно организует ра-
бочее мест о 

2 

Определение последовательности 
выполнения творческой работы 

Не может самостоятельно опре-
делить последовательность 

0 

Определяет последовательность 
при поддержке педагога 

1 

Определяет последовательность 
самостоятельно 

2 

Основные методы и приемы работы  Не может самостоятельно вы-
полнить задание 

0 

Выполняет отдельные элементы 
самостоятельно 

1 

Самостоятельно выполняет ра-
боту 

2 

Оформление выполненной работы Не может самостоятельно офор-
мить работу 

0 

Частично оформляет работу 1 

Самостоятельно оформляет ра-
боту 

2 

   

 

Средний бал________________________________    
 



 

 
 

Способы проверки результатов освоения программы.  
Тесты по декоративно-прикладному творчеству. 

Игра-викторина «Народные промыслы» 
1. Что такое народное ремесло; 
2. С чего началось зарождение ремёсел? 

3. Какие ремёсла ты знаешь? (изделия из глины, ткани, кожи, дерева, теста); 
4. Назови виды декоративно-прикладного творчества (Айрис, бумагапластика, 

гофротрубочки, квилинг, киригами); 
5. Какие ты знаешь народные промыслы России? (Городецкая роспись, Гжель, 

Жостово); 
6. Назови русские ремёсла, ставшие промыслами (Дымковская игрушка, Фили-

моновская игрушка, Каргопольская игрушка). 
Тест по прикладному творчеству (нужное подчеркнуть) 
Вопрос № 1  
Какие виды росписи используются в настоящее время в декоративном искус-
стве? 

 Гжельская и каргопольская 

Дымковская и филимоновская 

Жостовская и городецкая 

Все вышеперечисленные 

Вопрос № 2  
Какова основная особенность Каргопольской игрушки? 

Яркие, праздничные, расписанные яркими красками. 
Расписанные синим и голубым по белому фону. 
Каждая игрушка содержит оригинальные, нигде не повторяющиеся узоры и 
орнаменты. 
Упрощенные,сделанные просто для удовольствия из остатков глины. 
Вопрос № 3  
В какой росписи широко практиковалось разделение узора на два-три яруса? 

 Филимоновская 

 Жостовская 

 Хохломская 

 Городецкая 

Вопрос № 4  
Какая из данных росписей применяется для декорирования игрушек? 

 Городецкая роспись 

 Дымковская роспись 

 Жостовская роспись 

 Хохломская роспись 

Вопрос № 5  
Для чего, преимущественно, применялась гжельская роспись? 

 Для посуды 

 Для игрушек 



 

 
 

 Для металлических подносов 

 Для деревянных шкатулок 

Вопрос № 6 
Какая из игрушек считалась нарядной городской и дорогой игрушкой? 

 Дымковская игрушка 

 Каргопольская игрушка 

 Филимоновская игрушка 

 Все вышеперечисленные игрушки 

Вопрос № 7  
Что в народном искусстве олицетворяет образ коня? 

 Храбрость и стойкость 

 Красоту и силу 

 Радость и веселье 

 Смерть и голод 

Вопрос № 8  
Что собой изображали, в росписи игрушек, вертикальные полосы? 

 Солнце 

 Дождь 

 Пшеницу 

 Людей 

Вопрос № 9 
Какой элемент отсутствует в гжельской росписи? 

 Ветка 

 Цветок 

 Птица 

 Человек 

Вопрос № 10  
Что украшали городецкой росписью изначально? 

 Деревянную посуду 

 Прялочные донцы 

 Берестяные шкатулки 

 Металлические подносы 

Вопрос № 11  

В какой росписи самый распространенный и узнаваемый сюжет - букет цве-
тов, окруженный золоченой рамкой? 

 В Гжельской 

 В Гродецкой 

 В Жостовской 

 В Каргопольской 

Вопрос № 12  
Что украшалось жостовской росписью? 

 Металлические подносы 

 Фаянсовые изделия 



 

 
 

 Берестяные шкатулки 

 Прялочные донцы 

Вопрос № 13 
Элементами какой росписи являются розаны и купавки? 

 Городецкая 

 Хохломская 

 Жостовская 

 Филимоновская 

 

Тест «Знаешь ли ты профессии?» (Е. Доренбуш) 
Цель: определить уровень сформированности представлений младших 
школьников о профессиях.  
Инструкция: У вас есть лист с 15 вопросами. 
 Ваша задача – ответить на каждый вопрос, выбирая правильный ответ из 
трех предложенных вариантов. Внимательно прочитайте первый вопрос, по-
том ответы и выберите правильный, подчеркните его. Затем проделайте то 
же с оставшимися вопросами.  
1. Представитель какой профессии лечит животных?  
а) врач;  
б) животновод;  
в) ветеринар.  
2. Как называется профессия, представитель которой добывает уголь?  
а) машинист; 
б) шахтер;  
в) водитель.  
3. Кто обучает школьников основам разных наук? 

 а) учитель;  
б) воспитатель;  
в) библиотекарь.  
4. Представитель какой профессии защищает Родину и охраняет границы?  
а) пожарный; 
 б) военный;  
в) полицейский. 
 5. Представитель какой профессии управляет автомобилем, возит людей и 
грузы?  
а) машинист;  
б) шахтер;  
в) водитель. 
 6. Кто из работников магазина стоит за прилавком? 

 а) продавец;  
б) шахтер;  
в) водитель.  
7. Кто готовит вкусные обеды? 

 а) пекарь;  



 

 
 

б) продавец;  
в) повар.  
8. Представитель этой профессии лечит детей и взрослых:  
а) ветеринар;  
б) врач;  
в) учитель.  
9. Работник животноводства, специализирующийся на доении, это:  
а) пастух;  
б) животновод;  
в) доярка.  
10. Представитель этой профессии чинит краны, батареи и трубы в кварти-
рах, на производствах:  
а) слесарь; 
 б) строитель;  
в) пожарный.  
11. Представитель какой профессии возводит здания и сооружения?  
а) технолог;  
б) строитель; 
 в) инженер.  
12. Специалист, занимающийся разведением и выращиванием животных: 
 а) животновод;  
б) врач;  
в) ветеринар.  
13. Как называется профессия, представитель которой занимается покрасоч-
ными работами?  
а) художник;  
б) оформитель;  
в) маляр.  
14. Чем занимается хлебороб? 

 а) печет хлеб; 
 б) выращивает хлеб;  
в) сеет зерно.  
15. Как называется профессия, представитель которой проектирует здания?  
а) строитель;  
б) чертежник;  
в) архитектор.  
 

Обработка результатов: подсчитайте количество баллов (правильный ответ – 

1 балл, неправильный ответ – 0 баллов). Интерпретация результатов: - 12 

баллов и больше – высокий уровень знаний о мире профессий; - 8–11 баллов 
– средний уровень знаний о профессиях; - 7 баллов и ниже – низкий уровень 
знаний о профессиях.  
Правильные ответы на вопросы  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 



 

 
 

в б а б в а в б в а б а в б в 

 

 

2.5.Методические материалы. 
Чтобы решить основные учебные задачи, используются традиционные методы 
ведения занятий и новые педагогические технологии, различные типы уроков: 
комбинированное занятие, групповые занятия, коллективная работа, занятие-

игра, диалог и постановка творческих задач с индивидуальным подходом к 
каждому ребёнку. Занятия включают в себя теоретическую, практическую, 
аналитическую части. 
Чтобы занятия были увлекательными и интересными, а работа вызывала у де-
тей чувство радости и удовлетворения, педагогу необходимо создать такие 
условия для проведения образовательного процесса, при которых познава-
тельная и созидательная деятельность переплетались бы со зрелищно-игро-
вым процессом. Такая установка не только соответствует возрасту детей, для 
которых предназначена программа, но и помогает выявить творческие способ-
ности детей с учетом возраста и индивидуальности каждого ребенка, ведь дети 
принимаются в студию с разной степенью одаренности и различным уровнем 
исходной базовой подготовки. Поэтому так важно обеспечить индивидуаль-
ный подход к каждому ребенку. 
Игра в этом плане имеет особое значение. Она помогает педагогу выстроить 
образовательный процесс по принципу от простого к сложному; освоить мате-
риал в соответствии с индивидуальными возможностями ребенка, создав при 
этом каждому ситуацию успеха, ведь каждый ребенок – уникальная личность. 
Он обладает своим характером, темпераментом, чувствами, увлечениями. У 
каждого – свой ритм и темп работы. 
При этом задания-игры дифференцированы по возрастам. Малышам 7-8 лет 
предлагаются такие задания, как: «Дорисуй», «Отгадай», «Одень» и другие. 
Обучающиеся 9-11 лет любят игры-импровизации, где каждый может стать 
«великим художником» (Ван Гогом, Рафаэлем, Левитаном, Айвазовским и т. 
д.). Вовремя показанная нужная картинка, репродукция, иллюстрация может 
наиболее доходчиво и наглядно подсказать основные задачи учебного зада-
ния. 

 

2.6.Список литературы. 
Литература для педагога 

Композиция и перспектива. Полный курс рисования. М.: АСТ, 2021 

Сочетание цветов. Куно Нооми, М.: Попури,2022 

Литература для учащихся 
Белашов А. М. Как рисовать животных. – М.: Юный художник, 2022. 

Дикинс Р., Маккафферти Я. Как научиться рисовать лица. – М.: РОСМЭН, 
2022. 

Лахути М. Д. Как научиться рисовать. – М.: РОСМЭН, 2020. 

Литература для родителей 



 

 
 

Берсенева Г. К. Ткань. Бумага. Тесто. Домашнее рукоделие. – М.: Астрель, 
2021. 

Дрезнина М. Г. Каждый ребенок – художник. – М.: ЮВЕНТА, 2022. 

Мейстер А. Г. Бумажная пластика. Домашнее рукоделие. – М.: Астрель, 2021. 
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