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7-11 JIET
Macca Humesbie BemecTsa Sueprern-yeckas| Ne peuen-
lelEM MHIIH, HAHMEHOBAHHE 6mona
AOpuHH | Benku, © Kupsi, r Vraesogsl, r | UEHHOCTb, KK Type!
3aBTpak
OBOIILH I10 CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIH nnu OT'YPEL] :
CBEXHH e 1 60 0,41 0,1 0,84 5,0 1
YXAPKOE IMO-IOMAIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB [TIIIEHUYHbIN Ne6 50 3,95 0,50 2115 116,33 6
Htoro 3a npuem HHIIH: 510 16,48 18,7 8229 484,3
nojauuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hrtoro 3a npueM OHIIH: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
Macca Mnwessie BemecTsa Dueprern-yeckas| Ne penen-
Tpuem numy, HanMeHoBaHHe 61i0aa
HopuHH — Kupsl, r Vraesonpr, r | UEHHOCTb, KKaJ TYpbI
3aBTpaKk
OBOIILIH ITO CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIH mnu OT'YPEL]
CBEXHINe 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
YAPKOE IMO-IOMAIITHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIEHAYHBIA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HiToro 3a mpHeM mumu: 600 1895 21,06 90,56 58633 '
noaauuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50 685K
Hroro 3a npHeM nHm: = 350 8,60] 8,80 45,70 - 279,30]




