EXEIHEBHOE MEHIO
1151 oGecriedeHHst ropsiYHM MUTaHHeM 00y4arouuXcst

7

9 neHb
7-11 JIET
i Macca Ilnmesble BemecTsa Juepreri-veckas| Ne peuen-
pHenM MHIIH, HaHMEHOBaHHE ﬁmona
HOPLHH Beukn, Kuprt, r Vraesoms, r LHEHHOCTb, KKaJ Typsl
3aBTpak
KOTJIETHI PYBJIEHBIE U3 [TTULIBI C COYCOM TOMATHBIM 90/30 11,30 12,10 14.60 205,60 294363
Ne294/363
MAKAPOHHGIE U3JIEJIM S OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20 195,70 203
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IMIIEHUYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a npueM MHILH: - 500 17,67 18,10 , 72,49 532200
noaguuk (OB3)
[TUPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIH (SIBJIOYHEIH) 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
Hroro 3a npueM OHITH: : 300 9,00 9,80 50,20 7 339,60
12-18 JIET
IInmesbie BeleCcTBa
Macca JuepreTH-dyeckas| Ne peuen-
TpueM mumy, HanMeHoBaHue Giroaa
nopuHH Beakn, T Kups1, r VisIeBoxst, T HEHHOCTb, KKAJ TypBl
3aBTpak
KOTJIETHI PYBJIEHBIE U3 MTHULBI C COYCOM TOMATHBIM 100/30 12,20 14,80 15,40 22080 294363
Ne294/363
MAKAPOHHEIE U3EJINS OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IMILIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npHeM nHIIH: 550 20,64 21,80 83,75 618,93 -
noaauuk (OB3)
TMUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Ne140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBbIH (SBJIOYHBIN) 250 0,25 0,25 20,62 140,80 389
HToro 3a npHeM nuIH: 350 9,05 9,85 54320 0 367,70 =




