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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

муниципального образовательного учреждения  
«Детский сад №195 Тракторозаводского района Волгограда»  

на 2025-2026 учебный год 
            День недели 

 

Группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая группа 

раннего возраста 

№ 3 

1. Музыкальная деятельность 
09.00 - 09.10 

2. Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

09.20 - 09.30 

1. Двигательная деятельность   

(физическое развитие) 

09.00 - 09.10 

2. Художественно-

продуктивная деятельность 

(рисование) 

09.20 - 09.30 

1. Музыкальная деятельность 
09.00 - 09.10 

2. Речевая деятельность 

(развитие речи) 

09.20 - 09.30 

 

1. Двигательная деятельность   

(физическое развитие) 

09.00 - 09.10 

2. Познавательная 
деятельность (формирование 

математических 
представлений) 

09.20 - 09.30 
 

1. Речевая деятельность 

(развитие речи) 

09.00 - 09.10 

2. Художественно-

продуктивная  деятельность 

(лепка) 

09.20 - 09.30 

Младшая группа    

№ 6 

1. Познавательная 
деятельность 

(ознакомление с окружающим 
миром) 

09.00 - 09.10 

2.  Музыкальная 

деятельность 

09.20 - 09.30 

 

1. Художественно-
продуктивная деятельность 

(рисование) 
09.00 - 09.10 

2. Двигательная деятельность   

(физическое развитие) 

09.20 - 09.30 

1. Речевая деятельность 
(развитие речи) 

09.00 - 09.10 

2. Музыкальная деятельность 

09.20 - 09.30 

 

1. Познавательная 
деятельность 

(развитие математических             

представлений) 

09.00 - 09.10 
2. Двигательная деятельность 

(физическое развитие на 
свежем воздухе) 

 

1. Двигательная деятельность   

(физическое развитие) 

09.00 - 09.10 
2. Художественно-

продуктивная деятельность 

(лепка) 

09.20 - 09.30 

 

Вторая младшая 

группа 

1. Речевая деятельность 
(развитие речи детей) 

09.00 - 09.15 

1. Познавательная 

деятельность 

(развитие математических 

1. Художественно-
продуктивная деятельность 

(рисование) 

1. Познавательная 
деятельность 

(ознакомление с окружающим 

1. Художественно-

продуктивная деятельность 

(лепка/аппликация) 
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№ 4 2. Музыкальная деятельность 
09.40 - 09.55 

 

 
 

представлений) 

09.00 - 09.15 
 2.  Двигательная деятельность  

(физическая культура) 

 09.40 – 09.55 

09.00 - 09.15 

2. Музыкальная деятельность 
09.40 - 09.55 

 

миром) 

09.00 - 09.15  
2.  Двигательная 

деятельность 
(физическая культура) 

09.25 -09.40 

09.00 - 09.15 

2.  Двигательная деятельность  

(физическая культура на 

свежем воздухе) 

 

Средняя группа 

№ 1 

1. Речевая деятельность 

(развитие речи детей) 

09.00 - 09.20 
2. Музыкальная деятельность 

10.05 - 10.25  
 

1. Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора) 
09.00 - 09.20 

2.  Двигательная деятельность  

(физическая культура) 

 10.05 – 10.25  

1. Художественно-

продуктивная деятельность 

(рисование) 

09.00 - 09.20 

2. Музыкальная деятельность 
10.10 - 10.30 

1. Познавательная 

деятельность 

(развитие математических 

представлений) 

09.00 - 09.20 

2. Двигательная деятельность  
(физическое развитие)  

09.50 – 10.10 

1. Художественно-

продуктивная деятельность 

(лепка/аппликация)  

09.00 - 09.20 

2.  Двигательная деятельность  

(физическая культура на 

свежем воздухе)  

 

Старшая группа 

№ 2 

1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 

09.00 - 09.25 

2. Музыкальная деятельность 
10.35- 11.00 

 

1. Речевая деятельность 

(развитие речи детей) 

09.00 - 9.25 

2. Художественно-

продуктивная деятельность 

(лепка/аппликация) 

09.35 - 10.00  

3.  Двигательная деятельность  

(физическая культура) 

10.35 – 11.00 

1. Конструирование 
09.00 – 19.25 

2. Музыкальная деятельность  

10.45 – 11.10  

3. Двигательная деятельность 

(физическая культура на 

свежем воздухе) 

 

1. Речевая деятельность 
(подготовка к обучению 

грамоте) 
09.00 - 09.25 

2. Двигательная деятельность  
(физическая культура) 

10.20 – 10.45 

1. Познавательная 

деятельность 

(развитие математических 

представлений) 

09.00 - 09.25 
2. Художественно-

продуктивная деятельность 
(рисование) 
09.35 - 10.00 

Подготовительная 

к школе группа № 5 

1. Познавательная 
деятельность (развитие 

математических 
представлений)  

09.00 - 09.30 
2. Художественное 

творчество (рисование) 
 09.40 - 10.10  
3. Музыкальная деятельность 

11.10 - 11.40 

1. Речевая деятельность  

(основы грамотности) 

09.00 - 09.30 

2. Конструирование 
09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность  
(физическая культура) 

11.10 – 11.40 

1. Речевая деятельность 
 (развитие речи детей) 

09.00 - 09.30 
2. Познавательная 

деятельность (ребенок 
открывает мир природы) 

09.40 - 10.10 
3. Музыкальная деятельность  

11.20 - 11.50 
 

1. Познавательная 
деятельность (развитие 

математических 
представлений) 

09.00 - 09.30 
2. Художественное 

творчество (рисование) 
09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность 
(физическая культура на 

свежем воздухе) 
 

1. Художественное творчество  
(лепка/ аппликация) 

09.00 - 09.30 
2. Двигательная деятельность  

(физическая культура) 
10.05- 10.35 
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