Exexnesnoe 10-TH 1HeBHOE MeHI0
B Jlarepsx ¢ AHeBHBLIM nmpebuiBanuem aeTeii BolpacTHoli rpynne: 7-11 xer
B EPHOA KAHMKYN NPH 3-X pa30BOM NMHTAHHH

7 Bapuaut
Il.‘.u.m\\\ Macea Ilnmessbie Bemecrsa OuepreTu-yeckas | Ne peuen-
lpuem nuwm, Haumenosanune Gmoaa po—— e _ ey _ r—— T S
3asTpak
BAPEHHUKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne$13 200/50 15,3 _u.a_ 68,4 346,0] TTK Me513
BYTEPBPOJI C [TOBHIJIOM TTK Me127 30120 3,30 0,80| 19,00 11740 TTK Nel27
YAHN C CAXAPOM H JIEMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0] TTK Me301
XJIEB MIUEHHWYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 1264] TTK Ne 6
HTOro 3a npHem nWum: 555 23,0 16,7 1294 649,8
Ofen
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
LW U3 CBEEN KAITYCTBI C KAPTO®EEM TTK Ned7 200 1,6 3.4 8,0 70,4 TTK MNed7
TUJIOB M3 ITTHLIBI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0] TTK Ne67
KOMITOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK MNeS3
XJIEB MIIEHHWYHbIA 50 3,7 0,3 24,3 1148 TTK Me 6
XJIEB IEKJIEBAHHBbIH 40 2,5 04 16,5 792 TTKMNe7
Hroro 3a npuem nuumu: 700 30,8 34,2 102,2 885,6
TMonnuuk
MAKAPOHBI, 3AMEYEHBIE C ANLIOM TTK Nel55 150 7,80 10,70 48,70 uua.co_ TTK Mel55
KHUCJIOMOJIOYHBIN HAITUTOK (KEDHUP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 186
Hroro 3a npuem numu: 350 13,60 15,70 56,70 440,00
Bcero 3a BapuanT: & 7 \\ - 67,44 66,55 288,28 197535
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3aB. MPOH3BOACTBOM




Exennesnoe 10-Tu anesnoe Menio
B JIArEPAX ¢ AHEBHBLIM npefuiBannem nereii sospacruoii rpynnst 12-18 ner
B MEPHOA KAHUKYA NPH 3-X PA3oBOM NUTAHMK

7 Bapuany
[Mpuem nuuwn, HaumMeHosarue Gmoaa Mo T Susprorn-asamal M powen.
e Benxu, r _ HKupsi, r _ Yraesomut, ¢ | MEHMOCTS KT ki
3asTpak
BAPEHMKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 250/50 18,4 18,7 uu.o_ 4174 TTK Ne513
BYTEPEPOJ] C TTOBHJJIOM TTK Nel27 30720 3,30 0,80/ 19,00 117,40| TTK Nel27
YAH C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0| TTK Ne301
XJTEB MIEHWYHBIA 55 4,1 03 26,8 126,4| TTK Mes
Hroro 3a npwem nuum: 605 26,10 19,80| 144,00 721,20
O6en
CBEKJIA C MACJIOM TTK NeS43 100 14| 59 83 91,9| TTK Me543
L1 M3 CBEXXEH KAITYCTbI C KAPTO®EJTEM TTK Ned? 250 20 43 10,0 88,0) TTK Ned7
[UIOB U3 [TTHLIbI TTK Ne67 200 29,1 349 37,2 642,7| TTK Me67
KOMIIOT H3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK NeS3
XJIEB MUEHWYHBIA 60 45 0,4 292 1378 TTK M6
XJTEB MEKJIEBAHHBIH 60 39 0,5 24,6 118,7| TTK M7
Hrtoro 3a npuem nuumm: 870 41,32 45,96 129,69 1163,12
Moannux

MAKAPOHbI, 3ATEYEHBIE C SIALIOM TTK Nel55 200 10,40] 14,30 62,30 445,30] TTK Nel55
KHCJIOMOJIOYHbIA HATMTHTOK (KEDHP) Ne386 200 58| 50 8,0 1060| 386
HITOro 38 NpWeM NUMIN: 400 16,20( 19,30 70,30( 551,30

Bcero 3a BApUaHT: \u m w P 83,62| 85,06 343,99 2 435,62
3as. MPOUIBOACTBOM e 4
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