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VrBepkagio OGO 4Ciasuad . |
B ‘Z. Ospoxesa IO.M

) 2025 1.
Jdens 11 | Brixon Benky, | JKupe, | Yraesomer, | DHEpreTH Ne
. ] r r r r ecKas pelenTYpPHI
i LIEHHOCTD
(kxan)
3aBTpaK aaa aeved o7 3 10 7 aev
CyTi MOJIOYHBIN C KpYTIOH {prcoBoi) ] 180 43 44 15,0 131.6 TTK Ne 107
KodeliHplil HATUTOK ¢ MOJIOKOM ' 180 2,8 2,2 15,4 92,9 Ne 395
byTepbpon ¢ Mac1oM 35/10 2,8 7.5 17,7 157,7 Ne 1
Hroro: 405 2.9 14,1 48,1 382,2 -
3asTpak I ana aereit
oT 3 3o 7 aer
S16noku, GapmIHpOBaHHBIE H3IOMOM 110 0,7 0,5 31,9 137,0 Ne 388
Hroro: 110 0,7 0,5 31,9 137,0 -
L O0en 149 1ereii o1 3 10 7 €T
| [ToMuAOpB! COTCHbIA i 50 0,6 0,0 1,2 6,8 TTK Ne 27
| Cyn kapTodeasHbIH Ha MACO-KOCTHOM i 180 2.4 2,1 13,9 85,7 TTK Ne 87
6y-1p0HE
MaKapoOHHHK € MACOM HJIM [€YECHBIO | 150730 15,2 9,0 33,5 2972 TTK No 64,
(rOBSOMHA) C COYCOM TOMATHBIM : 348
KoMIIoT 13 CBEKHX IJI0I0B I 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xneb nexieBaHHEI ] 50 3,3 0,4 21,2 162,0 -
Xo1e6 TmeHMYHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71,0 -
[ Hroro: 670 239 11,8 105,8 648,7 -
i MoK 1% aereif 07 3 10 7 aeT
Kucenp 43 MOBHIIA, HKEMa, BADEHbs 200 0,1 0,0 28.4 114,0 Ne 383
Bymtouxa BannnbHas 50 4,1 3,9 28.9 167,3 Ne 467
Hroro: | 250 4,2 39 573 281,3 -
Y:KMH 178 aeted o1 3 10 7 JeT i :
HKpa CBeKOIbHAA WM MODKOBHI ]| 50 1,1 2,4 5,6 499 Ne 54
| (MopkoBHas) i
! Kotnera, pyOneHHas U3 ITHIB € . 70/50 12,4 13,5 15,1 238.4 TTK Ne 62,
COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM | 355
Tope KapTodeIbHOe 150 3,1 4,6 21,4 143,9 Ne 321
Yaii ¢ TMMOHOM 7 180/10/7 | 02 0 10,0 41,7 No 393
X 1e6 NIueEA4HbIH ? 35 2,7 0,2 17,6 82,9 -
Hroro: | 552 | 195 | 20,7 69,7 556,8 -
[ Vs 2 aas aereil o1 3 a0 7 aer | |
Kedpup 180 5,1 4,4 7,0 92,5 Ne 401
Hroro: 180 5,1 4,4 7,0 92,5 -
| Hroro 3a 11 genn: 63,3 55,4 3198 2098,5 | -
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Ha ﬁé [)-{- 2025 .

Jens 12 Beixoa Benkn, | JKupsl, | YriieBombl, | OHEPreTd Ne pellenTyphl
- r T r r yeCKas
* (EHHOCTE
(Kxa)
3aBTpaK aau gereii oT 3 a0 7 .1eT .

Kama xumkad (repyJecobad) 180 7,8 5,3 29,0 197,6 TTK Ne 104
Kodei LI HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 1031 Ne 395
ByTepGpon ¢ JoKeMOM HIIH 30/5/20 2.3 3,7 27,4 156,7 No 2
IIOBHJTIOM

Hroro: 435 13,2 11,6 73,5 4574 -

3aptpak Il ans neren
orT 3 no 7 Jaer

Coxk 905104HBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 No 399

Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -

N6ex naa aeredt ot 3 10 7 aer

Canar u3 0eI0KOTaHHONA KanyCThl 50 0,8 2,4 4,5 441 Ne 20
Cyn kaprodeThbEbIH Ha KYPHHOM 180 2.3 2,1 13,9 85,2 TTK Ne 87
OyIbOHE
TInoB H3 HTHIILI 150 28,9 31,2 24.8 4991 TTK Ne 67
Ksces W3 NOBHIIA, JUKEMA, BApCHBA 200 0,1 0,0 28,4 114,0 Ne 383
Xne6 nmeHHEIHbI 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
X:1e6 nexi1eBaHHBIH 50 3,3 0,4 21,2 102,0 -

HUrtoro: 630 36,9 36,2 99.8 879,0 -

IHoaauUK ans aevedi ot 3 ao 7 aer

Kaxao ¢ MonokoM 200 3,9 3,3 16,5 112,6 Ne 397
Ileyenne 50 3.8 49 37,2 208.5 -

Hroro: 250 7,7 8,2 53,7 3211 -

Y3KHH asia aeredi ot 3 go 7 et

Hkpa xabaukonas 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -
KOECEPBHPOBAHHER
KoTIeTsl Wis GMTOYKY pRIOHDIE 70 9,5 6,9 6,8 135,8 TTK Ne 77
3ale4ycHHBIe
Kaprodeas oTBapHol ¢ MacioM 130 2,5 3,5 20,6 128,6 Ne 125
CAHBOTHLIM ]
HanuTtox U3 II1000B INHIOBHHKA 180 0,6 0,3 18,1 88.3 Ne 398
Xed MmueHBEUHLIH 40 3,1 02 20,1 94,7 -

Hroro: 470 16,7 154 69,5 506,6 -

VixdH 2 nas zetei ot 3 no 7 er

Kedup 180 51 7 44 7,0 92,5 Ned01

Hroro: 180 5,1 4,4 7,0 92,5 -

Hroro 3a 12 neHb: 80,6 76,0 32311 2340,0 - i

Illed-nosap: (’?f
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Henr 13 Brrxon Benku, | Kupe, | ¥Yroesonw, | DHeprern4 Ne
T r I r cCKad peuem‘ypbl
. UEHHOCTE
T {xxan)
3aBTpaKk aas gereit ot 3 a0 7 aer . :
Kama xuxas (nuieHndHan) i80 8,3 472 35,7 213,4 TTK Ne 105
Halt ¢ MOTIOKOM HIH CITHBKAMH 180 2,7 2,3 14,0 87,6 Ne 394
byTepSpox ¢ IxeMOM KN NOBAIIOM 30/5/20 2,3 3,7 274 156,7 No 2
Hroro: 415 13,3 10,2 77,1 457,7 -
3aBrpak Il aas nevei
ot 3 30 7 ner
Cox 96 104HbBIH 200 1,0 0.2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83.4 -
O6eq nan aereit ot 3 zo 7 aer
Orypen coneHsnd 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Cynl ¢ MakapoHHEIMH H3JEIWIMM Ha 180 2,7 2,1 14,5 89,2 TTK Ne 88
MSACO-KOCTHOM Oy:1noHe
Tedrenu ¢ coycoM (ropsauuna) 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 635
Kanycra tymenas 130 2.9 4.9 12,5 106,9 No 336
KoMIoT U3 cymeHbX GpyKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
Xireb mueHugHLIHd 30 2,3 0,2 15,1 71,0 -
X1e0 nexneBaHHbIM 50 3,3 0.4 21,2 102,0 -
Hroro: 720 21,9 20,1 89,2 636,7 -
IHonaauk
bBynotka Becryuka 50 4.0 3,0 29,6 160,9 Ne 473
Hamurok 13 m10710R IDHIIOBHUKA 200 0,7 0,3 20,1 08,1 Ne 398
Hroro: 250 4,7 33 49,7 2590 -
Yxun
a8 aevedt o1 3 ao 7 aer
Cydne us pribu 70 11,8 6,6 3,1 122,6 TTK Ne 74
Kamna paccpmiaras ¢ oBomaMH 150 3.9 3,9 39,7 214,1 Ne 166
{prcoBasd)
Yai ¢ caxapoM, BapeHBEM, IKEMOM, 190/10 0,1 0,0 0,8 394 Ne 392
MeI0M, [TOBHIIOM
Xed NImeHHIHLIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 450 18,1 10,7 67,7 4471 -
Yaxun 2
Kedup 180 5,1 4,4 7,0 92,5 Ne 401
Hroro: 180 5,1 4,4 7,0 92.5 -
Hroro 3a 13 nenn: 64,1 | 489 310,3 1976,4

IHedg-noBap: C//‘




