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меню для обеспечеяая гф"""* ýиl?ниеfiI фавтраки)
г"Волгогр*да

Маркет

группы 12-18 лет МОУ
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дневное меню для обеспеченпя бесплатным пIlтаниеl}1 (поллникн) обучающихся с

Маркет
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12-тп дЕев ное меIIю для о беспечепия бесплатным пIIтакиеrw (полдники)
воз}ло}хностями здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 7-11 лет

t Вариапт
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Пищевые вещества
Прием пищи, наименование блюда

Масса
порции Белкu, г Жиры, г Углеводы, г

Энерr,егн-ческая
ценность, ккал

Л! рецептуры
Сборник
рецептур

БулочкА 100 з48,1 I ттк .}{ь631

ИЗ ПОВИДЛА 200 0,tr0 11 з60 20l l
за пищи: 300 1ý4

0s t3r}6tнн14,

7tltчlсIоуа!liтолос
lрсIlяrПропотIрд уп

lВ:яо{
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tЕ*ой

Полдgик

7,84 10,09 56,42

0,00 28,?0

I0,09 84,62 458,4l


