
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 11 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

Режим дня группы раннего возраста (1,5-3 года) 

Группа кратковременного пребывания 

Холодный период года (с 01.09.2023-31.05.2024) 

Режимные моменты Время проведения 

Прием детей, осмотр.  Самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, продуктивная, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, музыкально-художественная). 

Совместная деятельность педагогов с детьми.  

11.00 – 12.00 

Игровая деятельность  11.15 – 11.45 

Подготовка к образовательной деятельности, её проведение. Игровая 

деятельность. 

11.45 – 12.20 

 

2-ой завтрак 12.20 – 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность детей. Уход 

детей домой. 

12.30 – 14.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                   

УТВЕРЖДЕН 

Приказом заведующего ГБДОУ № 11 

Т.Е. Киреева 

              № 98-о.д. от «30» августа 2024года 
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Пушкинского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

Режим дня группы раннего возраста (1,5-3 года) 

Группа кратковременного пребывания 

Холодный период года (с 01.09.2023-31.05.2024) 

Режимные моменты Время проведения 

Прием детей, осмотр.  Самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, продуктивная, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, музыкально-художественная). 

Совместная деятельность педагогов с детьми.  

08.00-09.00 

Игровая деятельность  08.15-08.45 

Подготовка к образовательной деятельности, её проведение. Игровая 

деятельность. 

08.45-09.20 

 

2-ой завтрак 09.20-09.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность детей. Уход 

детей домой. 

09.30-11.00 
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